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, Hemingway Club®

Vegen til det gode liv - for voksne maend
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Hvad er en Hemingway Club?

. Start: Fgrste mgde blev afholdt 11. november 2013 i Gentofte. Det blev starten til

den farste af nu 16 klubber pa Sjaelland (juni 2019).

. Vores vision: At skabe et faellesskab, hvor mand over 60 ar kan trives,
vedligeholde og udvikle deres sociale kompetencer.

. Hemingway: Hvorfor navnet? Vi er ikke en litteraer klub, men Ernest Hemingway
symboliserer for os maskulinitet, eventyrlyst og nysgerrighed. Han skrev ogsa pa
en enkel og let forstaelig made. Alt sammen noget, som inspirerer os.

. Ensomhed: Det er vigtigt at forebygge ensomhed pa en made, som maend
accepterer. Maend har sveert ved at erkende tab af sociale relationer, ensomhed og
depression. Vi adresserer ikke disse problemer direkte, men indirekte via de tilbud,
som klubberne har til maend over 60 ar. Det er et tilbud om et lokalt, socialt
feellesskab drevet af frivillige fra malgruppen.

. Et faelles koncept: Vore klubber tilslutter sig vort Charter, som er vores falles
aftale om at sikre en ensartet, positiv, kvalitativ, laererig og berigende oplevelse
for alle i Hemingway Club.

. En faelles "paraplyorganisation”: Hemingway Club Danmark (HC-DK) blev i
2019 etableret som selvejende institution. HC-DK har til opgave at stgtte
klubberne med erfaringsudveksling, beskyttelse af feelles identitet og koncept,
hjaelpe nye klubber i gang, sikre adgang til faelles vaerktgjer og ny viden.

. Presse: HC-DK er kontaktsted for pressen pa regions- og landsplan, medens den
enkelte klub kan kontaktes vedrgrende rent lokale forhold.



