STRANGNAS VK

VERKSAMHETSBERATTELSE 160701 - 170630

STYRELSE

Styrelsen har bestatt av ordférande Fredrik Spele, kassor Birgitta Thornlund, sekreterare
Niklas Gustavsson samt suppleant Johan Wallin och Peter Hellberg. Styrelsen har haft 3
st prtotokolférda moten under aret.

Revisor under aret har varit Sofie Rundgren.

EKONOMI

Arets resultat blev 10 315 kr. Trots ett overskott har overaller och klader kostat mer an
budgeterat pga fler aktiva an planerat. Okning av aktiva har ocksa 6ka vara intakter av

aktivitesbidrag. Vi har ocksa fatt in manga fler bidrag an budgeterat.

VERKSAMHET

Under aret har foreningen haft 65 st medlemmar. Av dessa ar 45 st aktiva i alder 7-25 ar
som i sin tur ar fordelade enligt;

4 st pojkar 17-25

1 st flickor 17-25

8 st pojkar 13-16 ar

3 st flickor 13-16 ar

29 st 7-12 ar, varav 7 st pojkar och 22 st flickor.
7 st ledare Over 25 ar.

20 stodmedlemmar

Vi har haft 5 st aktiva vuxna ledare och 2 st unga ledare under aret. | slutet av sdsongen
hade vi 5st unga ledare till sommarvolleyboll projekt.

| augusti hade vi en uppstart pa Visholmen med grillning och foéraldraméte for den aldsta
gruppen fodda 2003 och aldre. Under sasongen hade vi en grupp 12-18 aringar. 2
traningar i veckan, blandat killar och tjejer. Flera tjejer valde sluta och vid arsskiftet hade vi
endast 2st kvar.

| Stallarholmen hade vi Kidsvolleygrupp 7-11 ar med traning en gang i veckan. Jamn
tillstromning av nya spelare och farre som slutade. Huvudansvaret hade Peter och Asa
Hult/Térnlund med stéd av Jonas Kolmodin. Ca 20st aktiva spelare.

| Tosterdskolan hade vi Kidsvolleygrupp aldern 5-11 ar "Kidsvolleyboll”. Fredrik Spele
hade huvudansvaret och 2st unga ledare; Juni spele och Matilda Jaraker tog hand om
traningarna och turneringarna med stéd av foraldrar. Stor grupp ca 18st innan jul och vi
valde att dela upp i 2 grupper med en timma var. Gruppen minskade nagot under varen,
men vi valde att ha 2 timmars traning for att stimulera aldre att trana mer och att fa en
battre fordelning av antal spelare.

Vi hade en klubb Kidsvolley traff i Stallarholmen och spelade en halv |6rdag och fikade.

Sida 1(3)



STRANGNAS VK

Vi hade ett antal sdndagar efter jul extra traning fér dom aldsta Kidsvolley spelarna,
samtidigt som den aldre gruppen i Paulinska

Vi anordnade ett level 5 6ppen sammandrag i Karinslundshallen och ett Kidsvolley
sammandrag i Stallarholmshallen.

Vi deltog i Stockholms ungdomsserie for 4 manna. 2 st lag i dppen level 5. Vi forstarkte
med aldre spelare innan jul, men efter jul hade vi bara en dispens. Vi fick brons medal
med det rena killaget.

Vi deltog i Stockholms ungdomsserie U18 och spelade 6 manna. Vi hade 2 dispenser,
men tog ocksa med de yngre for att fa ihop lag.

Vi deltog i Stockholms ungdomsserie for "Kidsvolley” oftast med 3 lag fran Stallarholmen
och 1-2 lag fran Toster6. Nagra sammandrag var vi alla 5 lag och ibland blandade vi
lagen.

Vi var med pa Mikasa Challange i Orebro och deltog med ett mixlag i level 5 6ppen klass
och ett pojklag i level 6, totalt 8st spelare och 4st ledare. Mixlaget kom till final och tog
silvermedal;.

Vi hade en Julavslutning for 4 manna/6 manna "Tomtecupen” tillsammans med féraldrarna
och bjod in évriga medlemmar. Vi var totalt ca 15 personer som spelade och fikade.

Efter Orebro flyttade alla grupperna ut traningarna till Visholmen, Bresshammar lekplats
och Torslunda IP i Stallarholmen under juni.

Eftersom vi hade st6rre grupper jamfort med sasongen innan sa satt vi upp 2st planer
permanent forutom pa Visholmen dar vi hade ett portabelt nat vid behov.

Kidsvolley gruppen i stallarholmen hade en sdsongsavslutning i juni.

Kommunen hade satt upp naten pd Hammarens IP i Mariefred och vi var dar och spelade
nagra ganger med den aldsta gruppen.

Vi har deltagit i ett antal Beach tavlingar i Sédertélje.
— 2 herrlag i Open grén 2 ganger.

Under Augusti hade vi ett volleybollnat pa Strangnas Montessori som nyttjades mest av
fritids.

Vara egna nat har fatt statt utan skadegorelse, men det har behdvts justerats och
underhallas. Kommunens nat pa Visholmen blev tyvarr sonderskuren, men gick att
anvanda. Koptes nytt till varen av kommunen. Strangnas brandtjanst har skankt kasserade
slangar som vi ska anvanda som linjer till vara utomhusplaner.

Under varen salde vi Newbody och tjanade ca 11000 kr, med intjanade pengar
subventionerade vi kostnaderna for spelarnas avgift till turneringen i Orebro. Vi kopte
ocksa overaller till de som saknade.

Under hosten hade vi en tranartraff dar vi planerade.
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Bidrag/sponsring:
Vi har ingatt avtal med SEVAB att vara deras ambassador for Strangnas EL. Medel for
insatser och antal abonnemang fran SEVAB kommer betalas ut under nasta sasong.

Vi har ansokt om bidrag for integrations arbete/verksamhet. Vi blev beviljade 15.000 kr och
halften har anvants under sasongen.

Volleyboll forbundet har erbjudit idrottslyft for diverse aktiviteter och vi har deltagit i flera av
dom, med totalt bidrag av 10.000kr. Aktiviteterna har varit; tranarenkat, utbildning
PopVolley, Beachvolley information.

6 mars blev vi nominerade av Ulrika Caglayan pa Rekarnebanken och fick mottaga 5.000
kr i bidrag for "varmt om hjartat” utmarkelsen.

Vi har ansokt och avtalat med kommunen och sérmlandsidrotten om att delta i
sommaraktiviteter och tillhandahalla ledare som bedriver volleyboll och andra lekar/sporter
pa Visholmen och Bresshammar. Totat ersattning som betalas ut nasta sasong, for att
kunna betala ledarersattning och for material/slitage 41.250 kr.

Styrelsen:

Ordférande Sekreterare
Fredrik Spele Nicklas Gustafsson
Kassor

Birgitta Térnlund
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