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Bibelstudieopplegg til «Guds plan for
ekteskapet»

Sammendrag av talen:

| Efeserbrevet kap 5 gir Paulus rad om hvordan vi som kristne kan leve ut var nye
identitet i Kristus pa ulike samfunnsomrader. Den fgrste «hustavlen» handler om
forholdet mellom mann og kone, der Paulus gir svar pa 4 sentrale sparsméalene om
ekteskapet; Hva er det? Hva gjor det? Hva trenger det? Og hva viser det? Ifglge
Paulus er ekteskapet fra Guds side tenkt & vaere en pakt — som betyr en dyp,
eksklusiv, permanent, juridisk og personlig bindende avtale mellom to mennesker.
Videre viser han hvordan ekteskapet har potensiale til & bade rense og forene oss. |
ekteskapet mater vi oss selv i deren og blir nadt til & ta tak i deler av livet vart som vi
ikke ellers ville tatt tak i. Ektefellen spiller derfor en viktig rolle i var
helliggjorelsesprosess. Men ekteskapet er ogsa stedet hvor to ulike kjgnn forenes pa
tvers av sine forskjeller, og kan utfylle hverandre. Her utfordrer Paulus hvert kjonn til
a komme det andre i mate — ved at kona viser mannen respekt, og mannen elsker
sin hustru slik Kristus elsker menigheten og gav sitt liv for denne. Hvordan dette ser
ut i praksis gar ikke Paulus inn pd, dette ma hvert par finne ut av selv. Men for a klare
4 leve ut Guds intensjon for ekteskapet trenger vi DHAs kraft pa innsiden, og
erfaringer av Guds nade og kjeerlighet. Nar vi skjgnner at vi har fatt hans kjeerlighet
ufortjent, sa har vi ressurser til & elske var partner ogsa nar han eller hun ikke
fortiener det. Nar vi strekker oss mot dette idealet for ekteskapet som Paulus tegner
opp sa begynner samlivet vart a illustrere noe starre enn bare to mennesker som
elsker hverandre og tilgir hverandre — Da symboliserer ekteskapet Guds forhold til
menneskene og blir et frempek pa det vi skal oppleve nar vi skal gjenforenes med
Ham som vi er skapt for — var himmelske brudgom Jesus. Nar vi forstar denne
dypere dimensjonen av ekteskapet sa hjelper det oss til & takle bade det & veere gift
og det a leve som singel — fordi vi vet at den perfekte ektefellen, Jesus, han har vi
alle tilgang pa — og til syvende og sist er det bare han som kan fylle alle vare behov
og lengsler.

Leeringsmal:

- Vireflekterer over hvilke konsekvenser det bar fa for oss nar vi kienner Guds plan
med ekteskapet.

- Vi gver oss pa a avslgre nar populaerkulturens syn pa ekteskap og samliv
kolliderer med en bibelsk forstaelse av ekteskapets hensikt.

- Vireflekterer over hva det vil si & ha Jesus pa forsteplass i livet, og hvordan dette
kan hjelpe oss til & elske hverandre bedre.



- Vigleder oss over at vi har en fest i vente nar vi skal feire Lammets bryllup i
evigheten.

Sentrale Bibelvers (bruk gjerne litt tid til & meditere over bibelversene under

gruppesamlingen) :
Efeserne 5:21 «Vaer hverandre underordnet i serefrykt for Kristus»

Ordsprakene 27:17 «Jern sliper jern, og det ene mennesket sliper det andre»

Spoersmal til diskusjon:

e Var det noe i denne talen som du bet deg spesielt merke i, som provoserte,
utfordret, overrasket eller inspirert deg?

e Kjenner du at budskapet om at Gud har en plan med ekteskapet resonnerer i
deg? Hvorfor/hvorfor ikke?

e Hvilke konsekvenser bor disse innsiktene om ekteskapet og hva det peker fram
mot fa for hvordan vi lever vare liv?



