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Oppsummering av talen:

Har du noen gang sagt til andre: «Har du tenkt pa det», «Hva om du gjer slik», «Pass pé at»
«Hvis en slik situasjon oppstér sa tenker jeg at du ber», «Hvis jeg var i din situasjon, ville jeg
gjorty, «Prov & unngay, «Jeg ville ha anbefalt degy, Hva ligger bak disse ordene? Hvorfor sier
du og jeg slike ord? Hvorfor tenker vi slik? Jeg tror det er to grunner:

1. Du ensker det beste for de andre. Nar du ser de gjor noe som ikke er sa fornuftig ut fra egen
forstaelse ensker du & gi veiledning og hjelp som du tenker er til det beste for dem. Ofte med
gode intensjoner.

2. Du tror at du har noe a bidra med av erfaring, ferdigheter, l&erdommer, visdom eller
kunnskap. Vi ensker det beste for andre, og tenker en har noe a bidra med. Er det ikke slik?

Jeg vet ikke om du har oppdaget at denne teksten handler om dette. Paulus formidler Guds
hjerte for de som var i menigheten i Efesos. Han kommer med ulike oppfordringer,
anbefalinger og tilskyndelser om hva som er bra for dem og hva som kan hjelpe dem til &
folge etter Jesus Kristus i deres hverdag.

Les teksten 1 Efeserbrevet 5:8-20.

1. Les teksten for deg selv to ganger. Del med hverandre hva den taler til deg? Hva fester seg?
Hva taler den inn i ditt liv? Ta en runde og del.

2. Ga gjennom tilskyndelsene som Paulus gir:
e Lev da som lysets barn!
Prev hva som er til glede for Herren!
Ta ikke del i morkets gjerninger. Avsler dem heller!
Pass derfor neye pa hvordan dere lever,
Forsta hva som er Herrens vilje.
Bli heller fylt av Anden
Syng sammen, syng og spill av hjertet for Herren.
Takk alltid var Gud og Far for alt i var Herre Jesu Kristi navn.

Hva tenker dere Paulus prover & formidle til menighetens folk i Efesos ved a skrive dette? Hva
kan det han skriver bety for ditt og mitt liv og vére prioriteringer? Ver sa erlig og konkret
som mulig.

3. Italen sa oppsummert Jivind Augland noen viktige bibelske sannheter som han hadde erfart
gjennom livet: Tro er en gave, ikke en oppgave. Lydighet er en velsignelse, ikke ett krav.
Fellesskap er en nodvendighet, ikke en valgmulighet. Hva tror du han mente med disse
utsagnene?

Ta tid til & be for og med hverandre, husk ogsé & be for de dere har pa «bro til tro» kortene
deres som ennd ikke kjenner Jesus.



