
 

   
 

Bibelgruppeopplegg 

En smak av fremtiden 

Oppsummering av talen: 
Paulus summerer her opp en del av det han har formidlet tidligere, om å se Guds 
plan, avdekke evangeliets mysterium og se vår rolle i dette. 
De fire hovedtema han er innom er lidelsen, evangeliets mysterium, Kirkens unikhet, 
som bilde på det evige felleskapet som står opp mot verdens ondskap og proklamere 
Guds frelsesplan og friheten som følger av dette. 
Seieren er vunnet og vi er forløst gjennom Jesus Kristus til et evig liv med han. Men 
vi lever i en verden der ondskap og lidelse fortsatt har plass. Vi vil oppleve at lidelse 
og motgang i eget liv kan skape tvil og mismot. Det blir da viktig å holde fast på 
løftene og fast på Jesus sin seier på korset. Gjennom å proklamere dette i eget liv og 
over andres liv holder vi fast på seieren og blikket mot evigheten, samtidig som vi vet 
at Jesus er forløseren i låste situasjoner her på jorden. Istedenfor å holde ut, holder 
vi fast! 
Vi er også utfordret til å ta inn over oss verdens lidelse (1.joh 3.16). Paulus sier det er 
til ære for menigheten han lider. Både for å fremme Guds rike hos dem og gjennom 
dem, men også for å stå i «frihetskampen», tale mot ondskapen og bidra til at 
mennesker ser Jesus i det vanskelige. 
Menigheten er Jesu kropp på jord. Gjennom hvordan vi lever våre liv i nærhet til 
Kristus, elsker menneskene rundt oss (både i felleskapet og de utenfor) og hvordan 
vi har et aktivt forhold til å bevege verden rundt oss viser Jesu hjerte gjennom oss. 
Og hans frelsesplan for hver enkelt og for verden.  
	

Bibelvers: 
Efeserbrevet 3; 1-13 
Hebreerbrevet 10; 19-25 
1. Johannesbrev 3;16-18 
2. Korinterbrev 4;7-15 
 
 

Spørsmål til refleksjon: 
1. Hva gjør du og hvor søker du når livet blir krevende? 
2. Hvordan kan du bringe Guds løfter inn i krevende livssituasjoner 

for mennesker du møter (eller deg selv)? 
3. Hvordan kan du bidra til at vi som kristent felleskap i praksis gir en 

«smak av fremtid» til verden rundt oss? 
4. Hvordan ruster vi og støtter vi hverandre som felleskap til å leve 

våre liv som lys og salt i denne verden? 


