
 

Gjestfrihet 
 

Et svært viktig tema i en tid hvor ensomheten og travelheten har usedvanlig gode 
vilkår og hvor vi tenker at tingene vi har er våre og at tiden er vår egen.  
 

Hva betyr gjestfrihet? 

 

Det greske ordet for gjestfrihet er philoxenos 

 

 

• Philia = vennskapelig kjærlighet 
• Xenos = fremmed 

 

Philoxenos = Kjærlighet til fremmede 

 

I sterk kontrast til:  
Xenophobia  = fremmedfrykt  
 

Hva sier Guds ord om gjestfrihet? 

Hebreerne 13,2: Hold søskenkjærligheten levende! Glem ikke å være gjestfrie, for på 
den måten har noen hatt engler som gjester, uten å vite det. 

1 Peter 4,8-9: Vær gjestfrie mot hverandre uten å klage. 

Romerbrevet 12,12-13: Vær med og hjelp de hellige som lider nød, og legg vinn på 
gjestfrihet. 

Lukas 14,12-14: Han sa også et ord til verten: «Når du skal ha gjester til middag eller 
kveldsmåltid, skal du ikke be venner eller søsken eller slektninger eller rike naboer. For 
de kommer til å be deg igjen, og dermed får du gjengjeld. Nei, når du skal holde 
selskap, så innby fattige og uføre, lamme og blinde. 

 

Merk særlig:  

Lukas 19: Om Sakkeus. Jesus holdt ikke store gjestebud i eget hus, men han inviterte 
seg svært ofte inn til mennesker. Vi leser altså oftere om at han var på besøk, enn at 
han hadde besøk, likevel er han vårt beste eksempel på “philoxenos”. I Sakkeus sitt 
tilfelle, praktiserte han ikke bare kjærlighet til en fremmed, men kjærlighet til en 
kriminell. I samme øyeblikk som han praktiserte “philoxenos” gjorde han også Sakkeus 
til vert. Dobbel aksept.  

 

Hvorfor gjestfrihet? 

 

På den ene siden: For å ta vare på hverandre. 



 

På den andre siden: For å møte behov i verden rundt oss. 
 

Gjestfrihet kan gjerne bety å åpne inngangsdøra og kjøleskapsdøra si, men det er også 
noe mye videre enn å “drive hotell” på hjemmebane, og det gjelder ikke bare 
ekstroverte mennesker med et stort hus.  
 

Henri Nouwen:  
• The creation of a free space where the stranger can enter and become a friend 

instead of an enemy.  
 

Rosaria Butterfield:  
• Turning strangers into neighbors, and neighbors into family.  

 

“Philoxenos” er en av kjerneverdiene som naturlig vil prege oss som vil følge Jesus: 
• å romme andre mennesker og la de komme litt tettere på oss enn det som 

kanskje umiddelbart er naturlig for oss.  
• å være en trygg havn for noen.  
• ikke tenke så mye på hva en relasjon kan gi oss, men mer på hva vi kan gi inn i 

en relasjon.  
 

 

 

1. Til deg som var på GT: Hva merket du deg særlig ved? 
2. Hvordan praktiserer du  gjestfrihet (kjærlighet til fremmede) i eget liv? 
3. Hvordan kan din smågruppe hjelpe deg til å praktisere gjestfrihet? 
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