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P-stav

Anlaeggelse/udtagning

Du har i dag faet anlagt og eller udtaget en p-stav i armen.

P-staven .

Du kan i sjeeldne tilfaelde fa blgdning fra saret (hvor staven er anlagt).

Hvis der opstar kraftig blgdning, skal du komprimere (trykke hardt pa saret) med et stykke
toiletpapiri 5 — 10 minutter.

Hvis blgdningen ikke derefter stopper, skal du kontakte klinikken, med henblik pa at fa
stoppet blgdningen.

Hvis du far yderligere blgdning, smerter eller feber i Igbet af de fgrste dage, bor du
kontakte vores klinik, din egen laege eller laagevagten.

P-staven udskiller dagligt en lille maangde hormon, som er tilstraekkeligt til at give en sikker
praevention. Den dosis, der udskilles, er hgjest i starten og aftager over tid. Efter 3 ar er
hormonmaengden blevet sa lav, at staven bgr skiftes.
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