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Livmoderhalsundersøgelse (KBC) 
 
Screening for livmoderhalskræft 

Alle kvinder mellem 23 og 65 tilbydes en celleprøve fra livmoderhalsen. Derved får man 
mulighed for at behandle celleforandringer inden de udvikler sig til livmoderhalskræft. 
Celleprøven kan være normal, atypisk, suspekt for celleforandringer, eller uegnet til 
vurdering. 

Henvist til videre undersøgelse hos gynækologen – hvad skal der ske? 

En undersøgelse hos gynækologen afgør, om du har forstadier eller ej. Undersøgelsen 
tager ca 15 min og udføres i lokalbedøvelse. 
KBC er en samlet betegnelse. K betyder kikkertundersøgelse (Kolposkopi). B er en biopsi 
(vævsprøve) fra livmoderhalsen og C et skrab fra livmoderhalskanalen (Cervixskrab).  

Ved en KBC ses efter forandringer i livmoderhalsens slimhinde. Livmoderhalsen pensles 
forinden med fortyndet eddikesyre. Herefter lægges en lokalbedøvelse og der tages 
vævsprøver. Ved blødning kan denne stoppes med varme eller ved at der lægges en 
tampon i skeden efter endt undersøgelse. Tamponen skal ligge i 4-6 timer. 

Hvad skal du passe på efter undersøgelsen? 

Efter undersøgelsen kan det bløde en lille uges tid. Blødningen må ikke overstige en 
menstruation, og den skal aftage dag for dag. Indtil blødningen ophører, bør du ikke bruge 
tampon, tage karbad, gå i svømmehal eller bade i havet. Ved samleje anbefales kondom. 
Hvis du efter undersøgelsen oplever: 

▪ Kraftig blødning 
▪ Ildelugtende udflåd 
▪ Feber 

bør du kontakte vores klinik, din egen læge eller lægevagten.  

Hvad sker der herefter? 

Vævsprøverne bliver sendt til mikroskopisk undersøgelse, og der er svar i løbet af 2-3 uger. 
Hvis der er celleforandringer, vil disse blive graderet, og kaldes fx lette, moderate, svære 
eller meget svære. Du får altid personlig besked om resultatet af undersøgelsen på telefon, 
mail eller brev, alt efter hvad du har aftalt ved din konsultation. 
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