Rapporto d'attivita di ginnastica per 11 2017/2018

Il gruppo di ginnastica ha iniziato I'attivita 2016-2017 con solo 3 monitori,
(poi rimasti in 2) e con la presenza sempre assidua di diversi aiutanti ed
assistenti; nonostante cio siamo riusciti a partecipare lo scorso maggio ai
regional games di Zurigo con 7 atleti, portando a casa diverse medaglie: 1
oro, 2 argento, 3 bronzo

Abbiamo fatto anche diverse uscite: Piediquiz, giornata sportiva con visita
alla Falconeria, Minigolf (quest’ultimo con i nostri sempre a caccia di
medaglie, ne hanno portate a casa 3!)

Il 18 luglio abbiamo partecipato al Gala dei Castelli con 4 atlete

Ora inizieremo gli allenamenti mirati per i National games di Ginevra, che
si terranno a maggio; la sezione Ginnastica- Atletica partecipera con solo
3 atleti

Stiamo inoltre offrendo il nostro appoggio a Giovanna Ostinelli durante
tutto il suo percorso per diventare monitore; a breve sosterra gli esami.

Facciamo a Giovanna tanti auguri e la ringraziamo per aver portato tanta
allegria e una bella ventata di freschezza nel gruppo



