
Splash & Go. Bellinzona 30.03.2019 
 
Risultati - singolo 
 
Flavio: 
25 m crowl: 01.03.67, sesto 
25 m dorso: 1.51.95, terzo 
 
Chanel  
15 m assistiti: 32.17, seconda 
30 m assistiti: 1.16.67, prima 
 
Mateja: 
25 m crowl: 25.01, quarto 
25 m dorso: 31.66, secondo 
50 m dorso: 1.27.97, quinto 
 
Erik 
15 m assistiti: 52.96, terzo 
30 m assistiti: 1.25.68, terzo 
 
Nilde: 
15 m assistiti: 45.01, terza 
30 m assistiti: 1.19.34, terza 
 
Jvonne: 
100 m rana: 3.39.00, terza 
100 m dorso: 4.24.01, quarta 
50 m crowl: 1.42.70, seconda 
 
Camilla 
100 m crowl: 2.39.13, ottava 
100 m dorso: 2.57.26, terza 
50 m rana: 1.42.64, seconda 
 
Francesco 
100 m rana: 2.34.77, terzo 
100 m dorso: 2.41.64, quinto 
100 m crowl: 2.47.71, ottavo 
 
Michael 
50 m crowl: 50.67, sesto 
100 m crowl: 2.08.53, sesto 
50 m dorso: 1.16.20, terzo 
 
 
  



 
Risultati - staffette 
 
Monitori:  
1.25.90, quarti 
 
Stramiste 
4x25 squadra con Mateja e Flavio: 3.04.32, terzi  
4x25 squadra con Jvonne: 3.34.20, quarti 
 
Staffetta  
4x50 Camilla, Francesco, Jvonne, Mateja: 5.25.74, settimi 
 
 
 


