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GreenZone —en vag mot
ett hallbart samhalle

I Umeg, finns ett unikt miljokvarter. Det &r inte ett bostadskvarter utan

ett annorlunda kvarter for bilism och unikt eftersom det &r helt kretslopps-
anpassat. Kvarteret erbjuder service for bade bilar och férare genom en
komplett bilanlaggning, en energistation med livsmedelsbutik samt en
vagrestaurang. Projektet har utvecklats med stdd av Ford Motor Company,
McDonald’s och Statoil och gér under namnet GreenZone.

GreenZone genomsyras av en helhetstanke som bygger pa hur vi, pa bésta
satt, kan hushalla med naturens resurser inom byggsektorn. Utan att behova
tumma pa funktion eller komfort. Helhetstanken har funnits med genom
hela projektet, fran projektering och byggprocess till kvarterets olika verk-
samheter.

Alla som har varit delaktiga i projektet, bade under byggnadsprocessen
och senare i respektive verksamhet, har genomgatt en miljéutbildning och
all verksamhet miljocertifieras enligt ISO 14001. Syftet med GreenZone ar
att stimulera till nytdnkande och 6kad kunskap inom kretsloppsanpassat
byggande.
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Ett kvarter for bilism

Bestkarna mots av naturfargade och tjarade byggnader i trd med gréna tak
av sedumplantor, inte av plét och stora asfalterade ytor, som ar vanligt pa
liknande anldggningar. Inne i byggnaderna tar tropiska vaxter och naturljus
emot, och blir det en stund 6ver nar man tankat bilen gar det bra att strova
omkring pa omradets grona ytor. Dar finns en konstgjord sjo, en park och
béackar som omringar kvarteret.

Besokaren forstar snabbt att det inte &r en vanlig anlaggning for bilism.
De inbyggda losningarna, for att skapa ett kretsloppsanpassat system, och
en rundvandring pa omradet vacker manga fragor. Information om bygg-
tekniska l6sningar finns darfor utplacerade pa omréadet och inne i
byggnaderna.

Projektet hade fran borjan viss svarighet att skapa engagemang eftersom
GreenZone i huvudsak utvecklats med spetslésningar som, var for sig,
redan prévats pa andra hall. Under byggprocessen har dock attraktions-
kraften for GreenZone 6kat och studiebestken har varit frekventa redan
innan driftstart, med bland annat besék av EU’s miljoékommissiondr och
var miljominister. Intresset for GreenZone véxer nar synergieffekterna av
kvarterets dellosningar tydliggors i ett helhetsperspektiv, speciellt vad
galler resurseffektivitet och ateranvandning.

Vid full drift beraknas cirka en miljon manniskor arligen besoka
GreenZone i Umea.

P& anlaggningen finns en park
utan giftiga véxter eller bar.



Vi kan inte forhandla
med naturen

— Vi manniskor ar helt beroende av kvaliteten pé& det som ekosystemet

ger oss av luft, vatten, klimat och féda. Industrialismen och den urbana
livsstilen, med sitt 6kade tryck mot stiderna, ar inte ett langsiktigt hallbart
system, konstaterar Per Carstedt, initiativtagare till GreenZone, nér han
beskriver hur tanken med projektet vécktes.

— For hundra ar sedan var jordens befolkning en och en halv miljard
manniskor och cirka 15 procent av befolkningen bodde i stader, idag &r vi
sex miljarder och 50 procent bor i stader, beréttar Per. Den urbana livsstilen
i vast fortsatter att locka och staderna blir allt stérre. Om 50 ar, nar jordens
befolkning troligen &r tio miljarder, bor 70—75 procent i stader. Antalet bilar
okar i an snabbare takt... Siffrorna talar sitt tydliga sprak. Vart levnadssatt
avviker allt mer fran naturens lagar men de ar inte férhandlingshara.

— Vi star darfor infor en stor systemomstallning, dar utmaningen ar hur vi
kan utveckla nya drivkrafter som leder till en langsiktigt hallbar utveckling.
Vi maste helt enkelt 16sa vart behov av vatten, energi, material och kom-
munikationer pd ett nytt och hallbart sétt. Och det &r den industrialiserade
varldens skyldighet och egenintresse att skyndsamt utveckla dessa
I6sningar.

Ett Goteborg maste byggas varje dag i 50 &r for att klara
befolkningsokningen i varldens stader. Ska vi gora det med
dagens tankesétt och teknik eller med ny langsiktigt hallbar
teknik? Vad vill vara barnbarn?




Langsiktig hallbarhet
och kortsiktig ekonomi

— Mycket av det nodvandiga kunnandet for att uppna langsiktig hall-
barhet finns redan. Historiskt har det visat sig att marknadskrafterna

ar ett utmérkt redskap for att utveckla och sprida nytt tdnkande och ny
teknik. Vad vi daremot inte har lart oss &r hur vi ska fa dagens kortsiktiga
ekonomiska och politiska system att frigéra de drivkrafter som kraftfullt
skulle kunna paskynda omstallningen mot langsiktig hallbarhet. Det
handlar mer om en mental utmaning &n teknik och ekonomi, menar

Per Carstedt.

— Ur marknadens perspektiv betyder de lokala och globala miljéhoten
att det finns behov av nya Idsningar, och den potentiella ekonomiska
bel6ningen for de som erbjuder ratt 16sningar ar enorm. Det politiska
systemet har ddrmed en stor mojlighet och ett ansvar att skapa spelregler
som signalerar till marknaden, exempelvis genom miljémedveten upp-
handling, stdd, skatter, avgifter och lagar, for att stimulera marknaden

att lagga om kursen mot ekologisk héllbarhet. Klokt anvant ger dessa
instrument den enskilt viktigaste forutsattningen for en snabb férandring.
Utmaningen &r darfor hur snabbt vi kan fa igang den positiva spiralen
som omvandlar miljéhoten till mgjligheter for alla inblandade, saval
foretag som politiker.

Bilismens serviceanlédggningar ar en del av det miljéhot som bilismen
utgor. GreenZone visar att det ar mojligt att skapa en kretsloppsanpassad
serviceanlaggning for bilism, en anlaggning som minimerar miljopa-
verkan under hela sin livscykel. GreenZone visar dessutom att ett
ekologiskt hallbart samhalle kan ge stora ekonomiska vinster for

alla inblandade.

Ekologisk hallbarhet

skapar ekonomiska vinster

An s& lange &r investerings-
kostnaden for att bygga en krets-
loppsanpassad anlaggning hogre
an att bygga pa traditionellt vis
men besparingar under driften
kompenserar stora delar

av investeringskostnaden.

Exempel pa foérvantade

besparingar jamfort med en

moder n, men konventionell,

anlaggning

= atervinningsbart material: 99 %

= minskad elférbrukning: 60 %

= ateranvandning av
naringsamnen: 100 %

« minskad mangd tillférd
varmeenergi: 60 %

= omhéndertaget dagvatten: 100 %

- fornyelsebar energi: 100 %

= minskad farsk-
vattenférbrukning: 70 %

< anvandning av miljéfarliga
kemikalier minimeras
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Kretsloppsanpassning ar att
respektera och félja naturlagarna

Den enklaste och mest effektiva formen av kretsloppsanpassning &r att
reducera overflédig resursforbrukning i slutférbrukningsleden. Det ger 100
procents effekt i alla led "uppstroms” i systemet. Dérefter ska man stréva
efter att anvanda de nédvandiga resurserna mer effektivt. Resurseffektivi-
teten ar ofta sd 14g som ndgra enstaka procent, resten ar spill. Minskad for-
brukning av material och energifléden samt en mer effektiv anvandning av
vara resurser betyder, férutom god ekologi, ocksa god ekonomi.

SLUTNA KRETSLOPP

Aven om vi undviker onédig forbrukning och anvénder vara resurser mer
effektivt, kommer vi ocksa fortséttningsvis att behGva stora mangder energi
och material. | naturen &r alla kretslopp slutna, dér finns inget spill. De
resurser som vi anvander bor foljaktligen, i storsta méjliga man, vara for-
nybara. | GreenZone &r darfor allt material atervinningsbart och all energi
for anlaggningen fornybar.

NATURENS BALANS BIBEHALLS

Markens utseende och forutsattningar har varit viktiga i planeringen och
utformningen av kvarteret i Ersboda. Genom att ta hansyn till markens
struktur har ingrepp som schaktning och fyllning minimerats och balansen
i jordmassor och mark har i stérsta mgjliga man bibehallits. Alla grénytor
som tagits i ansprak har dessutom ersatts pa annan plats i omradet, exem-
pelvis genom byggnadernas sedumtak.

HANSYN TILL BADE VAXTLIGHET OCH DJUR

Pa anlaggningens tomt finns nagra tallar som fran bérjan skulle avverkas,
men upptackten att en utrotningshotad skalbagge hade sin hemvist bland
tallarna gjorde att de fick sta kvar. En ek har flyttats, ett stort projekt vars
resultat annu &r osdkert. Genom denna hansyn till bade trad och insekter
far omradet behalla en stor del av sin biologiska mangfald. Det hus, som
en gang stod pa omradet, finns idag utanfér Umeé dar det ateranvands
som bostadshus.



Arbetsmetodik med
ett helhetsperspektiv

| ett kretsloppsanpassat byggande &r hela processen viktig, inte bara

vad vi gor utan aven varfor och hur vi gor det. | GreenZone har den bésta,

kénda tekniken anvants och, utifrén ett helhetstiankande, satts samman

till nya systemldsningar som ger stora synergieffekter. Men férutom nya

systemldsningar &r ocksa synsatt och arbetsmetoder viktiga for att nd

anda fram. Nytiankande och helhetssyn maste ersatta gamla traditionella B
arbetsmetoder och tankebanor. — *

INGEN KUNSKAP FORLORAD

Anders Nyquist, arkitekt och teknisk projektledare for GreenZone,
framhaller att arbetsmetoden i projektet spelat en avgérande roll.

— Det satt vi arbetat pa har varit mycket betydelsefullt, kanske till och
med avgorande, for att projektet skulle kunna genomféras enligt inten-
tionerna. Arbetsmetoden for GreenZone skiljer sig fran den traditionella
arbetsmetoden i byggprojekt, dar det vanligaste &r att nya aktorer
kommer in i varje nytt skede av byggprocessen, och darmed riskerar

att tunna ut den grundlaggande idén.

Redan pa idéstadiet bildades darfor en expertgrupp, dar all nédvandig
expertis samlades. De konsulter och féretag som varit delaktiga i Green-
Zone, har kunnat medverka och paverka fran idé till férverkligande och
alla storre beslut har tagits gemensamt med bestéllaren. Pa sa satt har
alla burit med sig kunskap och erfarenheter genom hela projektet. Ingen
vardefull kunskap har gétt forlorad pa vagen och grundidén har kunnat
skyddas” fran gamla, invanda arbetsmetoder.




Forandrad byggprocess
for hallbara l6sningar

En av byggbranschens viktigaste uppgifter idag ar att hitta arbetsmetoder
for att forandra byggprocessen och pa sa satt skapa ekologiskt héllbara
I6sningar och friska hus. GreenZone har bidragit till dessa férandringar
bade genom tekniska losningar och genom den arbetsprocess som anvants.

BRISTANDE KUNSKAP GER SJUKA HUS

Byggbranschen har manga miljoproblem, ofta orsakade av bristande

byggteknik, felaktigt materialval, kemikalieanvéndning, brutna kretslopp

och hdg energiforbrukning bade under byggtid, vid tillverkning av bygg-

material och vid drift av den fardiga byggnaden. WHO:s undersdkningar

visar att 30 procent av alla hus som &r byggda efter andra vérldskriget
12 ar sa kallade sjuka hus.

Genom nya angreppssétt och ett helhetstankande som omfattar hela
byggprocessen, fran projektering till drift, kan framtidens hus erbjuda
betydligt battre boende- och arbetsmiljoer samtidigt som hansyn tas
till naturen.

Allt material ar skruvat... ... eller bultat. Fonster av karnfura. Armerad traull.



Torr byggmetod

For att undvika byggfukt har GreenZone projekterats med dppna
konstruktioner och prefabricerade betongelement som inneburit att allt
snabbt kommit under tak. Alla fasadelement ar exempelvis byggda pa
plats under véaderskyddat tak. De bérande betongbjélkarna &r dessutom
omalade for att betongen ska fa mojlighet att torka helt. En for tidig
malning skulle innebéara att fukten binds inne i pelaren.

BULTAR OCH SKRUVAR GOR ATERANVANDNING MOILIG

Allt byggmaterial som anvands i kvarteret kan ateranvandas eller ater-
vinnas. Byggdelarna &r exempelvis bultade eller skruvade, istéllet for
spikade, och pa sa satt kan allt fran bultar till trimaterial ateranvéndas.

Miljoanpassningen av byggmaterial ar fortfarande under utveckling och
det har kravt en noggrannare planering eftersom leveranstiderna ofta varit
ldngre &n normalt. | de fall det inte funnits produkter som helt levt upp
till de héga miljékrav som stéllts, har entreprendren valt det basta som
marknaden idag kan erbjuda ur miljosynpunkt.

MATERIAL MED FLERA FUNKTIONER

Istallet for att anvanda material med endast en funktion anvands bygg-
material med flera funktioner. Ett exempel pa det &r innertakets traulls-
skivor som ar varmeisolerande och en del i kylsystemet, samtidigt som
de &r ljudddmpande och en bérande del i konstruktionen.




Varmeatervinning
och fornybar energi

Byggnaderna ar konstruerade for att vara energisnala och den varme
som behovs produceras i huvudsak, genom varmepumpteknik, av
atervunnen Gverskottsenergi samt berg- och solvarme. Den el som
nyttjas for belysning, processer eller som spetsvarme kommer fran
ett vindkraftverk vid kustbandet, déar byggherren ar deldgare, och
frdn Statoil som levererar gron el.

Byggnaderna for Carstedts/Ford, McDonald's och Statoil ar
sammankopplade genom kulvertar som ger méjlighet att atervinna

14 dverskottsenergi, i form av varme fran McDonald’s hamburgergrillar
och fritoser, liksom varmt kylvatten fran Statoils kylanlaggning.
Overskottsenergin transporteras till varmepumpen i Carstedts bil-
anlaggning och pa s satt kan alla byggnader nyttja energiéverskottet.
Det ger en effektiv och resurssnél energianvandning.

ﬂ/
=
\

- ?ron“el STATOIL
el fran natet
Overskottsvarme
CARSTEDTS/FORD Varme Kyla
varme «—=e —— Borrhal i berget
- o

Véarmecentral \Kyla Byggnadernas grundvirme kommer
med varmepumpar fran varmepumpar, vars energikalla ar
Overskottsvarme bergvarme och den atervunna spill-

och processvarmen fran Statoil och
McDonald’s. Sommartid kan borrhélen
MCDONALD"S nyttjas for att kyla bort varmedverskott.



Solfangare varmer
ventilationsluft

P4 bilhallens sodra fasad finns en luftsolfangare som varmer venti-
lationsluften. Solfangarens konstruktion bestar av en glasad fasadplat
som effektivt ger god vérmedverforing. Darigenom minskar andelen till-
ford energi, fran varmepump eller elpanna, fér uppvarmning av ventila-
tionsluften.

Solfangaren anvands i huvudsak fran september till maj och styrs av
byggnadens avancerade styr- och reglersystem.

Det totala varme- och energibehovet for hela anldggningen beraknas
minska med cirka 60 procent jamfért med en modern, men konventionell,
anlaggning.
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Ljuslanterniner minskar
anvandning av konstljus

P& byggnadernas tak finns inbyggda ljuslanterniner som bryter ned sol-
ljuset med en reflekterande film (som &r en varldsnyhet). Ljuslanterninerna
styr dagsljuset in i byggnaderna under dygnets alla ljusa timmar. P4 s sétt
nyttjas det behagliga dagsljuset pa basta satt och anvandningen av elljus
minskar.

I lokaler med dagsljus fran fonster eller lanterniner ar den elforsorjda
belysningen behovsstyrd, det vill sdga nar dagsljuset sjunker under en viss
niva okar nivan pa elbelysningen. Ljuset i alla personbesokta rum &r dess-
utom ndrvarostyrt. En stund efter att rummet lamnats slacks lampan auto-
matiskt, vilket minimerar sloseri frn “glomda” lampor.

GRONA KABLAR KAN ATERVINNAS

Alla ledningsinstallationer &r gjorda med sa kallade grona kablar vilket
innebér att de ar fria frAn halogen och PVC och kan éteranvandas eller
atervinnas.

TIDS- OCH TEMPERATURSTYRDA MOTORVARMARUTTAG

Parkeringsplatserna for de anstallda har temperatur- och tidsstyrda motor-
varmaruttag som gor att antalet kallstarter minskar och darmed ocksa de
hélsofarliga utslappen.

Elektroniken i motorvarmaruttaget anpassar automatiskt motorvarmarens
stromuttag till temperaturen utomhus och kopplas bort helt ndr temperaturen
stiger till nagra plusgrader. Timerfunktionen stélls in manuellt av bilforaren
for att sla pa i ratt tid innan bilen ska anvandas. Motorvarmaruttagen ar
dessutom forberedda for laddning av framtida elbilar.



Tropiska vaxter gor luften frisk

Besokarna pa anlaggningen mats av grona tropiska vaxter, oavsett

om de ater hamburgare eller lamnar in sin bil pa verkstaden. Véxterna,
Levande®filter, renar luften och tillfor syre. Det innebar att anlaggningens
behov av mekanisk ventilation och energi for uppvarmning av ventilations-
luft minskar och darmed ocksa energiforbrukningen.

De tropiska véxternas biologiska egenskaper gor dessutom inomhusluften
renare eftersom luftfororeningarna, bade fasta partiklar och gaser, fastnar
pa vaxternas blad. Nar bladen duschas foljer fororeningarna med ner i
jorden dér de bryts ned.

Véxterna finns i inglasade jordtrag med bade avloppsdranering och
bevattningssystem. Bladen bevattnas tva ganger varje timme under cirka
en minut. Bevattningen innebar att luften kyls samt att fuktigheten 6kar,
nagot som hojer inomhusluftens kvalitet, speciellt under vinterhalvaret
da inomhusluften &r torr.
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SJALVDRAG | BILHALLEN

En del av ventilationssystemet i bilhallen &r uppbyggt genom ett sjalv-
dragssystem, vilket innebdr att luften strémmar genom byggnaden utan att
extra drivenergi behdver tillféras. Luften tas in genom en intagskanal som
ar nedgravd i marken, och kyls av marken innan den slapps in i bilhallens
nedre plan genom en kanal.

Genom temperaturskillnaden skapas en naturlig luftcirkulation. Vinddrivna
flaktar, aspiratorer, pa bilanlaggningens tak forstarker sjalvdragseffekten.
Aspiratorerna, som finns pa samtliga byggnader, anvands aven for att ven-
tilera takkonstruktionen och pa sé satt undviks risken for fuktskador.
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Egen vattenforsorjning
och grona tak

Alla byggnader pa anlaggningen har ett sedumtak som ar en del i
klimatsystemet och dagvattenhanteringen. Sedumtaket, med dess plantor,
bidrar dessutom till den biologiska mangfalden genom att fungera som
bostad for faglar och insekter.

Sedumtaket samlar cirka 50 procent av allt regnvatten medan resten leds
vidare till omréadets vatpark. Sedumtaket ar aven en del i kylsystemet. Nar
regnvattnet dunstar pa taket sanks temperaturen inomhus och byggnaden
kyls. Dessutom férdubblas det underliggande papptakets livslangd efter-
som det skyddas av sedumtaket.

ARMERAT GRAS ISTALLET FOR ASFALT

Asfalt, som &r vanligt pa liknande anlaggningar, har i huvudsak ersatts
med grus, betongplattor och armerat grés, det vill sdga grds som véxer
mellan speciellt utformade stenplattor. Det gor att regnvattnet rinner undan
pé ett naturligt satt och inte paverkar omradets vattenbalans.

VATPARKEN AR EN EGEN RESERVOAR

Runt hela anldggningen finns backar som renar dagvattnet och leder det
till anlaggningens vatpark dér vattenflodet utjamnas och en naturlig rening
av vattnet sker. Utformningen av dagvattenanldggningen innebar att avrin-
ningen ar densamma som fore exploateringen och att inget vatten rinner
ut via kommunens dagvattennat.

T.v. Armerat gras.

T.h. Sedumplantorna, aven kallad gul
fetknopp, gor att byggnadernas tak
skiftar farg med arstiderna.



Avloppsvatten renas i kvarteret

GreenZone &r utformat for att klara spillvattenhanteringen utan an-
slutning till det kommunala avloppsnétet. Avloppssystemet kallsorterar
avloppsvattnet i tre system; ett for bad-, disk- och tvéattvatten, ett for
avloppsvatten fran toaletter samt ett for oljeblandat spillvatten fran bland
annat golvrannor och brunnar i verkstad och biltvatt. Bad-, disk- och
tvattvattnet renas lokalt i en markbadd och vattnet fran Statoils biltvatt
renas i den reningsanlaggning som ingar i biltvétten.

TOALETTER MED LAG VATTENFORBRUKNING

Anléggningens toaletter &r vakuumtoaletter som radikalt minskar

vattenforbrukningen och darigenom mojliggér ateranvandning av narings- 1 traditionell avioppsrening
. . o blandar vi vardefulla godnings-
&mnena fosfor och kvéve. Avloppsvattnet fran vakuumtoaletterna amnen och jordforbattrare,
- . . . R . . som urin och fekalier, med
leds till en uppsamlingstank, darefter omvandlas fekalierna till gddnings- kemikalier fran hushall och 1
. . .. . . industri. FOr att transportera
medel. Omvandlingen till gédningsmedel sker i ett separat kommunalt blandningen spads st

50 till 100 delar rent dricks-
vatten.

projekt, Circum.

Resultatet blir ett stort sloseri

PROBLEM SKAPAR MOIJLIGHETER av rent dricksvatten, samt en

ohanterlig blandning som
slutligen méste skickas fér

Anlaggningens omrade har en hog grundvattenniva, ett problem som deponering.
vants till en férdel genom att utnyttja grundvattnet fér bevattning,

spolning av toaletter och till biltvatten.

Kommunalt vatten L Vatten frdn egen vattentakt
>l v ———————
v Verkstad/ ‘ v Vatpark
Tvattstall Pentry I rekond. Biltvéatt Kok/Vagkrog
i L A J HHHHH\HH - - )
S Samlingsbrunn
1%}
Vakuumtoalett 8 o [ J { ] (] .
1,2 liter per spolning l ‘ Olje-i l Markbadd
! avskiljare Férdelningsbrunn
] ) Olie- @) e Fettavskiljare
Urin- och fekaliebrunn avskiljare I\ AN AS T
\ AY \
4 | 4 I 4
l —P T > Trekammarbrunn
'\ * A/ 1
v
Eventuellt
kommunalt aviopp
bt i . i d o for oljeavskiljare
Héamtas for hygienisering Hamtas for
och pelletering. Véxtnaring ater destruktion

till jordbruket
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Genuint miljoéarbete hos
bade Ford och Carstedts

Marknaden 6kar kraven pa miljéanpassade produkter och en av de stérsta
utmaningarna for bilindustrin &r att kunna erbjuda fordon som tillfredsstéller
dessa krav. Ford tar hansyn till kretsloppstankandet i sin produktion, fran val
av ramaterial till den dag bilen demonteras, for att kunna anvanda bilens
”skrotade” komponenter i tillverkningen av nya bilar. Foretagets samtliga
produktionsanlaggningar ar 1SO 14001-certifierade, ndgot som skedde redan
1998 och Ford &r virldens forsta biltillverkare att uppna en sadan certifie-
ring. Foretaget genomfor liknande processer aven for sina underleverantérer
och &r den biltillverkare som levererar flest bilar med alternativa drivmedel
till vérldens bilkonsumenter.

Inom distributionsledet har processen bara bérjat och GreenZone ér det
mest spannande projektet nér det handlar om att totalt miljéanpassa en
bilanlaggning i distributionsledet.

— Vi har cirka 20 000 aterforsaljaranlaggningar i vérlden och vi kommer
att lara oss mycket av GreenZone, bland annat nar det galler energi- och
vattenhantering, och av det unika miljdarbete som Carstedts bedriver,
berattar Peter Chadwick, informationschef pa Ford Sverige.

— Carstedts har ett genuint miljéintresse. Vi arbetar aktivt med miljo-
fragorna i foretaget och ar sedan 1995 bland annat engagerade i ett stort
etanolbilsprojekt. | var nya anldggning har vi lyckats uppna bade funktion
och arbetsmiljo som vi inte funnit motstycke till, séger Ola Borgernas, vd
pé Carstedts Bil, Umea.

Carstedts har slutna system for hantering av vatskor och har introducerat
”miljopluggen” som ersétter den traditionella oljepluggen, vilket gor det
mojligt att byta olja utan att ha ndgon fysisk kontakt med den. Kallsor-
teringen sker vid arbetsplatsen for att varje fraktion ska hamna pa rétt plats
direkt. Dessutom har man hydrauliska billyftar med vegetabilisk olja och
lagerhyllor av tré.

— Vi vet mycket val att bilismen &r ett stort miljéproblem och vi har bestamt
0ss: Vi vill vara en del av 16sningen, avslutar Ola.



Statoil hojer nivan ytterligare

— Skillnaden mellan den hér anlaggningen och vara andra &r att vi har okat

miljéanpassningen ytterligare, istallet for att ndja oss med att enbart folja

uppsatta normer. Férutom alla byggnadstekniska I6sningar byter vi exem-

pelvis ut standardinredningen i butiken mot en inredning gjord av MDF-

board, atervunnen pressad papp, och rastél, samtidigt som vi har gjort vart 21
yttersta for att eliminera anvandningen av PVC i butiken, berttar Statoils

platschef Thomas Zackrisson. Det finns fler miljomarkta produkter i vart

sortiment &n normalt, utan att vi for den skull talar om for kunden vad han

eller hon bor kdpa. For de flesta produktgrupperna finns det minst ett

miljoalternativ.

— Vi har alternativa drivmedel, Etanol E85 for etanolbilar och E5, som
bestar av fem procent etanol och ar ett bransle som alla bilar kan kora pa.
Miljobrénslet E5 ligger i samma priskategori som bensin men minskar
belastningen pa miljon. Aven var diesel, Statoil Class 1 Bio som bestar
av tva procent RME, ar miljoklassad.

Statoil minskar aven emballaget genom att sélja spolarvatska pa I6svikt.
Hér finns fler sorteringsalternativ for restprodukter och en plastkvarn som
minskar volymen av emballageavfall till en tiondel. Statoil testar dessutom
100 procents atervinning av vattnet fran biltvatten, riktlinjerna fran myn-
digheterna ar 80 procent. Om anlaggningen en dag ska flyttas [&mnar den
inte en skadad natur efter sig, eftersom marken skyddas av en nedgravd
gummimatta som bland annat samlar eventuellt oljespill.
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Miljoarbetet inom McDonald's
—en naturlig del av vardagen

Det &r ingen slump att McDonald’s &r en av kvarterets hyresgéster.
Miljoarbetet i McDonald’s har pagétt under manga ar och blivit en naturlig
del av vardagen och kan fungera som en inspirationskélla fér McDonald’s
i andra lander.

— GreenZone innebdr att vi tar ytterligare ett steg i miljéarbetet och
restaurangen i kvarteret kommer att kunna fungera som en referens for
framtiden. GreenZone ger oss mojligheter att prova ny teknik och nya
I6sningar, berattar Bertil Rosquist, miljochef pa Svenska McDonald’s.
Var miljovision ar i allra hogsta grad levande och i arbetet ingar bland
annat att vi ska vara en aktiv part i skapandet av ett ekologiskt uthalligt
samhdlle.

Svenska McDonald’s arbetar utifran den internationella miljoorganisa-
tionen Det Naturliga Stegets planeringsmetodik. McDonald’s har identifierat
de omréden som &r viktigast att arbeta med, och i en nara dialog med sina
leverantdrer har man skapat en vagvisare for det framtida arbetet.

— For att lyckas maste alla vara delaktiga, menar Bertil Rosquist.

Anders Raiting driver idag McDonald’s restaurang i centrala Umea och
tanken ar att han pa sikt dven ska driva restaurangen pd GreenZone. Anders
&r stolt dver att arbeta for ett foretag som anstranger sig for att utvecklas
inom ménga omraden:

— Miljon ar ett av dessa omraden och vi ar idag duktiga inom exempelvis
atervinning. Vi utvecklar ocksa kontinuerligt tekniken for att bygga nya
och battre restauranger.



Vardefull kunskap for
Umea kommun

Agenda 21 &r, med sina Iangsiktiga mal om en hallbar utveckling, en av
utgangspunkterna i Umea kommuns planering for det framtida Umea.

— Kretsloppsanpassning och hallbarhet &r viktiga delar i vart Agenda 21-
arbete och for utvecklingen av den byggda miljén. Genom GreenZone fér
vi vardefull kunskap om just kretsloppsanpassat byggande. En spannande
erfarenhet blir exempelvis byggnadernas sedumtak som &r intressanta, bade
ur ett ekologiskt perspektiv och for stadsbilden, beréttar Stina Fahlgren,
arkitekt pa Umed kommuns Stadsbyggnadskontor.

EKOLOGISKT PROGRAM

For att sakerstalla att den hoga ambitionsnivan i projektet GreenZone
verkligen fullféljs har byggherren undertecknat ett ekologiskt program i
linje med de visiondra planerna. Pa sa satt uppfylls dven intentionerna i
detaljplanen, exempelvis kretsloppsanpassningen av kvarterets byggnader
och markytor, liksom vatten- och avloppshanteringen inom kvarteret.

— Umed kommun ser sin medverkan i projekt som GreenZone som
nddvandig eftersom det kréaver speciella lésningar fér varme, vatten och
avlopp, saker som berér och utvecklar kommunens verksamhet. Bland
annat maste man ta hansyn till VA-lagen och de lokala allmanna bestam-
melserna for vatten och avlopp, sidger VA-chefen Birgitta Fritzdotter fran
det kommunala bolaget UMEVA.
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Engagerade medarbetare
och god arbetsmiljo

Ett viktigt syfte med GreenZone &r att inspirera manniskor att ta initiativ
och agera for en forbattrad miljo. GreenZone vill skapa engagemang och
oka kunskapen om vad vi kan gora for att bidra till ett hallbart samhalle.

For att 6ka kunskapen om ekologisk héllbarhet har alla som arbetar i
anlaggningens olika verksamheter darfér genomgatt en gedigen miljo-
utbildning. Det skapar delaktighet i projektet och dkar engagemanget
hos varje medarbetare.

— Det egna intresset for miljofragor okar naturligtvis. Jag kande mig skep-
tiskt i bdrjan, men nu kor jag till och med en etanolbil. Pl6tsligt inser du
vad du som enskild individ kan gora, istéllet for att du slar ifran dig och
sager att din roll &r s liten att det inte spelar nagon roll vad du gér, konsta-
terar Statoils platschef Thomas Zachrisson.

En annan viktig del i GreenZone &r arbetsmiljon. Ljusa lokaler med
modern inredning spelar naturligtvis en vasentlig roll, men &nnu viktigare
aspekter for en god arbetsmiljo &r exempelvis inomhusluften och elmiljon.




EFFEKTIVT VENTILATIONSFILTER FORBATTRAR ARBETSMILJON

I anlaggningens ventilationssystem anvands FLIMMER®filter som skiljer
sig fran vanliga ventilationsfilter genom att luftavskiljningen sker med
mikrofibrer och inte genom att ledas genom filtermaterialet. Det innebdr
att partikelavskiljningen blir mycket effektiv. Filtret har en hég avskiljning
av luftburna partiklar, dven de allra minsta, och en lang livslangd ocksa i
hart belastade miljoer.

Genom att filtret laddas statiskt av luftgenomstrémmingen blir luftmotstan-
det lagre och darmed minskar energiférbrukning. Dessutom &r hanteringen
av filtret dammfri.

ELMILIO UTAN SKADLIG PAVERKAN

Samtliga elinstallationer pa anlaggningen ar utforda sa att de reducerar det
elektriska véxel- och magnetfalten och darigenom paverkar manniskan sa
lite som mojligt. Méatningar visar att ingen del i anldggningen dverstiger de
rekommenderade magnetfaltsvardena. Alla arbetsplatser pa anlaggningen
har varden som ar mer an fem ganger lagre 4n rekommenderat.
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GreenZone- ett pedagogisk exempel

—Ar det har det basta vi kan &stadkomma? Fragan har stéllts ménga
ganger under projektets gang och visar den anda och héga ambitionsniva
som praglar hela GreenZone projektet, berttar Anders Nyquist, teknisk
projektledare.

Ambitionen ar att GreenZone ska ¢ka intresset for kretsloppsteknik och pa
sa satt starka bade utbud och efterfragan, vilket normalt leder till investe-
ringar i produktutveckling, 6kade volymer och lagre priser. GreenZone lar
oss ocksa for framtiden och aterfor kunskap i foretagens miljoarbete.
Projektdeltagare, kommun, entreprendrer, underleverantdrer och inte minst
vanliga besokare, tar alla forhoppningsvis val vara pa kunskapen. Som
larprojekt skapar GreenZone ocksa majligheter till nya samarbetsformer,
exempelvis mellan universitet och néringsliv, samt mellan foretag inom
olika branscher.

Malsattningen har varit att ta fram de bésta kretsloppsanpassade I6sningarna,
som i ett internationellt perspektiv kan 6ka kunskapen, och inspirera
omgivningen till stora och sma initiativ i ratt riktning.



— Vi vill garna bidra till att kicka igdng marknaden. Vi har inte skapat
magiska lésningar, utan anvant kand teknik men i nya sammanhang.
Kan vi, s& kan ni, avslutar initiativtagaren Per Carstedt.

NYA ERFARENHETER FOR FRAMTIDEN

Leif Georgsson ar arbetschef pa Peab, anlaggningens byggentreprendr.
Han ar n6jd med arbetet men konstaterar ocksa att ny byggnadsteknik
kraver mer tid, och i efterhand hade han darfor dnskat langre byggtid.

— De metoder och material vi har anvént behdver l&ngre monteringstid.
Vissa arbetsmetoder ar annu inte fardigutvecklade, exempelvis skruvning
av stommen. Men vi &r mycket ngjda med arbetet och &ven om vi har er-
farenhet fran andra miljébyggen s& har GreenZone varit riktigt utmanande.
Vi har lart oss mycket och det har varit inspirerande for alla inblandade.
Kunskapen kommer vi att ha stor nytta av i framtiden eftersom att alla i
koncernen aktivt far ta del av vara erfarenheter.

NY REFERENS

— Inom kommunen ser vi samarbetet och den framtida uppféljningen av
GreenZone som mdjligheter, dels for VA-verksamheten som far en god
kunskapsaterforing av hur den har typen av losningar fungerar inom tat-
ortsbebyggelse, dels for Agenda 21-arbetet i stort. Vi hoppas att projektet
kommer att sporra &ven andra byggherrar att initiera projekt som paskyn-
dar utvecklingen mot ekologisk hallbarhet, sager Stina Fahlgren pa
Stadsbyggnadskontoret i Umea.

KUNSKAP OM VARJE BESTANDSDEL

Ett exempel pa dokumenterad kunskap ar den databas man byggt upp i
projektet. Varje bestandsdel i anlaggningen &r miljodeklarerad och dokumen-
terad i en databas. Det innebér att det, under lang tid, kommer att vara moj-
ligt att soka information om exempelvis tillverkare, leverantor eller vad varje
bestandsdel ar tillverkad av.
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Kontaktpersoner

For att kunna vélja ratt teknik och ratt material maste man forstd helheten och varfér man ska

bygga kretsloppsanpassat. Vi som varit med i GreenZone vill garna dela med oss av véra erfarenheter
fran byggprocessen och medverka till en fortsatt utveckling av kretsloppsanpassat byggande. Vara
erfarenheter kan bli din kunskap i framtida projekt. | forteckningen finns ett utdrag av de foretag
som medverkat i GreenZone. Tveka inte att kontakta oss.

Hemsida www .greenzone.nu

Initiativtagare/byggher re

Ecosystem i Scandinavien AB. Per Carstedt, e-post: per.carstedt@ecosystem.se

Projektdeltagar e

Carstedts. Ola Borgernas, 090-70 69 01.

For d Motor Company. Peter Chadwick. 08-623 25 00.
Statoil Detaljhandel AB. Lene Krogstadholm, 08-429 62 29.
Svenska McDonald’s.  Bertil Rosquist, 08-740 85 61.

Expertgrupp

Anders Nyquist Arkitektkontor AB. Anders Nyquist, arkitekt, projektledare, 060-362 80.

B-E Obergs Elkonsult AB. Bengt-Erik Oberg, elkonsult, 060-61 85 30.

J&W . Anders Lagergren, konstruktor, markundersékningar, 060-67 15 00.

K-Konsult Vaster nor rland AB. Bjorn Bellander, VVS-konstruktor, styr- och reglerteknik, 0611-176 50.
K-Konsult Vaster nor rland AB. Sven-Ove Persson, byggprojektor, 0611-176 50.

SCC. Per Skoglund, mark,VA, 060-66 36 38.

Entreprenérer

PEAB. Generalentreprendr. Leif Georgsson, 090-71 20 70.

Eltjanst i Robertsfors AB. Elentreprendr. Lennart Lundgren 0934-105 31.

Lundgvists Maleri. Underentreprenér, mélning, Sven-Ake Zackrisson, 090-14 15 70.

Mittvent AB. Rolf Svedin, 060-15 08 50.

Nor drér AB. Varme och sanitet. Hans Sjolander. 090-70 65 60.

Umea El- och VVS-automatik AB. Styr- och reglerentreprenér, Thomas Soderstrém, 090-77 42 60.

Byggmaterial

Alab. Aluminiumpartier, Henrik Holmberg, Tord Jonsson, 0662-20250.
Alfa Rér. Betongrér och brunnar, AB Dahlgrens Cementgjuteri AB.
Kenneth Dahlgren, 0910-77 02 80.

Betongslipar na. L&ggning av hardbetonggolv. Lasse Bjork, Askim.
Byggbeslag. Jonny Morin, 060-15 07 70.

Centralsnickerier . Partier, tradorrar. Stig Staaf, 090-13 22 70.

Crawfor d Door Forséljnings AB. Portar. Roger Hallin.

EAB Por tar. Portar, Per Nygren, Leif Nygren, 060-81 000.

GLH Byggdetaljer AB. Lars Lindgren, 090-402 48.

Gypr oc. Beijer. Gipsskivor. Per Folkesson, 090-17 03 00.

Hoéganas. Golvklinker. Kakelhuset. KG Sellstrom, 090-70 10 09.

Icopal. Beijer. Per Folkesson, 090-17 03 00.

Karlit AB, Beijer.  Per Folkesson, 090-17 03 00.

Leca Byggprodukter AB. Optiroc, Leca-sten och 16s Leca. Claes Andersson, 070- 595 23 90.
Mar tinssons Limtré.  Limtra. Lennart Edlund, Stig Axelsson, 0914-20700.



Masonite Beams. Masonitereglar. AB NJ Backlunds. Erik Johansson, 090-16 87 50.

Moder n Betongteknologi Scandinavia AB. Hardbetonggolv. Dick Séderberg, 0709-99 99 39.
SSC. Innerdorrar. Mats Allansson, Bo Nystrom, 0910-72 59 00.

Swer oc AB. Bjasta Btg. Markbetong. Anders Brun, 070-540 71 82.

Takringen i Umed/Icopal. Kenth Nystréom, 090-13 0094.

Tepr o. Traullsskivor. cementfiberskivor. Fredrik Lindgren, 08-18 82 80.

Ther mocell. Cellulosaisolering. Jan Seehuusen, 031-795 03 50.

TriFonster/Corexor . Trafénster. Olle Oberg, 08-792 00 01.

Dagvattenhantering

VegT ech AB. Sedumtak. Per Nystrom, 0472-300 26.

Elmaterial, belysning, dagsljus

ABB Kabel. Elkablar. Kent S6der, 0910-154 49.

AB Wibe. Elstegar, elrannor. Inger Dahlman, 0250-280 00.

Fager hult Belysning AB.  Armaturer. Inga-lill Liljebom, 036-10 85 00.

KB System. Elkanaler. UIf Dahlbom, 08-687 06 72.

Lasses AB/3M. Lanterniner. Per Lasses, 070-790 09 15.

Malux Electro AB. Nodbelysning. Agne Zackrisson, Lars Persson, 0660-55 900.
Thor n Lightning AB.  Armaturer. Goran Selin, 060-12 59 80.

Infor mation, utbildning
ESAM. Utbildning, miljocertifiering. Torbjorn Lahti, 090-12 25 98.
Swecol. Information. Ola Engelmark, 090-786 55 35.

Mark
Essunga Plantskola AB. Vaxtmaterial, trad och buskar.

Peter Carlsson, Lars-Erik Carlsson, 0512-52 011.

WS

Ahlsell VVS. Ror och brunnar. Leif Tjarnstréom, 090-786 10 60.

EVAC. Vakumtoaletter. Jan Damberg, 08-680 03 60.

FMM. Blandare. Roger Lundin, 090-17 82 60.

Freshman AB. Flimmerharsfilter. Hans Bjorkebaum, Peter Ingvarsson, 08-630 03 70.
Gebar dt. Flaktar. Kjell Perersgérd, 0651-311 60.

Grenholms. Varmepump. Hakan Karlsson, 090-717020.

IV-ventilation. Fléaktaggregat. 090-19 05 90.

Master Veil. Luftridd. Bo Wildner, 090-57027.

Nor diska Skorstensprodukter AB. Aspiratorer. Ulf Jonsson, 0521-65 999.
PM-luft. Véxlare, flaktar. Tommy Nilsson, 090-12 20 50.

Rectus Levande Filter. Christer Svedin, 060-55 44 00.

Toveco. Varmevaxlare. Hans Torén, 026-24 80 30.

WILO. Pumpar. Gunnar Alm, 0911-179 00.

Wirsbo. Golvvarme, pexror. Bengt Johansson, 0611-155 10.

WSE Pr odukter . Shuntgrupper. Per Strand, 031-26 78 78.

Inredning

Hylicenter . Hyllinredning. Torkil S6derstrom, 090-130 310.
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