SVETTBLADETS varutgava blev till slut ett rent temanummer om
orienteringens framtid pd Gotland och i forl&ngningen en dis-
kussion om vad VOK som klubb bdr satsa pa framledes. Darfor
har utsidan inte ett dugg med innehallet i bladet att gdéra.

Tva av VOK:s tidigare ordforande, STEN BJORKLUND och den vid
arsmétet avgangna ULLA DAHLSTROM, hdlsar alla valkomna till
"NYA" VOK-STUGAN. Varm och skon var, onskar SVETTBLADEITS re-

daktion att alla lasare far!
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SVETTBLADET

QOOOO00Q000000000000000000000000000000
MER ELLER MINDRE OFFICIELLT ORGAN FOR
VISBORGS ORIENTERINGSKLUBB.

QOOO00000 00000000 0000000000000 0000Q00000

Utkommer tre ganger om aret, i mars, i

juli och i december.
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Upplaga: cirka 300 ex =.1 ex/familj.

QOQO000000000000000000000 0000000000000

HUVUDREDAKTORER: Familjen Bjorn och
Gunnel Fransson med adress: Lunds,Vids-
terhejde, 621 48 VISBY, tel 0498/64568

REDAKTORER: Kommittéledare och alla som
blir ombedda att skriva eller som pa
alldeles eget initiativ skriver nagot.
Valkomna att skrival

000000000 CO0000000 0000000000000 00000200

REDAKTOREN HAR ORDET

Det har numret av SYETTBLADET &ar annor-
lunda pa manga satt, och det ar vil al-
skilliga av vara Ltrogna lidsare sominte
kinner igen siq!

Den forsta fordndringen ser ni har till
hiiger! VOK:s nye ordférande, JOHAN HUOR-
LIN, skriver sin forsta inledande spalt.
Vi hdlsar JOHAN valkommen och onskar ho-
nom LYCKA TILL i sitt wviktiga varv!
Nista firdndring finns ocksa har! Nar
jag skrivit ut halva materialet brol

min skrivmaskin i1hop totalt och jag an-
viinder nu en lanad maskin med SPARRFUN-
KTION! 5nyggt, eller hur?

Iredje fFarédndringen ar, att detta blev
ettt renlt temanummer med det for VOK sa
viktiga temat: "HUR SKALL VI HA DET I
FRAMTIDEN? VAD SKA VI SATSA PA?"

Efter ANDERS DAHL INS debalttartikel Loqg
jag tillfallet att fragas vara till fast-
och utlandet uvtflyttade och studerande
ungdomar. Det gav en respons som 1416
inte hade kunnat dromma om! S4 minga i-
déer och kommentarer hade jag inte vdn-
tat mig - och jag tyckte det wvar synd
alt stryka bort nagonling. Darfor Far
alla andra, vanliga artiklar och noti-

ser sta over!

Jag forslbar att detbta inte &r intres -
sant lor alla lasare, men jag hoppas
ni fForstar och forlater redaktionen.Vi
tycker att detta ar etl av de viktig-
aste numren vi gjort!

Slutligen ska vi ta Lillfallel 1 akt
att tacka forra FRU ORDFORANDEN ULLA,
For manga fina spalter och myckelb gotl
samarbele under hennes "period"!

REDAKT LONSFAMILJEN FRANSSON genom BIGRN

VAR KLOK- VALJ VOK!

JO, HAN JOHAN
FOR ORDET

Nytt ar, ny ordforande, nya tag...
Javisst &@r det nytt ar och ny ordféran-
de,men nya tag - det velt jag inte! Ul- !
la har gjort ett fantastiskt jobb som "
ordférande,sd det dr inte sa latt atl
58 hiir i bbrjan komma pd ndgot nytt. ."
Min idé, ar att fortsatta jobba i1 Ul-
las anda, d v s att familjen skall ha

si1tt engagemanyg i
som &r vitsen,eller
vuxna tillsamman:
fritid.Genom |It'

"nytta och ndje" av
VOK. Det ar ju det
hur? Att barn och
skapar en meningsfull

delta i VOK:s verksamhet FaAr mon ocksa
en bonuseffekt - man mar bra baide Fy<
siskt och psykiskt (en sund ajnl L e

sund kropp!).

Nu finns det védl en del som
med tanke pa vad som hént del
aret? Det kan jag mycket viil
Det har ju inte precis varil
sibtiv PR for orienteringsaporten
ra massmedia. Tvartom - tidningar

reagerary
senaste
LA’
nagon po=
1 va-8
och

[V har frossat i ord som "orienl L*]'iHIZjEr?-
doden™ m m. {
¥i har ekt viktigt arbete framfir oss, @

att fa riktiga och fFramforallt objek-

tiva proportioner till det hela.Det ;ir
viktigt att vi inte stoppar huvudena 1
sanden, utan forsoker att skaffla nus
kunskap om vad som hander, och sedan
gprider saklig information till allman-
heten. Vi far heller inte undervirdera
det som intrdaffat, utan ta det pa all-
var och fdlja S0FT:s rekommendationer.
GOF haller som bist pa med att Fa ut
saklig information, sa& fort som mi j -
ligt med tanke péd att sisongen startar
vad del
att de
béttre

det .
510
sta

blir av
gaom kanner

grund att

snart. ¥i far se
Forhoppningen ar
osidkra ska fa en
pa.

[

detta - vi maste blicka
Framforallt - vi maste Ltro
for orienteringssporten!

S84 alla VOK-ARE - upp till kamp!lLit oss
tillsammans gora det har aret Lill det
"biasta aret". Stidll upp ph Etriiningar ,
tdivlingar och tvriga aktiviteter!

Val motb 1

JOHAN HORLIN
Ordforande i

Nng talat om
framat. Och
pad frambiden

skog och mark, hilsal

e

Vi ANSVARAR’ | VOK

JOHAN HORLIN
Margaretlba

[ H![n;.mcls*'
Vice ordf.:
Kassor:
Sekreterare:
Suppleant :
Suppleant:

Bo Magnusson
Lars-Goran Ni

OLLE GARDELL
Leorg Nilsson
1le Ostensson

Revisorer:

vsuppleant )

OL-5EKTIONEN:

KA. WIREN
Hasse Mallthing
Roll Malmros
Svanbte Ekvall
Folke Magnusson

HSeklionsledare:
Ledamoter :

tel
Persson
Ing-Marie Bergman

|l sson
Ingrid Danielsson

2717907
219654
2186 55
216209

264033 3P
21aua%$b

tel 27182/
2604207
2T9 391
Lel 213719

212044
218635
2719142
213409

Kijell Rosén 24B4a8%
Sven Larsson 216HUS
Berith Hallgren 218227
Anki Hallstrom 27171672
Jenny bEkvall 2719142
Magnus Dahlstram 211853
Olov Fransson 264568
Magnus Johansson

SKIDSEKTITONEN:

-
Sekbionsledare: GUNNAR ALVALUS 7|'»’.5'1'.|"

Mordin
Ardin

Gun
Anders
Magnus Gadefors
Jonas Lindgren
Dan Rocklinger
Magnus

STUGSLEKTTONEN:

Lektionsledare:
Ledamolbter: Uno

Ledamoter:

STEN
Johnsson

Dahlstrom

BJORKLUND

216260
2163353
239034
216531
247410
2118535

261065
212041

Y
A
S

RO ~ IyMmN=2Mm~NmTS

Per-Ulf Dahlstrdam 217814
Stren Thulin 2611612
Mats Dahlstrom 211853
lorbjirn Spang 218537

MOTTONSKOMMITIEN:
ROBLR]

Sammankal lande :
Lunnar
Rune Lindenfallk

Ulla Dahlstrom

FESTKOMMITIEN:

Sammankal lande: ANNELI
Britt/0l1le Rons
Britt Johnsson

Yvonne /Kurt
Leil Andersson

UTBILDNINGSANSVARILG &
ULLA DAHLSTRIUM

BIHRN FRANSSON
sLENA NYSITRIM (s

PRESS50MBUD :
VALBEREDNING

GUSTAVSON 236114
Hallstrom

ANDERSSON 251261

Dokmo

2776172
213944
211853

212958
212041
265333
251261

ten

211853
2645608
samk )236114

Vem har snott
Skogssport
nu igen’

L
¢ Nu vill jag ha en egen Ekﬂgn
{ap&r‘taﬂum juta hemma i

LD L L o T T T RE e ——— |

sluganmen, Darfor bostallar
| jag en heldrsp
1o nummer, far 225 kr.

ranumeration,

Poatadrass

4 Kupongen skickas till
i Skogsspor, Idroltens Hus,
i 123 87 Farsla.,

[
i
]
"
]
]
]
]
i
¥V
i
'
i
i
i
1
i
i
i
i
1
i
1
i

nya




L
BJORN FRANSSON tog i senasle numretbt av SYETIBLADET upp problemet med den i
gotlindska orienteringens framtid. Mycket bra! Diskussionen adr nidvandig \
for att det ska bli en bra slutprodukt!? \
Allt sedan mitten av 30-talet har jag varit en entusiasltisk orienterare
med bl a sjutton ar i toppskiktet bland 6ns seniorer och med 25 ar som 5
ledare. Jag har med andra ord sa att sidga "fran innerplan" foljt var al- |
skade sports utveckling. Det dr mobt den bakgrunden jag ger mig in | de -
batten, provokativt, men kortfattat! (ANDERS DAHLIN) b
3 Fir det trdje sa ska vi inte iso-
lera oss fran fFastlandet. Klubb -
arna bor soka ulbytbte med FTastlandsd:on,
LOF ska La ut ebtbt par distriktslag och
sinda dem till nagra storre fastlinds-
ka budkavlar. Vara klubbar kan inte en-
samma stalla upp med fullodiga lag.Det
dr ju toppen att Fa representera Got-
land!
4 For det fjarde vill jaq beritra yt-
terligare nagra GOF-omraden: SE
OVER KLASSINDELNINGEN! Idaq édr den oer-
For det forsta efterlyser jag en hort overdimensionerad!
1 klar MALSATINING fior var oriente-
ring. Ska vi E;.‘I:LI[EEI pa en elit-och/eller Firslag:
ska vi ﬁﬂiﬁﬂ pa breddorientering? H resp D 20. Lagqt#vling
f[]t"iil-:.]q.: .:Inpﬁ.lﬂl:l‘ som har med n‘!ll- H resp D 35. Lagt&vling
HHFHHLTH att gora! ET ex OL-gymnasium, H resp D 45. Lagtivling
elittrédnare o d pa Gotland) (e T
2 : : = ev. gemensam!)
Wobiy: Goblene enknar wetlnlige. foCut: - 55 =- Idealtidstédvlar.
sdtlningar For att fF.'II_I'rE_II[I E?l.l.t,HIEIIId[]l:h (Bopen klass Ebr alla Sver 13)
~kvlgnur 1 ﬂl: ﬂnﬁﬂa_ar realiteter ﬁuT H resp D 17. Lagtdvling
Vi manlg ta hansyn till. Men de fina H resp D 14. Lagtivling
amnen lll{ Qlll, S0m drkgr upp,ska er- o T DRl aE TR b
b judas lluIJJlll.jle‘lL att pa F:lf'.l.l:_m{!ul. u:t.-l press. Undantag: Skol-o.klubb-
veckla sig (”# UL—qymnqﬁjnr, L HP“hhﬁl tavlingar samt Lillkorpen.
med elitsatsning samt i yrkesultbildnin-
gar). Redan idag férsvinner huvuddelen
av ons skickliga ﬂl.—nm]ttf.nm:n.' till fast- Nigra moliv: Nir ungdomar kommer upp
landet. S5e bara hur det &ar i VOK! 1 puberteten 58 slutar de med lekar.l-
For det andra sid ska GOF satsa pa stdllet dgnar de sig allt mer at qu—‘
2 BREDDVERKSAMHET = klubbd:o.5a hiar: nas aktiviteter. Det ar rfﬁrl‘jﬁr som [IE*.l_.-_
1. Varje klubb svarar Ffér ktréning av egentliga tavlandet ska borja Iﬁr.:'.l .
sina medlemmar utan GOF:s inblandning. l4-arsaldern. 0L ska vara en tuff sporl |'
2. Manga klubbmaltcher gor kraningarna For de vuxnal 1
rol i[]:||_'r'.-! : v Na&r man uppnéar veteranaldern ar det hal- |y
? ““F'I“F" mlnj.f?llki'.l;]vl"f”:”nnTrtllﬂI.z ﬁrn;amnnlrulillt tLrappa ned an att ideli- |
UL nEE Ve Farrer BRIt gen suga musten ur kroppen. En giang |
Syftet med var 0L ska vara att skéanka [:1'i{?t11.f2|‘ili{j - alltid orientering - for
fysiskl och psykiskt valbefinnande..Jaq hilsans skull!
hir till dem, som anser att OL intke kan s ; = 2 o s giia g
AT 1i1-.e5'.l';:|rquI. Jag &r bvertygad om Im_il:nil ingar |][:I1'"FI|E'.‘I‘.ll'lli.'l[:.’i:i. _I'J:*1F:]Jr. i
att de intréffade dédsfallen (p ga Twar y  ramp 1 :!ll set f |-;||!| a \;t;r1 f]:: ; fﬁ(}ill‘. L1 .c_ : ; a!-:
inte orsakats av orientering! Det kom- ger |"H.ll_}=j1. “I—"FJ_I1'|“"‘51.'5Lf”:i1‘zltl]}:'.trlil'.'
mer forskningen att avsldja. Det ar for A I.?ur “L.”[”.ds s :5’ rlﬂ_ gl e
reskten mycket storre fara For livet eller &nnu fler, deltagare,
:;:Itrtmi:i“:;ti::;::!l:*:'.ill:tl][!] B Sy g B-klass endast vid tavlingar, diar ak-
tuella klasser berdknas samla 70 eller

GOTLANDS OL-FRAMTID -

fler deltagare, t ex 2-o0ch J-dagars.

DE ALDSTES RAD"

@ HUR SER DEN UT?

DM-midsterskapstecken endast 1 klasser For det sjidtte anser jag att GOlF:s
med minst 20 deltagare. Inga masterskap 5 Framsta vppgifl bir vara wungefar
i klasserna 55- resp. =-13. som 1dag, d v s uwtforma tavl]lingsprogr-
: ; . am organisera utbildning av balaqgare
Min femte synpunkl :_Jrrllt‘.I: kontak- u:.‘|1| k!lfhhtréirmrn, leda l-:.'ulrllrurll:;tfz Ili
ten med pFl!HEHHI: varken LOF eller ningen sambi skapa en karlpool. GUOI ska
'I":]"I_]h““__'“ skall ta for givelt att i_'_m:;'"."__ vidare ta ut dislriktslag (enligl ovan)
media soker kontakl lnll*tli 085, |'.'[.-l..:;r-“'-.r| samt pd sikt bereda platser for got -
bty A N .].”I'[. t_’.'”r_“..1 L landska wungdomar pa fastlindska UL -
lingssammanhang, utan dven 1 Fraga om gymnasier och i elilklubbar. GOF skall
annan v.{_:'rksanmln!l:.. Det &r VI som skagd- Lo, lgga sig i klubbarnas verksamhel
ra PR for OL® vad galler Ltraningslager och ungdoms-

men

verksamhel , val STIMULERA DEN?

ALDSTES RAD™

| fForna tider bestamde "DI hur det skulle vara. Min avsikt ar in-
te att kommendera er. Jag vill hjilpa Bjirn Fransson med att fa fart pa debal-
Len och diskussionen om ons OL-lTrambid.

Sig nu inte: "Det eller det (enligt ovan) gar inte! AlllL kan forbédttras!

VI KAN, DM VI VILL - MEN VI MASIE VAGA' TANK T1LL'Y!

KI-IU‘I ANDI HH DAHLIN i mars 1995,

SA HAR SER LEDARNA PA DET!

JOHAN HURLIN, VOK-ordfirande: KAJ WIREN, OL-SEKTIONSLEDARE :

Jag har med storlt intresse last Anders

Bahlins "artikel". 1 slutet talar han 3 ]

om bt fore 1 Eiden. bastinde de "Ald- Nagra kommenltarer till Anders Dahlins

1 - T . = 2 . o

stes Rad", men att han inte hade den av- inldgg: Mycket kloka synpunkter av en

sikten med detta inliigg. Att de éldsta mycket erfaren och klok ledare.Jaghal-

bestimde forr, berodde antagligen pé ler med Anders i allt ultom att infora

att de var klokare och mer erfarna &n idealtidstdav]lingar samt att masterskaps

de unga, och det dr just debt som Anders I.m*l-:m_: “”hf]rl skall ”lm:li.m : klasser

visar med sitt inligg:"ERFARENHET"™. Vi med minst 20 deltagare. For wungdomar

alla, d8r skyldiga att lyssna och ta Lill framfor allt, ar del viktiglt all fasyn-

o0ss den erfarenhet som finns, samt atl I:"r" bevis T';" ”:I_”“!” i‘“;”"” EOReS o

utnyttja den till forbattringar. 2 SRR e 111 nya tag.

Jag vill i detta lige inte redovisa mi- i o

na standpunkter i detta amne. Jag kan -|=_!l:] haller med -ﬁll[h!l‘!illjﬂhlln. ..l nl‘_H!-:—

bara konstatera att mycket av det 5 0N ningen kommer all bevisa all didsfal-

Anders foreslar tilltalar mig. len orsakats av Twar, men all oriente-
G randet och Lranandel inke &r orsaken.

byftel med detta 1nlaqqg zlt'_l:}tn]l{rl ;|I.1. DET AR INITF FARLIGT ATT TRANA!' Inte om

uppmana alla VOK-are att lasa Anders man lyssnar Lill kroppens signaler och

"debattinlagg", llH'll[l'l_':‘l‘I-'l och reagera,ge- gycidr fréan trining/Livling om man kin-

nom att ta upp den hédr debaltlten saval ner siqg matlt eller har en infekbion i

muntligt som skriftligt i1 sa manga sam-  p.,5hen, SA TRANA PA?

manhang som mojligt.

Jag vore tacksam om ni hirde aver till Anledningarna till de ofdrklarliga dids.

mig med era synpunkter, sa att jag far fallen skall nog sokas 1 den smygande

en uppfattning om liget i VOK. Senare i miljoférsidmring som pagar. Vi minnisk-
ar skall vi ta upp delt har i styrelsen or blir alltmer utsatta fior olika gif-
och det &r darfor som jag vill ha era ter, fororeningar 1 luft och valten och
synpunkter! jag tror att Twar finns dverallt i var
miljo, och att det under vissa omsléan-
(det &r darfér jag vill ha era synpunk- digheter "blommar upp". Att det drabb-
ter!) och se hur vi ska ga vidare med at ett antal hart trénande och fFysiskt
det har. starka orienterare gor ju att rlrtnyé
ALLTSA: LAS ODCH REAGERAY 11 uppfattas som en orienterars juka



Att ha tidvlingar utan tidspress for ung-
somar -13 Ar &dr dven det galet. Om jag

inte hade fatt bérja tavla "pa riktigt"

Fir att fa fart pa diskussionerna tog jag mig friheten att skicka ANDERS' in- innan 13 ars alder hade jag troligtvis
ldgg till ett antal VOK-are som borde ha synpunkter pd det han skriver. Jagq dgnat min fritid at nagot annat an OL
bad alla dels att kommentera hans tankar och dels svara pa féljande fragor - idag. For de som vill ta det lugnare i
For att "bredda debatten" lite: ' bérjan finns redan idag nivabanor och

i S ot : _ : y direktanmidlan.
Q1. Hur mycket bid fHgnar du dig a4t orientering just nu? Trinar du? Med vem?

07. HI.IIII' ser du pa 50fT:s trédnings-och tévlingsfiorbud fFor elitorienterarna. Ar Vad jag gor idag:

du sjalv "drabbad" av forbudel? Tinker du filja rekommendalionerna? f % ;

T Yb e - . . - . _ « For tillfdllet tranar Jjag sparsamt,
[« underar du pa att lamna VOK och springa for nagqon annan klubb? ., frimst p g a tidsbrist beroende pa i-

doga studier. Det blir max ett par-tre
@5. Hur ser du pa VDK:s framtid? ' pass 1 veckan, oftast pa egen hand.In-

©4. Har Gobtlandsorienteringen nagon framtid? | si Fall - vilken?

Jag har fatt in en hel del synpunkter - och flera kanske kommer #dnnu! Tack For nehand‘;{ el --lu{"]” "Iz}”:l-'l m;]f]"-—“i‘:l::ql':g[:ir
det! Jag har koncentreralt mig pa de av viara ungdomar som bor och/el JI.."I' stude Jag hak fl'LlnﬂL'-'r-clt_[lE .ﬂ]?r"ﬂh _.-T-"f” 4

] : ' : RLE : 2r = B 5 men har inte varit med annu. S50FT:s re-
rar pa fFastlandel (d v s de dlesta av viara aktiva ungdomar dver 18 ar).Hoppas kommendationer dr riktiga. Jag foljer
att debatten gar vidare - och att de konstruktiva firslag som kommer fram '

Las : > pars ‘ridning, ingen
tillvara av bade VOK:s och GOF:s styrelser. Jag hoppas alt ocksa de medverkar ?EﬁngETTEiU?E{E?H:;TiTﬁaEz::Uét fiﬁnﬂ
L oebt kommande nummer av SVETIBLADET! (BJORN FRANSSON) iﬁt;ﬁﬂ ;;ﬂ].f'_"'l:lniﬂq S E éi‘-.i’(?nt‘:,-’l‘ﬁ belh  BAh
framtid bara for att komma i form den-
na och eventuellt nasta sasong.Det blir
manga OL-sidsongen att se fram emot, da
detta orosmoln dragit fo6rbi var sport.

ANDREAS KARLSSON, GUOTEBODRG:

Bland alla blockscheman,kurvformer och
moduleringssignaler infdr dagens prov
i radioteknik tittade plotsligt Bjorns

Det var mycket trevligt att hora av hem-
brev fram - sa hdr ar mina svar:

matn, klubben och favoritredaktoren...
Det dr tack vare sadana hdr brev och
VOK:s elitsatsning som sa manga ungdo-
mar stannar kvar i klubben trots [ast-
landsvistelse. Sa ldnge jaqg fortfaran-
de studerar och har min fast punkt pa
Gotland kommer jag att vara kvar i VOK.

Reaktion pa AD:s artikel:

Det dr viktigt att det alltid finns per-
soner som ifragasidtter och provocerar.
Minst lika viktigt dr dock att man inte
dandrar pa saker och ting fér dndringens
skull.

. A g : 2 : Fér VOK maste verksamheten de ndarmaste Nu trdnar jag ingenting for tillfédllet
Minst lika vaktigt Hrf.j““k' .:.11-}.. Mal Lte Aren inriktas pa rekrytering - for att P g a mina knan, men dven 1 varas, ndar
andrar pa saker och ting for dndringens eventuellt begrava den twarskrick som jag hél1l pa att trdna, sa var det inte
skull. ui.:lpﬁi'.élLl'.- Fér dvrigt tror jag att OL- Jlé:ig{lm tat kt}lnmutl.ikcijt:iun. Jag tror att
Jag haller inte med omatt all elitsats- eliten dven i fortsdttningen kommer att V1 lnom Klubben tyvirr forlorar mangen
]':Ii:]'H] ckall :.;[”“"“:;‘ Min fj.!,‘r._'-.l'tlr.l{._j'(}]_!:}.:! :ir ﬂ{_]m:ir](:-f'ﬂ_ﬁ awv r‘ll_f]r heroende ]!JIE:I att Bro- 1‘}1"13'(_]{-] 5{1[!1 I'lﬂ,-'t[_nt t1ll 1|1.:-'I:—11_'_r| EII'IE".IZ.'EI 1!},:-"!
att det utan elit inte heller blir na- ungdomarna vaxer upp och blir lantbru- E!“”“i av sadana ﬁf_'km'; '_"'-NW"']” HORNELL
gon bredd. Som ett hdgst patagligt och kare pa Gotland. VOK-ungdomar studerar 'H“ ett r.;ni_'.t exempe l 1-_.Elﬁciq-_.LL¢']._lIIun t.“:h
aktuellt exempel pa detta kan jag saga pa fastlandet, gor karridr dar och kom- jag har lite kﬂ'?tﬂkt da -:JL‘I'I"{].-'_I och jad
att férsdljningen av lidngdskidor har 6- mer tillbaka som glada motiondrer i den Vet han ar en sadan som behGver en pa-

kat lavinartat (haha!) 1 Norge sedan
Ulvang, Dahli och de andra "norske gut-
terne” borjat sopa rent i vdrldscups-,

VM- och OS-sparen.

s k medeldldern. Ungdomar fran Svaide minnelse da och da om att det 1'inn.¢;l nc'"'l::-
gbr som VOK-arna, men p g a den daliga 9on som uppskattar hans medlemskap i fG-
klubbkdnslan byter de oftast klubb och Tﬂ“”f“ﬁ"}-"“l vet Jju 1'1“1" ':IU'- nm__hnn lig-
blir kvar pa fastlandet. Grova genera- 9er 1 sa dr han en "tillgang" [&r VOK.

. ] - liseringar!
GOPF:s elitverksamhet fungerar utmarkt.

Traningar, lager och OL-gymnasiets oli-
ka verksamheter ar mycket inspirerande
evenemang. Jag anser saledes att 1inte

Till AD:s artikel !Det dar med att slo-
pa elitsatsningen tolkar jag som ord
fran en gammal man som levt ifrdn den
dar lite mera stressade tdvlingsinstin-

VOK:s framtid dr 1ljus! Satsa alltid pa
ungdomarna! Det far klubben tillbaka se-
nare 1 form av ledarresurser!

var je klubb skall svara for all tra- =l - kten och istdllet ar glad o6ver att fa
ning av sina medlemmar. Det skulle med- VEd ERCTLRAE i BEtrREEay. ab hiller u// komma ut i skogen, rora pa siqg och f[a
fora risk for slentrianmissig trdning i S, BENEANIRLIG SERNSRRSr Sn i ' Lﬁ" va/l . trdaffa sina vanner inom orienteringen.
G - ' Jag med om att det ofta ar alltfor man- 15 : d : S
ldngden. : 2, R e s ek . : d. Han skriver ju att han har wvarit 17 ar
ga klasser i forhallande till antalet i toppskiktet, och jag f&rmodar att det
Vidare dr jag inte heller anhangare av tavlande vid gotlandska tavlingar. Tag . i i “ e e R ity
distriktslagsidén. Trots den kvalitets- ¢t ex bort B-klasserna och sla ihop dem TOBIAS SPANG, STOCKHOLM: t.'ﬂppﬁklktm.: Eiice ].?ﬂdt' ML ast —age
A ; - AR ] i : T 3 till om nationellt an vad dagens got-
héjning som skulle astadkommas pa det- ti1ll andra lampliga klasser! Nagon helt Vad glad jag blev o&ver att inte vara l4ndska "toppskikt" har '
ta sdtt dr sannolikheten for att Got- fFadrdig losning pa problemet har jag bortglémd, vilket jag ibland befarat! R T Pps : e
land skulle na sdrskilt langt i de sto- tyvarr inte. Nagot som jag definitivt Det &r ndmligen det férsta livstecknet Och det diar med att alla férsvinner till
ra kavlarna inte sdrskilt stor. Dess- viander mig emot ar att alltid ha lag- jag fatt fra&n VOK sedan i varas.Sa sva- f[astlandet har ju till stor del att go-
utom dr det den interna kampen mellan tdvlingar. OL dr en individuell sport! ret pA en av fridgorna blir att kontak- ra med att vi pad Gotland aldrig far kin-
de gotlandska klubbarna som ofta inspi- Jag vill ha "16n for den moda" jag har

: ten med klubben inte stdr pd ndgon hég- na pa det didr med hdgkonjunkturer rlya
rerar mest. lagt ned - varken mer eller mindre! re niva. manga jobb att tillga. Det dr ju dér-



For en klubb
stadsbor som medlemmar, blir av med si-
na ungdomar, medan t ex Bro med sina
lantbrukande orienterare blir kvar hem-

ma pa gardarna.

traningen
1solera

Att GOF inte ska lagga sig i
pa klubbniva ar verkligen att

sig. Det dr med gott samarbete som vi
kan utveckla oss och varandra. Det a&r
nir man haller hart pa grdnserna S Om

man bérjar titta snett pa varandra och
star och stampar pd samma stidlle - el-
ler gar bakat! Se bara pa Jugoslavien!

Just nu trédnar jag ingenting pd grund
av sjukdom, men jag ska komma igdng i-
gen snart. Tyvdrr har jag mina "lopar-
kndn", som jag miaste stretcha, men jag
har fatt lov av sjukgymnasten att smy-

ga igang med trédningen lite latt. Och
nar det val Ar igang ska .jag ut till
Lelle och trana.

Det hdr med Twar och trams tror jag
framst beror pad att de har tranat nar

de varit sjuka. Sa lange man Kidnner sig
frisk sa skall man kunna halla igang
tror jag.

Att ldmna klubben VOK ar ingenting som
finns 1 mina tankar for tillfallet.Jag
har brukat skoja om att den dag vi slar
Bro pa 10-mila kan jag fa lamna klubb-
en. Men det dr inte sagt att Jjag goOr
det dnda, fo6r da ar ett mal uppnatt som
ldnge hallit mig igang, och som hit-
tills grdmt mig att vi inte lyckats na.

Jag hoppas pa battre kommunikation mel-
lan oss som bor 1 "Sverige" och klubb-
ens orienteringssektion. Da tror jag pa
klubbens framtid och att vi stannar 1

L& \ obfa s

som VOK,med huvudsakligen I?P[DLH WELIN, SODRA INDISKA OCEANEN,

SYDVAST OM MADAGASKAR, AFRIKA:

Peder belinner sig ombord pa HMS Carls-
krona och pa dess utbildningsexpediltion
1993. Han tycker del &r bra att han fér
reagera pa ANDERS DAHLINS arlbikel, far
som han skriver: "Det &r ju &@ndd vi som
far vara padrivare i organisationen re-
dan for

nu, att det skall arta sig som
vi dnskar inom orienteringen".
PEDER: Anders artikel var bra, tycker ’
Jag. Det fanns en del stoff, som man
kan suga godbitar ur. Av dessa kan det "
troligen bli nagot konsltruktiwvt. Det j
verkar sunt att dra ned lite pad elilb-"
satsningen pa Golland, som ju, trots

allt, &r en begrénsad del av Sverige -

vad galler btréaningsmijligheter, Lrénar-
kompetens, lerriangvariationer och eko-

nomiska Forulsédttningar. Det ir dess-

utom 54 Fa aktiva all griinsen mellan

OL-gymnasium/eliltridnare och vanliga

0L -ungdomar suddas ut. Visserligen ger

del val ellbl ekonomiskt tillskolblb atlk ha
en OL-gymnasietrédnare anstilld och det

lér vl frysa inne i sa fall?

Jag tror dock att det &r
behélla en distriktselittridnare. Vart
skall annars de ungdomar som passerat
diverse ungdomstréningsgrupper La viig-
en? Alla kan ju inte, eller vill inte,
sticka till Fastlandet och satsa i en
ny klubb. DA maste det finnas nigon,i-
ver klubbnivan, som tar hand om dem!!)
Det arbetet bir ske dver klubbgrénser-
na sa mycket som mijligt.

Att OL-l16ften, och de som flyttar till

fastlandel, skall bindas upp av en fast-
landsklubb fiér att vidareutvecklas 14a-
ter vettigt. Men del vara 1 klub-

nodvandiglb att

ghkall

Y
o

aem s ofbononn
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| el

bar (i olika regioner) som kan erb juda
0ss nagot i "utbyte", L ex hjélp med
trdnings-och trédnarverksamhet, klubb-
matcher, lédger och annat sunt. Dock:
Det fFar inte bli en kitthandel!

D?L bér fungera wungefir som en kedja
pa en cykel. Nir det ena kugghjulet bir-
Jar snurra, sa gor dven del andra det!
Inget "social-kommunistiskl ulbytespro-
gram" bara - sadant fungerar inte ling-
re!
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~diverse

ALt GOF skall
kar vettigtl,
riktstréanare
uktvecklas mer
hart. Olika
starklk pa.
gen vi
antal
ande
mek .

salsa AD
med
for orienterare som
och ar beredd attl
tavliongsmodeller jag
Jag kommer dnnu ihiag tiavlin-
sprang vid Hogdalstippen for ebl
ar sedan: STJARN-0L med avslub -
kort. vanlig bana stod pd program-
En sadan tédvling kan ses antingen
som en ploj eller som ett lForsok till
atlL bade giéra sporten roligare fir de
akbiva och sambidigl gira den lillare
tillgdngliq fior publiken/pressen.Varia-
Lion dr nog nyckelordet - budkavlar,o-
lika kombinationer av natt-0L, vanlig-,
kort- oeh lang-0L, stjérn-0L, lagtiv

S0m anser, ver-
vill

tLrana

trar j

lingar m m. Det blir mer intressant sa,
och de aktiva (och kanske dven de pas-
giva?) far tédnka lite mera!

Distriktslag- tja! Jag velb interiktbigl
vad jag tycker om debt. Det dr bade bra
och daligl, tror jag. Bra, fir atl det
bir bli starkare lag som fler trénar For
att kvala in till. Daligt, for atl de
"mindre bra" (=jag!) nog aldrig skulle
fa aka med till fastlandet, om inte GOF
skickar 5-10 laqg, vilket vore ekonomiskt
sjidlvmord. Alternativet kan ju vara att

det finns ETT distriktslag som far aka
till fastlandet lite oflare, och sedan
far klubbarna resa med sina lag till de

tdvlingar de anser sig vilja och kunna
delta i (for VOK: 25-manna, 10-mila och
Smalandskavlen?). Men did blir del hér
distriktselitlaget en elilsatsning (som

Anders vill undvika?) for de som blir
kvar har pa on. Det ser ocksa kanske 1i-
te illa ut Fran fastlandshall om ett

tilldgg av en rendist-

distrikt gor gemensam sak och bildar e-
llitlag over klubbgrinserna. Da bdr ju
daven L ex Jamtland kunna fd gora del!

Klassindelningen ir tverdimensionerad -

det rader det ingen tvekan om!Nér Fler-
talet klasser bara har ca % deltaqgare,
sd Ar det niagot fel. Gor en lagom och
vebtig hopslagning, sa konkurrensen -
kar i klasserna. Hur, vel jag inte - del
Far man kolla efter ha undersikl kondi-
Lionen/0L-Formidgan dverlag och wvil jan
hos de aktiva i varje klass att o ra

sammans lagningar. Lagtavlingar

(som budkavle eller som i Korpen, AD?)
kan nog vara etlb alternaliv, om lagmed-
lemmarna Far tas frdn olika aldrar och

kén. Sviar bedimning av klassindelning-
en kanske? Rikna ult handicap hos varje
aktiv (enligl golfmodell) ar nog litel
Fior jobbigt...

Pressynpunklben édr for sjilvklar,lycker
Jag, for att ens kommentera den!'Delt dr
Ju precis som Anders skriver!

For Lillfdllel ktrédanar jag bara i
Lygels gym ungefliir varannan dagq.
nar jag inte, blir jag Lroltt och L jock
som en bulle innan MUCK i1 juni. | som-
mar sidtter jag nog igang och loptrinar
igen - och med detta kommer nog sugel
att birja orientera igen. Var delba in-
traffar vet endast Gudarna. Det beror
pa vad jag kidnner for och var det finns
jobb. Men att lémna VOK &r nog inte al-
tuellt for mig -sa aktiv &r jag inte!

far-
cd-
LS

Orienteringen pa GolLland - har den ni-
gon frambLid? Svar fraga! Som del ver-

kar just nu, sa kommer sporten abt stag-
nera, om vi inlte gor den mer dynamisk!
Det ar numera nastan bara en sporlt for
de redan bitna och deras famil jer - och
sa lar det forltsétta, om inget hinder!

Konkurrensen fran andra fritidsaklbivi-
teter &r hard. Manga av dessa &r myck-

et mer lattillgangliga och enlklare att
utfora rent praktiskt. Det &r bara att
aka till en idrottshall och spela 1i-
te baskel och sedan aka hem igen - del
tar bara lite tid jamfort med att aka
ulbl 1 skogen med en egenhidndigt ritad

bana och se till att man hittar runlb!!
Orienteringen &ir dessulom inte speci-
ellt glamords och "Fladiq"™ jamfart som
t ex volleyboll och baskelb, Ar 0L kan-

ske inte rentav lite "bondig"?

Hur ska vi da skapa glamouren runt 0OL?
Och vill vi verkligen det? Del maste
bli

mer spanning runt tdvlandet nyaml
diverse dtgiarder, L ex varierande JLav-



lingsformer, lédttillginglighet For pub-
lik och press sd de kan fiilja tdvling-
arna bidltre, mer PR fér sporten o s v,
Men deb maste nog ocksd bli lite 1&tL-
are lfor de aktiva med Lt ex nagot icke
lerigt/grasigt underlag i duscharna (=
spanskivor eller plastmattor med hal i),
garna provisoriskl tak over huvudel vid

duscharna vid kall viaderlek. Ja, det ar
latt atltl man flummar ivdg i en illusi-
onsvéarld dven med orienterandet, S0m

Ju egentligen &r en himla konkrel sport.

Men naturligtvis kommer Gotlandsorien-
teringen att leva vidare i nagon form!
Det finnzs alltid en klick (stor eller
liten) entusiaster som fortsidtter. Det
svira #r ju att locka till sig nya ut-
dvare. Fir en utomstaende betraktare &r
det nog svart att lockas av det vanli-
ga tavlingslunket varje sidndaq!

VOK:s framtid da? Jag tror att VOK sna-
rast miste bestimma sig fiér vilken in-
riktning klubben skall ha: Bredd eller
elit eller (som nu) en kombination?ALbt
salsa stenhdrt pd elit, kridver vidl sé
mycket som att satsa pa breddidrotten!
Att fa fram védl fungerande elitlréning-
grupper &dr viktigt - och da bor man ha
ett affischnamn (eller laq) SOm exem-
pelvis Ronny Liljegren. Del &ar gvart
att fFé& fram en sé stor enskild idrolts-
man som Ronny. Det kanske &dr "lidlttare"

alt lyckas fa ihop ett topptrimmat bud-
kavlelag som blir riktigt bra, med fin
PR som foljd. Ett lag syns nog mer &an

en enskild lapare!

Breddidrotten blir en sidot jéidnst som
biade drar nytta av, och férlorar pa |,

toppsatsningen. Nytta pa grund av den
PR klubben och aktiviteten Far. Forlo-
rar gor bredden kanske, eftersom det
mesta intressel/resurserna ar riktat
bara mot de yngre/elitloparna.

Vidl jer VOK att satsa pa bredden, blir
lédget helt annorlunda. D& skulle Ffor-
modligen tvriga aldersqrupper och de

som orienterar bara for nojets och mo-

tionens skull gynnas. Att bara ha tri-

ningar med inriktning mot motion/nodje,

skulle sidkert uppskatbtas av manga,spe-

ciellt de som vill ha en trevlig skogs-
runda utan tavlingshets och -stress...

I samband med denna motionssatsning kan
man kanske utveckla andra sidosporter,

som L ex gammeldansen, cykel-0L, moun-

tainbike-0L. Kanske kan man ocksa locka
"rent" naturintresserade aktiviteter ,

som fagel-, djur- och blomexkursioner?

Pass upp bara for "Mulleskolesyndromet™
hir ska inte vara nagot "lull-lull” och
"flower-power" inte!

Eller som 1 jelvar, med langvandringar,

runt én eller i fFjéallviarlden! En sadan
klubb med inriktning bade pd nabtur och
idrott &r eventuellt just nu ettt vacuum
(= icke existerande farhallande) i fi-

reningslivet.Drar det till sig nya med-
lemmar sa &r det posilivi.Risken #r ba-
ra att de som gillar Livlingshetsen by-
ter klubb, om dessa inte far den upp-

mirksamhet som de behover. Hiar Far vi

vara lite finkansliga och flexibla...

Att kombinera denna elitsaltsning med en
breddverksamhet skulle vara Loppen,men
det skulle nog kréva fér stor organisa-
tion och kraft av medlemmarna - och da
kanske de trdébtnar!

En lustig tanke som slog mig #r, ndr Erik

och jag forsidkte dra
en helg pd Fard i slutet av november :

Varfir akte vi inte pad de FArdliger som
arrangerades av klubben tidigare under

hosten? Skdlen dr nog den stress som vi
sett hos vissa VOK-are pad lédger: trédna-
dta-sova-tréna... och den kinsla som det
dr att ordna nagonting pd egen hand.Aka
upp ett gédng, ut och springa nar man

kanner for det, ta en promenad eller

aka pd sightseeing. Hem Lill stugan och
laga lite mat, &ta och mysa och kanske

dricka lite vin, tédnda brasan, snacka

skil och/eller spela spel. Gd upp pé

morgonen nar man kanner For debt (i vet-
Lig tid!) och gtira vad humdret tillat-

er - kan det bli bidttre? Kanske inte si
100%-ig tréningseffektivitelt, men des-

to sLlorre nidje och gemenskap! Det &r vil
det klubb och fireningsverksamhet gir ut
pd - frihet och gemenskap?

ithop ett giang fFor

Nagot annalt som slog mig, som gillar 1i-
tet andra sporter &n bara 0L (surfing,
snowboard, mountainbike) &r att orien-
teringen skulle tjédna pd att inte vara
sa avgrinsad mot andra sporter. Knyt
samman fler sporter till roliga (inte
"plojiga") tavlingar, typ Klintestafet-
ten. Eller blanda in lite av det som man
gor i militdra OL-tédvlingar: OL-bana med
skytte eller varfor inte orientering med
praklisk problemlosning under banans
gang (hur?)! Det finns som synes minga
mijligheter, varav minga idéer trolig-
en kommer att forkastas av de dldre,som
kanske inte &r sa inlresserade av des-
sa "utoveridrotter". Hur som helst #r
det viktigt att bibehalla orientering-
ens sjdl i denna hérva av olika idrot-
ter. Forloras den, sid #Hr orienteringen

slut/borta!
m«wﬂvw

Carlscronagran

SNATITRINGE :

OLOV FRANSSON,

Jaha!Nu har jag last igenom AD:s brev,
som innehéll manga bra funderingar och
forslag till intressanta féradndringar.
Jag tror att det kommer att bli svara-
re att f4 yngre fOormdgor att satsa om

de wvet att de maste flytta till fast-
landet for att trana pa elitniva. Det
kommer totalt sdtt att bli firre och

farre gotldndska satsande férmigor.

Fram for fler klubbmatcher - de dr kul

och haller ihop klubbmedlemmarna. Man

kan variera orientering pd alla méjli-

ga sdtt, vilket jag har sett mycket av

hdr i Sndttringe - framst dd pa vara

traningstédvlingar. Det blir roligare &-
ven med lite olika tidvlingsmodeller.Det
gor att man kan se fram emot tdvlingar

som dr roligare, eftersom de inte dr li-
kadana som alla andra.

Distriktslag later bra. Da har man li-
te storre saker att satsa mer pa. Nir
vi har klubblag, som nu, blir det litt
sa, att det inte dr speciellt svart att
komma med i laget. Om man skickar dis-
triktslag, sa far man slass om platser-
na med orienterare fran andra klubbar.

Det innebdr i sin tur, att det blir far-
re, men biattre lag Gotland skickar ivig.
Trakigt fér dom som aldrig blir till-

riackligt bra! Man kan kanske ordna fler
[astlandsldger, sa att de yngre far kdn-
na pa fastlandsterridng .

won €€ |oM-plakett. Var det fler

reundrar 55
starbtande an
20 i HZ21 fiorra aret manne?

Jag tycker att klassindelningen ar bra
som den dr idag. Det ddr med lagtidvling

forstod jag inte riktigt!

=

Vi har midrkt genom aren (bl a 1 Svett-
bladet) att det finns manga bra skrib-

enter bland orienterarna. Vi maste fa

dem att skriva och skicka in artiklar

till tidningarna . Vi vet ju mycket

bdttre vad vi haller pa med éan manga

av sportskribenterna. Bra artiklar kan

kan fa4 upp dgonen f6r orienteringen pa

vanligt folk!

Och sa over till mig sijdlv da:

Jag hade védl tdnkt trdana mer dn jag
gor just nu [(2-3 ganger i veckan), men
p g a mianga sjuka pa arbetet den har

manaden, har dagarna manga ganger varit

sd jobbiga att jag inte haft ork nog
att trédna pa kvdllarna. Men jag ... ska
komma igang! Det hela handlar nog bara

om vilja.Jag trdnar med Snattringe,som
har roliga och varierande traningar.Sa
hdr i "Twar"-tider blir det mycket tek-
niktraning.

Jag dr inte oroad over det hidr trin-
ingsforbudet. Vi har en lédkare i klub-

ben som [0l jer forskarnas och andra li-
kares diskussioner. Jag tycker att wvi
har fatt bra infermation, och det ver-
kar som om de flesta dr lugna. Hé rom
dagen hérde jag det hidr makabra "skim-
tet": "Wet du vad det ar for likhet
mellan ishockey och orientering...?...
"Sudden death!"... Hm!... '

Jag vet ju att jag inte kommer att bo
har i Stockholm langre dn fram till au-
gusti, da "lumpen" bdrjar, sa jag kom-
mer inte att byta klubb dnnu i vilket
fall som helst. Om jag blir fast nagon
annan stans hidr pa fastlandet, si tror
Jag nog att jag kommer att byta klubb.

Visst har Gotlandsorienteringen en Fram-

tid! Kanske dock inte i min alders-
grupp! Som laget dr med sa 4 jobb pa
on, sa maste man i min alder iviag och

sOka jobb eller utbildning pa fastlan-

det. Men - EN GANG GOTLANNING - ALLTID

GOTLANNING! Jag tror att minga atervin-
der ndr de kan, sa orienteringen kommer
att leva vidare - for de dldre och de

yngre! Blir det arbetsmdjligheter pa tn

sa kommer nog flera att stanna.VOK bor

satsa vidare pa att fa med fler ungdo-

mar. Men det dr nog svart i dagens ld-

ge - med "Twar"-skracken och konkurrens

fran manga andra sporter som drar.

Tack och hej - leverpastej!

Jliov

D@D

= 3 nya
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FRIK FRANSSON, UMEA:
Korla svar pa ANDERS inlagqg:

1. For att bibehalla bredd och fTortsall

rekryltering behivs elil.
2. Varje klubb svarar for egen breddbra-
ning men med storre samarbete dver klubb-
grinserna, L ex klubbmatcher,gemensam-
ma KM o 5 v

5., GOF:s elilsatsning skall
samarbete mellan OL-gymnasiel
gruppen for att fler skall ges
le Lill kvalificerad Lraning.
4. Det dr helt OK fler
deller.

besta av et L
och Elit-
ti1llfal-

med Lidvlingsmo-

%, Minska gérna antalel klasser, men
inte pa bekostnad av tivlande pa nagor-

lunda lika villkor. Lika villkor ar na-
got viktigt for atl behalla bredden!
Vad géller ovriga frégor,sa trénar jag

nu.Daremol

ingen orientering alls jJjust

aker jaq skidor ca 2 timmar i veckan ,
gar ett par mil och spelar lite squash.
Jag har varit lite smakrasslig och fér-
kyld dnda sedan jul, men bérjar kidnna
mig riatt OK nu. Tédnker ta kontakt med
UMEAR 0K nir det lugnar ner siq lite med
mina studier har uppe.

Jag tycker det var bra atb 5UF1 Log tag
i problemet med Twar med fasba nypor
med en ging istdllet for att vela. Det

att SOFT invdntar trovardiga
resultat fram alla tester innan man ger
klartecken att kora fdr fullbt igen. Um
det olyckligtvis skulle rapporteras in
ytterligare fall av OL-dbédsfall,sa har
i1 alla fall SOFT ryggen fri. Sedan &r
det wpp till varje elitlopare om han
eller hon vill folja rekommendationer-

na eller inte.

ar battre

Sjédlv drabbas jag val ganska myckeb av
just tédavlingsforbudet, eftersom jag bru-
kar springa ganska manga vartédvlingar,
Men som det kénns just nu, sa passar del
mig ganska bra, eftersom jag for till-
fFallet ar déaligt triinad och har mycket
annal pd gang.

Irdningsforbudet tidnker jag inte falj)a
strikt. Jag tinker tréina med sunt for-
nult efter tidstillgang och motivati-

i o
ansniva.

Jag har aldrig funderat pa att lamna
VOK! Och det verkar som om alla de an-
dra tidnker likadant. Jag tror att det
ar generationsvaxlingar, konjunkturer,
och trender som styr och dessa vaxlar
Ju lite hit och dit daven nar man val-
Jer klubb.

Gotlandsorienteringen har en frambid,
saom en trevlig famil je-och breddsport,
men for att behalla unggdomarna maste

det finnas nagonting som sporrar. Na-
gonting att se upp till och siltta sina
miél efter, Darfér behiivs en fortsatt e-
litsalsning med SM, SOMMARTAVLINGAR,
IRODJMASTERSKAP, slirre FASTLANDSTAV-
L INGAR och BUDKAVLAR sommalsédtlningar.
Om det #r négon som salsar och Ltror pa
elitframgiangar pad hogre niva,masle han
eller hon annars flytta till fastlan-
det. Det finns det varken tid eller
pengar till!

STOCKHOLM:

OLA MATTHING,

Min verksamhet inom VOK och orientering

dverhuvudtaget dr just nu lagd pa is.

Jag bor ju i Stockholm och har inga pla-
ner pa att Atervidnda till Gotland for

nirvarande. Jag har inte hallit pa med

trdning och tévling de senaste aren - i

princip har jag bara deltagit i 10-mi-

la och 25-manna. Jag kan tidnka mig att

stidlla upp f6r VOK i kavlar framdver om
det behovs folk, men dr inte beredd att
tridna for att ta en plats. Just nuhar
jag inte heller planer pa att trana och
tdvla f&6r ndgon annan Klubb. Jag vet in-
te om jag kommer att ta upp orienterin-
gen framdver, men i sa fall blir det mer
pa motions- dn pa tdvlingsniva.
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Trots att jaqg just nu alltsa knappast

riknar mig som aktiv orienterare,sa ar

jag dnda praglad av 10-15 ar inom ori-

enteringen plus att famil jen fortfaran-
de dr engagerad. Sporten har givit mig

sa manga roliga upplevelser och fina

minnen att det nog alltid kommer att ha
en speciell betydelse fér mig. Mojlig-

gen kommer jag framover att ater enga-

gera mig mer aktivt - det ar ju 1nget

okidnt fenomen inom orienteringen att

man kan komma tillbaka (eller bérja) pa
"dldre dar".

Jag f&ljer debatten och ronen om dods-
fallen, men har inte funderat sa mycket
Gver trdnings- och tavlingsstoppet.Jag
ir ju sjdlv inte berdrd av den delen .
Allmidnt sett har jag férstdelse for att
man stannar till innan man far battre
grepp om orsakerna. Samtidigt dr det ju
forstas varje individs ratt att gora vad
man tycker dr bdst fo6r en sjalv.

Orienteringens framtid &dr férmodligen
inte hotad av dddsfallen pa elitniva -
men det dr nodvandigt att fa besked om
vad som ligger bakom, sa att inte spor-
ten stdmplas som farlig.

Framtidens orientering pa Gotland? Jag
tror att det wviktigaste dr att betona
motionsaspekten, men tdvlandet dr ock-
sa av betydelse. Jag tycker att AD kom-
mer en del bra idéer, t ex det hdr med
varierande tdvlingsmodeller, lagtdvlin-
gar o s V.

Elitorientering kommer nog alltid att
vara av mindre betydelse pa Gotland pa
grund av férutséttningarna.Didrfor ar det
viktigt att de som anda har talang och
vilja far mb6jlighet att utvecklas - och
da krdvs det att man soker sig till
fastlandet. En begrédnsad "elitniva" ar
vad som finns kvar for de som inte be-
ger sig fran Gotland , men som anda ar
beredda att gdra en stdrre eller mind-
re satsning pa orienterinssporten. Jag
tycker att det kunde vara idé att fun-
dera over Gotlandslag i kavlar pa fast-

landet efter friidrottens monster. An-
nars dr det nog svart att halla nagon

héigre standard och de duktigaste sdker
sig till fastlandsklubbar. Det ar nog
i och f6r sig oundvikligt med tanke pa
att manga &r tvungna att flytta p g a
studier, jobb m m.

I forsta hand tycker jag att VOK skall
satsa pa rekrytering, ungdons-och mo-
tionsverksamhet. Elitsatsningen borde
samordnas mellan 6ns klubbar for biatt-
re utbyte pa fastlandstidvlingar.De som
trots allt stannar pa Gotland och fort-
sidtter med serids traning maste ha viss
miijlihhet att na nagorlunda framskjut-

na positioner - ett Gotlandslag bland
de 50 bdsta (atminstone) pa l10-mila vo-
re ingen omdjlighet.

Det hdr wvar ndgra av mina tankar kring
gotlandsorienteringen. Lat diskussion-
erna fortsdtta - debatten behivs!

Varma hdlsnignar fran

&/

e

FLIN LARSSON, STOC

tycker att det dr svart att svara pa
Anders brev, eftersom allt blir sa av-
igt och negativt. Vi tycker inte lika-
dant helt enkelt! Ska gOra ett tappert
forsok...

©® Angdende bredd/elit: Hur ska vi
na skapa bredd utan elit? Hur
kunna skapa i1ntressc
sport/klubb, om det
Det maste, framfor
finnas fdrebilder.

KHOL M:

Kun-
ska vi
for var underbara
inte finns elit ?
allt for de vyngre,

©® Gotlands naturliga férutsidttningar:

Visst har Gotland tillridckligt med na-
turliga forutsdttningar! Det dr nog me-

ra en fraga om att vilja satsa. Se t ex
pa Bro OK:s Mattias Wistfeldt! Nionde
plats pa ett SM dr vidl inte illa? (En-

ligt honom inte ens ett "topplopp...)
Om man vill, sa kan man! Och det r 13t-
tare att £fa fram fler som vill satsa om

en blir riktigt bra. nya
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@ Gotlands ekonomiska fOrutsattningar:
Ar inte sd bra insatt i den ekonomiska
biten, men nog miste det bli billigare
om OL-gymnasiet pa on far vara kvar i-
stillet [Hr att stddja ungdomar sa att
de kan ga pa fastlandet? OL-gymnasiet
ir ett mycket bra alternativ.Att [lyt-
ta till fastlandet vid 16 ars alder ar
inte latt. Det kan bli problem med mat,
bostad o d. I manga fall gar utveck -
lingskurvan snarare neddat dn uppat och
dessutom kan alla som vill satsa och bli
bra utnyttja OL-gymnasiet pa orten.Det
ar bra traning!

Och Anders! Det ar val ingen
domarna i VOK som bytt klubb? ( "Johan
Hallgren", viskar Lisa 1 mitt Ora - men
det dr wvdl lange sedan?) Att manga av

av ung-

oss befinner oss pa fastlandet beror
oftast pa studier. Hogskolan pa Got -

land har tyvarr inte sa stort utbud.

® Angaende GOF: GOF ska satsa pa bredd-
verksamhet, men ta ut distriktslaqg (det

innebdr val elittdnkande?) Eller skall
uttagningen ske genom lottning? Nej,
varfor inte lata GOF ta hand om tréa-
narutbildning o d samt ha ansvar fOr

elittraningar (t ex genom OL-gymnasiet)
sa att klubben kan satsa pa bredden.
Klubben kanske t o m skulle kunnage bi-
drag till GOF fo6r ett antal personer som
tranar med GOF? Hur fungerar det foér-
resten idag?

Angaende lager, sa kan det val bli pa
motsvarande satt: GOF ordnar elitlager

och klubben breddldger. Ta inte bort
distriktslagren! Det ar en enorm morot

att fa vara med, vilken alder man én
dr i! i

® Klassindelning: Diskussionen om klas-
serna var uppe pa Ungdomsforum i Mull-
sjoé 1991. Férslaget var att slopa alla
B-klasser och 1 stdllet utnyttja niva-
klasserna mycket mer. Gidrna dven di-
rektbanorna, kombinerade med nivaban -
orna. Forslaget fo6ll tyvérr, med det
hindrar ju inte att vi skulle kunna ha
det sa pa Gotland - om vi vill!

Att inte dela ut masterskapstecken i de
klasser som har farre an 20 deltagare,
ar alltfdér drastiskt och dessutomstri-
der det mot SOFT:s regler. Vi har fak-
tiskt inte sa madnga orienterare pa on.

Skulle vilja fraga dig, Anders, om du
verkligen vill ha bort alla duktiga
ungdomar fran ©n? Bara ha kvar "svamp-
plockarorienteringen"? (Jag dr vdl med-
veten om det drastiska uttrycket, men
anda... fragan ar fri!)
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Elin dgnar sig f6r tillfédllet ingenting
at orienteringen. Hon har varit ytterst
s jukdomsdrabbad sedan i augusti och be-
rérs inte av SOFT:s forbud. Hon tar det
tillrdckligt lugnt &ndda... Hon tycker

att det wvar bra att man tog bort rank-
ingen under varen. Detta healutqﬁy‘att
mycket av pressen pa DriﬂﬂtEFEfElltﬂ?

férsvinner. Elin ska borja trana omga-

ende med Solna Friidrott och Ear [ﬁr—
hoppningsvis dven méjlighet att trana
med Ravinen. Hon bor alldeles i ndrhe-

ten av deras klubbstuga.

Flin later bestamd nar hon skriver: Jag
tanker dock bli kvar 1 VOK ett bra tag

till!"VOK:s framtid ar stralande(séager
hon. "OL-skolan gar ju bra och det kom-
mer fler och fler nya famil jer i klub-
ben. Dessutom har vi haft en bra ord-
forande i Ulla Dahlstrém ‘(tack, Ulla ,
f6r gott arbete!) och nu har vi ju fatt
Johan Horlin - och da kan vial vad som
helst hdnda..."

Hon avslutar sitt brev med: “"Hoppas al-
la mdr bra! Om inte tidigare, sa syns
vi pa sommartdvlingarna..."

501
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Det har ganget vann -budkavlen 15 -
JONAS MATTHING,ANDREAS KARLSSON och han
inte skrev: JONNY BERGMAN.

JONAS MATTHING, KARLSITAD:

Jonas #dr fullt upptagen med stu-

dier och ocksa med ett engagemang som
ordfarande i elevfireningen pa skolan.

Sedan ett halvar tillbaka Ltrénar han in-
tLe alls och har for forsta gangen 1

sitt liv Fatt kinna pd& hur det &r att

ha déalig kondition! En helt ny kédnsla:

Det kan t o m ta emot att ga uppfor ett
antal trappor!

s£ina

Stort engagemang pd andra hall dr dock
inte enda orsaken till detta:Jonas var
klasskompis med MELKER KARLSSON under
tiden pa OL-gymnasiet i Strdngnas - och
det #&r inte utan att hans plotsliga did
tagit Jonas ganska hiart - Twar-riadslan
finns dir, och osikerheten ar stor.

Detta hindrar inte Jonas att Lycka till
angaende ANDERS DAHLINS artikel (Lids-
brist gjorde att det blev en telefon
intervju):

Jonas tycker inte att Lotland ska slo-
pa sin elitsatsning, utan tycker altl
del a@r ganska bra som det ar just nu:
Klubbtraning for alla och extratraning
for OL-gymnasisbterna och elitsamlingar
1 GOF:s regi. Han tycker goll atbt man
kan satsa bade pd klubblag och etl sam-

manslaget Gotlandslag 1 stora kavlar ,
men risken Ar forstas stor att de halv-
satsande slas ubt! Jonas vet dock att de

sistnimnsa dnda har det svart. Manga
far dvertalas att vara med, och blir pa
sa sdtt knappast en tillgang fér laget,
daven om de fyller en plats.

Han tycker att orienterarna borde sam-
arbeta bdttre med andra i1drotter, som
L ex friidrottarna/langliparna. Dessa
sporter borde ha mycket atlt léara av var-

andra!

De flesta VOK-ungdomarna slannar garna
kvar 1 klubben trots att de jobbar el-
ler studerar pa fasllandet. Det wvisar
att klubbkinslan dr viklbigare &n det
mesta. Med dagens snabba kommunikaltio-
ner och myckna flyttande &r det inte
sa svart att klara det. Det @&r dock
viktigl att klubben har nagon som hal-
ler kontakten med dessa "fastlands-VOK-
are" och uppmuntrar dem - en uppgift
for OL-sektionen! Jonas Lror alt kans-
ke den nya Hogskolan i Visby kan gora
atl OL-ungdomarna inte behover Lvingas
till fFastlandet for studier!

Jonas saknar den fysiska aktiviteten -
samtidigt som han dr nijd med sin nya
verksamhet. Han har funnilt akt dven an-
nalt 1 livet betyder mycket fir honom
Kanske har inte vara stora 0OL-lidpare pa
landslagsniva hittat nagon ersdttning -
och darfor kritiserar och trotsar S0FT-
rekommendationerna? Delt dér gillar in-
te Jonas rikliglk. Han Lycker att de be-
ter sig oansvarigt. "Men de &r vial li-

te bittra och har svart att acceptera
tingens ordning!"

Jonas kommer i1 alla fall inte att lam-
na VOK 1 forsta taget. Han kommer ald-

rig att glimma det hidrliga kamralskap-
et och den fina uppfostran han fick i
klubbgemenskapen. Det dr den som ar
mest vdard att salsa pad. VOK-UNGDOMARNA
AR FRAMTIDEN! Satsa pd dem Hven Fork-
sialtningsvis, s kommer VOK att Farbli

en storklubb, som kan se 1just pa fram-
tiden.
SYVETTBLADETS enda vinterbild 1 delta

nummer fFar illustrera den 1 Karlstad
insnoade JONAS MATTHING 1 telellonin-

Ineru med redaktbren. (Bild: HASSL)
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SEKTIONSLEDARE WIREN:

NY OL-SASONG

DL-s&songen 1993 blir annorlundaan Li-
digare ar. 10-mila flyttas till augus-
Li. Kanske en flylltning som gor Lav-
lingen &nnu popularare? S-dagarsanmil-
ningarna &r fa. Allt pa grund av etl
virus, som drabbat nagra (10?) orient-
erare! Antalet dr statistiskt sa litet

att det

Den "masspsykos" som blivit borde o
undvikits. Ar twarviruset verkligen en
Lypisk orienterarsjuka? Jag Lror inte
del! Jag misstinker att det Finns bland
andra grupper av minniskor sasom skogs-
arbetare, friluftsmanniskor, barplock-

inte bevisar nagonting alls.

are, inakltiva stugsittare - ja, bland
alla grupper 1 samhallet.
OL-aret 1993 kommer att bestd aven in-

tensiv (myckelt!) hilstsisong. Vi har Fatt
en bra mojlighel att komma till den vil
forberedda. Alla glada VOK-are - stall

upp pa klubbtridningarna, sa far vi en

bra host-0L-sidsong!

terrorns F d

Fran

Slutligen en hilsning
Jugoslavien!

KAJ WIREN
Dl-sekbLionsledare

UNPROFOR
som tillidgger atl han trénar lopning -
cirka 10 km var Lredje dag och att det
kanns bra! Eventuellt blir det fraga om

orienteringar pa varkanten nere i lan-
det KROATIEN. Intresset #r mycket stor-
re hiar nere @n vi kanske fForstar.

till

alla

Han halsar
ski1lt ti11ll

alla VOK-are, men sar-
som driver OL-SKOLAN!!
llnr;dumﬂ rna ar YOK:s och

FURTROTTAS EJ

frambid!?
= = —
R : -

1y I:-.'h. 5 o

H
Yol




WOK-CUPEN

Ett valbesokt arsmote har avhallits i
generalens "faste", enligt gammal, god
tradition. Deltog gjorde 2/3 av cupens
f n 19 medlemmar. Sedvanliga forhand -
lingar avholls och de kan man natur-
ligtvis inte ga ndrmare in pa har, men
ett par fragor kan dock avsldjas.

Tvad nya medlemmar invaldes och kommer
saledes att delta i cupen, som f 6 fi-
rar sitt 10-arsjubileum i ar. Vasa-
loppsakaren fran Vinge, LELIF ANDERSSON,
ska fa visa vad han gar for nu nar han
inte far ha hjélp av laggarna. Cupen
behover foryngring och darfor valdes
GUNNAR HALLSTRUOM in., Just aldern var
hans storsta merit, och vi ser inte o-

rienteringskunnandet fran hans sida som

nagon stdrre risk for cupens dvriga del
tagare. Annars kan de unga pagarna vara
farliga - se t ex hur ROBBAN krossade

oss andra i fjor. Som "straff" fick han
enligt reglerna bli
ralen - med allt vad det

Bade Leif och Gunnar har
bjuan och tar darmed den
innebdr att vara med. De
harmed officiellt valkomnsa

inneb3r!

accepterat in-
utmaning det
bada hdlsas

En nyhet fér aret &r att en speciell
NATT-CUP kommer att i1nleda s&songen och
syftet med den ar att forsdka oka in-
tresset for Natt-OL, och att fa de som
dnnu inte provat pa, att goéra detta pa
latta banor nara stan.
ar ingar i WOK-CUP-NATTA,
generera minst
en LYSMASKEN.

Atta deltdvlingar fran arets tdvlings-
utbud har utvalts och upphojts till att
vara deltavlingar 1 WOK-CUPEN. Den som
har basta resultatet pa fem av dem kom=-
mer att pad 2-milen langt fram i host

som sedan ska

koras till WOK-CUP-SEGRARE och sedan pa

VOK:s OL-avslutningsfest fa ta hand om
och polera den standigt vandrande WOK-

CUPS5-POKALEN. 2 }

MoL-cuP ATNERA

VOK-NOTISER

OL-SKOLAN startar LORDAGEN DEN 17 APRIL
Néarmare detal jer kommer

vid VOK-stugan.
att skickas ut till berorda.

adjutant till gene-

i WOK-CUPEN!

Fyra deltraning-

16

tre lag till nattavling-

PROF |

LERNA

- =

[ULLA, en av manga "DALLAR",

visat att hon for trycket

Alla VOK-are tackar och bockar,

men hoppas att det lockar,

om plikten &nnu en gang kallar.

"oallar",

FLER VOK-NOTISER

STORLAGRET anordnas av
den 20-23 MAJ.
speciellt fér vara nybdrjare.

TRANINGAR pé
TISDAGAR vid Graboskolan kl

1800.

Bro OK uqderti-
Detta ar FORSTALAGRET ,

Kul-kul!

Det

handlar om INTERVALLTRANING vid P18:s

VOK-SHOPEN har REALISATION pa formidda-

gen SONDAGEN DEN 28 MARS i samband med
arets férsta orientering, BRUDKNATET.

Har du fragor om sortimentet, sd8 kon-
takta MATS DAHLSTROM, tel 211853.

idrottsplats.
TORSDAGAR pé Solbergaskolan k1l 1800 &ar|
det MOTIONSGYMPA.
LORDAGAR t o m 20 mars vid VOK-stugan,]
diarefter en TEKNIKTRANING den 29 april

pd& Snickbladet (Snicks ovre parkering)

KLUBBMASTERSKAP

DAG-KM ldordagen den 12 juni
KORT-KM loérdagen den 29 juni
NATT-KM hésten nagongang
LANG-KM ld6rdagen den 23 oktober

(T om 13 april) |

i

[NER_SKICKADE DU IN EN VOK-NOTIS SENARER]
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Har %i-visbnrgs Orienteringsklubbs framtid samlad pa den h&dr bilden?
VOK hade 11 deltagare pa sommarens O-RINGEN-t&dvling 5-DAGARS. I hdst
har VOK for forsta gangen pad ménga ar inget eget manligt 10-MILALAG.
Mycket tyder pa& att ett generationsskifte behdvs - och dr pa gang!Pa
ROLF MALMROS' bild finns VOK:s framtid - OL-SKOLAN!

nya
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SVETTBLADET

COOOO00000000000000000000000000 0000000
MER ELLER MINDRE OFFICIELLT ORGAN FOUR
VISBORGS ORIENTERINGSKLUBE.

QOOOOOOOQO000000O000000000000000000000

Utkommer tre ganger om aret, i
juli och 1 december.

QOO0A00O0000O0000000 0000000000000 00000C

mars, 1

Upplaga: cirka 300 ex = 1 ex/Camilj.

QOOOQOQOOQQOOQOGQOQOOOOOCOQOQOQO0O00Q0O000
HUVUDREDAKTORER: Familijen

Gunnel Fransson med adress: Lunds,Vds-
terhejde, 621 48 VISBY, tel 049B8B/64568

REDAKTURER: Kommittéledare och alla som
blir ombedda att skriva eller som P

alldeles eget initiativ skriver nagot.
Vdalkomna att skriva!

BiOrn och

'““Gﬂﬁﬁﬁf;fﬁﬂﬁﬂﬁﬂGﬁﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬁﬁﬂﬁﬂﬂ&ﬁﬁ_:

LL

INNEH ,

2: Jo, han Johan :;; :;:‘:::vgl:ur‘
3: Gotlands OL-framtid [ . ﬂéupp;ﬁi
4: Hejdeby plcv som ny!? gdng ENDURO-
5: VOK-Profilerna ifilas Laend
6: Svantes forbindelser ) '

Y: med ur=vOK-en JULLE DAN L=
#-9: Gubbar i min spegel |STROM ser ut
10: VOK Resebyra AB att ha léget
11: VOK till fjdlls under kont-
12: DA3-kavlen. Motlut. roll, medan
13: Kaj W. filosoferar NISSE HALL-
14: VOK-Familjen Milsson JGHEEN tviviar,
15%: BEttre med algfritt et

l16: VOK-Notiser A

& htst — med manga trevliga
& pen!!!

A JO, HAN JOHAN
| FOR ORDET

sommar - antligen! Sol, bad och lata
dagar 1 hammocken.
Sommar - var blev du av? Moln, regn och

blast!

En och annan pastar sHkert att det in-
te blev nigon sommar i Ar. Men japg vill
pastd att vi har haft en fin sommar.Vi
minniskor har ett vdldigt kort minne,
och jamfdr saker som intriffar med det
man minns bHst. Och vem glimmer vH]l var
sommar 19937

"normalsommar" vill
har haft en for-

Men det var
jag pasta.

LNngen
Alltsa - vi

hallandevis bra sommar. Sjdlv har jag
fatt en hel del gjort hemma,sadant s=om
man brukar skjuta upp till en obestiamd
framtid (t ex stdda och sortera 111la
"bra-o-ha"-grejor i forrad och andra
;;tﬁmmnF} .

Hur har ni det med trédningen da? Det
var kanske nagon som kidnde pulsen tka,
och det dalipga samvetet kom fram, vid §
den fragan. Hav trdst - min egen mal-= 8
gidttning, att hidlla konditionen kvar
pa en rimlig niva, grusades ganska
snart. Men jag och en annan "framstie-
nde" VOK-are har i alla fall genomfort
ett TRIATHLON i sommar! Va? Nej, inte
pa Hawaii, men vi deltog 1 Burgsvik :s 8

Triathlon! Jatteskoj coch lagom for en
sommartrinad kropp. Tack GORAN,for att
du "lurade" med mig pa detta evenemang

For att knidcka mina lésare fullstindigt
vill jag ocksd meddela att jag har fo&r
avsikt att fullfsélja denna "aktiva "
sommar med att springa Stockholmslopp=-
et den 21 aupusti (halvmara). Jag och
min familj hade tyvarr ingen méjlighet

att delta i sommarens OL-paket pa Got-
land, som jag forstar var en trevlig ,
men lite blot, tillstdllning. Vi ska

skadan igen under hosten har vi tankt.

Hésten, ja! Den startar med en VOK-dag
zom jag hoppas blir lika trevlig 50Mm
férra arets. Ta chansen, ni som kan,

kom med pad en rolig dagmed fin sam-
"VOK-Familjen". Fortsidttningen
en massa OL-té@vlingar

och
varo i
blir inte simre:

samt, inte minst, ENDURO. Tiden gar ju
foert, beoka redan nu upp helgen 5-7/ no-
vember! Det Hr jubileum i Ar, s8a det

blir sikert nagot extra att uppleva.

Nej, nu har jag svamlat tillrackligt .
Jag vill bnska alla en framgingsrik OL-
timmar i sko-

JOHAN HORLIN
Ordforande |

VOK

@ HUR SER DEN UT?

3
GOTLANDS OL-FRAMTID -

ANDERS NILSSON: .

Konsulent behivs For att fora sport-

Visst #r det hérlipt att lédsa ANDERS en framit!

DAHLINS framtidssyn pa var fina sport -

Till sist vill jag tacka alla VOK-ung-
domar fdr era Kloka synpunkter pa AD:s

eller hur? Tink, vilka eldsjidlar Anders,

Mankan, Sven m fl det finns inom got-

ldindsk orientering i allmiédnhet och in- framtidssyn. Tédnk, vilken tur att ung-
om Visborgs OK i synnerhet! Vi, négot domarna finns! Kloka idéer har dom -
yngre, undrar: "Hur orkar dom?" eller hur, Anders?

Jag tinker nu, i likhet med ungdomarna Vi blickar framdt, hdlsar

i VOK, ldmna nagra synpunkter pa Anders
Dahlins inlagg:

ANDERS NILSSON,
GOF-ordfdrande

BRO

IUisst ska vi ha en malsdttning, men
vad ska innehfillet vara? Gotland kan
visst & fram elit, men vi miéste 1léata
vira ungdomar tidvla p& fastlandet of-
tare och i mycket stérre omfattning!!!
Hur miAnga flygresor har VOK kostat pa
sina lovande ungdomar?

Du s#dger i pastiende .?att vi inte ska
isolera oss och det Hr helt ratt. Var-
f6r inte satsa pa en "OL-KLUBB GOTLAND"
s& fort vi limnar on?Tidnk vAra 10 bds-
ta i samma lag p& 10-MILA - det betyd-
er en siker placering bland de 50 bés-

Lal

Men - stétta ungdomarna ekonomiskt och
med vAra bidsta ledare! Det ger en hyf-
sad elit och skapar bredd!

Ja, vi ska ha breddverksamhet och det
HAr i klubbarna det skall drivas fram-
at - helt rittl

Qorientering &r en individuell sport!

Helt rdtt att pressen miaste paverkas

fér att skriva om vAr idrott. PA GOF "Bros snabbiotade och fryntlige Hlg-

B 5 ' kalv" ANDERDS NILSSON (sé& kallas han
dr det MATS AHLQVIST som jobbar med det. : i AL
Aven Visborgs OK har vidl en pressansva- i GOF:s jubileumsbok!), sdsom HASSE

MATTHING ser honom.

DROMGOLFARE!

Forst gjorde han "hole-=in-one" i SVETT-
BLADET genom sin debattartikel om Got-
lands OL-framtid. Sedan fick han alla
golfares dnskedrdm uppfylld vid spel i
Slite Golfklubbs anlédggning i Othem
HAN FICK BOLLEN I HAL PA ETT ENDA UT-
SLAG OCH PA 150 METERS AVSTAND! Nu kan
man bara undra: Hur ser nista drommal
ut? En orienteringsbana som man slar
sig runt i - typ

"Freesbee-gol f"?V. fﬁr
handlar om? ANDERS DAHLIN,sa klnrJTyL )

rig? (Ja - skrivaren av dessa rader =
Bjorn Fransson)

i klubbarna - och
Nigra andra forslag:
alla A-klasser dver

Verksamhet bedrivs
det &r helt ratt!
* 10-arsintervall i
35 &r.
* Kartbidrag endast till bra kartor.
* HArdsatsning pa vart Gotlandspaket ,
vAr Helg-utan-Alg och #ven en Vardubbel
medan ovriga tdvlingar pa Gotland kan
pdras mycket enklare!
* FE_dagars, SM eller nagot annat stor-
arrangemang med det snaraste!



HEJDEBY

FRITIDSKARTA
Skala 1:15 000

Upprattsd av

VISBORGS OK

SOM
Y!?
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Hissia ey Adan Lk s

BLEV °

HEJDEBY

Upprattad 1993 av
VISBORGS OK

Grundmaltnel: Gamla kartor

Faltarbete: Enk Fransson
Dalaprogram: QCAD 4
Renritning: Erk Fransson

Hawu frahg Mty | oaisniea
CATE T T Ll § i
Bt Ay lr Baesit '» » )} ﬁ & Skaba 1: 1':":“:]{] ST
B i y Ekwvidistans 2.5 m
Att ha ett bra underlag dr det viktig-
e mAT mqg DE.“””‘“JHP annyl:”::l”:“r_nl- nediat. PA Gotland kan det pA en platsy
. . g . o . £ i 3 3 - 2 - o c I
ler en revidering av en o Bt ALl luta uppat, nidr man star pa en slint.@

inget trakigare #n att vara tvungen attil
stega om och Hndra varenda sten och de-
talj pd en karta, bara fiér att den ti-

digare kartritaren varit slarvig.

denna gang.Hej-
ritat av

inte fallet
Argang 1983,

Sa var dock
debybladet,

AL—

LAN ERIKSSON, var en bra kKarta. Nog-
grann, detal jerad och ridtt. Di4 wundrar

nidgon f&rstds varfér man miste gora om

en karta szom stimmer sa bra!

Ja, mycket har hint p&d OL-kartafronten
de z=enaste 10 Aren! Vi har fatt ny a
kartnormer, nya f&rger och nya tecken.
Omraden for#ndras, vixer igen och hug-

Kraftledningar byggs ochrivs.

Vigar och stigar som inte anviéndes vax-
er snabbt igen o &8 v. Den nya kartan

skulle dessutom géras i1 skala 1: 10000

for att passa bHlLtre for ungdoms-verk-

samheten inom VOK. Tanken var, att fa

in fler detaljer utan att kKartan skul-

le bli for plottrig. Att kolla och &nd-
ra allt detta tar tid, eftersom nastan

varenda kvadratmeter av omridet méste

gas over.

ges ned.

Jag bbrjade med detta arbete pa sen-
sommaren forra aret. Kopierade ett gam-
malt Hejdebyblad till 1:7500 och klipp-
te stnder det i lagom stora bitar for
att f4 det hela hanterlipt. Jag klist-
rade upp delarna pa trédskivor och lade
plastfilm ovanpa. Med tre pennor 1ioli-

ka fd@rger, en triskiva, kompass och en
radio gav jag mig ut i skogen. Ibland
gick det vialdigt létt - bara att fylla
i gamla kartans tecken. Ibland blev det
hara totalstopp! Hur hade Allan tankt
hdr? Sag det verkligen ut sa hidr? Jag

kunde pf:i runt i en Limme i omradet utan

att f4 nagonting gjort! Ibland fanns
det faktiskt inga bra alternativ. Jag
fick ta det som var minst daligt och

ofta blev det faktiskt sdsom Allan en
gAng gjorde pa den gamla kartan.

fast-
eller

Héjder HBr ett kapitel for sig.PA
landet lutar det antingen uppat

Nir man sedan gar uppfdr slidnten och
forvintar sig ett neddtlut nidr man tit=
tar bakat, sa kan det, forbaske mig,lu=
ta uppdt a4t det andra hdllet ocksi! D3J
bérjar man nistan grata! Det #Hr anled-
ningen till att kartan fatt litet for
manga hjidlpkurvor hir och dér!

Ett annat problem jag radkat ut for Hp
kurvslut. Teoretiskt sett kan aldrig
en kurva sluta mitt ute 1 skogen. Den

ringlar runt pa en karta och markerar

en viss hojd. Antingen gar kurvan ihop
med sig sjdlv eller ocksa ringlar den
sig utanfdr kartan. P& gamla Hejdeby =
bladet har jag sttt pa ett antal kur=
vor som bara slutar mitt ute i skogen!
Detta Hr en kartritares mardrom.En ru=
tinerad kartritare vet att man latt kan

sfidant kurvslut t ex i en brant
men vad pgor man om inga branterpr finns
att tillgd? Jag hoppas och tror att det=
ta faktum inte stor en vanlig oriente=
rare under tHvling. Bara nu inte nﬁgﬂn
banlidggare far for sig att ha "kurvslu=

gomma ettt

tet" eller bara
kontrollpunkt...

"Kkurviorgreningen'" som

En kartritares jobb dr ensamt.Under den
tid som jag jobbade 1 skogen triffade
jag bara pa EN _ENDA MANNISKA! Det var
en markipare som jag pratade 3 minuter
med! Radion var min biEsta kompis under

forra hosten. Jag lé&rde mig allt om rédn-
tegzatser i Riksbanken och om den stora
arbetslisheten. Jag kunde alla sommar-
Enda gingen det var tyst

batterierna tog slut

"Lunchboxen" - da var
att stinga av!

pliagor pd P3,
1 lurarna var nar
eller ndar det var

man bara Ctvungen

har jag gpjort med
TOM WICKSTROM
till

ojalva
en dator.

renritningen
Jag vill tacka

N o
stanga

som stallt sin dator ute 1

mitt forfogpande de dagar det wvar vial -
dipt daligt vider. Det gar relativt fort
det dr enkelt och det blir snyggt att
renrita med dator. Enda problemet &r e-
gentligen strdmavbrott och andra tek-

niska fel. TVA GANGER var oturen fram- !;

me fér mig - TVA TIMMARS JOBB utplina-
des pa en sekund. Det édr psvkologiskt

jobbigt att lagga in samma detaljer en
gdng till. Det #Hr l1Hitt att man slarv-

ar och missar punkter som man tror sip
ha lagt in redan forut. Jag #r tacksam
dver att VOK:s vaktmdstare SOREN THULIN
har hjalpt mig att hitta och rdtta till
de fel som Hr sa forsmidliga. Tyvdrr
har jag nu i efterhand hittat ytterli-
nasta

gare nigra som bdr Hndras till
tryckning.

|FOTO: GORAN BARD, GA
Om tvA veckor #dr det dags for det sto-

ra eldprovet, DM-_BUDKAVLEN. Kommer folk

att hitta runt mina banor pA den nya
kartan?

planerat
dagen

For sdkerhets skull har jag
att fly upp till Nerrland redan
efter tdEvlingen...

IEHIK FHhHEEUE
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ungdomens D - 18 ér

Stracklangder:

1:a 5,5 km dag )
2:a 5,5 km dag

3:e 3,5 km dag »
4:e 3,5 km dag

5:e 6,5 km dag »
Start kl 0500 31 juli.

Ett kombinerat VOK/IF Hansa-lag deltog
i arets upplaga av "Ungdomens 10-mila".
Bland 130-talet lag frédn hela Norden,
lyckades det komma in pa 74:e plats,en
prestation gjorde att laget till-
delades den dvdrda 10-milaplaketten.

S in

Hur kan man rimma pa hemkonsulent?
Det &r dock det yrket som gjort ANN-

MARIE kant.

"Hennes" fester for VOK-arna blivit
manga!l
Hennes
langa!

Det har hdnt att hon har vidnt...

tider i skogen ibland blivit

[VOK-tjejerna LINDA OSTERDAHL och JENNY
EKVALL

flankerar de tre Hansa-flickor-
na pd lagledaren ROLF MALMROS bild.




Ett bestaende minne av denna tivling ar
dock nir en l#tt stressad Kjell Rosén
forstker samla ihop de yngsta telning-
arna fér att ga gemensamt till start-
platsen. Efter mycket rdknande och le-
tande saknas fortfarande tva, nidmligen
DANIEL LYTHHOLM och PELLE ABRAHAMSSON.
Antagligen har dessa tva jadgare 1letat
sig fram till nagon nérliggande vit for
att nogsamt studera grodornas levnad och

Efnn ungdomsledare hor det till

SUANTE HAR’FORBINDELSER MED UR-VOKEN! ===
er. Niar anmalnings -

. leLn var ute, visade det sig att inte

mindre #n 34 ungdomar var anmilda.
SKOJ! Men nu uppstod praktiska problem
istillet, bl a: hur ska vi kunna trans-
portera ull ihop? MADDE ALLMUNGS erbjdtd
sig att félja med som ledare, men fick
en smidrre chock nar jag ringde och sa
att det var sa manga. Madde har varit
med forr - bland annat hade hon cyklat
dit vi skulle. Sagt och gjort: Vi be-

Efter hostens och vinterns alla nega-
tiva skriverier om OL-sporten, tog sig
rekryteringsgruppen en ordentlig fun-
derare pa hur vi skulle genomféra var
OL=-skola. Resultatet blev att vi stuv-
ade om en del i utbildningsgrupperna ,
bl a for att kunna ta hand om de yngs-
ta barnen mellan 5 och 7 ar, och som in-
te Br riktigt mogna for den vanliga ni-

vainriktade utbildningen. Sl Gk 3 . T P stiamde att tvad bilar skulle med + én
e o 4 ¥: xtens . 8 e - L : e

| (1 - - { I;E.” it ";11 e = ;'ﬂ' S "ill 2 gsldpvagn att ha packningarna pa, men

s ade g d e85 . a- anga n: 21lle agra g 2 sdll- ' z PR

en nybildade gruppen didptes till na A iNga nagon e er nagra av enna i att ungdomarna skulle cykla. Om Lnta

turgruppen och Ifick till syfte att l&a- synta art.
ra de yngsta att bli hemtama i skog och
mark, samtidigt som man kan ha kul och

leka till=sammans.

annat, sa blev det ialla fall billigt!
Kjell beslutade dock raskt att efter-
lysa de forsvunna. Efter en kort tyst-
nad hirs dock fran vagnens innanddme:
"Va, letar du efter oss - vi sitter ju
har "

Vart skulle vi di &ka? Jo, Ltill OK Vvil-
jans klubbstuga i Oskarshamn, beligen
7 km frédn hamnen. Vidgen dit gav mycket

Ett spannande skogsparti med bade vat- backtrining pA smala, krokipga vigar.

ten, glantor och en skogsdunge ick bli
"naturarnas" tillhall. Under lérdags -
formiddagarna har de sma kidmpat till-
sammans for att bygga kojor och seder-
mera aven ett riktigt vindskydd. ALt
platsen var vil vald visade sig snart,
for hédr fanns faktiskt kojlamningar ef-
ter den forste VOK-aren, UR=-VOKEN, som
kom till platsen fér cirka 5000 Ar se-
dan.

—

Till var hjdlp hade vi fem "HALVLEDARE"
(HD 18), di@ribland JENNY fran VOK. Al-
la blev blandade och uppdelade i "Fem-
grupper", som skulle hidlla samman hela
tiden for eftersnack, ansvar i kioket en
dag och forstas fér att tdvla ihop med.

P4 formiddagarna lade vi triningen pa
klubbstugekartan. Den var inte sia bra,
men vi hade roliga tridningspass 1 alla
fall. JOHAN FORDAL introducerade "BH-
vern", som var skojig - vi demonstrer-
ar ghrna! Maten kom vid 12-tiden fran

Vi lyckades t o m hitta Ur-VOKens skaf-
feri med kvargldmda frukter fran Ur-ti-
den. Mums! Naturgruppen fiek frén bér-

SYANTE EKVALL vintar pd att UR-VOKEN
ska uppenbara sig.

jan god tillslutning med 12-13 glada Avslutningsvis har vi sd& gruppen4 och b B bt rehas ik AEk aw X SEESE Law
ungar och med KJELL ROSEN, nybliven le- vuXxengruppen som jobbat tillsammans i E. P“TEEI?T‘P“'”:_‘L'_;J; LIT{UL; I%-L'
damot av Ol=-sektionen,som ledare och akt och mening att l8ra de lite &Hldre pLE B satta si1g vi bt R Lot At S Bl

Under eftermiddagspassen cyklade vi i-
viag till andra kartblad och hade malet
nidra nagon campingplats vid havet,fast

undertecknad som medhjédlpare. Nog hade ungdomarna och férdldrarna att oriente-

vi det tidvis lite svettigt att hidlla Tring 8r en sport som passar alla. Som
reda pAd alla smA i skogen, men samtid- vanligt d&r det naturligtvis MANKAN,som

] . : - Ce - L X det var fér kallt - fraga LOUISE!
igt en otrolig stimulans att umgas med dragit lasset for dessa,. ol vagn Lotsuh
dessa sm& energiknippen, didr ingenting Under OL-gkolan har vi ocksd haft ett Minigelfmiistare har vi ocksd korat en:
ar Umﬁjllﬂi:. litet I'I'iil'l.ilﬁg!"_"l", kallat MAJLAGRET (det PETER GARDELIUS. Pa kviallarna slopgs vi

med myggen eller, for de som orkade 4
cyklade till stan igen for att handla
godis vid "Transan". Det var inte sa
manga som for ivig!

. —— .1 kanske skulle ha kallats sommarlagret i
L' Miva 1-gruppen med HASSE NELLQV. S  SOM stillet, fbr viddret var verklipen som-

huuudansvarig,nficg man nu lite ”humn-. marliktl). NAvHl - det startade pd 18r-

%T”frc famgagﬁﬁhtn;nﬁ auu?ﬁrn, dir kd“ dagseftermiddagen efter Lillkorpen och

den;;isiz a:t ﬁ;;tan ;: ip;i:gndefcﬂzz pagick till b?nddgens efLermlddgg.. En ; . g TOBIAS fick halla sig lugn p g a a4 7
ganska kort tid, alltsa, men orientera- FAMILJEN EKVALL kan i sig sjidlv utgéra hoft, men den som sprang bra var ANDERS.

intressant och dom gbr rejila framsteg i 2 *
; . S re hinner med mycket pa ett dygn. , : : . S Ty ‘ . : : : 3 A i -
i orienteringens #idla konst. e¢tt bra exempel i HHﬁHHﬁHNlNﬁ. Hir har Han fick en riktig kick, sa nu far ni

i halvled JENNY tills g sl akta er rrabbar!
G > e I et & de fEr | Patrullstig i helt outforskade marker, . :il_ e cuare L2222 s SRt -"Hr ) : EI.I. Ry . : 5
2hUPR ey SN ok Pl gr;n b Bl S dir ingen karta fanns att ti11gd - och . ttondelsledaren KAJSA. UEbBULUm finns MALIN,sdker som vanlipgt,lunkade pa or-
man orienterar tidigare r, har knegat ; 5 ; ® = " i familien tvaA helled . h kvarts-— 21 3 L 8 : R A ; 3
- s 4 - s S : didr till raga pd allt Ur-VOKen dék upp ¥ % J va nelsedare e Lo bl dﬂntligt- Hlu-kullh ha sett henne pa
vidare med lite klurigare orienterings- a ledaren MALIN. Hur manga ledare blir cykel i uppférsbackarnal

n f1 och férvillade begreppen. Spidnnande &-
vernattning i det nybyggda vindskyddet
i den ljuvliga majnatten ingick ocksa!

moment under LARS-GORAN NILSSONS
gverinseende .

et sammanlagt, kira lHsare?

s Nar detta zskrivs har sommaren kommit
halvvidgs och vi har vHdl inte blivit

Ligret avslutades som vanligt med Bud-
kavlen, som HD1l8-folket lagt. Da und-

LEIF och ANNELI ANDERSSON fick under Kanske inte alldeles tillridckligt med e i e rade Madde och jag om de dverhuvudtag-
vidren ta hand om gruppen 3, dir man of- stmn fér alla, men vem Aker pé ldger ﬁlittﬂr"hrynbranda" och saltstdnkta... et hade ldrt sig nagonting under veck-
ta har letat sig bort fridn VOK-stugan, fir att sova? Sommartivlingarna o avverkade och en an - men inga sura miner fér det!

f6r att stifta bekantiskap med mera o- viss léngtan efter hustﬂﬂ ﬂﬂﬁ OL-skol- ‘ | 1 1

kdind terrdng. Bl a har Hejdebybladet P4 stndagen akte vi alla i lanad buss an bdrjar infinna sig. V&1l mott: Tatk1tll{ HAUEH._JENN¥+ JUHﬂH! MICKE ,
anvints flitigt fbr att befdsta kun-  f6r att delta i UNGDOMSTROLLET,en trev- s+ [LBRDAGEN DEN 2B AUGUSTI]*** GREGER, THOMAS for underbar hjalp. Som
skaperna. lig ungdomstédvling pad File Hajdar, diEr tur dr, har jag fiorsta tjing som leda-

utmiirkte sig for nya spannande #dventyr i VOK:s OL- re 1994 - det &Gr verkligen fina ungdo-

VAR Klax VALJ yox., :.:.-::n itzztﬁérz;"'vﬁrﬂ" iy 1 skola! mar som Gotland har! nya

SVANTE EKVALLJ [BIRGITTA EKVALLJ
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“"Gubbar i min spegel”™ heter en bok av den
poltlindske konstnidren och férfattaren Da-
vid Ahlqvist.

Hir har jag samlat nagra potlidndska "OL-
gubbar” i min egen "spegel".De brukar sit-
ta bland oss pa sondagstidvlingarna - men

VAD HETER DOM - OCH FOR_VILKA KLUBBAR TAV-

— i e — s A e Ak EEm e S —

LAR DOMY

MIN SPEGEL

Det blir uppgiften for dig att ldsal! Lém-
na en lapp med dina svar till Carl-Fredrik

Matthing. Tre priser delas ut till de tre
[érsta dppnade, ridtta lésningarna. Senast
den 30 september wvill vi ha dina lésninpg-

ar!

[HASSE MATTHING]

nya
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pelbo i Vansbro, dir dagens tdvling av-
gjordes. V#l framme var det som pad 5-
dagars - mycket folk, langt upplopp...
Dagens sensation gjorde JAKOB,som vann
sin direktbana med 8 minuter!

Matta VOK-are skulle grilla korv, men
var? JONNY visste var, men INSJOON, ddr
vi skulle grilla, visade sig wvara for-
bjudet omride. Efter sk#ll av smabarn,
ldmnade vi 6n omgaende. Till slut hit-
tade vi en fast grillplats i Stora Tu-
na.

( 21 maj

54 var det lbrdagstédvling i Djura by ,
stder om leksand. ING=-MARI slog garda-
gens sensationsman, JAKOB, pd samma di-
rektbana. TOBBE SPANG gjorde formodli-
gen "RESANS RACE" och sprang 5,7 km i

Dalatouren-93 inleddes pa onsdagsmorgo-

nen den 19 maj med samling pa Hamnter- fastlandsterrdng pa 40 minuter!

minalen. En viss MAGNUS hade fdrsovit En lyckad helg avslutades med oilka be-
sig och fick #dta frukosten dér. Efter stk pd restauranger, allt efter smak-
diverse missférstidnd med en #ldre dam i riktningarna. ING-MARI och ROLF titta-

kassan, kom &ven han ombord pa firjan. de pA Ornidsstugan, MANGE och TOBBE rag-

gade dalkullor medan dvriga ritade el-

2tres » 28 milen u till Bor- : i
Badtresan och de m 1 PP ler vilade sig fér en tidig avf&rd hem.

linge gick smirtfritt. Vi stannade ba-

ra for att plocka upp TOBBE SPANG pé vi- pHir sitter vi nu pA bAten med sikte pé

gen. Vandrarhemmet i Borlinge var vart Cotland. Varfér tar resor och lidger all-
hem under hela touren och diar trivdes tid slut? DALATOUREN-94 - kom fort! D&
vi s4 bra att vi lig och drog oss inda finns det plats fiér fler VOK-are,tyck-

till kl 0745 niésta dag. Vi vidcktes av er
MAGNUS melodiska vidckarklocka.

VI SOM VAR MED

T T Tt L E L e e L
‘- VOK-KALENDER

® LORDAG 21 AUGUSTI: Klubbdag kl 15.00
s LORDAG 28 AUGUSTI: OL-skolestart 9.30
« MANDAG 30 AUGUSTI:
® LORDAG 9 OKTOBER:

bilarna och
dar TC wvar

Allting lastades in 1
den gick mot Grycksbo,
riktigt tringt stille. En efter en sig
sedan VOK-arna froppandes av for att
bekanta sipg med fastlandsterrédngen.Da-
gens gédrning gjordes av TOBBE sPANG %
som hjdlpte en skadad flicka att fa
hjilp - dirav den langa kilometertiden.

VOK-styrelsemdtte

25 =manna

Trotta orienterare somnade tidigt... * MANDAG 18 OKTOBER: VOK-styrelsemite
Fredagsmorgonen ringde klockan dAter ti- # HELGEN 5-7 NOVEMBER: Enduro-jobb
digt, eftersom det var langt till Ap- |, winpAG 6 DECEMBER:VOK-styrelsemdte

" DROG
TILL
FJALLS

MARGARETA PERSSON
ROLF MALMROS

TEXT:
FOTO:

Tidvlingen genomférdes i mattligt kupe-
rad fjillterrdng pa ett sirtryck av den
grona "fjdllkartan" 1 skala 1:50000 och

Med miAnga svettiga trdningstimmar i be-
nen och med siktet instd@llt pd en egen
podkidnd insats drog atta orienterare i-

fridn VISBORGS ORIENTERINGSKLUBB till med 10 meters ekvidistans ( = hur higt

Jamtland, fdr att delta i fjdlloriente- det i verkligheten &dr mellan varje mar-
ringen 1993. Att fjHdlltridna pa var o kerad hbjdkurva). P& Gotland dr ekvi-

innebdr att man fir séka sipg till den distansen 2,5 meter.

kupering som finns vid Kinnerstuganel- fireka dagan var tEvithsscentiun Hsgs

ler Svali stugan eller Bruceboomradet. ; -
er Svaide £ fjillshoteller i Storlien och starten

gick uppfir en av slalombackarna.Drygt
300 patruller stretade uppfor i det
strilande regnet. En maktig syn fran
hdll! Temperaturen var 4-5 grader C och
vinden var frisk. ThHvlingsomradet mes-
tadels ovanfor tFﬁdEFHnSEH;.Ett par av
etappens kontroller lag inne pa norska

Fjdllorinteringen dr en fin, traditio-
nell tavling, som i ar genomfordes for
40:e gangen i sin nuvarande form.Sedan
1954 Hr det en internationell tvaAmanna-
patrulltavling, som genomfors under tre
dagar. Fore 1954 var fjallorientering-
en en 3-dagarstévling med Gvernattning-

ar pa fjdllet. Deltagarna medfdrde ba- sidan. Efter fdrsta dagens etapp hade
de tHlt, sovsidck och mat occh kom inte alla fyra gotlidndska patruller kommit
till civilisaticonen forridn tiédvlingen runt pa godkidnd tid. I varje klass var
var genomfitrd. PA den tiden fanns dess- det patruller som briét, mest pd grund

kombination med

av det regniga viddret 1
den starka vinden.

utom inte dagens "lattviktiga", frys-
torkade och vacuumfirpackade livsmedel
att tillgd, utan det var manga kilon i
rygpsicken under skirmjakten pa fjall-
et. PA det hela taget en tédvling av-— -qf?'
sedd f6r elittrinade orienterare. Ak

Nu finns det ocksd méjlighet for motio-
ndrer att delta, eftersom det finns 15

olika klasser att tillga, alltefter al- i
der och kén. Arets tdvling var férlagd :
till Storlien/Storvallenomridet. Frén
VOK deltog tre patruller i H45-klassen
och en patrull i D45-klassen. De skul-
le avverka 51 respektive 36 kilometer,

tdvlingsstridcka fAgelvigen. Den hirda,

snorika vintern som varit, kunde VOK-
arna miArka mycket vidl, eftersom det var
ovanligt maénga snodrivor kvar pa fjdll-
sluttningarna. )

Fér att vi skulle fa sé
strapatsrika upplevelser som méjligt ,
hade juni ménad och forsta delen av ju-
1i varit regnrika och vattnet hade in-
te hunnit sjunka undan Hnnu.

"Berg i dagen" eller en helt vanlig
sten? Ja, det Hr fragan nir VOK-ar-
na rekognocerar i1 fjallterrange
garna fore. "Handskar pa" gidller®




Andra dagens etapp avgjorde vid Stor-
vallen med Fjdllcentret som tavlings - |
centrum. Vi#dret var visentligt mycket

bittre med vixlande molnighet och uppe-
héall i regnandet. Omridet var &ven hir

mestadels hégfjdll, men mera lidttorien-
terat. Alla patruller fran Gotland kom
runt dven denna andra tdvlingsdag.Got-
ldinningarna lag ritt sikert placerade i
slutet av resultatlistorna.Det handla- |
de ju om en orienteringsteknik som var
helt olik vaAr "vardagsorientering".Pat-
rullen i D45 gjorde dagens béasta got-
ldindska insats och kom in bara 20 mi- |
nuter efter klassegrarna och med dag-
ens sjunde bidsta tid (av 12 startande).

Tredje etappen hade ocksi mestadels up-
pehdllsviader och god sikt. Stannade man
till och tittade sig omkring, sa var

det vackra vyer i fjdllviirlden. Aven i-
dag var det ndgra kontroller inne i Nor-
ge. Alla de gotlidndska patrullerna kom

i mal #dven den tredje dagen.

For att ha deltagit i tre &r i fjill-
orienteringen fick GUNNAR ALVAEUS,GOTE
DAHLBERG , ROLF MALMROS och SVEN PERS-
SON en bronsmedalj! Ovripga VOK-are som
var med: NISSE HALLGREN, JULLE DAHL-
STROM, ING-MARI BERGMAN och skribenten

lHﬂRGnHETA PERSS0ON
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KAVLEN

D43 Minimialder 35 ar. Medelalder 43 ar.
5 strackor. Start 31 juli k. 15.00.

Stracklangder: 4.9 km, 4.9 km, 3.0 km, 3.0 km, 5.6 km.

Efter batresa och dvernattning i Os-
karshamn kor vi mot Link&ping 1 regn

och rusk. Vi bestiimmer oss for att hal-

la ihop, men ganska snart tappar vi
kontakten med varandra.
AINA, GURLI och LENA hamnar pa IKEA ,

dir vi #dater lunch och kan inte lata bli

att shoppa lite i alla fall... Egent-

ligen vore det béttre att ga hir i stdl-
let fr att springa ute i skogen nar

det regnar sa hédr! Men var &dr ING-MARIE
och HILD?

Hur hittar vi nu till t&vlingen? Och
vilka stréckor ska vi springa? Ingen
kartbok - Hild och Ing-Marie har visst
tvd! S84 - vid utfarten hittar vi en
skylt som det stadr "43-KAVLEN" p& - va'
bra! Den andra bilen #Hr nog dar for
ldnge sedan, tror vi. Men trots
tva kartbdcker Hr vi didr nidstan
tidigt!

Sam=

tis till NATT-KM den 10 augusti.
deras ?

Ing-Marie springer och lHmnar
uppstidllningen péa

in lag-
en val genomfuktad

blankett. Aina klidr omoch viArmer upp -
hinner inte ens bli nervés! Hon gar
vildigt bra pad sin stricka och blir

rapporterad pad bade svenska och finska
och ligger cirka 1 1/2 minut efter tid-

ten. Vaxlar som 16:e kvinna!

Tdvlingen fortsidtter i regn och rusk.
Vi gor ingen storre djupdykning, och
hamnar till sist pa 62:a plats av 120

deltagande lag. Bro slutar som 74:a.

Djupdykningen giér vi efter tdvlingen -

pAd vdg till Lenas syster ULLA. Vi kér
fel och hamnar halvvidgs till Norrkip-
ing! N&r vi v#dl dr framme &Hter vi en
god middag och badar bastu och da har
klockan hunnit bli 1! N&r vi vaknar
efter en skn sdmn, skiner solen och
hemfdrden blir inte sa blét.

Kort sagt: 43-KAVLEN &Hr en mycket ro-
lig tavling. Nu ska vi trdna fdr att
fia vara med fler glnger!

AINA_GURLI HILD ING-MARIE LENA]
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MOTLUT

For den som forr
blir alla backarpr

var yngre
tyngre.

For den som blir
blir alla backar

bastantare
brantare.

Fér dem som wvarit smirre
blir alla backar vidrre.

Folk som fatt &r pd nackarna
far streta hart i backarna.

(Ur Dagens Nyheter 1993-07-28)
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Idag, den 6/8 kallas det i en klubbno-
Tidi
gare har Bro 0K kallat till gemensamt
Natt-KEM: VOK, Bro och Svaide denl].au-.
gusti. Bra! Men vilket av KM-en skall
gilla? fragar (Bjorn F)

KAJ W. FILOSOFERAR™ - - - - -

[ bil pa vi3g till Grondoktorn med CHAR-
LOTTA. MARIE-LOUISE &r chauffor, om ni
nu trodde négot annat!

Passerar just nu grusgropen vid TOFTA

BAD. MAlplatsen fér en korporientering
1967 - en underbar plats. Havet ligger

spegelblankt idag och orienteringssko-
gen innanfor vidgen Hr idag exploaterad
av "turisters" sommarstugor.

Tink vad vi orienterare har sett myck-
ot av var fina 6 och vart vackra land!
Och vilken omvidxlande natur vi har! Vi
har valt en idrott, en hobbyverksamhet
som ger oss synintryck och minnesbild-
er som vi bir med oss for alltid. Fem-
dagarsmalplatserna med 15000-25000 tav-
lande och/eller adskAdare. En firgprakt
man aldrig kan gldémma - hojdpunkterna
bland vara orienteringsminnen.

Hven sma nattorienteringar fastnar

i minnet. Samling i skogen. UOmby-

te i bilen. Pannlamporna blinkar. En-

samhet och mérker och dndd helt siker

pA var du Hr - ndstan alltidi alla fall.
En mAlplats pd en liten stig. En hand-

full Askidare. Eftersnack i bdsta fall

i bilen hem efter tidvlingen. Krypa vid
midnattstid ned bredvid den oroligt so-
vande hustrun. Somna gott. Finns det na-
psot mer omvixlande #n var hdrliga OL-

sport?

Men
latt

Jag har slarvat med tréningen i sommar.
Linga, psykiskt stidrkande golfpromena-

der har fatt ersitta fysiska loppass !

Men golfbanan i GRAD MOURICE i SLOVEN-

IEN &#r mera kuperad &n LOJSTA ndr det

4ir som hardast. Grattis forresten till

ANDERS DAHLIN och ditt HOLE-IN-ONE! Det

kinne antagligen som att springa fel-

fritt i flera orienteringar i rad, men

Hr nog Hnnu svarare. Lite tur miste H-

ven till. Jag vintar efter 25 ars golf-
ande pa min tur...

Tvd (2) orienteringar har jag dock del-
tagit i under varen, i KROATIEN. Andra
gingen var det en 2-dapgarstivling, dar

Efter forsta dagen
fin-

jag tdvlade i H-45.
ledde jag med 3 minuter fére tvé
lindare. Den andra etappen borjade per-
fekt - tog de 4 forsta direkt. Nar jag
sf skulle stiémpla vid 5:e kontrollen,

=fi saknade japg startkortet som jag haft

lost 1 handen!

"Prasslade" i den vargrona bokskogens

lévticke tillbaka i mina spar till fy-
ran, dock utan att Adterfinna mitt vir-
defulla "besokskort". Bestamde mig {oOr
att gd tillbaka till mélet och gratul-
era mina Bverm#in. P& vigen tillbaka hor-
de jag glada barnrédster. Det lat S0m

Redaktdren BJORN ringde mipg den 2 augu-
sti. Jag var did just i T#ard med uppack-
ning av det medhavda bagaget fran ZAG-
RERB .

hittat
efter.Det

prienterare
lange

ettt péang
kontrollen de sa

S0OmMm NYyss
letat

visade sig i stdllet vara ett 20-tal
pojkar och flickor pa védg till kyrkan
i sina finaste

Det visade sig i stdllet vara ett 20-
tal pojkar och flickor mellan 6 och 16
Ar pA vHg till Kkyrkan i sina finaste
sondagsklidder. Klockan var 10. De hade

gdtt 3 km och hade 2 km kvar till
kan. De skulle hem samma vag! En natt
kyrkpromenad pa 10 km i dallrande het-
ta och pd en mycket kuperad skogsvig /
stig. Vilket tréningspass utan att de
ens tidnkte pa det! Jag undervisade bar-
ne i 10 minuter i hur man hanterar kar-
ta och kompass. En liten MARIA,som vann
mitt hjirta, fick orientera oss till
kyrkan. Nir hon sa som beldning fick
bAde kartan och kompassen var hon dver-
lycklig. De andra barnen blev naturlipgt-
vis avundsjuka - men visade det inte!

kyr=-

Dessa barn bor i en by mitt i denna den
mest fantastiska orienteringsterring ,
som man kan hitta. De visste knappast
vad orientering var. Kanske sadde jag
ett orienteringsfrdé - Jj hoppas sa! I

Jag
denna trakt finns férutsidttningarna for

en perfekt OL-skola! Jag var. aven en
lordagsmorgon pa vidg till en tredje OL-

tdvling. P& vidgen dit hejdades jag av
polis. Under natten hade kroaterna mo-
biliserat och samlat f&rbanden till

just det skogsomradet norr om Eﬂﬂﬂﬁﬁ!
En ambitiés OL-klubb hade raskt blivit
{startavgift 2 DM

av med sina inkomster

=9.50 5EK).Banliggaren hade gjort sitt
arbete forgives. Sadant hidnder i lind-
er diar oordningen &r total och diar ba-
ra den starke (=den med vapenmakt) O =
verlever. I  d JUGOSLAVIEN dr det ci-
ilbefolkningen som drabbas. Soldaterna
dgverlever bidattre! Sa fick jag sagt det

ocksf ...

Tyvirr miste jag hir nu avslutningsvis

meddela att jag sagt "ja" till forléng-
ning av min tid pa BALKAN. Jag kommer
den 4 oktober att flytta till SKOPJE i
MAKEDONIEN och Hr Ater hemma i slutet

av april 1994, DA viEltrinad och redo

for nya tag i OL=-skogen och fér VOK.Jag
hoppas att ROLF & CO. kan lora VOh:s

OL-skuta vidare med vind i seglen. Vi

har vil hamnat i en liten resultatsvac-
ka, men kom ih&g: TRANING GER RESULTAT!
Inte direkt kanske - men pa sikt...

nya

kA wirgn]



VOK- FAMILJEN NILSSON |

Dagens Nyheter kunde vi fo6r en tid
Sudﬂn ldsa om en vetenskaplig un-
derstokning av framgangsrika fore-

tag. En av de egenskaper som till-

skrevs dessa foretag var att det
fannsg stor breddkunskap hos deras
personal och att de hade goda in-

formella kontakter med varandra och
med personer utanfor foretagen.

Om det hidr stdmmer, kan VOK se fram-:
At med tillforsikt. Det #r en [jd-
der i hatten att s& miAnga olika mién-
niskor springer orientering i VOK.
Det hiar marks inte minst under oli- |
ka tdvlingar, under Enduron och vid
VOK-stugans utbyggnad. Hur skulle
det ha gatt om inte olika yrkesper-
soner samarbetat och investerat av
sin kunskap? Hur skulle det ha gatt
om inte alla goda kontakter funnits?

En av tillgdngarna i VOK &r FAMILJEN
NILSSON, som bor i Vibble. P tredagars

i fjor kunde alla som pa nﬁgut sdtt be-
hévde hjdlp i sjukvArdstidltet stifta be-
kantskap med dem. Dar fannﬁ,ﬂﬁﬂﬂﬂﬂ s0om
ir sjukskdtare pd Skogs-och Lantbruks-
hilsan och som frimst arbetar med fore-

byggande vard, och hans fru MARGARETA
(Meta), som &r gammal, van sjukskoters-

ka pd en kirurgavdelning pa Lasarettet.
De hade fullt upp att gora hela tiden,
men behtvde inte ta hand om ndgra all-
varliga skador.

Det var deras férsta tredagars pa det
hdr sdttet, och de var mycket imponer-
ade av hur l&tt det var att fa ihop sa

mycket folk som var villiga att ge av
sin tid.

Det par att hiora pa dialekten att Meta
kommer fran de stora skogarna 1 norr!
Hennes pappa var l#drare i Lycksele och
for henne var det forstds sjdlvklart
att ha skidakning som fritidsintresse.
Meta ville egentligen bli arbetstera -
peut, for hon &r duktig pa handarbete,
men under praktikperioden som sjuk -
vardsbitrédde #findrade hon sig och sdkte
olika sjukskitterskeutbildningar istédl-
let. Hon kom in i Uppsala och didr triaf-

fades hon och Géran pA samma skola.Nig-
ra ar arbetade de i Lycksele, men 1980
flyttade de till Gotland.

GORAN #r fddd och uppvuxen i Fide, Han
har idrottat si ldnge han kan minnas .
Mest framgangsrik var han som fotbolls-
spelare i Hoburg under 60-70-talen.Han
var med och blev pojkmistare pa on med
Hoburgs IF och senare kom han ocksa med
i Hoburgs seniorlag. Besvir fran vris-

terna Hndade dock hans fﬂthnllﬂkarriﬁq

och andra idrotter, sdsom badminton och
lépning, fick bli ersdttning.

Ndr Meta och Gdran var nyinflyttade pé
Gotland dkte de ofta ut till Svaide -
eller VOK-stugan och tr&nade tillsam =
mans . Det var kanske bara av en slump
som Géran en gdng tog ett inbetalnings-
kort i VOK:s omklddningsrum och paA si
satt blev medlem. Fast det fanns fér-
stds ocksad ett gryende intresse for vad
en forening kan betyda och f6r just o-
rientering som sport. Bertil Mdllerst-
rém, morbror till Géran, har sakert
varit en inspirationsk&lla, och &Hven
"Korpen", som bade Géran och Meta pré-
vat ett antal ganger.

Goran som, enligt honom sjidlv, &Hr en
utprédglad tidvlingsméinniska, tar ibland
i for mycket f&r att vinna, si det blir
"férsvinna™ i stdllet. S& pgick det i
"Korpen" det Aret nidr han tappade bort
sin svigerska i skogen och fick se sig
slagen av sin orutinerade brorsa! El-
ler den glngen han fick b&éta 30 kr till
VOK-Cupen fo6r att han i hastigheten ha-
de tagit en damkarta!

Som klubbordfirande i Lantbrukshilsans
sjukskbterskefack #r han mycket pa re-
sande fot. Minst en gang i veckan kor-
sar han ﬁstersjﬁn. Omorganisation och
fordndringar inom féretagshilsovirden,
har skapat oro, och det har bidragit
till att det fackliga arbetet den se-
naste tiden blivit intensivt.

Det #r roligt att hela familjen kan va-
ra tillsammans, tycker Meta och Goran,
och darfdr uppskattar de mycket VOK:s
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VIBBLE

(amiljeléger pa Faré, som de Ltycker

lockade till fortsatt orienterande. A-
ven Meta kunde delta, fast hon inte o-
rienterar annars. Hon har hittills mest
varit "skugga" till sonen ANDERS,10 ar,
som snart Ar for snabb for mamma.

Attt Anders tycker om att tdHvla Hr alla
| familjen Overens om. Han har ménga
bollar i luften samtidigt, wvilket dub-
beltydigt innebdr att han gillar manga

Att spela fotboll i
starkt med orienter -
for det senare har
varit sa stort att Anders ritat
over omradet ddar han bor for att

med kompisarna.

sporter med boll.
[FK, Konkurrerar
ingen, men i1ntresset
anda
KEarca
ha kul

Anders ser, enligt Pappa, en tdvling 1
allt, sa& dven i skolan, d&r "forst - i-
matkén" Hr ett dagligt mal. Konkurren-
terna dir heter ANDERS SNACKERSTROM och
MATTIAS THUNHOLM. Att det Hr sant, kan
systern ANNA intyga. Hon gé&r i andra
i Vidsterhejde skola och dr aska-
till loppet varje dag.Hon ar annu
heltind péd orientering,men gillar

klass
dare

Ln e

gympan i skolan och blev klubbmdstarin-
na i terrdnglépning 1992. Just nu lock-
ar sommaren hos farfar i Fide och hos

morfar i Lycksele.

Foruktom Eim=
cykling i tva
inte tillaten.

Suder-Triathlon.
lopning ar aet
da vaxelecykel

lekfull
ning och
mil och ar
du traffa VOE-FAMIL.J =
mekolan vid VOK-stu=-
deltagare. Det a&ar
av verksamheten 1
Goran, och som le-
Ltraning lédnr

Under hidsten kan
EN NILSSON i ungdo
gan som ledare och
en mycket viktig del
VOK, anser Meta och
dare far man samtidig

oCh

sig sporten fran grunden.,

Annu ett tips fran Familjen Nilsson &r
att félja med ut pa tidvlingarna, fast
du inte tycker att du #r sid bra: Det

finns direktbanor Gir som Nilssons
med dig och nagot att &-
Du kommer atlt wuppticka
trevliga lunchstillen
Gotland!

GUNNEL I

Ta Trangiakoket
ta till lunch!
manga nya och
verallt runt

o=
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BATTRE MED A lGFRI TT

En 13-arig orien-
terare frin vist-
manlidndska Munk -
torp vann i son-
dags =in klass da
hon tiédvlade for
HallstahammarsOE.
Detta dr i och for
sipg §

inte sa sen-—
sationellt. Tjej-
eéen har orienterat
i halva sitt unga
liv.

Det markliga ar,
att hon sprang sep-

rande i mal trots

att en sextaggig

algtjur bildlikt

talat satte krok-

ben for henne pa L

den 3,6 km langa

banan. léonND )

E

"Valdigt vad den dir orienteraren fla.
sar", tankte jag for mig sjalv",beridt-
tar Hanna om sekunderna innan hon kor-
de niédsan i pilsen pa den férbispring-

ande Algen. Hon trillade omkull, men
hamtade sig snabbt, orienterade vidare
och insag fiorst vlﬁ malgngen att krock-
en kunde ha slutat viarre.

Gor som NILSSONS: Ta koket och

kaket med

R EFEREREERSE R R R R AN N RN R RN

er och luncha runt omkring pa Gotland!
Hittills har hela familjen delat som-
marsemestrarna mellan séder och. norr,

och bada ger sol, sommar och avkoppling
fran ett fulltecknat schema. I slutet
av juli hénder det att Goran kastar sig
i Burgsviks hamn {for att vara med 1 en

ARETS #»=SKOTT 1992

MALIN EKVALL fick SVEN LARSSUNGS nyin-
stiftade pokal (ej vandringspris) for
bista prestation under 1992. Hon till-
lats fram till ndsta OL-avslutning at!
kalla sipg f6r ARETS STJARNSKOTT! nva
y




VOK-NOTISER

TJUV TOG VOK-TALLAR

Tio kartonger med sammanlagt 2250 tall-
plantor stals ndgon gang mellan fredags
eftermiddag och lordags morse 1 Norr-
landa. Visborgs Orienteringsklubb,VOK,
skulle for Vdgverkets rdkning plantera
tallskog i Norrlanda i lordags.

P2 fredagseftermiddagen kordes d&rfor

18 kartonger om vardera 225 tallplant-
or till Norrlanda. N&ar orienterarna som
skulle plantera skog i lordags kom till
Norrlanda fanns endast atta kartonger
med plantor kvar. (Gotlands Tidningar)
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VOK-LOTTERIET

Exklusivt for SVETTBLADETS 1l&dsare kan
vi h&r presentera nummer och namn pa de
som vunnit pengar i VOK-LOTTERIET:

VEHSIDH‘%EHITH H VERSION SVEN L

e
JANUARI

JANUARI

01 Lena Dahlberg 09 Sven Larsson
08 Magnus Dahlstrom

FEBRUART
FEBRUARI 15 Ej s&ld
04 Anna Dahlstrom MARS

39 Berith Hallgren

MARS 31 Georg Nilsson

12 Hasse Matthing
84 Goran Lindstrom

APRIL

38 Folke Lindgren
59 Gerhard Hakansson

APRIL

MAJ

41 Lars Nordgren

JUNI
e 81 Ej sald
11 Rune Lindenfalk
52 Olle Gardell JULl

16
FRAN VOK-STYRELSEN

Utdrag ur VOK:s styrelsemdtesprotokoll
1993-06-07:

& 25 ﬁvrigt

* Information om styrelsebeslut skall
ske kortfattat, dels via SVETTBLADET
och dels via anslag.

S4 di& gér vi vdl som styrelsen besldt!

§ Aterstdende styrelsesammantriden 1993:
Médndagarna 30 augusti, 18 oktober och
6 december.

§ Lennart Nystrdms dnskan vid arsmétet
om avschaktning av kullen vid avfar-
ten fridn VOK-vdgen limnas utan atgérd.

SOFT
fran
inte

§ Klubben skall bidra med 5000 kr till
SOFT:s forskningsfond som bl asyftar
till att finna anledning till pl&ts-
lig dod bland elitorienterare.

on

snskar erhdlla medlemsmatrikel
klubben. Styrelsen beslutar att
ldmna ut medlemsregistret.

§ Poingterades ocksa OL-sektionens be-
slut att ldmna bidrag till rankade 16-
pare som likartestas for Twarinfekt-
jon. (Vad man sa om detta, skrivs det
dock ingenting om! - Avskrivarens an-
méarkning)
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-W_S;‘efan PetterssanOl-SKO MED lAMPA

SNVART | VOK-SHOPEN?

Det senaste pa& fritidsmarknaden,sport-
skor med lampa (finns pa riktigt!), ©6-
verldmnas h@rmed som gava till riksdag
och regering:

For er som orienterat
i morkaste skog

24 Andreas Anderssonoch famlat och snubblat pa sten och pa

JUNI

57 Bthel Lindenfalk ASGUSIL
48 Margareta Sillén 62 Ej sald

JULI

65 Stina Pettersson
29 Gudrun Hellgren

Version Sven Larsson har &nnu en hel del

osdlda lotteriandelar, sa darfor blir
det en del luckor bland vinnarna. Han
blir vdldigt glad om ni ringer ; e B 1
honom och kdper en andel, sa att det

hela gér ihop!
BERITH HALLGREN
Tel 218997

VEN LARSSON

el 216885

DET
SAGS
»

rot

har man nu producerat

en hjédlp foér ert knog

sa4 att ni b#dttre vet var ni sédtter er
fot.

De skumma snaren klarnar

i sko-lampans sken.

Den gor den enda vidgen sa tydlig och
klar

paA en gang som den varnar

bland stockar och sten:

Se upp! Héar dr det blindstyren

ute och far!

(Mats Norklint, Dagens Nyheter)
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att SVEN LARSSON skall ha sagt nagot o-
tryckbart,ndr han av hustrun fick hora

att han vann i féorsta dragningen av nya
A e e S — - W
VOK-lotteriet: Otur i turen sa att saga!

nya



JULEN 1993
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SOREN THULIN, va&r oumb#drlige vaktméstare
och allt-i-allo, nidmns pa alltflera st&dl-
len i Svettbladet. Var helst VOK har na-
got i gorningen, sa dr han med: Endurots
servering och uppbyggnad, skogsplanter -
ing, skdarmuts&dttning och intagning, KM-
tdvlingar, allt annat vaktmdstarearbete,
och nu vill man honom att g& kartritare-
kurs ocksa! Det #Hr fragan hur VOK skulle
Lh?ara sig utan hans intresse o. Kunskaper,

nya
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SVETTBLADET

0000000000000 0000000000000000000000000
MER ELLER MINDRE OFFICIELLT ORGAN FOUR

3
JO, HAN JOHAN .
FOR ORDET OTLANDS OL-FRAMTID
000000000000000000000000000000000060000 ARANTLIGEN! r“ff_>
&> HUR SER DEN UT?

Utkommer tre ganger om aret, i mars, 1 Nu dr det slut! "Orienteringsaret", me-
juli och 1 december. nar jag. Hur kan jap sdga det, kanske

en del fragar sig? Det Hr enkelt! EN=-
00000000000000000000000000000000000000 R _HELGEN har passerat, och di kr det

g

Upplaga: cirka 300 ex = 1 ex/familj.  definitivt slut. Jag &r ocksd slut! | S FORBUNDSTRANARE O. ELITLEDARE LOTTA Y.
G0000000000000000000000000000000000000 Det har varit en jobbig tid for en hel ?GGF R y .
HUVUDREDAKTOURER: Familjen B38tn och 3% 0898, men lurhopphingsvis Hr det virt f TYCKER TILL:
Sunnel FroRnsbon ned adceds: Donds i Tﬂdﬁ“i Alla n{15um harlﬁtmllt_upeu_?ch " il o ; g ¥ o e cgaii g
heide. 631 48 VISBY, tel 0498/64568 jobbat under GGN har gjort ett jitte- I egenskap av firbundstrinare och elit- Dat senexe pEILRENAST LTOL JEE BF Hal-
ternejde, ' fint jobb (som vanligt!) och ni skall ledare i Gotlands Orienteringsfirbund, skilt viktigt att begrunda, da vi alla
JRER: Kommittéledare och allasom ha ett stort TACK! har jag blivit ombedd av SVETTBLADETS ledare/trédnare/tédvlingsarrangbrer of-
Jag
blir ombedda att skriva eller som pa B fan A Swe e i St elolnst: T redaktdr att deklarera mina Asikter om ta trdttas i vért ideella arbete, nér
alldeles eget initiativ skriver nagot. av 'tabnh % IFJI h ] :vflg -bﬁdh.' A?r | framtidens OL pd Gotland. barnen "inte stdller upp". OL-sporten
Bl ana stt sicion avrit bade med-och motgang, e indi- ) . b L, . miste alltsd anpassas till nutidens barn
viduellt och for hela klubben. Vi kan Jag méste forst bertmma VOK for er fi- som vill préva allt som stAr till buds
KRERERRARE AR AESRR AR RN RS XAN N BN R RN konstatera att vi Hr inne i en genera=- na klubbtidning. Innehdll sAviHl som lay- Mgﬁnder Eﬁ iﬁ;rﬁrqéd; tanke till min
,”NEHAI[ tionsviaxling. Vi maste ocksa konstate-— out Hr alltid tilltalande. h;lt‘l'ld-l.'.'rm i"iirhnir*kﬂ a6 &v cadan., dN Doka—
3id 2: Jo, han Johan fér ordet! ra att vi midste gbra négot &t detta SNA Jag har tagit del av VOK-arnas fram- nalig féarg-TV var ett unikum - klart

Sid 3: Gotlands OL-framtid: LOTTA Y. RAST, om vi inte ska tappa farten i va
Sid 4: VOK-Profilerna.VOK-Lotteriet klubb. Jag tror att vi mer aktivt mas
a4 d ;: Styrelsen informerar. KM-en te bade REKRYTERA nya medlemmar samt t

3id E: Dallens brev frin Bosnien NYA GREPP fér att behélla de gamla.Det
Sid 8: 25-Manna 1993 ar frimst harnen_ach ungdnmurnﬁ som de
Sid 9: Folke 100:e pi 100:e etappen dr svart att heh?lla. Varfor inte Eem
Sid 10: Gotli#ndsk orientering (70) skaffa/hyra en mlnd?e hU?E, och koéra
Sid 11: Mysteriet i Follingbo barn ﬂchﬂungdﬂTar till tEvlingar. _Ha_
314 19: Helge ph lHger vi vHl fitt ipdng dessa, B8 ska ni s
Sid 13: Grandurro-Jubileum att de till slut Hven "tvingar/drar"

Sid 14: J-h Bjérklund - Monovisiondr med sig fordldrarna ocksd efter ett tag

tidsdebatt och tycker att det #r rol- dA att idrotten hade mer att ge!)
igt att sdvidl ung som gammal &r med och
"tycker". Hoppas bara att debatten in-
te stannar i klubbens interntidning,
utan fors med av klubbledarna till GOF:s
trdaffar (nu ndrmast OL-RIKSDAG 13/11).

Jag tror att ju enigare vi kan bli om TRO PA DIC SJALV OCH ANDRA
OL-SPORTENS FRAMTIDSKONCEPT, desto lat-

< : Betriffande elitverksamheten pé
tare kaﬁ klubhdfnd hJHlUd.Ellﬁrvl? QPF Gotland s& blir den vad ni klubbar gbr
verka for att fa flera att utova var dls-

> 111
kade sport. den til

P § Vet du, att enligt fritidsforskar-
na, sA har antalet idrottande barnmin-
skat med 5-9% de senaste dren (en 100-
frig trend &r dirmed bruten!)? D 5

Sid 15: Terré@ngklubbmistare "Nu &r det jul igen..." - klnns den i-= &5 Jag, tillsammans med Svriga styrelsele-
Sid 16: VOK-Cup-93 gen? Jodd - det Hr sant! Sjilv tycken FRAMTIDEN BLIR VADVI GOR DEN TILL g p5ter i GOF vill inte pd ndgot s#tt
AR ERE R R R AN R R RS RN RN R RN jag att det precis har varit midsommarn Trakigt nog, tycker jag, maste vi eller vis styra klubbarnas Uerkﬂﬂmhﬂh,

HUNEBGHGSM,N”E Men, gar man in i en affér, uppticker nog anpassa var sport till det higtek- utan vi fiérsdker jobba efter de Gnske-
Tlll ST,G man snart att det #r pa vig attbli jul nologiska samh&lle vi lever i, vilket mal som framkommer pa elit-och triénar-
iidromdagen nidddes VOK av sorgebudet att igen. Men det #r ganska skdnt.Hela den® jnnebir en acceptens for den differen-  tréffar. Forutsittningen &r ju att al-
tversteldjtnant STICG RUNEBORG ldmnat oss lénga (?), trakiga (?) hésten Hr pas- tierade nutidsminniskan och med det se la klubbar stidller upp med minst 1 re-
den 22 november. Stig var en man av sir- s&. Glom inte att det gir att kldmma in till att man kan fdrverkliga tidens presentant pd dessa, for att fa pehbr
skild resning. Han var omtyckt av alla en och annan KILOMETER i benen, mellan virden i vAr sport. for "tyckandet" i klubbarna.

som han kom i kontakt med, bide i det skinkan och julkorven. Eller...7

militdra och civila livet. Genom sina Med andra ord tror jag att vi miste: Fér tillfédllet tycker jag att det ar

Sjilv tdnker jag springa minst tre gang3 hég status phd vara satsande ungdomar.

kuns%aper, minlh LughOC iﬂ?f’. ﬁﬁnj?t er i veckan under juluppehdillet (tror @ * fortsdtta att inbjuda till individu- De tranar flitigt med klara mal. Ufm
Tﬂnlbzﬂr respekt ech uppekatining i Rl jag!). ellt tdvlande i "snabbare" och pub- som #r elit eller inte dverliter jag at
a led. Fedn alla 0S8, +i11 alla ER, tnskas en likvdnligare tdvlingar (typ kortdis- varje individ att bedtma om sip sjdlv.

Eftersom han var en skicklipg orienter- tans, jaktstart, stafetter som 1lik-

lugn och fréjdefull JUL och ett GOTT Att fdrutsiittningarna for att na den

are, skidlépare nc? skyttr var det na- NYTT ORTENTERINGSAR! nar "25-manna", varv-banor m m), yttersta toppen i OL inte finns pad Got-
turligt att han, liksom sin f?r, togs * ordna verksamheten sa att man kan land héller jag inte med om,Férutsitt-

i ansprak som idrottsledare.S5alunda del- JOHAN M bérja orientera nidr man vill i 1liv- ningarna skapas bara penom de firvint-

tog han i fﬁr‘hﬁ:r’*edﬂl%ﬂ["ﬂa vid bildandet NN RN RN R B R NN et samt se till att den enskilde far ninéar‘ och krav som individen sjalv ,

;;;Ei?gzzgﬂ Tglﬂnﬁﬁrlzgiilﬂg: :c?ﬁrziz komst blev han styrelseordforande i sdtta sina egna mal (golftédnkandet!), och omgivningen har pa vederbirande.

c 945 valdes han ti : % ; : kg . » Var: Arets
ordforande = en befattning han inneha- Gotlends SkftFEF?F?”"d’ en befattning * glopa tHvlingsklasser fo6r barn under LFLléfﬂiQiE ?KETEE; ;Eggﬁﬂzﬁrﬂranjz;a-
Ae 4 & o ABER. han innehade i 25 &r. 13-14-klasserna fér att motverka "bar—  YEF GBREB 272 it LR ed £A skoo

. med Stigs bortgadng har VOK, lik- nifiering" av OL-sporten (direktanmé- S SR iTdaoL &
an: ke RliubBnshadkianhe RE Dy ;ﬂiﬂgnn Entlﬂﬁdska igrn%turhrulﬂnn,fﬁr' lan r#cker). Istdllet bir vi verka fér E?f ﬂ:hllr?ﬁzr?nm_;ﬂslﬁzz:tziri;' i
Han valdes till ordférande i Gotlands lorat en av sina frémsta, men hans min- att barnidrottandet sker i idrotts - S e R k‘ i
Orienteringssektion 1952, men kommende- ne lever kvar i mAngas minne och i hidv-= skoleform, dar man bdattre kan ankny- Vi &dldre ﬁfiﬂﬂt“PﬂFE”mUEL“ 5?““"“']?&3
ring som bataljonchef wid I19 1954 tvin- derna. ﬁﬁﬁfﬁﬁ—ﬁﬁanm Fu till "gamla tiders" s k spontan - UNGDOMAR att Elﬂpﬂ_"ﬂfm“nt"lltEt?ﬁ ed
gade honom limna Gotland. Vid sin Ater- — - idrotter. ofta forekommande iorism och antijante-



lagtinkande, sa skall vi snart se att
de lyckas!

MANNISKOR AR SOM FALLSKARMAR -
:l TILL FOR ATT UTVECKLAS!

Attt trdana over klubbgridnserna néar
man natt "gymnasiealder" tror jag en-
bart &r positivt for savidl den enskil-
de som for sporten.

Da fir det inte frimmande och illegalt
att trana med andra klubbar, om man
senare soker sig till en utbildning pa
fastlandet.

Att tdvla for sin o-klubb kan da hel -
ler inte vara nagot konstigt. Likvil
kan vi & nya lépare till vira trénin-
gar di HEgskolan pa Gotland bara vidxer.

E‘F'I[.].EﬁMHANH BLIR VI STARKA
Distriktslag i orientering? Ja,
varfor inte? Fri-idrotten pa4 ©n har ju
anammat denna modell, som star fardig
att plagiera. Dirigenom kan vi fd reda
paA bide for-och nackdelar innan vi be-
stidmmer oss. Fri-idrotten t&vlar for
FGF pa fastlandet, men man tédvlar for
sin klubb hidr hemma.

Framfor allt maste det vara etL beslut

i v st Sl

Hoppas att jag tillfort debatten nagot
KOM IHAG! ORIENTERING AR ETT SATT ATT
LEVA!

[LOTTA YTTERGREN]
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VOK-LOTTERIET

VERSION SVEN L

VERSION BERITH H
AUGUSTI

AUGUSTI

12 Hasse Matthing =
. 1j sdld
16 Britt Johnsson 62 EJ salc

SEPTEMBER

SEPTEMBER

L - IR
75 Tacwe Bandail 51 Ej sald

37 Elisabeth Nilsson

OKTOBER 38 Teorgny Sande-
1ius

NOVEMBER E
}OVEMBER A4 Ej sald gA

G3 Margareta b=z tensson Som nl ser ar det
26 Alice Karlsson atskilliga av lot-
43 Ingrid Enequist terna som inte Ar
salda. Darfor blir
det stor REA fore
dragningen den 12
december. 50 kr féor
en chans att vin-
na stora pengar!

36 Bo Magnusson
83 Lena Nystrom

BERITH HALLGRERN
Tel 218987
SVEN LARSSON
tel 216885

. Fattat redovisas 1 Svettbladet cch pe-

Bakom denna profil finns en
stor talang,

som ej kom till sin ratt,
forr, nar han sprang.

Med spanstiga stamband och
med ord utan pjosk,

han vinner stirre segrar 1
gs1in OL-=kiosk!

FEEE SR EEEEEEEE R EEE SRR R EREEEREREE N EREERHNRE:S

OSELUTBYTE | SOMMAR

Den 11-12 juni 1994 anordnas OL-t&vlins
OKTOBER gar pa Osel och det planeras fsr
lindskt deltagande! Ring till leglttan
eller Bernt Berg (tel 49 31 22),
vill veta mera om denna resal

Saaremaa OK

i IIIA TT-KM

ahndnrh Nilsson/Mattias Thunholm

STYRELSEN INFOHMEH AR

For att forbAttra informationen om klub-
bens aktiviteter har styrelsen beslut-
at att samtlipga medlemmar/familjer ska
f4 information/kalendarier m m, som ti-
digare enbart sindes till "aktiva" med-
lemmar. Vidare kommer styrelsens beslut
m m genom “"Nytt fran styrelsen"att kort-

nom anslag. Ddrfor ldser ni nu detta!

%% STYRELSENS ARBETSFORMER ***=

Normalt sammantrider styrelsen varannan
ke - { - v
manad.Stug-, skid-= ochOL=-sektionen har
vanligen méten infér styrelsemitena.

Fasta punkter &dr i al lminhet:

* Ekonomisk stidllning (savdl sektionens
som klubbens samlade stdllning).
® Information fran sektionerna.

v % FRAN STYRELSESAMMANTRADE I AUGUSTI =w#

Ungdomsledaren KJELL ROSEN och sekre-

* "Inofficiell" sektionsledare for OL- teraren BO MAGNUSSON fyller pd for att
sektionen fram till &rsmbtet &r g fa energi till dnnu mera VOK-arbete.
KAJ WIRENS frinvaro ROLF MALMROS, &

VOK-stugan Ar ater utsatt for inbrott.
Ordentligt inbrottsskydd och / eller
larmning overvags.

® Deltagande i OL-skolan skall via en
mindre avgift pge "OL-SKOLAMEDLEMS KAP"

® Klubben skall arbeta for att i stir- ® I slutet av juni-94 kommer "“"KORPEN =
re utstrickning &n for nidrvarande FESTIVAL" att arrangeras pa Gotland.
kunna erbjuda klubbens medlemmar o- Klubben kommer att anmila sitt in-

lika klubbrabatter (Kommentar:Har ni tresse att anordna lunchservering for
kdnningar och tror att ni kan férmed- OL-deltagarna (tivlingsomrade:RU-1Hp-
la kontakter med firmor som kan ge ra=- ret vid P18}).
batter - hor av er till styrelsen!). ® Styrelsen beslutade att klubben skall
erbjuda sig att vara arrangdr av 3=
dagars 1996, med férslapgp till tdvlin-
" gsomride: Taksteins och Hide. Tills
#2% FRAN STYRELSESAMMANTRADE I OKTOBER =#x dess mdste i sddant fall kartor tas
fram. OL-sektionen fAr i uppdrag att
diskutera vidare.

* Avtalet med GGN iHr klart for -93 med
villkor ungefir som tidigare ar.

* OL-avslutning planeras i samband med
Llucia-firandet.
* Intresset for studiecirklar "Spik pa"

* Det verkar vara férhadllandevis litet ‘ iy
2 och/eller "Spik pa igen" skall under-

intresse f6r Ling-KM. Med tanke  pa Erisil
att det #r sAd mAnga OLika DM-och KM= i TITET
tivlingar Hverviges om nidgot KM bir sl

; sekreterare

utga under 1994,

LR SRR EEE SRS E SRR R EE RSN EREREINESELE.

LANG=Ki™

Ing=Mari Bergman

SOREN THULIN

D 60

H 21 Evy Hornell
Erik Fransson D 18 £

Jenny Ekvall ¥ H 21
H 35 Anders Lindgren
Johan H6rlin B_49

Ing-Mari Bergman 40
H 50 Holf Malmros
Rolf Malmros D_60 H 50

Evy Hornell e o T B
H 85 Folke [.itltij_mya

H{:ngL Soder lund H 65

Sture Larsson



DALLENS ’

KROATIEN

Bosanski Brod
Banja Luka @

KROATIEN

SARAJEVO

OHO3IN3ILNOW-N3IIEH3S

?

= )

10th Armoured Rife Coy Base, Tuzla

1993=11-07

Hej VOK!
Ni kanske undrar vart DALLEN tog vagen?
Han #r inte pa ndgra OL-tévlingar,inga

trdningar och han hinger inte ut négra

skarmar. Han busar inte med barn , han
ldgper sig inte i ndgonstans - inte ens

pa Enduron!

Svaret ar ganska enkelt: Jag befinner
mig just nu i f d Jugoslavien (Bosnien)
som FN-soldat. Manga kanske tycker det
Hr konstigt att man Aker till ettt krig
ndér man kan ha det sa bra. Mitt svar:
Jag blev helt less pfi att sitta hemma
och inte kunna gora nagonting at allt
civilt lidande som finns hdrnere. Aven
om det Hr ganska farligt, s& tycker jag
det dr el mycket viktigare jobb &n att
sdlja biljetter pa Gotlandslinjen...

Vad har vi da haft for oss hittills i
Sverige, Danmark, Serbien och nu i Bos-
nien? Hir kommer en kort redpgbrelse som
formodlipgen ir dubbelt s4 sann som Ex-
pressens ordbajseri:

Vi borjade med att utbilda oss i1 Stréang-
nids i juli i tre veckor. Intensivaveck-
or med stor ovisshet om vi skulle éka
eller inte - inget var ju klart.Vi blev
dock ett bra gidng som alla var fast be-
slutna att aka. Under dessa veckor fick
vi lira oss grunderna i hur en FN-so0l-

dat férvidntas upptrida och vad vara upp-
wLfter bestod av, d v s observera, rap-
portera och skydda civila.

Brev fran Bosnien

® HW u W

VI SKULLE INTE NER OCH KRIGA *

in i1 vara hj#rnor:
FRIENDLY" .Med dessa ord
skulle vi komma langt. Vi skulle Lnte
ner och kriga, som manga dirhemma
Efter denna utbildning fick vi aka hem|
ipen och vidnta. Det blev en lang
tan med mycken "Titta TV" och tidning-

Tre ord préantades
"FIRM, FAST AND

L =]

tror!

FiF

ar om Bosnien.Sedan kom brevet med be-
skedet: Inryckning 1 sept med ny ut-
bildning bade i Sverige och Danmark.Vi
fick forsta veckan l&ra oss Hnnu mera
om kriget och hur vi skulle upptrida.

Andra veckan bestod av ihopsamling av
all materiel som vi skulle ha med oss.

Allt skulle kollas, sd att det funpgera-
de in i minsta detalj. Allt skulle an-=
tecknas pa listor, sid att vi inte ris-

kerade att fastna i nagon tull.Det var
ett drygt arbete med ménga svorddomar,

EGET SAMHALLE I BOSNIEN * %

L

Jag blev sedan containerchef for var
plutonscontainer, dir allt frﬁn”granat—
peviarsammunition till CD-spelare skul-
le lastas. Allt skulle med, eftersomvi
skulle bygga upp ett eget samhidlle dHP
nere, Ca 8 ton hade vi i vdr container
och batal jonen hade med sig lingt dver
hundra likadana!

I Danmark den tredje veckan tranade vi

0ss sedan samman med de danska delarna,
d v s ett stridsvagnskompani. Det blev

en jobbig vecka med skjutningar till-
sammans med deras Leopart l-=vagnar och
med Svningsledare som alla hade varit
minst en bataljon i1 Bosnien tidigare.
Den ldrorikaste tiden, faktiskt.

* %% SERBERNA VILLE INTE SLAPPA IN 0S5

Nu var det dags att aka till Bosnien ,
men det forsta psykiska kom direkt 3
Serberna ville inte slippa in oss! Sa

vi fieck bli kvar i Danmark ett tag tillj
men till slut kom vi ivig och akte tag
genom hela Europa, till en liten by u-
tanfér Belgrad som heter PANCEVO. ar

skulle vi stanna i tva dagar.
férhalade dock oss, sa det blev istal-
let tre veckor! Vidntan pd underhalls =
basen var dock ingen katastrof, efter-
som vi #Hgnade tiden At att ldra kdnna
vir norska och danska vinner genom fot-

bollsturneringar och méssbesdk.Vi hade
ocksd prillfester i den 30° varma ju-
goslaviska hosten. Det blev dock gans-

ka jobbipgt i ldngden att bara ligga 0.
egentligen ingenting gora.

#

Serberna ™

*%% KING OF THE BRIDGE ***

Till slut blev det vir tur ochvi slus-
sades in 1 smA konvojer. Vi akte buss
till prédnsen, dir alla siffror man kun-
de tidnka sip kollades av en gubbe, som
kallade sig for "King of the Bridge"

Diarifridn Akte vi i vér egna sisus pe-
nom frontlinjen mot TUZLA. Niar vi kom
fram sdg vi att var camp i princip re-

dan var uppbygegd till var stora gléadje.
Vi bor nu i jHttelika gummit&dlt, upp-
virmda med dieselaggregat. Vi har fak-
tiskt de flesta bekvéamligheter fir att
vi ska kunna fungera och hinna vila -
t ex varmduschar, sdngar, matsal med
god mat frén vara egna kockar,satelit-
telefon som vi kan ringa hem pa. I en
liten butik kan man kopa allt frén par-

fym till godis. I en bar kan vi koppla
av med en 861, om vi vill. Svenska dags-
tidningar, didr vi kan ldsa all skit som
skrivs om oss hemma. Sa det lider ing-
en nod pa oss hidr heller!

"%% ESKORTERAR OCH OBSERVERAR ***®

vad gor vi did forutom att titta pa TV

och dricka 617 Ja, vi eskorterar hjalp-
sindningar dver frontlinjen, v i aker
pd patruller i vart omradde och observe-
rar om det #r stora truppsammandragnin-
gar pi vissa stdllen. Vi ser till att
den civila befeolkningen inte far illa.
B M AN ERE RS EREEE RSN DR R RN NN W W

OSELGASTER

Under Gotlandspaketet 2-8 juli planerar
vi att emot Osel-orienterare. DA be-
hovs det manga som kan ordna husrum och
trangsporter till tédvlingarna. Ring till
Gunnel Fransson, tel 264568, om
ta emot en Uselgidst i ditt hem!

La

du kan

/

Vi forsdker halla lugnet och hela ti-
den avriada fran att borja kriga.Har i
Tuzla #r det ndmligen mycket lugnt nu.
Vi har dock en annan oroshird inom om-
radet och det #r VARES, didr vi forstir-
ker ett kompani med tva plutoner.De &r
ndmligen ganska trétta och behodver for-
stidrkningar. Jag och min pluton aker
dit var Attonde dag och det Hr lOrmod-
ligen det ni har sett mest av i er TV
darhemma.

waw SKYDDAR CIVILA MUSLIMEN kil

Nar vi var didr senast bevakade vi en
skola med ca 200 muslimska fangar i.Vi
sAg till att man inte misshandlade el-
ler avrittade fler An man redan gjort.
Vi kollade ocksa sa att man inte forde
bort ndgra fAngar. Andra uppgifter wvar

att skydda alla de civila muslimer som
inte vigade bo kvar i sina léd@genheter,

p g a att ett fascistiskt forband, kal-
lat HOZ, plundrade och hotade dem. Det
blev allt fler sadana flyktingar S om
strimmade till. Till slut hade vi 300
muslimer som under vart beskydd mitt
inne i Vares. Huliganerna akte hela ti-
den omkring och hotade "vira" flykting-
ar, men inget hiande dem medan vi stod
dir, men vid fyra tillfédllen var vi ni-
ra att oppna eld mot dem. De hir man-
niskorna ftrstar bara ett sprak: Makt-

gsom har flest vapen é&r den
Det kan se ut som om vi
nar man filmar oss.

spraket! Den
som bestimmer.
provocerar fram vald

Men gor vi inte sd hidr, far vi ingen-
ting av det som skall goras gjort.

Nir vi #@r hir nere kinns det verkligen
som om vi gor nytta. Sidkert hade inte
manga av dessa 300 muslimer levt idag,
om vi inte varit dir. Tink pa det, nir
ni undrar varfor jag dr hir.Vi har aven
fatt mycket berdm av UNPROFOR:s hdgre
chefer och av COMBAT.

»##% HUR GAR DET MED TRANINGEN? **#

Jo, nar vi dr hidr i Tuzla springer jag
3 pganger i veckan. Nir vi dr nagon an-
na stans far vi inte l&mna pansarband-
Vagnen.

Om ni skulle vilja skriva, sa kan min
familj fdrmedla adressen. Och kom ihag
Dag Hammarskidlds ord:

"PEACEKEEPING IS NOT A JOB FOR S0LDIERS

SOLDIERS CAN DO

[CATLEN]

Vi #r glada tver att nagon vill/ vagar

BUT ONLY iT!"

dka och gira detta viktiga, men ack sa
betydelsefulla arbete! Tack for brevet
och hoppas vi snart far se dig nya—
hillen hemma igen - helst lédmnadea® ettt

f d Jugoslavien I FRED efter dig! (BF)



25.manna - MAN TAGERSvAD mAN HAVER

Hoppas ni fAdr sova bra

och lycka till i téavlingen!
Forra varen campade Soder-
tdljes orienterare hiar och
de vann. Vi hoppas att tren-
den inte bryts!

Halsningar RAGNVI.

SORUNDA FOLKETS
ROLF dromde om
1992 och SEeFer
Bro OK.

En uppmuntrande lapp pa
HUS! Var epgen lagledare
en bidttre placering an
over idrkemotstiandarna

det 1ljust ut -
fastlandsboe-
hemmakort
Rolf forand-
och vid dagen
ovisst.

innan
bestaende av
nde VOK-patrioter och sakra
det! Hemma hos
laget stédndigt
var allt Ennu

Tvi minader
ett topplag

1
Sag

skulle gora
rades dock
for avresan

Dimman lag tHdt dver Gotland och lagets

sammansittning var beroende av om fly-

gpet kunde gé! Firkylningar och skador

gjorde att alla reserver blixtinkalla-

des! Barnvakter, semesterfirare och sup-
portrar ocksA! Rolf visade prov pa ett
odndligt talamod och kunde under over-

farten med firjan presentera ett (t)ro=-
ligt lag.

25-mannakavlen har ett komplicerat sys-
Lem med bestimmelser om lagsammansaltt-

ning med alder, koén och banliingder som

intressanta ingredienser. Efter manga

ars vana &r Relf en lagkapten som kan

turerna och dr medveten om att la-

get inte &Er startskottet

har gatt.

s 0m
sdkert forrian

P4 golvet i Sorunda Folkets hus ladda-
de vi med stmn infdr td@vlingen. Sma-—
pupporna ELENA och LINNEA i sovsdckar,
skrattade in dagen med att likt maskar
Krypa omkring 1 det gemensamma sSoOovrum-

met.
Startskottet gick pa ett stort fidlt u-
tanfér Nyndshamn och var JONNY rusade

tillsammans m e
Var utsiktspost

uppfr forata backen
300 ivriga orienterare.

lag pa kikareavstiand fran publikkontr-
ollen, men vi hade ingen kikare... Sa
ndr vi for tredje gangen sag Jonny vid

brant undrade
pa synen eller

stdmpelbordet uppe pa en
vi om det var nagot fel
féorstandet,

Tjejmaffian, LENA, GURLI, ELIN och ING-
MARI betade av strackorna 3-6 samtlidigt
medan MANKAN laddade upp penom att ta
en lur under wvindskyddet.

hlev nirmast foljande striackor
triumfer. EVY (64) ,

For VOK

debutanternas SOm

egentligen &l jde med som barnvakt, de-
buterade med den &dran, trots att hon
var mycket nervis innan. "Det var liat-

ELLER
ENDAST DET BASTA
AR GOTT NOG!

NdEr de inte
pid nagot annat,
ger OL och barnvakten
VOK-laget...LISA, LINNEA

leker puppor, sa hittar de
ndr fordldrarna sprin-
far en plats i
och ELENA...

tare #in jag trodde", sa hon efterit.Det
sa hon, trots att hon i
ridngen fick aka kana nedftr en brant nér
grenen som skulle ge henne stod plits-

ligt lossnade. "Bara upp och springa i-

gen", tyckte den vAghalsiga D60-tjejen.
MANKAN, som sikert var tédvlingens nes-
tor med sina 74 ar, sprang sin bana med

forstind! Hans orienteringssinne dr vil
integrerat med personligheten och nu-
mera giller det snarare att vdlja l&Emp-

lipg vig f6r att inte snubbla &n nagot
annat. Kroppen bestdmmer! Mankan hade
tdnkt sig en dskddarplats, men blev i-

gstiillet en betydelsefull link 1 25-man-

nakedjan.

hdr dagen - si ocksé
méttes Mankan och
Han tyckte

Alla behtvdes den
undertecknad. Leende
jag vid nagra kontroller.
det var otrevligt att bli omsprungen -
men om jag hidnger med lika bra nér jag
blir 74 Ar, ska jag skratta mig lycklig
De tva saAphala broarna in emot mAl tog
finess, medan jag, med hjartat
darrande tog mig oOver.

han med
i halsgropen,

Resten av tédvlingen blev en forlorad kamp
mot Bro OK och senare en kamp mot 1992
ars placering. Minga gjorde storartade
insatser - en och annan ocksa oanade in-

satser (vad hon nu kan mena med det,und-

rar utskrivaren Bjérn)!
T ex sa sprang JOHAN H sitt livs stdr-
sta tdAvling (9000 deltagare), och pre-

cis som ROBBAN var det for honom fors-

ta gAngen han p& riktigt ingick i VOK:s
Zb=-mannalag. For AINA blev det en omoj-

lig uppgift att hinna in i mal fér att
slutmannen ERIK skulle slippa gora om-

start.

Denna gick igang med ett nidstan lika im-

»PA_ETAPP 100

PO ¢ et

ponerande liimmeltdg somden riktiga star- gy

ten, och resultatet blev till slut en

ungefidrlig 260:e-placering.

Med 25-mannakavlen 1993 i gott minne |,
4r vi nu dnnu fler som vill platsa i
laget i nidsta ar. Laget som intligen
skall sla Bro!

GUNNEL F
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FOLKE BLEV 100-E

"Believe Lt or not!","Tro adetellerejl™
heter en serie berattelser om otroliga
hdndelser 1 vadrlden. 5-dagars 1993 kom-
mer att ga till historien i VOK-aren
FOLKEE LINDGREN:s familj och fragan &r,
om den femte etappen pa detta S5-dagars
inte ocksa borde skrivas in med pguld-

skrift i VOK:s historiebok.

Fredagens femte etapp vid Hallands H—-
dagarstiavling sprang nimligen Folke sin
ETTHUNDRADE ETAPF och dessutom 1 en rak

den backiga ter-

'obruten' f&6ljd (om vi undantar 5-da-
gars pa Gotland 1977, nir Folke och al-
la andra gotldnningar inte fick delta,
i malet

men didr Folke istdllet jobbade

alla 5 dagarna)!

Tillfdlligheternas spel gjorde att var
envise och duktipe VOK-are, numera tav-
lande i HS55AL, dessutom sprang upp sig

sa manga placeringar pa sista etappen,

att han totalt gick in som HUNDRADE! !

Pa sin 100:e etapp blir han alltsa pla-
cerad som nummer 100!

Det hela bdrjade 1973 i RHttvik, Dalar-
na och ndr det kommer att sluta star

skrivet "i stjidrnorna"™. Han &Gr i alla

fall preliminidrt anmédld dven till 1994

frs tivlingar i Angermanland, sa& en ny
serie kommer siakerligen att startas. 1
sammanhanget bér pipekas att Folke ald-
rig brutit nagon etapp, en vana som han
har skaffat sig och hallit fast vid:

Han har ndmligen aldrig brutit ndgon an-

nan tAvling heller i hela sin karriar!
Folkes fru ANNE-MAY ska ocksa vara med
pa ett hdrn, nér vi hyllar honom. Hon
har ndmligen ocksi varit med pa alla

G-dagarstivliingarna - som Askadare och

pahejare. De fdrsta aren bodde de i tidlt
och da var ocksa pojkarna med och tdv-

lade. "Det var kanske den roligaste ti-
den", sdger Folke. Senare hyrde famil-

jen en husvagn och 5 & :;lniﬂlﬂin]}-_ﬂm cskaffa-
de man sig en egen att fara runt i he-
la Sveripe med.

A

N

Hur kommer det sig dd att man Ar efter
ar tar semester samma vecka och anviin-
der den pa det hir sittet?Det finns ba-
ra ett svar pa den fragan, anser Folke:
"DET AR SA HIMLA ROLIGT!"™ Och skulle
det nagon géing vara trakipgt vider el-
ler uppstar andra problem,sf #r de fort
glimda! Roligaste minnet har Folke fran
Uppsalaaret pa grund av att det var sa
blott! VOK miaste nidmligen byta forlipp-
ningsplats och hamnade pa en soptipp
utantfor Uppsala. Dar bodde hela VOK-
ganget 1 en cirkel och hade en social
samvaro som aldrig forr eller senare.

Det &r just den sociala samvaron = och
tillfHllena att fa se averipge |JLh| litetbt
annorlunda satt som lockar mest. Ofta
Kommer arrangorerna med en massa ovan-

liga erbjudanden, som t ex studiebesdk
pa snickerier, gjuterier, postorderfi-
retag o 8 v, som man kan nyttja.Sad hir
har familjen Lindgren sett det mesta,
frédn Skane i sdder till Luled i norr,
fran Géteborg i vister till Uppsala i
tster = och dessutom manga stidllen pa
mitten!

Jag fragade om Folke lyckats sa bra na-
gon gaAng att han lyckats A nipot pris.
Det visade sig snart att fragan var fel-
aktigt stHdlld! Folke dr definitivt ing-
eéen prisjigare i de hir sammanhangen. 1-
stdllet betonar han att det kul att va-
ra med. Men rolipgast ar férstds att
vara skapligt tréanad - blir det
for jobbigt att springa 5 dagar i rad.
For bryta sin vackra serie vill Folke
minsann inte 1 forsta taget - att lyck-
as forts#datta den obrutna raden ar nog
viktigare #@n nagot pris i uiii"lt.lnlnya
BJORN FJ|

et

annars




GOTLANDSK”ORIENTERING (701 MYSTERIET 1"FOLLINGBO

s klubben sin fors-
WEtE viardefullt atlands idrotitsdoku- samma 4r arrangerade . = " e
R E ta tdvling. ViM och LM med gott betyg. CHARD HORLIN cch RASMUS CGUSTAVSSON
Sl eter tva av dem som haller OL-skol-

Banlidggare var ANDERS DAHLIN och SVEN

¥ i

"208 sidor om 70 Ar pad Gotland" KARNEHED. Klubben blev redan frén bér- lﬂlhﬂt sysselsatta! "Hur sprang dut

"Det blev en bok" jan mycket framgangsrik. Den blev led- Hlnnkn? 10.1% Hr plotsligt alla hnrlﬂ,
' ande pa Gotland nHr det gHllde fram- bara bilarna #r kvar. Vart tog de vi-
Ja, nog har det skrivits mycket OM det tagning av nya kartor. Ungdomsverksam- pen? Tystnaden rader - i minst en halv
pampiga storverket "GOTLANDSK ORIENTE- heten fick en framtriddande roll inom timme - sedan dyker det upp en hidr och
RING 70 AR". Det &r bara att instémma i klubben."(sid 70) en didr. Till synes slumpmidssigt ater-

vAnder allt fler. Till slut &ven den
ldnge och den skiggige i sillskap med
flera korta individer: "Hej da! Vi ses
nidsta ldrdag igen!"

koren av lovordande recensenter - bok- IYSMASKEN 1947
en Hr ett "maste" f6r oss alla,som he G
b g HRE m1/11 1947 tivlades for forsta gangen
i nattlig budkavle, "LYSMASKEN". Fors-
ta inteckning i den av konstniren Ber-

en livsling fdrdlskelse i var hédrliga
sport.

Upplagan ar 600 ex och boken betingar kil Mystrom snidade triplattan fick VOK Vad var det som hiénde? Var har dom va-
ett pris pa 150 kr, i och for sig bil- i konkurrens med 26 lag. Laget bestod rit? Vad har dom gjort? Vem var den dar
ligt idag, nir en roman kan kosta mer av ERIK PETTERSSON (VOK-Pelle), ANDERS lidnge? ETT MYSTERIUM???

in 300 kr i bokhandeln. DAHLIN och FOLKE MAGNUSSON {Mankan}.Om

Naturligtvis - &@nnu en skoldag i OL-
skolan vid VOK-stugan &r genomford.Den

den dramatiska slutstriden skriver &1l

Jag har en kinsla av att klubbarna pa ,
tidning:

i . = I: == " o = s i - i . % = f
zﬁLfE:thﬂ; Tnp; 1nf:LL T%HF;tgt.i;Eﬁr ~-—Ede Magnusson hade chansen att pa ldnge &r OL-skolegeneralen Svante, den
i 3 s y de ?d mrr }r=dbin} Erti kf%_ slutstrickan avgdra tHvlingen till AIK- skigpipe jag sjilv, som i sistaminuten
ﬁ“UEL imma;r} gzh ;:Tq e 3 t: : Uﬂﬁ férman. Han och FOLKE MAGNUSSON, VOK , iy j4 » gjorde dagens forberedelser.
i -stuga s for a uppvak- ol g S i : % o Ty T = ; G : ' 2
ta "fyll-aringar" med de kommande aren e mﬂmklﬁlgL It pa AVEELande AEracks= Klockan #r 09.320 coch allt &dr stilla en ##® HUR HAR HOSTEN VARIT?
Bis an Son Laks vEakt Whpa bolkst sjlle an, som midtte 7,2 km med 4 kontroller. lérdag formiddag i september. Platsen HUR SKALL VAREN BLI? ***

o K i e 3 B¢ Vid kontroll 2 ledde AIK-Magnusson med 4r en enskild stuga i Follingboskogen.

va, utan véntar tills ni "fyller jamnt" - . - i s ' ) = e y En titt i backspegeln visar en kort men

S s 3 = 27 minuter! Bide namnen i VOK och de Tre bilar star pa parkeringen. Inte en T e Bpeg P, 5
vi jag hiar plocka ut elar ur verket Gvriga hade foljaktligen bommat och det kotte syns till Plotsligt dyker Evd intensiv histtermin. Jamfort med varen
som handlar om VOK-are. TillAggas kan : " - . . : I = ! : v i ra ute pa andra arrangemang.

. : sag vidl dukat ut fér AIK-vinst. personer u i skogen - och in i en av o B i B REXSnEeRATE
att VOK-medlemmarna ANDERS DAHLIN och oo . . : - e s e FED ' B Lantminnen Cup vid VOK-stugan och Kin-
SVEN LARSSON medverkat i den arbetsgrupp ﬂ““tﬁfz :;”idfl{inﬁﬂu;“:;:nnaﬁgg1$“E§E il ey ner i september samt ungdomstivlingen,
som tagit fram boken fér GOF:s rdkning. ;? 1h1' FH :a 2 o “mkl rkﬁir . Klockan 09.35 kommer en bil och en per- med dvernattningen och avslutningen i

BT 5 b RGP H Bkl L. RaEae son forsvinner snabbt ut i skogen. oktober gav bra tillfidllen att kdnna pa
ade l2-strecket och ytterligare 20 mi- R L . _ : £ bide
nuter hann rinna bort innan forste man- Klockan 09.40 kommer en skdgpipg indi - riktig Laul1n%3?11?ntLrlnE ?F k?c o
nens pannlampa blev synlig i terridngen vid pa cykel febrilt trampande pad jdrn- smid och stora. hr?vrlﬂg?n ﬂulraﬁf SR
strax fére mallyktan. viigsbanken och rusar ocksd ut i skogen €t var naturligtvie hHostens succs:;, aven

med diverse prylar. om det var med hjilp av lite tur. Kort
Det var Magnusson som kom,men inte AIK:s sapt, OL-skoleledningen dr néjd med A-
Ede, utan VOK:s Folke vars gang alltséd Klockan 09.45 blir tva bilar till och rets verksamhet. Antalet deltapgare ty-
blev segrare. Fem minuter senare dyker nagra gri-gréna overaller synliga. der pa att "eleverna" ocksa var det!
VIF-Lboken Gosta Lovkvist u och strax : ,
erte; sig har han KA3:s EuEE Andersson. Klockan ﬂg‘ﬁﬂudfk”r fler upp i skogs- Hur skall vi jobba vidare? Att OL-sko-
Ytterligare sex minuter hann férsvinna ﬁFFT“t- De tva personerna kommer blita lan iir viktig fér VOK och inte bara ar
innan Ede Magnusson kom linkande." i haret ut ur baracken och férsvinner nigon barnpassning, =tadr bortom alla

sedan 1 en bil, ktvivel .Men i vilken form skall det vara?

A”DEBS BIIH lURAB ‘Hl.u-:tknn 09. b”kumm-e:r fler bilar pA rad Hlur mﬁr;gi; grupper/dldersklasser? Vilka

"Att lura en medtidvlare var, nist att skall vara ledare? Hur mycket tAvliings-
spika kontrollerna, den hidgsta lyckan. inriktning? Kvantitet eller kvalitet?
Men ibland kunde det straffa sigsjilvt

ldngs den slingrande asfaltsvidgen och
ut hoppar och skuttar korta och langa
individer.

hiivdar ANDERS DAHLIN. Fi&ljande hinde Alla lédr inte bli elitorienterare, en

vid "Treklubbars" 1939: Klockan 10.00 bérjar nagra av overall- del kanske aldrig kommer att orientera

TR TAEEE0N FiiTer oo Teingi e Jaa ha?e missat 1:a kontrollen som 1lAg Ernatht Eﬁruvar??;iéﬁl pd huvudena me- m?réT men_ﬂm U{ 1yckn? fa alla positi-
larﬁduhuLunt och ledare bl a fér MHGNUS] uppe pa Herrgardsklint i Gammelgarn.Pa i s i o va Saad HLE va]a urn-] REDE uch.nntuf,
/ en hojd i ndrheten hade jag sttt ihop Ricokan 10:/0% bestiger sn 1&g, kopss P9 ber Ob=skolan warit till nytta. abh

VaK B ngS med min bror Gunnar. BHst vi stod dar klippt individ stugtrappan: "Jaa, vil- lﬂ’ﬂﬁﬂﬂkl_:li{?h:fllla 'I'l';!].f;!‘u'l.‘-ll":l"l:-'-j" upp i I'.r:-n.'n':
"1945,den 16/9, blev historisk sa& till s&4 kommer Ede Magnusson rusande och fri- komna allihop!! 1™ o Rr TANEheRg ddite SRy MEC Salien 08
vida att denna dag besldt ett 20-tal gar: "Har ni sett kontrollen?"(En idio- . fleh Stara hodichrranesn By anoee fitivls
orienterare att bryta sig loss frin I18 tisk fraga av en rutinerade orientera- Klockan 10.05 ““lﬁnﬁer gtt?r!iﬁarﬁnag— teter. Min personliga tro &r att detta
och bilda VISBORGS ORIENTERINGSKLUBE , re men Ede var "pinfirsk" och alltsé ra bilar. Den skaggige individen dyker f3rst och frimst beror pa hur pass vil
VOK, Gotlands forsta specialklubb i o-  l#ttlurad). --Ja, den ligger ett par Chieands WP 1 Bxogbboynar, Tan .ongs: vl lyches ohapa Bra houbispncs. 3 aide-
rientering. STIG RUNEBORG valdes +till hundra meter a4t det héllet, sa jag och kulur Beh die Anga ly%snar andéktlﬂt : perna. Om "eleverna" kdnner sig trygga,
av At A e pekar i "galen" riktning. dven den skipgpgige. flhtnllgt rdr alla omtyckta och vidlkomna i gruppen finns
' pA sig och flera sma grupper bildas. goda forutsidttningar or att de kommer

Denne var ordfdrande i 05 1952-54. Den Nir vi sa4 kommer i mal sa moéter vi en En sortering tycks genomforas: Korta att bli kvar som VOK-are, ﬂnvﬂﬂtr‘

10/4 1946 upptogs VOK i Riksidrottsfor- flinande Ede: "Tack ska ni ha. Jag gick individer i en grupp, halvlanga i en an- det &r regn och rusk vid triéning 3’t::u:h

bundet och samma dag i SOFT. Den 6/10 rdtt i skédrmen!® nan, hellénga i ytterligare en o s v. tdvling.



Natur) har n:,.rl:u:tj.]ru
med. Svante

tonvikt lite
pa naturupplevelser och att trivas
hop och lite mindre pa UT‘ii‘l"l1.l’!!"]1'|.;|",..allt?-—-
cessivt har vi lagt in mer av oriente-
ring under skolaret och vid avslutning-
en sprang nagra helt sjalva. De dvriga
foljt
forald
skulle vi
skola.

I N—pruppen (N for
na fran varit
jag startade varen med

adch
[I'IL-F'

e i
h="7 @anr

bepro-
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tidigare ars
ragruppen
gsdalkert ha

grupperna har
me todik.Utan

Folkes ledning
ungdomar i wvar

vwoad e
der
fdrre
fordndringar i nasta
tror jag inte
vilkomna li=-
ledare.
kdanna
For-=

Nagra dramatiska
ars upplaga av OL-skolan
star for déorren. Vi skulle
te fler erfarna orienterare som
Hr bra tillfidllen att léara
hittre, sa det skall vi
stka ha i1 vaAr ocksa, liksom tartkalas
som avslutning (?). Nigra Tarzanspar ,
mystiska Ur-Vokar och andra konstighe-
ter brukar pipgga upp tillvaron,sa det
blir det forhoppningsv mer av.

alla le-

upp och
inkluderar

Liger
varandra

Avslutningsvis vill jag tacka
dare ich [bBrédldrar som stallt
mojlipgpjort OL-skolan. Det
alla aktiva som arrangerar tavlingarna
och pA annat s#tt bidrar till att hal-
la ipdng VOK-verksamheten, var vaktmis-
tare Soren Thulin, inte att f{orglomma.
Tack allihopa! Det &r allas vart gemen-
intrease och arbete som behovs!

[KJELL ROSE N
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5 am ma

En glad LINDA OSTERDAHL efter vinsten
pA HOSTTRAFFEN, som gav henne "klirr i

elefanten".

HELGE PA LAGER

Vi tridffades vid ungdomstiavlingen lor-
dagen den 2 oktober och akte sedan 1
samlad trupp till Pastorsexpeditionen 1
Othem, didr vi skulle bo. NAr vi kom fram
fanns inte nyckels dir den skulle lig-
ga, sa KJELL fick ga in i ett grann-—
hus och léana en telefon.

Under tiden gick vi och tittade pa kyr-
kan. Man htll pa att renovera den.Till
slut fick vi tag i en nyckel,sa att vi

natten.

iordning for

kunde gora

vi en lek si
namn. Maten
korv.

Innan vi sKulle dta gjorde
att vi lidrde oss varandras
bestod av potatismos och

Sa4 var det dags att gd ut. Vi delades

upp i1 fyra grupper och gick ut - 1 det
kolsvarta MﬁﬁKHFT - Vi letade efter
DthPMnghh [d]ldd en viss Kjell) och
s smaningom var det grupp 4 som hit-

tade honom i buskarna. Vi hade ocksa en
lek didr vi fick springa efter honom och
leta efter smakryp pa garden.

I mérkret fick vi g4 ut med ficklampor
cch leta efter reflexer pd garden. Det
var 14 stycken utplacerade. Nasta lek
gick ut pa att hdrma djur. Det var le-
jon, goriller m fl1 och dessa blev sedan
namnen pa vara grupper. Efter kvills-
mialet, bestdende av choklad och macka,
blev vi indelade i pgrupperna igen. Vi
lekte en rolig lek, d&dr man fick hdra
en bokstav och sedan rita ett djur pa
den bokstaven.

Vi avslutade lekarna med en rolig sta

fett, d&r man skulle ha ett papper un-
der sig och sedan lyfta det framat sta-
ende pA ett ben. Jo, férresten! "Ma t-
tanterna"™ hade ocksd en frigelek, SOm
var kul!

Klockan nio gick vi och lade oss. Nis-

ta dag avslutades
gen Allklubbars.

ldgret genom tivlin-

Skrivet av Svetthladets utsinde

[HELcE F)

Fér sjunde aret i rad har Visborgs
varit mudarrangurvr vid den stora In—
durotidvlingen GOTLAND GRAND NATIONAL pa

Tofta skjutfalt, Tédvlingen jubilerade i
ar (blev 10 ar!) och deltagarantalet ,
tver 1700 férare pa startlinjen, var

rekordstort. Som motorcykeltidvling har

Ldvlingen blivit en klassiker och kom-
mer att locka endurofidrare till Got-
land dnnu ett bra tag framidver.

Vi &r naturligtvis glada Sver att fa
vara medarrangitrer, och VOK gior ocksa
ett bra jobb. Var pytt-i-panna uppskat-
tas mycket, vilket betyder att 600 kg
tillreddes i Sddervdrnsskolans kik. A-

ven hamburgarna Hr delikata, sa antal-
et som grillas blir storre for varije
ar - i ar gick nidstan 2000 at! For att
inte tala om den varma korven, som gar
at i massor, uppvirmda och forsalda av
glada VOK-are.

Ett nytt férsiktipt forsck med grotfru-
kost i serveringstiltet slog wval ut i
ar. Den beriiknade Atgingen tog slut kl.
0700! Det blev lang ké - vad pgora? VAar
oersiittlipe vaktmistare, SOREN THULIN,
stdortade sig till stan och kidpte mera
havregryn. Efter en stund hade vi grit
till alla vara frukostgister! Nista AaAr
maste vi

ha battre gritberedskap!

"Hur 4r det med grotberedskapen?" fragar
ULLA DAHLSTROM cafeteriachefen GUNNAR
ALVARUS ., "Bra! Fast det liknar korwv!"™
Trots att NILS HALLGREN i Endurokommit-
tén i Ar befann sig i Kina under tiv-
lingsdagarna, gick allt bra. Ett stort
tack till GGN:s el-och kraftman TOMMY
GOTHBERG f&r alla hjidlp och till TOMMIE
OLSSON och JULLE DAHLSTROM, som axlade
Nisse zarhr*lrmppgi fter pa ett alldeles
utmarkt satt.

GRANDURRO- JUBII.I.IIVI _

"Det dom
lagt
hop
och

passar ju inte! Nu har
rejorna felifjor
fick dom det Hnda,
BENGT SODERLUND! Foto:

J=arna
igen!" Men i -
LENNART NYSTROM
Olov F

Nagot som glider oss i Kkommittén d@r att
sd manga mbter upp péa
skall sthdas-rivas-aterstidllas. Det &r
ett tungt och slitsamt jobb nar wvi

la &r ganska slitna och trotta.

ETT STORT TACK TILL ALLA som har hjalpt

sondagen nar det

al-

till med Arets Enduroservering med bl a
varulagret, transporterna, banken,as
gasberedning, pytt-i-pannatillagningen,
matserveringen, hamburgeriandet och al-
la kioskmedarbetare m f1 m f1 - ingen
namnd och ingen glomd! Alla har gjort
ett jattefint jobb fdr Klubben. V1 ses
féorhoppningsvis vid 1994 frs Enufro=
ipgen!

miir—

servering

Endurokommittén ge nnm[l] LLA D.
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[S]PM’ !/ OL-FOTEN

mitten av 60-talet brukade vi regel-
hnmlu t trina orientering i Nackareser-
vatet. En lérdagsmorgon niar jag och en
kamrat sprang pa en stig i skogen kan-
de jag att det mmade under hoger hal.

gjorde det si ont att jag mas-
och ta av skon. Det visade
spikarna som hall fast
och trangt 1n i

Till slut
te stanna
s1g att en av
klacken hade lossnat

alkan.
maste losas. Jag sag mig om

sten att sla in spiken med .,

Frobhl emet:
efter en

Jag hittade d& en hovtang (!) ligpgande
invid stigen, mitt inne i skogen.
Littad drog jag ur spiken, la ti nya a

tidnpgen (for eventuellt framtida bruk )

och fortsatte trianingsrundan UR Ifl"'



-A BJORKLUND” - MONO -

Tillhér du de VOK-are som med stigande
alder borjat fad svart att lésa kartan?
Ja,da har du sidkert provat bade att ha
férstoringsglas pA kompassen och tum-
men och dessutom sprungit med speciel-
la plastpgon och med "handtag"!Alla har
haft en sak gemensamt - sa fort det ar
fuktigt och regnigt har de immat igen!

en av vara allrase-

JAN-AKE BJORKLUND,

naste VOK=are, har kanske lidsningen pa
dina problem?"MONOVISION" borde orda-
grant betyda "ENSEENDE" och det #Hr vil

ungefir vad det handlar om: Med en lins

bara i det ena Ggat (i Jan-Akes fall i
det hégra) och rent i det andra,sd kan
han anvidnda det hdgra foér att lidsa pé
kartan med och det andra for att stu-

dera terridngen! Knepet har han lart av
Ronald Reagan, som ldr ha varit sa fa-
fing att han inte wville visa att han
borde skaffa lAsglastgon och istidllet
satsade pa en lins!

Nu ska lHsarna inte dra négra andra pa-
ralleller mellan Mr Reagan och Jan-Ake
Bjorklund #n att bdda Hr beroende av na-
got slags hjdlpmedel for att kunna liE-
sa bittre! FAfing Hr Jan-Ake nidmligen
inte alls, det kan intervjuaren 1intyga.
Snarare skulle man kunna beteckna ho-
nom som en timligen vanlipg person med
ett stort fritidsintresse: Motion och
orientering! I dessa férenas vi alla,
vare sig vi #@r grovarbetare, dagisfrok-
nar eller har anledning att ha i stort
sett dapliga kontakter med det svenska
s k "etablisemanget", som t ex finans-
ministern, samh8llets ceckonomiska hoj-
dare eller kommunfirbundets ordforande.

Det har namligen Jan-Ake i sin, numera,
S5-dagarsvecka pa fastlandet. Fem dagar
av intensivt arbete bade dag och kvill
och oftast pa resande fot for att kun-
na dgna varje veckoslut at nya hustrun
GUNILLA VON CORSWANT (numera sedan ju-
ni med tilliggsnamnet Bjdrklund), Got-
land och att fA motionera. Varje 1lo6r-
dag blir det en langrunda i Visbys om-
Eivningar och pa stndag ar det tdvling
som giller!

Jobbet ar att vara chef och forbunds-
direktdr i Kommunforbundet och dessutom
VD fér de férenade kommunforetagen.

Innan Gunilla kom in i1 hans liv, hade
han inte funderat s& mycket pé& det hir
med Gotland, annat dn att det faktiskt
var i Visby han skrev sin férsta (och
hittills enda?) autograf! Runt 1960 var
han nidmligen hir och sprang 1500 m pa
Gutavallen tédvlandes fdr Stockholms Stu-

*:. _1... . ]
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denter. En kille kom fram och bad ho-
nom om autografen och efter det har han
alltid tyckt att Gutavallen har en vial-
digt sakkunnig publik! Sjdlv hade han
inte sprungit OL h#r pa 6n innan detta
veckopendlande bérjade, men hans dotter
var faktiskt hidr och blev trea i budkav-
le ndr Ungdoms-5M avgjordes pa Gotland!

Akt skidor och gprungit har han sysslat
med sedan de tidiga ungdomsaren hemma i
dalsliandska Mellerud. Var han 8n flack-
at omkring i vaArt avlinga land har han
plockat fram tradningsklédderna och tap-
it sig en runda i skogen eller pa ski-

dorna. Eftersom lopningsfdormagan all-
tid varit "dver det normala" har det
blivit en viss efterfragan pa att han

skulle vara med i budkavlelagen var han
dn befunnit sig. Salunda har han tidi-
gare tivlat i samma lag som PER EK (i
Nykopings OK) ech NIKLAS LOWEGREN (Vis-

terfic IK) och senast nu i JARLA IF.

Rolipgaste tivlingsminnena har han fran
l0-Miladrabbningarna och H43-kavlarna,
dir han faktiskt till och med fétt in-
neha "ledartréjan" pad sin stridcka. Det
har &dven blivit nidgra DM-budkavlevins-
ter i Stockholm och seger i Kolmdrds -
kavlen. "Jag Hr nog en budkavlemé@nnis-
ka", som Jan-Ake uttryckte det.

Besvikelsen blev déirfér stor, ndr han 1
hist, efter Gverraskande fina insatser
pd 3-dagars (biste gotlidnning i HSS5A!)
och Norrdagen (seger i HS55) fick for-
troendet att springa for VOK i DM- och
H-mannakavlarna - och misslyckades to-
talt!

Det var efter dessa missar han forstod
att det hidr med gotlandsorientering &r
nagot speciellt och kréver en sarskild
teknik. MNir det gick s& bra,berodde det
pa att han gick lugnt och sidkert for att

"VISIONAR! "

prova sig fram i
rdngen. Nir han pa hosten vagade sig pa
att springa lite fortare gick det det
ofta gar: MISSARNA KOM! "Det finns néa-
gon som haller en nere pa jorden!" kom
vi Gverens om.

Men lugn - Jan-Ake vet vad han behidver

tridna pa for att forena sin gamla kart-

ldisare-och lopformaga med Gotlands-0OL:
"Nu ska jag lidra mig ga efter kompass"

ir det som giller infdr vadren. Nir han
ldrt sig det, kommer han att bli rik-
tigt "farlig"”, spar intervjuaren.

Miarmast hoppas han nu att det ska bli
mycket snd i vinter. Annars &dr det val
risk att han lingtar lite hem till vil-
lan alldeles intill Hellaspgarden - med
sina suverdina skid-och strévomraden, 1

vintras var han inbjuden till PROCORD-
IALOPPET, som gick i1 Vasaloppsterrang-
Det &dr ett alldeles speciellt in-
bjudningslopp for folk som har med det
féretaget att gora. Man far antingen
starta i Hékberg (2 mil) eller i Eldris
{1 mil) och pa en tidpunkt sd att man

0.

skall anliinda i Mora ungefiir samtidigt.

"Du far inte bli ledsen
vintar dig, nar jag Kommer

om jag inte in-
ifatt", 5a

Jan-Ake k#rvEnligt till Gunilla, som
ocksé skulle fad dka loppet.
Vidret, sparen och skidorna var perfek-

ta denna dag, si Jan-Ake var snabbare

in viantat i malet
sett skymten av Gunilla.
passerat henne utan att jag

tinkte Jan-Ake litet oroligt,

i Mora - utan att ha
"Jag maste ha
Marr han

TEETEESESEEESESS SRR EREEE R R R R BN R A R

PRATA INTE
MED HUNDEN'

Fiir en tid sedan plagade jag mig ipe-
nom tva mils ldpning i Stockholmslop-
pet. Dirmed har jag tydligen &ven bli-
vit prenumerant pad Springtime.Okunnig
om de teoretiska aspekterna pi lépnin-

gen kastade jag mig tver tidskriften.
Till min stora gliddje kunde jag kon-
statera att jag inte &r ensam i min

skrick f8r lisa hundar. Aven facktid-
niingen hade uppmirksammat problemet.

Nista ging en morrande best kommer e-
mot mig ska jag tydligen avbryta lop-

ningen och "langsamt promenera forbi
hunden utan storre athdvor".

"Férsok bete dig sa normalt som moj-
ligt, prata inte med hunden och titta
den for all del inte i Ggonen",  upp-

manar tidningen.

Ja men da sa. (Per Ahlin i Dagens Ny-

heter)

den gotlindska OL-ter-

i
sag henne",

Mono-visiondren kan lyssna ocksa! Har

till mono-logen BENGT SODERLUND...
passerade méllinjen. Han
mottagen - av Gunilla!

blev dock wvial

med Gunilla ut till
ldra henne oriente-
Som pod pedagog 14-
ter han dock henne viElja tidpunkten for
denna debut. Hon har dessutom en egen
passion som konkurrerar om fritiden:

auktioner och gamla, fina saker! Ett
jattefynd har hon gjort de senaste ar-
en, nidr hon hittade Jan-ﬁke, fast gam-
mal? Inte! Det #r bara i orienterings-
klassindelningen han &r en ALDRE OLD=-
BOY... Vilkomna till VOK, bada tva!

Aterstdr did att fé
VOK-stugan for att
ringens mysterier.

[BsGRrN F]
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TERRANGKLUBBMASTARE
FLICKOR POJKAR

O=-4 ar -4 _ar

l. Beatrize Ohlsson l. Adam Hallstrdm

5-9 ar 5=-9 ar

1. Linnea Gustafasson 1. Richard H&rlin
10-12 Ar 10-12 Ap

Ingen startande 1. Anders Nilsson
13-16 Ar 13=-16 Ar

1. Linda Osterdahl Ingen startande
17-34 ar 1 7=-39 Ar

1., Anki Hallstrom l. Johan Horlin
35-54 Ar A0-A47 Ar

1. Aina Osterdahl 1. Anders Ohlsson
55-_ A&r 148-64_&r

1. Iris Carlsson 1. Leif Andersson

startade 23

och AINA
23,16 min pa

Sammanlagt
att LINDA
samma tid:

gt. Noteras

kan
OSTERDAHL hade _exakt
5000 me H_inya

ROBBAN GUSTAVSSON]
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Endurotdvlingen jubilerade - sé ock VOK-

Cupen! Kul att idén fran 1984 har hal-
lit sa lZnge! Orienteringsbarnens pap-
por fick chansen att prdva krafterna

mot varandra pa ett lite lekfullt sdtt.
Nu, tio ar senare, har flertalet barn
vuxit fran OL-tdvlandet - men inte vi!

EE S SABBAI&EE *EERE

Ndr B-C LARSSQON tar ett sabbatsar blir
cupen pa nagot sdtt mer spdannande. Men
spdnningen om vem som skulle ta slut-

segern i a4r varade inte d@nda fram till
malsndret. NISSE HALLGREN tog ndmligen
ledningen redan efter varsdsongen och
via vinster bade natt och dag och tre
andraplatser, sa insag vi att VOK-Cup-
en ater fatt en vd@rdig segrare. Detta
ar hans andra inteckning och han inle-
der saledes jakten pa B-C,som har sitt

.
L

namn ingraverat 4 ganger pa vadr stol-
ta buckla.

*EEEE N VA A ®=wExs

GUNNAR HALLSTROM och LEIF ANDERSSQN &r

medlemmar, noggrant granska-
diga vid cuparsmdtet
hos generalen. En sak som dryftades un-
der aret och som nidsta arsmdte maste ta
stdllning till, &r att en del cuppare
deltagit i B-Klass! Flera génger!Trod-
fjolarets trakningar av ROBBAN
avskrédcka fran sadant...

arets nya
d och befunna var

i
r

&% % % %

=% %% DELTAGANDE

inte mindre an 5 st som
ndgon tdvling alls i ar.
regeldversyn behtvs tyd-
ska cupen finnas till
for aktiva medlemmar. Varsdsongen hade
i snitt ett dussintal deltagare per tav-
i3 ing, men pad hSsten hade siffran sjun-
tftév?ing. Det &r lite
att vi ar 19 delta-

var det
inte deltog pa
tterligare en
ligen, for visst

i

o

Eller vad hidnde under sommaren?
En positiv sak var at
som sprang arets fjdllorientering,
’ran VOK-Cup-leden. Sadana takt-

se mera av!!!

L.

* %3 % E-IVERSE }{DMMENTEHE_E; * % & * &

en fullfoljde samtliga tav-

Vem? Generalen f&rstas!

(?)

& Endast
lingar.

& Erland har roligaste tdvlings-

facit: Deltog ej i 7 tdvlingar. Den
Attonde brédt han!

& Hostens spurtare blev Torbjorn med
3 tredjeplatser pa sluttdvlingarna.

aw Meste brytare: Gothe (Alla bidrag e-
motses till cupkassan.,..)

& Dubbelsegrare, forutom Nisse, blev
Robban och Lars-Goran. Grattis!

& Efterlysning: Var blev du av , sSom

. = ] ]
tva ganger under wvaren?

)

"Nyborjaren" Leif hade mage att
debutant spda general'n.

blev 2:a
(Gunnar H.

S Om

men sedan var

Sven alltid varalert
det hd-stsnuva?

Arets adjutant Robban spdade oss med
10 min pa sista deltdvlingen, d&ar
alla sprang samma bana!
protokollsjobb ocksa!)

av de 6 VOK=her-

(Tack £f6r bra

En nyhet for a-

"GUBB-NATIA ret var varens

1 ) "GUBB-NATTA",
o e Tre cuptidvlin-
“ — gar pa kvidlls-
== tid i narheten
- ﬁa — av stugan.Trev-

tentiost
ligen kan det

et utokas till
varen.

ligt och opre-
Moj-

har initiativ-

s #A*% RESULTATEN *%%%%
VOK-CcuP 5

1. NILS HALLGREN 66
/f 2. Robban Gustavsson 57
ﬁé 3. L=-GBran Nilsson 53

s 4., Julle Dahlstrom 49
2 5. Gothe Dahlberg 46
Svante Ekwall 46

e 7. Leif Andersson 42

— 8. Sven Persson 39

/. Hasse Matthing 39

7 10.Torbjdrn Spang 37
g7 o - 11 .Mats Dahlstrom 31
T \\HlE.Gunnar Hallstrom 30
-13.Gunnar Alvaeus 15

14 ,Erland de Flon 6
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