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vi hade det pa TARZANVANDRINGEN.
att jag kan lyfta tunga saker,

(Foto: ROLF MALMROS) i

Jag heter ELENA OSTERDAHL och 3r 6 ar.
Inne 1 tidningen berdttar jag om hur

som pappa! Man blir stark som TARZAN i
VOK! Kom med pa OL-kurserna, du ocksa!

Tank
precis

4

ﬁ

nya



SVETTBLADET
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MER ELLER MINDRE OFFICIELLT ORGAN FOUR
VISBORGS ORIENTERINGSKLUBB.

000000000000 0000000000000000000000000

Utkommer tre ganger om aret, i mars, i

juli och i december.
COQOO000000000000Q000000000000000000000

Upplaga: cirka 300 ex = 1 ex/familj.

QOOOOOO00000000 00000000000 000 000000000

HUVUDREDAKTORER: Familjen Bjdrn och
Gunnel Fransson med adress: Lunds,Vas-

terhejde, 621 48 VISBY, tel 0498/64568
REDAKTURER: Kommittéledare och alla som

blir ombedda att skriva eller som pa
alldeles eget initiativ skriver nagot.
Vdlkomna att skriva!
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JWNEHALL :: xiuvbrunktionirer
4: Oppet s(p)ar
5: Intervijun:Neldemo
» 6: VOK-taget rullar
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12:
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Studie-VOK
VOK=Notiser
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Kartor pa dator
VOK=-Famil jen
15: Horlin

16: VOK-Dag-92
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A ANDRA SIDAN

SVETTBLADS-lasare!

He j, kdre

Medan Vasaloppsakarna far fram i FAD-
RENS SPAR mot Mora, skall dessa rader
skrivas ner. Skiddkarna har inte det sa

l3tt. Via TV meddelas att det finns a-
kare som aker Vasaloppet utan en enda
skidmil i kroppen. Det kan inte vara

klokt! Hoppas ni hade en god skidtur
mot Mora i alla fall!

Inte heller 1992 bjdd pa nagon vinter.

Nir det kom nagra centimeter sno, ut-
nyttjades underlaget flitigt wute vid
VOK-stugan. Tyvidrr lag den vita varan

kvar alldeles for kort taid.
fattning: 1992 blev lik aren 1988-91.

Vi har i stdllet
markstréaning i olika former.
trdningarna vid VOK-stugan har varit
vilbestkta och vdlplanerade. Kul att vi
har hittat en klubbtridningsdag och tid
som tycks passa mdnga. Eliten, under
Rolf Malmros ledning, trinar mot det
forsta, stora malet foér sdsongen: 10-
MILA forsta helgen i1 maj. Ungdoms-VOK-
arna ar ocksa i full gang. De har red-

fatt aAgna oss at bar-
Lordags-

Kort samman-

é?imu nu avverkat en utflyktsdag med over-

raskningar (vinterviddret bl a!) och ett
liger vid VOK-stugan under sportlovet.
Som alla ser, sa dr 1992 ars verksam -
het redan i full gang, med sikt pa OL-
sdsongen i var.

holls VOK.s
med sirka

Enligt sedvanliga rutiner
Arsmdote i slutet av januari

35 deltagare. Tack, ni som kom! Synd
att inte flera deltar i ett av VOK:s
viktigaste mbten fo6r aret. Jag tackar

fér fornyat fortroende att dnnu ett ar

hdlla i VOK:s ordforandeklubba. Det
blir nog mitt sista ar pa denna post.
NMya krafter med nya och biédttre idéer

och uppslag behover ta vid. For att VOK
ska utvecklas och ga framat ar det nog
ett maste.

Enligt kalendariet mars-april och info-
blad foér viAr och sommar, sa blir var
fritid valfylld i a&r igen. Vi vantar
med spdanning pa arets OL-skola,som jag
tror blir en h&éjdare igen, pa tjejlig-
ans framfart, pad l0-milalagets elit=-
gidng (kommer malsdttningen att nas?) pa
J=-dagarsarrangemangen,
farna arrangérsstab kommer att bli en
succé., Vi hoppas nu bara att en bra
marknadsforing,billigare batpriser och
en OL-camping ndra stan och TC ger oss
manga tdvlande. VOK-aktiviteterna ar
manga. Kom ihdg att skriva aktivitets-
listor pa allt vi gér! Det ger pengar
till klubbkassan.

VOK:s ekonomi dr fortfarande stabil och
bra. Var huvudkassdér Ing-Marie, till-
sammans med sektionens kassoOrer, hal-
ler noggrann kontroll over vara Kronor.
I lagkonjunkturens spar ar det svArt
att fA sponsorspengar till klubben. Vi
har dndA turen att inte wvara alltfor
beroende av dessa pengar. Vi har t ex
fFatt SKOGSPLANTERING pa Tofta &ven i
ar. Ndr, var och hur meddelas senare .
Diar fArvidntar jag mig att sa manga som
m&jligt hjdlper till. Vi haller ocksa
pa med ett jobb fér GOTLANDSRESOR, dar
fért jinsten framst gar till tavlings -
och lagerresor.

Stugsektionen har manga planer infor
framtiden. Forhoppningarna ar
byggnaden av bastun och duschbyggnaden

kommer igang efter 3-dagars. Vi wvidntar

fortfarande pad pengar fran Riksidrotts-
Séren , -

féorbundet. Under tiden haller
viar vaktmidstare, pad med forbattring av
sparen, inre renoveringsjobb och 3-da-
garasarbete.

Herr
fru redaktéren fo6r var fantastiska

Dags att avsluta for denna gang.
och

klubbtidning SVETTBLADET,ger mig nog
inte mera plats.
Kdre VOK-are - lycka till med 1992 i

VOK-fdargerna!

TULLA DAHLSTROM

KLUBBFUNKTIONARER

VOK-STYRELSEN

som med VOK:s er-

att om-

5:;1{5“;.“;15;. ULLA DAHLSTROM tel 11853
Vice ordf. JOHAN HORLIN tel 77901
Kassor: ING-MART BERGMAN tel 18635
Sekreterare: BO MAGNUSSON tel 76209
Suppleant : ANDREAS KARLSSON tel 11441
Suppleant och tillika utbildnings-
ansvarig: SVEN PERSSON tel 19634
REVISORER : OLLE GARDELL tel 71827
GEORGE NILSSON tel 64202
(suppleant): OLLE OSTENSSOM tel 19391
PRESSOMBUD: BJURN FRANSSON Lel 64568
VALBEREDNING:NILS HALLGREN tel 18997
GURLI HORNELL tel 72312
LENA NYSTROM tel 36114
LISA LARSSON tel 15732
OL-SEKTION:
Sektionsledare: KAJ WIREN tel 13719
Ledambter : SVEN LARSSON tel 16885
HASSE MATTHING tel 12044
ROLF MALMROS tel 18635
SVANTE EKWALL tel 79142
FOLKE MAGNUSSON tel 13409
JOHAN HORLIN tel 77901
BERITH HALLGREN tel 18997
OLOV PFPRANSSON tel 64568
MAGNUS JOHANSSON tel
ERIK FRANSSON tel 64568
ANKI HALLSTROM tel 17672
GERT LUNDQVIST tel 73270
SKIDSEKTION:
Sektionsledare: GUNNAR ALVAEUS tel 19357
Ledamoter : JONAS LINDGREN tel 16531
GUN NORDIMN tel 16260
ANDERS ARDIN tel 16333
MAGNUS DAHLSTROM tel 11853
MAGNUS GADEFORS tel 39034
DAMN ROCKLINGER tel ¢
Sektionsledare: STEN BJOURKLUND tel 61065
Ledamoter : TORBJORN SPANG kel 18537
MATS DAHLSTROM tel 11853
UNO JOHNSSON kel 12041
P-U DAHLSTROM tel 17814
SOREN THULIN tel 61162
KOMMITTEER
UNGDOMSKOMMITTE:
Sammankallande: ELIN LARSSON tel 15732
ANNA DAHLSTROM tel 11853
KLAS WELIN tel 71685
CARL-F MATTHING tel 12044

VOK:s nyvalde vice ordforande JOHAN
I_Lﬂ,l_{h_[ﬂ (t v) borjar sitt samarbete med
motionskommitténs ROBBAN GUSTAVSSON o,
LARS-GORAN NILSSON med ett stort leen-
de! De senare fick blommor pd Arsmot-
et for sina insatser i samband mecl
GOTLAND TVARS, som blev en stor succc.

HUTIGHSHUHMITTEJ

i
13944
77672

64033

RUNE LINDENFALK tel
GUNNAR HALLSTROM tel

LARS-G NILSSON L

Ledamoter :

FESTKOMMITTE :

Sammank . ANN-MARIE LARSSON
Ledamoter: BRITT JOHNSSON tel 12041
BRITT o. OLLE RONSTEN 12958

YVONNE o. KURT DOKMO t 65333
ANNELI o. LEIF ANDERSSON 51261
DGOC0000000000000000000000000000000000

PA TAL OM LEDARE. ..

Nir Grand Hotel

£.15732

i Kristianstad 1inbjod

idrottsledare i Skane till en visnings-
helg (f6r att [Oorma idrotten att lagga

sina_kurser dir) bjod man ocksa in le-

darnas "respektive".

Att det finns kvinnliga idrottsledare,
hade man inte radknat med. Niar de inbju-
dna ledarna [Grevisades lokaliteterna,
erbjods ett alternativ fOr de "“"respek-
tive".

Det programmet bestod av att en hud-
terapeut pratade hudvard och la make-=

up!
nya

Hur mdnga man som gick nypudrade
fran fortdl jer inte historien..



OPPET S(P)AR'MED KAJ W.
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Skldﬂnter pa ging?

kommer vi.

vinterns skidmotionsarrangemang enligt foljande:

12-timmars loppet pd skidor
Tjejmilen pa skidor

54 fram med laggarna och birja
\.ik 58 snart jorden blivit vit!

-III-IIIIIIIII.I-IIIIIIIIIII.IIIIIII“II"

Sitter dagen efter Vasaloppets "Oppet
Spar" pa HUNDFJALLETS After-Ski-resta-
rang och slickar mina sar. 1200 av 1700
entusiaster kom till start den andra
dagen. De allra flesta fullfdl jde.For-
hadllandena var inte idealiska, men de
var tillrackligt bra for oss. En stor
eloge till arrangdrerna, som trots sno-
brist och tovdder dagarna innan,lycka-
des preparera B0 km bra och 9 km dali-
ga Spar.

Brasan sprakar och varmer inbjudande .

Hur ar man skapt som byter wvarme och
ldttja mot 9 mils kyla och slit? Tro-
ligen dr det nagot man fatt genom mo-
dersmijtélken. .. ROLF MALMROS och jag

fick en qnngka hﬂkymm¢|$fr1 och behag-
lig tar. -1 led starten kl 0740 1 BER-
GA_BY och +5° vid malet i MORA. Rolf
slog sitt 20 Ar gamla bastaresultat med

4 minuter och klockades for 7 tim 10 mi-

nuter. Jag hasade mig runt pa 8 timmar.
Ett stavbrott 5 km fore OXBERG blev en-
da misstdet fO0r min del. Kostade en del
tid och extra moda. Stavservicen 1 0OX-

BERG fungerade perfekt.

Idag ar det 1 pa morgonen.Stockhol-
mare och folk fran MALARDALEN far en
god tur ner till Mora. Hur kidnns det da
dagen efter? Efter 4-5 snofattiga vint-
rar dr det allt svarare att fa flyt i
skidakningen. O {(noll) skidmil 1 benen
fore Gppet spdr gor att de 9 milen till
MORA blir extra langa. Ska DU aka , sa
forbered DIG vidl. Rullskidakning och
armstyrketrdning adr ett bra satt omdet
ska kdnnas riktigt behagligt efterat.
For en aret-runt-tranande VOK-are ar
dock allt méjligt.

Nu lagger wvi dock skidorna pa hyllan,
for att forbereda orienteringssasonge-
en. Men konditionsprov som Oppet Spar,
Stockholm Maraton, Lidingoloppet och

Vviatternrundan dr bra som motivation for
att trdna regelbundet. For DIG som in-

Skidentusiasternas leori fir att ju flera grima vintrar vi har, desto nimare en vit vinter

Haller den teorin i Ar? Ja, Mtminstone tror Gotlands Skidlérbund s& och planerar

Lir 8 februari 1992
Lir 15 februari 1992

VOK-spelen pi skidor Sén 1 mars 1992

LITET
SKIDPRAT

BLEV
DET

/
ALLA

FALL'

te provat pa férut, rekommenderas na-
got av arrangemangen.

Nir SVETTBLADET kommer, har redan var-

siisongen si smatt kommit igang. Vi har

pd Gotland gynnsamma mdjligheter till

aret-runt-trédning. Korta vintrar och

sillan vider som utgdr hinder for ett

motionspass. Vi ska kunna komma vidltra-
nade redan till sasongsupptakten. Utan

bra grundtridning blir det inga topp-

placeringar.

April manad dr kort och intensiv. Var-
sisongen dr vidl kort. Om DU hellrevill

vara som bist i augusti/september ar
det lagom att bérija hardtrdaningen nu!

[ varje fall &r det inte [6r sent.

Sjalv har jag slarvat med trdningen 1
januari/februari. Jobbet som EG-moni-
tor i JUGOSLAVIEN har varit intressant
och kridvande, men triningsmidssigt har
det varit mindre bra.

hiander
Valdigt

Mera en annan gang om vad som

pa BALKAN och 1 JUGOSLAV

svart dr det dock att [drsta hur man
kan forstdra sa mycket pa sa kort tid
av sitt eget land. _

KAJ WIREN

GO000000000000000000000000000000000000

INTERVJUN

vad gdr en Vasaloppsakande VOK-are da-

gen efter? Ja, heter han GORAN NELDEMQ .

54 tar han bilen och sedermera farjan
hem till Gotland och jobbar hela dagen
efter. Men kvdllen da? Inga problem -
det ar ju landbandykvdll for killarna
som jobbar pa Spendrups och dem kan han
ju inte svika - och dessutom behOver en
och annan smamuskel mjukas upp!

Det dr Goran i ett nétskal - ett ener-
giknippe fran Borlidnge i Dalarna - och
numera tdvlande fér VOK i skidakning .

som pastdr att han dr 39 ar,men

Goran,
nastan far hala fram
att bevisa det,

“prastbetyget” [oOr
och hans familj flyt-

tade till Gotland fo6r 4 ar sedan. "For
gott", sdager Goran. "Min fru dr got-
liandska och barnen Magnus, 11, och Jen-

ny, 14, trivs s bra hidr. Ja, det gor
jag sjdlv ocksad forresten!"

Han flyttade hit till ett jobb som fGr-
sal jare pﬁ Spendrups, [ d Gridngesberg,

och det dr vdl egentligen bara en sak
han riktigt saknar: SNO! Men det fixar
sig med skidtraningen &nda, bara wvil-

jan finns. Liksom minga andra motiond-
rer, som verkligen gillar att slita for
att kdnna valbefinnande, vill han gar-
na ha nagot att se fram emot - ett mal
utdver kdnslan av att vara i form! Det
malet heter VASALOPPET varje ar.

I ar var det 1l0:e gdngen han akte, och
han verkar riktigt néjd med loppet, a-
ven om placeringen bara blev B810. "Jag

akte faktiskt 10 minuter fortare 1 ar
dn i fjol", papekar Gbébran. Och tiden,

den blev 5.27 mot 5.36 i [jol - och da
blev han 461. Bidst lyckades han i 1l1-
tet yngre ar, da han tavlade f6r Dom-
narvets GOIF i Borlidnge. Da var han at-
skilliga ganger runt 120-strecket! Det
var i sina junior=-ar som han hade bist
hidng pad de bidsta. Han var faktiskt 2:a
pa Svealandsmisterskapen och 3:a pa ett

Skol-SM. Tyvarr blev det inget indivi-
duellt DM-tecken 1 Dalarna, men dare -
mot i lag. Inte undra pa - konkurrens-

en 1 Daladistriktet ar [ran

Sverigetoppen!

inte langt

GORAN NELDEMO

Hur kan man da bli sa har pass bra pla-
cerad fast man bor pa Gotland? Jo, hem-
ligheten heter ATT HA EN PLAN! GOran
haller igang med lopning och landbandy
nagra ganger i veckan aret runt, men i
augusti-september tar han framrullski-
dorna och startar lite forsiktigt.Fram
mot november-december har han Okat do-
sen till att slutligen vara uppe 1 4->
pass 1 veckan. Sedan kan man hoppas pa
lite sno ocksa.

I 4r hann GoOran aka
1ga dagarna det var
Flesta av dessa mil Akte han hemma pa
ett "hemkort" spar pa en aker, men han
akte ocksa en del vid VOK-stugan. Dess-
utom hann han med 6-=7 mil i Dalarna un-
der veckan innan Vasaloppet.

14 mil pa de Futt-
snd pa Gotland. De

"Tyvarr strackte jag ryggen under ett
sadant traningspass", sager han, "fast
det behover du vdl inte skriva om..."
Intervijuaren dr dock dvertygad om att
placeringen hade blivit annu battre u-
tan detta ok. Han maste namligen aka
rak som en fura och det blev stakdkan-
det lidande pa. Den har gangen var han
dessutom tvungen att valla om - nagot
han aldrig behdvt tidigare pa Vasalop-
pet. Han borjade med Universalklister
men eftersom det blev varmare och var-
mare under dagen, sa fick han bakhalt,
och rott klister var det ecnda som dog

Jag undrar lite forsiktigt varfor del
blev VOK och om han inte ocksd skulle
vil ja forstarka VOK:s orientering. Ja,
det har med orientering var det inte 53
mycket bevint med. Han har visserligen
prUﬂgJL nagra 10-mila, men det var som
junior - och sa var det paA den tiden
som det var "hangkavlestriackor™. Att
han valde VOK beror pa att han tranade
vid VOK-stugan och ville ha en got -
lindsk klubb att tdvla Fér. Annars &r
det inte sa mycket tdvlande utdver Va-
saloppet. Jo, han brukar springa moti-
onstavlingar, typ Klintestafetten och
Ringmuren runt, men da ar det Lokrume
IF som fAr hans tjanster. Det ligger
bist till, eftersom famil jen numera bor
1 Kallunge.

I Domnarvets GOIF hade Goéran en del ad-
ministrativa sysslor och var med i dess
styrelse. Det ldt inte som oméjligt att
overtala honom f6r viss aktivitet dven
inom VOK. Idéer saknas forvisso inte:
"Varfor bygger inte Svaide och VOK i-
hop sina elljusslingor? Vilket fantas-
tiskt elljusspar det skulle bli!" Den
idén far du gédrna jobba vidare pa, Go-
ran! Vilkommen i VOK! nya

BJORN F
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Arrangor: Visborgs OK Upplysningar:
) Kaj Wiré
Plats: Visby, Terra Nova Tei uJ§£13? 19

Camping: Visborgs OK arrangerar camping inom militart omréde.
Avstand till TC 1 500 meter och till Visby centrum 3 000 meter.

3-DAGARS blir Arets stora arrangtrsbe-
givenhet [Or alla VOK-are. Tivlingsle-
daren GORAN LJNUQTHHM bitradd av SVEN

. LERSSON har varit igang med planeringen
under en langre tid och alla huvudfunk-
tionarer ar utsedda.

Nu dr det dags for alla dvriga VOK-are

/REIJ‘-‘I"‘I'EE.IHG-: TRAMI 1t t . fundera oOve r var ni skall jobba na
Rolt rmlnnm ! gonstans under GOTLANDS 3-DAGARS 1992.

Sehan H"ul-ll'*. s : ; e
pleic Hn..lhl‘g |, :._undjp" }[ Tdvlingen,som ingar i GOTLANDS PAKETET,
Swvante Exvaul "ﬂ aler“'“*“ . pdgar under tiden 8-10 juli i VISBY -
1 VASTERHEJDE med de tva [orsta etapper-

) agnrsc S e 2

Folre M 3”’" s .ﬁhuﬂﬂ.'&ﬁ nas TC 1 TERRA NOVA och den avslutande

: : @ HM a2 etappens TC 1 SION, Vasterhejde.
e Tavlingsledarna har med hjdlp av med- B
lemsmatrikeln gjort férslag till funk- GORAN LINDSTROM och SVEN PERSSON i
tionarslista. Fordelningen har de g jort tdvlingsledare vid arets 3l-dagars.

Paﬁﬂs_al "MOT ”VA BJA'RVA MA[! ::t“lt,LT:_U:}:“L:_HHIE:IE;I Det anda ”“ Som synes ar det en valdig massa post-
5 i d al , att 55a ar fc

]Tl'["'l.'i I 2 mimei 1 l{.]_ T SOm r‘-\.{-];]n }j{\“]"-ll-lnr]t-:;  mMen var il{']'l aln]

E{mm_unnljf_;t blir det under varen POANG- Ulr_whl-‘ran:—:ﬁﬂn och Magnus Johansson ér reslagits pa platser, dar de vet att av cheferna behdver olika antal mecl =
OL i Hnml-:f:'n:ninq med andra klubbar. VOK nya 1 nt'iEnt-ﬁri.n-.fp:i!amktim:u:rn. Det talas dessa arbetat forut vid VOK:s tdvlings- |'|j~.:il[,'|:'1]'.'{-‘. Blir {]u-intr tillfragad den
ik bt bt . Om personer som sitter pa tva stolar arrangemang. Avsikten med listan ar att nirmaste tiden, sa ring niagon av chef-
TISDAGARNA 7, 14, 28 *"I”f'l samt samtidigt - har verkar drﬂrt som om Mag- medlemmarna inte ska behbva ti1llfragas erna och -r*rt:nju;i din h 'I-iill}- Du kan ock-
" - 5._12:_1‘51I1ITJ g ?usi Eardh.:mm}t%lnlmllag tvi vaqnﬂi! El- av mer dn en huvudfunktiondr. sad ringa till tdvlingsledningen direkt,
an anmialer sig pa atsen och Lksom er ar det mojligen han, som ska vara s R T = & e R '

tidigare gar ~\'I|t'";.~‘r.I hrap att tréna andra ldnken mel!nn]“RI'!:HI-':‘I"I‘EIETNGS—“ och "TRA- ORSLAG TILL 3-DAGARS-HUVUDFUNKTIONARER  Sa hanvisar de.

kvidllar ocksa. Se i klubbnotiserna,dédr NINGSGRUPPEN"? TAVLINGSSEKRETERARE: Berit Hallgren Man rdknar med att ca 1200 tdvlande le-

det ges besked om tid och plats.
Podng rdaknas efter en viss mall!

KM

Y april: Natt-KM tillsammans med Svaide
och Bro. Samling: Klinte kyrka

tar sig ti1ll Gotlandspaketet 1 juli.
KASSOR: Anki Hallstrom Sedan inbjudan gatt ut till samtliga
PRESSVARD: Kaj Wirén I-.:] uhil.f;ir 1 5"..-'1.1' i.t_;u,_ .]]¢.|I' .l.-l':_'t: Ivr..utﬁ:.n.j l: |1.1a'm—
ga forfragningar till sekretariatet -
BANLAGGARE: Sven Larsson ja, man har £t o m ringt och skrivit 1-
Kaj Wirén fran Schweiz, Norge och Lettland!
Rl LALSdaOn Arets nyhet Ar OL-SOMMARCAMPEN,dir VOK
[.{” bjorn Spang erbjuder ett bra alternativ fGr alla
?,"I_!(i'] = _“:-”'\! i som vill forena "nytta med ndje". Un-
soren Thulin der tiden 3-10 juli kommer campingvéar-

24 maj : Lang-KEM pa Hejdebybladet (Lisa
dr banléiggare)

7 juni: Kort-KM (Julle/Gothe lagger)

| _Bor je Ohlsson _ den JOHAN HORLIN att erbjuda plats [&r
VaKIS ."::J:f'l.i{ril .I : :'.:"'-.I"l-:'lﬂt'f: !':l'i"..-"ﬂ! I r C.‘!H?I' t I:i] t "-’J':h f‘lufiviliillu r l|u|-|E;H'L}H{;H:__“.;liqlulr::; H“"
Alla pa ldgret sov, utom Frasse. ;A‘;"HT 43 UU_'{ f’“_[d'-‘ll_' chef liger, ddr bl a Norra Europas stdrsta
ian 1lag bredvid Hasse... L Nisse Hallgren, chef skithus finns. Darifran blir dte gang-

Gunnar Alvaeus, bitr chet
SEKRETARIAT: Gert Lundguist, chef
Bosse Magnusson, bitr chel

vnK HAR GJORT EN TAVLA - TEKNISK _SERVICE: Sten Bidrklund, chef

avstand dtminstone till de forsta etap-
perna.

GGG GL L OGO stdss000000 oL B R R GaL E T E R

Sedan | varas finns en VOK-anslagstav r R FORSALJNING: G&ran och Al imf Karlsson Om alla hjdlper till pd& sedvanliqt VOK-
e l""if“’.’”f“ -J:l':nj.lfTi*H:f!1II.I|J1E'E:-:.T{.?¢I.::.JI VQKABUM SJUKVARD: Anne Larsson, chel manér, sd kommer drets 3-dagars att
e B o L e e R o VOKalist PhHH!EHT‘PtIG: %t'.ugf- L;j :;I'rs};:.m. <::h{l~f e BEli en succe. Om du vill veta mera, sa
for diq. Mir du har vigorna Edrbi  kan : BARNPASSN NG : ngrid Enequist, che rina -
Pl alla in var den s Ler; ah fu Filb- #* l}rDUGHﬂt 1 a a - . R | p R oy = + 'l+ T 5
tar den infée histens tiviingar. | A . | T | Lol B,J':f“‘ _,f_'::"""j‘l”_‘ v *-]}_“tf_ o GORAN LINDSTROM, tel 17519,
ar du nagon information som du vill €4 N bl :53;5?"3111:1:]: och i ..T:?{]n_:}ii‘j{ w:;}(_ :-]I-.{"_.,".{jljl i r;nl]_:-t-lt‘-]"?] e bost eller 69226 s arb
ansG I.q!.:u n, finns nyckel hos P-U I.f:fl avilst o ) i e daler QLML: aA55e > 2 T i SVEN PERSSON § {..] ] t_}ﬁ 34 . E .
i aftiren eller ho I!.:.I..J,.-:hil.la!.ﬂ'jjl-'-l céim  @l- g :"‘-'“"*m— = = MINIKNAT: Robert Gustavsson och eller 79792 rar'}‘:u ny
ier Nigze Hallgren (s 185 ). -, VOKabular : : 4
& P, 2na Nystrom

VATSKEKONTROLLER M M: Géte Dahlberq



Pigga och glada gick vandringen vidare
lite nedfdr och uppfér. Pa en del Jta1m
len fick vi hijdlpa varandra, antingen

14 " of a e ar att halla i.D
med att putta pa eller att halla 1.uen Snart ar det m'ltiqu_*n dags fo6r OL=5K0O

He j ! H"‘-l-‘l-, sista nedfarten var en trappa, men det :

Jag heter ELENA och jag ska berdtta om e var ingen som hade skottat bort snon , LEN igen. Vi drar igang:

hur vi hade det pa Tarzanvandringen. sa vi i:ﬂg repet som extra ledstang. - LORDAGEN DEN 4 APRIL KL 09.30
Packningen: Varmt the, mjdlk, socker, ven e:]r:rj rn{*rll'sﬁ:rtwn gick bra. Nu.v:-:r dEt VID VOK-STUGAN, SA KLART

korv, bréd, frukt, sockerbulle, torra et langt till Ahsbergska hﬂq{,:n‘- DK Nytt £6r dret &r att det tillkommit en
vantar och sockor, sittunderlag. vi kom 'f?'t F‘””_"kf'dc elden och S grupp f6r dom som var nybdrjare i [jol.
" = : 5 o gruppen® var pa plats. Detta innebdr att det nu finns 5 grup-
"ar det I“i'“]“'t'-_"“ ll'_m'r‘lt_ll{:}ll“ll'.':‘" Eragar mam- 4 Antligen fick vi dta upp matsidcken och per med spinnvidd fran bade wunga och
ks THejit = Jag ar EN act komma 1- )u.‘irmn' fotterna. Efter maten blev wvi vuxna nyborjare dnda till de som tav-
viig. Synd bara att min kompis, THERESE frusna. DA var det bara att upp och lar i Nivad 3 eller i H/D l4.

som skulle f&lja med,blivit sjuk! ) ; ) .
PA ledarsidan har vi vdrvar nagra nya,

entusiastiska f[formagor som t ex HASOLE

) springa och leka. Nagra gjorde snoang-

Vi bylsar pa oss varma klader for idag lar. Snobollar fl&g ocksa omkring och

ir det vinter och kallt, men JATTEKUL ville man bli mulad, sa behdvde man in- MELLOVIST. som blir hovding for YOI -
; TS : T : ¢ SLLOVIST, s g for nybor

MED ALL SNO! :{lﬂ hbe saArskilt om det! Eller hur, _ANNA jE‘l.]:'T!-'-'l. Till sin hj*::i-||il FAr han férialdran
Vi hidmtar upp tva stora tjejer (MICHA- i vars barn bér jade i OL-skolan for nagot
ELA och CAROLA) pA vdg till Trojaborg. Sedan gick vi tillsammans tillbaka till eller nagra ar sedan.

Robban delar upp oss i tva grupper. Trojaborg, ddr vi kunde &Gverlamna rod- Det blir ett spackat program med flera

kindade och trotta barn. 4 timmar ute

: i : : ldger. Dessutom har vi tankt forsoka
i sndn hade tagit pa Kkrafterna. Dagen J : :

1 SWANTE , TOVE, HENRIK, LINNEA, JONAS,
s S ; ; ﬂlorupptﬂ traditionen med ihH!I.L!J-'IJhHL{

JAG, ROBBAN, l-ENﬂ OCH H*’*W"l-"'n]' vandrar i- hade varit rolig och helt underbar. PA_FARG. Prelimindr tid for detta blir
viig med varsin "rygga" Alla trdd och — - Wb T . =
huskay Sr wita - JhTTEFIHP" BRIGITTA EEVALL PINGSTHELGEN. Mer information Kommer!

: : & " 0000000000000000000000000000000000000¢ De som tidigare deltagit i OL-skolan ,
"Nu ska vi bestiga berget har®, sager kommer att fa& en speciell inbjudan med
ROBBAN och tar fram ett rep. Alla hal- program £&r vdrens verksamhet. Vi kom-

[R] mer ocksd att gad ut med inbjudan till

ler i, s4 att vi inte kommer bort i

djungeln. In bland buskar och uppfor. ldgstadiet i Grdbo rektorsomrade.
Spidnnande med vit djungel! rE"fH'-F‘H ROLIF MALMROS R S _ e 2

= - T, Vaknade tidigt och tittade ut: "0j,vad Var malsdttning for aret ar:

) I'{-!mm':' Hui{?bt;j'_lf, -I'F'E“'; IJET?I : Ll[.“'i__}. f drul m'}-’ﬂkt-‘.'t I—}ﬂﬁl“ = S’:.-'ﬂ{i, da kommer det Vs;“'il Uﬁﬁvﬂ BARN OCH VUXNA TILL ORTENTER -
it podon MlEitenr viupphu inga barn pa TARZANPROMENADEN... Men, INGSSPORTEN FOR EN AKTIV OCH ROLIG
!u_..t 1 Tl.rl'[.ll.' .f.:.{‘!n ni_trdr_ul upp hur uj vad vi bedrog oss! Nir vi kom till FRITID! '

1ﬂtt 50m h?lﬁt: Satter oss pa dndan och Trojaborg var det massor av vinterklid- -

aker ned sa snon yr. da barn (vad vi mammor fick leta "rédtt" Rekryteringsgruppen genom

Vi vandrar vidare fram till grillplat- kldder pa morgonen!) dar med glada mi- [svanTE EKVALL]

sen (Ahsbergska Hagen). De vuxna gor ner och ryggsackarna packade for en GO000CO00000000000 00000000 G00000000000Y
eld. Vi hjdlper till och till slut blir dagsutflykt.

LANTMANNEN CUP

1 a l . o -
det en eld! Vi blev uppdelade i tva grupper. Leda-

Robban, som dr en gammal cowboy (sdger re for de storre barnen var LARS-GORAN LANTMANNEN CUP iir en efterfdljare till
han), slédnger lasso upp i ett trdd och NILSSON. Ndr han gick ivdg hade  han B0-talets ungdomsserie. Ett av cupens
qor en ‘.]U"{]“ 2 OV 'lul'i l:lllf':.'.!r 'i' 1% ]:}ﬂi"ﬂ E'.FEI. t'a.r_-l {:‘[tﬂr 5"-1':_:].. Forsta SVa= b'}"f ten ::ir att I_-:'E. PN . ]'I_II_.!I-I.:"'il"l'" :_-i::.lt.l. ] I'_L—'|

i i o ko : Plock , righeten var ndr vi skulle ta oss upp
ir jag jéitte o £ (8 ke \ SR :
I'Jl e I_:M d Je | ]f oty ol Jl-r. A ‘”} "E.’i_] '"_11“ till kalkugnen. Som tur var, hade Lars-
matsack, grillar mina Rorvar och ater: 36ran ett rep med sig, sa vi kunde dra

M | ! hjiﬁ 1.. 3 1" - _ !. T ' EL ]
it tegott 0oss upp. Den som mest behovde det dar

in ungdomarna 1. OL-tdvl inquviir!:Ir.m.'l‘u;'i
omgangar pa varen och tre pa hosten ar
det meningen att det ska bli.

Eftercom man blir Frusen av att citta repet var LINA Hl"r]--[-:;}"-l'-lslliq. Hon hal kade Klll ,GAN
stilla, borjar mamma och BIRGITTA att hela tiden. Lina var nog den som gick . 213 3 ey H .
leka l_'.;ll?nl'.t'.-]lmn:i oss. Sndn yr och sné- ldngst den har dagen. Hon tog tre steg kel ‘T't't hfl.l o ],II”F_] L!I.H'Idﬁ"m'n‘t ..w-;:n T':].'
bollarna viner. Jag gor ett stort sno- framidt och sid halkade hon tillbaka i- gfe Al W ”T_],L'.m.m ltiq”kurm.r :.H'].i .
slatt ocksd. ' gen. Men inte var Tina ledsen for det! } i :;t""”t’qu"t’ MM .l}{.ﬁl alex an
: __ . _ | o ‘bata ekrattade. . . :;s.ul:u_'l succe att nagra driftiga pappor
Pa hf"“'l"l.ﬂ'r'H'{l".'I'l tar det lite I'.'H.']., men v har f_ll.'flf_] 1t Lgang ocksa en KILLLIGA. Forsta
jittekul. Om man slar en pinne pa en N{"Er vi stannade till nasta gang var det J aktiviteten blev LUFTGEVARSSKYTTE med
buske, ndr mamma gar under, sad blir hon f6r att ha en lektion om galgarnas hi- « § LEIF ANDERSSON son initiativtagare. Sa
helvit och... helvild! Hon skriker och storia. Nagra barn sag fragande ut,men y smaningom blir det ocksd innebandy och
forstoker bryna oss, men vi kommer un- RASMUS sa: "Det tror jag inte pat!" _ \ _ |‘i:'|]'l'->]'t{" en och annan film och pizza,nar
dan! Det blaste sndlt, nir vi vandrade wvi- \‘“ . "f‘f‘_.k det inte 4r OL-KURSER, forstas!
Nir jag kommer hem dr jag bade trott dare mot norr, men sa smaningom hitta- 4 ! i1 l,tl,{gﬂpf”
och vt - MEN DET HAR VAR JATTEKUL! de vi en fin ravin, ddr vi tog fram var - : = -

varma choklad och njét av solen.En del Det galler att blunda med ratt oOga, VOK svarar som vanligt fér fdrséljning-

£ LAt = 6 .IﬁI.E T ; ) = 5 = ; o %, [ . - - LT o e : ik = ; -
el .o hade ndstan inte tid att fika, utan ak- nar man skjuter luftgevar 1 nystar en vid LILLKORPEN,som i Ar arrangeras

Vak A'R SUNT_A'DBET R”NT te i backarna istédllet, :‘"J;:—:‘IE}:}?JE}:;E{:E'mlti:“t:‘l'ﬂLS':S:—?WJ"‘}” nidra Slite. Anmdlan via skolan! nya




STUDIE-VOK "

FmTAL515HUM5uAFEH
OM NATURVARD
OCHEKOLOGI

Den har boken ger dig
= kunskap om hur nateren och
{Ei:t hl':u.'. H!l Il]”;,',‘l'l'lﬂ'

~ hjilp ate Lisa naturen

— L“ Fl]l'; rei:i |.l|;,] l:'H;'E:I ‘l.'l'.l"\ L |1||H'
dui praktiken ska arbeta for

| enRIKARE SKOG

A R E

o
\V’ Skogsstyrelsen

SKO

Sju VOK-are + 2 ovriga finns med i den
studiecirkel, "RIKARE SKOG", som VOK-
aren och Skogsvardskonsulenten TAGE
WICKSTROM haft igdng i vinter i Skogs-

viardsstyrelsens och Vuxenskolans regi.
I cirkeln har deltagarna fatt lara sig
att ordet "SKOGSBRUK" omfattar en val-
dig massa. De har fatt lara sig att ta
naturvardshansyn fran grunden i skogs-
bruket, om hur biologi och ekologi fun-

gerar 1 olika biotoper o 5 v. Cirkeln
har omfattat 7 innekvallar och sa sma-
ningom blir det ocksa en utedaq, med

bestk vid Altajme Gard i Buttle, déar
man skall ga en 1,5 km-slinga med 18
punkter som visar hur modernt skogs-—
bruk kan och ska se ut.

Kurs

En studiecirkel i TAVLINGSADMINISTRA-
TION med Bo Magnusson som ledare har

startat 1 mars. Denna ar sarskilt till
[Or de som sitter i sekretariatet wvid
tavlingar, som t ex 3-dagars, och be-

hover kunna anvanda datorn i detta ar-

bete.,
Kurs

BO MAGNUSSON dr aven ledare f6r en stu-
diecirkel f{&r BANLAGGARE. Meningen ar
att deltagarna ska lédra sig anvanda da-
torn t ex for kontrolldefinitionsskri-
vande och dylikt.
FHO0000000000000000000000000000H000H000

TELEFONJOBB

VOK har fatt ett jobb vid Gotlands-Re-
sor. Vi ska vid ett (eller tvd) till-
fallen varje vecka lyssna pa en tele-
fonsvarare, skriva ned namn och adress
pa den som ringer och skicka ivdag en
Gotlands-Resor-katalog till densamme.

Mindag kvidll eller eftermiddag ar en
ldmplig dag f6r detta. Kan du komma
ifran nagon eller nagra mandagar, sa
hér av dig till ULLA, tel 11853.

VOK-STUGAN

stugsektionen fungerar som vanligt ak-
tivt 1 det tysta. Av verksamhetsberdt-
telsen framgdar att vaktmastaren lagt
ut ca 105 kubikmeter bark pa 2,5 - km-

sparet. Han har innan dess r&jt undan
en hel del rotter och stenar (dock in-
te STEN, som ofdrtrutet jobbar vidare

som ledare [oér stugsektionen).

Under aret har wvedboden/fdrradet gjorts
om till traktorgarage. En flaggstang
har inképts och satts upp pAd planen.

P g a vandalisering och st6ld har VOK-
stugans kok renoverats och mycket ny
utrustning skaffats in. I Gvervaningen
har S6ren tapetserat och malat och pa
gang dr malning, tapetsering och matt-
laggning pa kontoret.

Narmast védntar en utbyggnad av toalet-
ter vid omkladningsrummen. Samtidigt &r
det meningen att damernas rum skall go-
ras storre. Byggnadslov dr beviljat och
kommunen har lovat ett rdnte-och amor-
teringsfritt 1lan pa 120000 kr, vilket
motsvarar halva byggsumman. Begdran om
anslag pa 69000 kr fran Riksidrottsfér-
bundet kommer att tas upp pd dess mite
L juni/juli. Byggkostnaden beridknades
till 230000 kr i februari 1990, sa det
VOK inte kan f3 in genom anslag och l1an
maste fas in genom eget arbete, spons-
ring eller andra anslag.

Hur det blir med vaktmastarens 16én Aar
inte beslutat dnnu. Gotlands kommun &r
inne pa att klubbarna ska betala stor-
re delen av vaktmiastarlonerna. Om det-
ta beslutas blir det ett drapslag mot
ons klubbstugors verksamhet. (BF)

GOOOGCOQ0Q000Q000000000 00000000 00000000

VOK-SHOPEN

Varens tdvlingar ndrmar sig med jitte-
Kliv. Titta over dina orienteringskli-
der och se efter om du behdver férnya
nagot! OL-byxorna dr sidkert sonderriv-
na och vindoverallen bdrjar formodlig-
en bli tunnsliten. Tdnk pa att det &r
lang leverenstid och att det blir dy-

rare om vi maste bestdlla enstaka klia- 'l

desplagqg.

Darfér bér du hdéra av dig till mig med §

din bestdllning snarast. Ring gdrna:

MATS DAHLSTROM tel 11853 (kvidllar)
tel 12690 (dagtid)

VOK-SHOPEN AR OPPEN:

a» LORDAGEN DEN 21/3 fbre och efter
trdaningen k1 14.

& TORSDAGEN DEN 26,/3 k1 1900-2000
& ONSDAGEN DEN 8/4 k1l 1900-2000
& ONSDAGEN DEN 22/4 k1 1900-2000

VOK-NOTISER!

*xk YJOK-STANDAR TILL MAGNUS **%*

MAGNUS GARDELL har fatt VOK:s standar -
for god utford prestation under 1991.
Han fick det bl a E6r sina fina insat-
ser under 5-dagars. Den avtackande han-
den tillhor ordforanden ULLA D.

S

*k% OMBYGGD VOK-ARE? **#*

Man kan bygga om wokarna till parabol-
antenner och fa in kinesisk TV, laser

jag i DN. Vem ska vi borja med? (BF)
*d% TIEJTRAMFEN ]1902 *%*
Vi har rekat for tjejtrampen 1992. Det

blir en underbar tramp pa sydligaste
sudret - fran Védndburgs hamn via Holm-
hdllar, Sudrets fdltridbana, Gotlands
sydligaste spets till Hoburgens fyr ,
med vidunderlig utsikt och avslutning
pd Majstregdrden. Nagot att se fram e-
mot! Lidgg datum pa minnet:

SONDAGEN DEN 14 JUNI 1992
TIEd=
TRAMPEN .

(ULLA)]

Rolf Malmros vann en SKOGSSPORTS-tro-
ja och Jonny Bergman fanns med bland
ovriga som hade alla ratt i den kni-
viga fotoorientering som Skogssport
hade 1 nr 10/91. Grattis!

*** FEL KARTA **#*

Ssamhédllet , bade internationellt och
nationellt, har f[orandrats sa snabbt

att vara kartor inte ldngre stammer med
terrdngen. (Lars Werner i Vansterpress)

k%% SMALL PA STJARTEN ***

"Dagens ris eller en smdll i stjdrten”
tycker en sportig 80-aring i GA:s in-
sidndarspalt att ryttarna som rider i
skidsparen vid VOK-stugan skall ha.Och
tilldgger: "G6r inte om det, for da
blir det tva smidllar i stjarten"”.

Det blir nog inga storre men efter det
hdr hotet, om smidllandet inskrianker sig
till de dagar om aret det rakar vara
skidspar vid VOK-stugan nufortiden...

GOGO0000000000000000000000000000000000

HASSE ritade
och GUNNEL
diktade, ..

Hos denna springande mamma

finnes det mycket jdvlar anamma.
Hon tédnkte: "Om inte barnen xnya
behdver inte jag sitta still.

Och sd blev det VOK med det samma !




FLER VOK-NOTISER

ek !.Hi_ﬂ'iHE.l‘l.-" REDAN 1 EBERUAR] ***
Arets férsta VOK-lidger var redan i feb-
ruari vid VOK-stugan. Men lugn, ni som
inte var med - det kommer fler:

& ]-2 maj: NYBORJARLAGER med over-

nattning direkt efter
"Ungdomstrollet®™,
& 15-17 maij: STORLAGRET med
Som arrangcrer. Tva
& 6-8 juni: I*]M{;S'I'],ﬁ{_{& efter OL-
lans avslutning.
11-12-LAGRET i Ostergarn
som bdrjat tvidla litet.

tavlingen

Foma Ok,
natter!

SKO-

e 9-12 juni:
for de

~ | ]1-14 fastlan-

ledare.

juni;
med

BREDDLAGER pa
Lisa Larsson som

det

Pa bilden ser ni en typisk orienterings-
princip i verkligheten: DE SOM KAN,
STALLER UPP OCH HJALPER OCH INSTRUE-

RAR DEM SOM INTE KAN SA BRA! Har ar det
SARA_GARDELL som hjdlper FREDRIK
HULTSTROM med att passa kartan.

%k * MARGARETA EFTER 4 A * kK
Vad gir MARGARETA PERSSON efter den 4 SRE B MBBIE AR BEORD kth

augusti? fragar nog "Vdn av ordning”.

Jo, det kan SVETTELADET avsloija. Hon Stig Ramel alskar orientering, fo6r da
kommer att jobba vidare 3 dagar 1 veck- far han vara ute i naturen. Och orien-
an pa Gotlandskorpen. Dessutom fort- tering ar den enda idrott som dr intel-
sidtter hon som aktiv orienterare. Och lektuellt tillfredsstdllande, tycker

till VOK:s valberedning kan vi bara si- han.

ga: Prata mel He%i‘ann:ta! Hon lidt inte Mdnga direltSrer borde sysslamed orisn-
alls frammande fOr att ta ett tag med

tering i stdllet f6r golf. Déa

VOK:5 klubbarbete...

skulle

de bli bédttre chefer. Det dr en mora-

T lisk sport som straffar dom som inte

k% AMNET HETER KARTRITNING *** vet var dom dr, dom som inte {61 jer
V1 borjade med prat om datorritade kar- kartan och kompassen. Hade fler direk-

ol []1:’? ri ; Sa Tom ¢y SOM g jn.'r-t en noggrann torer f[Or 5 1.-E-I tt det hade vi 1L Le
h{j:1fn I'l'l‘-U E'H-i{trq LJRI]] n{i = [ g ]:]1 i I &n |:'|_E:“J Sl I'I"Iﬂl'lflt'l kT’r‘lHl’.‘hl" I . {”N—'.Ini"f‘T"'-.-’:lL] J
Lnvesteringskostnad och kommer att ta

haft

lika lang tid vid framstidllning. ek PORTIANSTDIPLOM **%

ii_:cl;ir'n SOom ri Le.u’,.f'r{.-x_-' Lderar ULil sett ur méte fick féljande VOK-are diplom fér
Iarjr_;'r_ j.rl_‘l':.—};}l.‘]-_ll'_l‘-.l’ _ blar L|€_‘il_' pa on rnlr_*:st.l en sju ars f[ortjdnstfullt arbete: JULLE
fraga om revidering och inte nyritning. DAHLSTROM, ING-MARIE BERGMAN, ANNE LARS-

(Ur GOF:s protokoll fran klubbledar-

r SON och ULLA DAHLSTROM.
traffen)

Hurra for dem!

NU FAR VI SNABBT BESTAMMA 0sS, VILKEN vlc VI SKA TA! |
VORK ' - : )} .
styr- 1 NI AR .
Sita H Forr- WY L
pa 1 FARANDE
sitt HAR
kons-= w‘}"’} X - vt |1 i
tuer- s et
ande 2 ] : ”’
miote? "'#-
OXFS D, BULLS G376 .

ME.J !
Det ar
en li-
ten
uppma-=
ning
til]
alla
att ga
VOK:s
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gar in i
listar upp filerna i1 A-enhe-

Sitter discen i discdrivern,
A-enheten,
ten, hittar OCAD, far upp Rodeby II pa
bildskiirmen, stiller in markdrkorset pa
fixpunkten pa dig-bordet, renritar
En helt vanlig vardag hos kartritarele-

verna 1 Olofstrom.

kartritare-
handlat om
arbetar la-
man inte vet

Den senaste manaden har pa
utbildning har uteslutande
datorer. Data-salen dar vi
ter nog som ett darhus, om
vad som pagar.

- Jag far wvadl ga in och cutta litet -
- Jaqg miaste bara adjusta hdr i hdrnet,
eller: - Jag hatar ndr man maste mova
Windows, dr vanliga kommentarer SOm
htors, men det dr egentligen bara nﬂqrn
kartfixerade grabbar som klivit in 1
datavirlden.

Datorer har blivit ett allt wvanligare
hijdlpmedel vid renritningen av OL-kar-
tor. I Finland har ett 60-tal kartrat-
are skaffat sig kartritningsprogramme-
dan Sverige ir pA starkt uppatgaende -
vilket betyder att vi nu ligger pa 20-
talet... Kartorna t ex till 5-dagars i
Halland ar datorritade.

Hir féljer de viktigaste fdr-och nack-
delarna med datorunderstiddd renritning
av OL-kartor:

FORDELAR

#é Kartritaren slipper

vita in pa ett kon-
cept vad han ritat
under dagen.Han kan
ga direkt 1in till

datorn och renrita

¥ Litt att FA ut vil-
ken skala som helst
samt FA ut bara
brunbilden enkell

¥* Inget provtryck be-
héver goras. Man
skriver bara ut en
printbild oOver det
hela och kollar om
nagot behover andras

¥ Litta att ldgga in

nya eller ta bort
foremal vid revi-

dering
L Inga utgifter for
filmer eller pennor
¥ Litt att Frakta och
lagra t ex vid tran-
sport till tryckeri

*E:-mki.f] passmarken 1

hérnen av kartan ar
mycket bra for de
som trycker

=2 .

Den personliga
renritarstilen
forsvinner .Al -
la kartor Ser
likadana ut

IIM CII’BEI AR»

# Dyr

nad

inkOpskost-

det,sa overviger fordelar-
och kartritarna,
litet prov har jag gjort en bit
av VOK-BLADETS 1:10000. Jag

utskrift av den pa
printer har pa sko-

ser
for klubbarna

Som jag
na bade
Som ett
renritning
har sedan gjort en
var "halvtaskiga"
lan.

Hela arbetet
sultatet kan

ca 15-20 timmar. Re-
VOK-stugan.Jag

tog
heskadas 1

vet att jag har missat en hel del de-
taljer, sa4 om ni hittar nagra missar,
kan ni vdl pricka in dem pa original

kartan som jag hidnger bredvid!

Just i skrivande stund ar det en vecka
kvar tills vi i kartritarganget ger oss
av till Rom for att rita kartor. Allt
vi vet 3r att vi skall rita en karta o-
ver ettt omrade 2 tim norr om Rom samt
nadgra parker i centrala Rom. Jag hop-
pas att jag far rita Colloseums trad-

gard, PAvens garage eller nagot liknan-
de. Nigra tdvlingar i Italien samt tre
tdvlingar i Madrid hinner jag ocksa med
men mera om dessa i nasta nummer!
10-MILA HAGRAR! Hilsningar [ran nya

IHH L K I*‘RﬂNSSUNI




14

VOK-ra

et lyser inbijudande fran koksfonstret.
bar inne stokar familjen - letar i kok-
bocker och férsoker minnas hur farfio-
len saltades in forra gangen. Huset @r

belaget 1 etk av de genomtdnkta bostads-
omradena i stan, dédr flera hus samlats

kring en gard. Det ar tankt att alla

ska hjdlpas a4t med krattning, rensning

och stddning av garden - men somalltid
varierar intresset,

Inne 1 huset [inns varken mikrovagsugn
cller video - och kabel-TV har de just
tackat nej till. Barnen har klatt upp

s1g och vattenkammat haret...

Pa det har sdttet skulle det kunna bli
ett riktigt "hemma-hos"-reportage hos
FAMILJEN HORLIN, som bestdr av RICHARD,
LOUISE och CHRISTER, mamma ULLA och sé
pappa JOHAN! Men det vore inte riktigt
rattvist med en sadan beskrivning av en
fami1lj som lever ett utatriktat och ak-
tivt liv.

Mamma ULLA &r kanske den som varit mest

hemma, fast hon under manga ar jobbat

kvdllar och helger i Grabchallen. Ulla

flyttade hit frdn Trelleborg, tillsam-

mans med Johan franm Sigtuna i1 slutet av
sjuttiotalet. Men sedan héll hon stdll-
ningarna ensam i manga ar, medan Johan

kldttrade pa sin militdra stege.Ibland

mottes de i dérren ndr han kom hem -

allt fér att barnen alltid skulle ha na-
gon hemma. Nu dr den tiden forbi,mins-

ta barnet Richard gar i forsta klass

och Johan ar fardig med sitt flackande

liv. Familjen dr samlad sedan ndgra ar

tillbaka. |

v
&

Barnen HORLIN samlade i alla Ffall!
Fr v LOUISE, RICHARD och CHRISTER.

mitJ

att det inte ti-

att forsta
digare funnits plats fér fritidsaktivi-

Det ar latt

teter, dven om JOHAN funderat pa det dar
med orientering anda sedan han moOtte

MANKAN i mitten pa 70-talet. Johans far

var reservare pa P18 och Gotland har

alltid funnits 1 hans liv, fast mest pa
somrarna. Det var didrfor lidtt for SVAN-
TE _EKVALL att locka den aktivitetshung-

riga familjen till VOK:s OL-skola.

Redan foljande ar hamnade Johan i A-
klass pA militdrens distriktsmisterskap
ddr han efter 123 irrande minuter blev
sd irriterad att han bestimde sig for
att det maste bli mer orientering! Och
det blev det! Johan blev erbjuden att
halla i OL-skolan tillsammans med Svan-

te."Inget kan val vara bédttre an att
sjalv fa sdtta ut kontroller, nar man

vill lara sig orienteray tdnkte Johan -
och det har visat sig vara en god ide!
1991 vann han brons 1 MDM-budkavlen -
tillsammans med Svante!

Johan platsar inte i VOK-Cupen,men skul-
le sdkert gdra sig ett namn dar.I stdl-
et far han nu hitta entusiasm och kim-
pagldod pa annat hall. Han minns 5-Man-
na ddr han gick ut som tredje man ef-
ter det att de tva fore honom hade bru-
tit! Johan lyckades ovanligt bra,tills
han blev jagad av en konkurrent. Slar-

vet var ett faktum och bada fann sig
irrande omkring, letande efter “"grop -
en". Plotsligt ramlade Johan rakt ner

(i gropen?) pd skirmen. Liggande pa ma-
ge, for att inte synas, stamplade han,
och genom att f&rvirrat springa omkring

forsokte han lura den andre och wvinna
[orsprang. Allt detta f6r egen kamp -
trots att loppet for laget redan “wvar

kGrte".

75

ORLIN

Dottern LOUISE tillhér den fruktade Tjej-
ligan i VOK och hon ser fram emot att fa
manga i D12 att tampas med. Kanske kan
tjejligan ocksd lyckas med det, sid det
inte gar som nar Loulse provade A-klass
f6r forsta gAngen. Hon var enda start-
ande och vann forstas, men sporrande
var det inte. Hon gillar tjejligan,dar
det inte bara adr trdning, utan ocksa
bl a trevliga fikatrdffar och porslins-
malning.

Med det hdr som forebild startade ock-
sd "KILLIGAN" hésten 1991 - med Jchan
och sonen CHRISTER som initiativtagare.
De hoppas att killarna ska bli ett sam-

mansvetsat gdng genom badresor , film
och trdaning. Det ar det nya VOK som

kommer! Christer har minga strangar pa
sin lyra: ishockey, fotbell, basket coch
luftgeviarsskytte. Det senare d&r dven
Louise och Richard med 1i.

dntligen lyckats fa dem alla att
samtidigt, suckar mamma Ulla.Hon
tinker pa alla tider som ska passas och
alla svarigheter att fa kvdllarna att
rdcka till. Sjdlv har hon inte sa latt
att hidnga med pA grund av obekvdma ar-
betstider, men attraheras . ocksa av o-
rienteringens spidnning. Hon har varit
med 1 nagra kavlar, men lar sig nu ock-
sda frdn grunden genom att dka snalskjuts
pa RICHARD, Hon dr "Skuggan" bakom ho-
nom i OL-skolan, Atminstone annu nagra
ar .

Vi har
skjuta

et att orda om da, utan TACK!

En trevlig hdndelse som kommit till
nom orienteringen dr det Oselbesok
famil jen hade under 3-dagars 1991.
av orienterarna fran Osel bodde i de-
ras hem nagra dagar. Att 1 samtal och
praktiska situationer uppleva miannis-
kor fran en varld som dr sa frammande,
gjorde bade Johan,Ulla och barnen wval-
digt nyfikna. En OL-resa till Osel &ar
vad de hoppas pa - da hanger de med!

GUNNEL FRANSSON]

ge-
S501m
Tva

REDAKTORSFAMILJENS RADER

Ja, se hdr vad som blev 6ver till redaktdrsfamiljens egna funderingar!
Och wvdl métt

Inte myck-
i skogen vi/ni som orkar!

Bt =t gl

Folke Magnusson

Vitsippsvagen 17
62150 VISBY

nya



TILL ALLA VOKARE q 2
ENKLARE CYKELORIENTERING TILL
OKANT MAL OCH GRILLAT LAMM

FREDAG KVALL Y AUG

OVERNATTNING om du vill och tors
NATTBUS om du vagar

ANMAL DIG FORE 2V JUL| SA FAR

DU VETA MERA

UPPLYSNINGAR:

MANKAN AINA HASSE BIRGITTA .SVANTE

134 09 1397/ ?7%"39 79] 42,
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VI KOMMER .. ST SAKLART
Nomn: _ .

Du som inte kan eller vill cykla L__l kl:i’ssq
ar nya



Tiltsemester? Nej, bara en stunds glatt snackande 1 en paus 1
uppbyggnadsarbetet i arets 3-dagars. Har fanns vare sig klass-
eller aldersskillnader, ndr det gdllde att ta i och godra tav-
lingen till en stor succeé. VOK-veteranerna fr v: LENNART NY-

STROM, STURE LARSSON, BENGT SODERLUND och FOLKE MAGNUSSON.

nya



SVETTBLADET

GOO000000000 0000000000000 0000000000000
MER ELLER MINDRE OFFICIELLT ORGAN FOR
VISBORGS ORIENTERINGSKLUBB.

0O00Q000000000000000000000000000000000

Utkommer tre ganger om aret,
juli och i december.

i mars, 1

DOGQO00000000000000000000000000 0000000
Upplaga: cirka 300 ex = 1 ex/familj.
QOO0000000000000000 0000000000000 000000

HUVUDREDAKTURER: Familjen
sunnel Fransson med adress: Lunds,Vas-
terhejde, 621 48 VISBY, tel 0498/64568

REDAKTORER: Kommittéledare och alla som
blir ombedda att skriva eller som pa
alldeles eget initiativ skriver négot.
Vvalkomna att skriva!
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2: A andra sidan 9: Tdvlingsledaren
3: Kalle fotad 10: OL-Campen

4: OL-Touren 11: Intervjun

5: Farska paror 12: Tappad kontroll
h: Kartdagis 13: Forsidl jningen
7: Tiomila l14: VOK-Famil jen

B: 3-DAGARSEXTRA 16: VOK-Notiser
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4 ANDRA SIDAN

sommarnumret av SVETTBLADET 1992 ar det
nu dags att skriva nagra rader for. En
sommar som fldédar av sol och varme, en
sommar vi alla nog fatt méjlighet att
njuta av - underbart! Tyvarr har varm-

en och torkan ocksa fért med sig stor
risk for skogsbrand, vilket vi mycket

patagligt fick uppleva under nagradra=
matiska dygn mitt under 3-dagars.

Vi orienterare och skogsluffare har of-
ta haft mdéjlighet att njuta av skog-
arna pa och runt Torsburgen, Eﬁchﬂ;vaF
med sorg och fértvivlan i hjartat vi
f51jde kampen mot eldens hédrjningar.De
minniskor som med en sddan otrolig e-
nergi kdmpade for att rddda hus , .hem
och djur vid Hajdebys, Glose, Trosings
o s v ber vi dvriga att fa tacka och
siga att ni gjorde ett otroligt jobb.

Vara tankar gar ocksa till MAGNUS JO-
HANSSON, som under OL-veckan rakade ut
for en allvarlig olyckshidndelse. Mag-
nus! Krya pd dig snabbt! Vi hoppas att
du snart kan dra pd dig OL-skorna igen!

Efter en var av forberedelser genom=
torde Visborgs OK ett 3-dagars med 1400

j?ndeltagare. Mycket roligt att sd manga

fastldnningar tog sig hit. Ndr hade 3=
dagars ett sa hoégt deltagarantal sist?
Nyheten fér Aret: OL-Campen pa PlB:s
omrade med JOHAN HORLIN som chef, blev
en klar succé. Hidr bodde manga oriente-
rare under hela OL-veckan och alla vers
kade trivas och ma gott.

Tﬁvlinqﬁladninqen,_ﬁﬂﬂﬂﬂ_LlﬂﬂEIﬂﬂﬂ_nch

SYEN PERSSON, kinde sig direkt efter

tdvlingarna mycket ndjda. Allt hade fun-'
gerat bra och stdmningen, tycktede,ha-

de kints god bland funktiondrerna. Li-
te smolk i glidjebdgaren dock, ndr nag-
ra férsmidliga fel smig sig in och ett
par klasser maste strykas. Kartorna -
banlidggarnas viktigaste arbetsredskap -
kom sent i deras hdnder. Kanske bidrog
detta faktum till en viss tidspress och
att ett stressmoment mAste ha uppstatt.
Helhetsintrycket blir dnda mycket gott.
3 dagars gotlandsorientering med olika
karaktdr p& banorna och varierad orien-
tering i Visbys ndrhet. Ni har alla bi=
dragit med ett fantastiskt arbete!

vi har en hirlig hést framfor oss, med
massor av spanning och trevligheter 1
skogen. Hosttdvlingarna startar med en
mjukstart pa Fard - FAROKARUSELLEN.Det
finns ingen béttre plats dn Fard att
komma igang pa infdr tévlingssisongen!
Och det lidr ocksd finnas blabdr fardi-
ga for plockning!

Sedan rullar tdvlingsprogrammet pd och
héjdpunkterna dr naturligtvis DM-tav =
lingarna. Vi hoppas pa manga DM-segrar
£ill VOK och att kampen om trdjan blir
spannnande.

OL-SKOLAN startar ater i mitten av au-

gusti. En sdker VOK-hdjdare! For nasta
VOK-generation d8r OL-skolan ett maste,
sa se till att alla hdnger med fran
bérjan - vuxna som barn.

Det ser 1just ut £8r utbyggnaden av om=
kliddningsrum och installering av vats
tentoaletter. P4 hostkanten hoppas vi
att det hela kommer igang. Alla papper
och en stor del av finansieringen ar

klara. Det kommer att bli en standard- |

héjning vid VOK-stugan som vi alla ser
fram emot.

Ni har sdkert noterat att FAMILJEN GERT

LUNDQVIST valt att byta klubb. De tav-gy

lar numera fér Bro OK. Visborgs OK onss
kar dem naturligtvis lycka till i1 den
nya klubbdrikten. PA tal om det - den
31 augusti dr ett viktigt datum. Tills
den dagen kan du kopa eller bestalla
den nya klubbjackan till specialpris!

Vi vill i hést se manga VOK-are i den
nya klubbjackan. Lycka till i héstsko-
garna onskar OLLA D]

KALLE FOTAD'MED/PA DOJAN!

"Ta av dej skorna!", sjong Povel Ramel
fOor nagra Ar sedan. Han pastod dessut-
om att det skulle kannas underbart och
att det utan skor inte skulle bli nag-

ra fler krigqg.

KARL=FREDRIK MATTHING har en helt an-
nan uppfattning: "Det gor skitont utan
skor! - I alla fall ndr man springer i
grus!”

Historien borjade, ndr Kalle skulle ge
jarnet 1 Masenstafetten i varas. Jon-
ny hade sprungit forsta strackan gans-

ka bra och Erik pa andra hade inte di-
rekt gjort bort det hela. Men sa blev
det da Kalles tur. Forsta, andra och

dven tredje kontrollen gick bra. Vis-
serligen visste Kalle att hans skor sa
att sdga var wvial ingangna, ja, pagran-
sen till utslitna.Det han inte wvisste,
var att grinsen fo6r skornas livslangd
var nadd - de var [aktiskt doende...
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En pinne fastnade 1
ur den och det uppstod ett hal, modell
grovre. Det hade sndat ett par cm un-
der natten och ndr Kalle sprang vidare

skon. Kalle drog

trdngde snén in i skon. Det drdjde in-
te ldnge innan skon blev full, inte ba-
ra av Kalles vdl tilltagna fétter,utan
ocksa av packad snd. Till slut gav su-
lan upp och ramlade av!

Vad gidra? Kalle hade 18 kontroller kvar
att besbka ndr han slogs av betdnklig-
heter: "Dom kommer att sla ihjal mig om
jag bryter!" Snabbt beslut: "Jag sprin-
ger vidare!"

Och det gick ju riktigt fint - det vill
sdga s34 lidnge det var gegga och gras....
Som tur var, hade han vatsockor pa sig,
annars hade smartorna,nar han forsokte
ta sig ut pa grusvigarna,varit alltfor
stora.

[ detta Omkliga tillstand fick Kall

snart annat att tadnka pa'! Han stampla-
de samtidigt som vidrldsmistaren JORGEN
MARTENSSON vid en kontroll. Tyvarr var
Kalle en hel strdcka efter redan da...

Till n3sta kontroll wvar det en kort-
strdcka = och nidr Kalle stamplade sag
han att vadrldsmistare Martensson mis-
sat och att Kalle war fore = utan sula

pda ena skon!

Sa smaningem hade Kalle fullbordat sit
lopp, vdl tillrattalagt f6r en fakir ,
och kunde springa i mal. Han fick ldam-
na over kartan till Tobias, somvid det
hidr laget vd@rmt upp i en hel timme. |
duschen moétte han Joérgen M igen - och
vi som kdnner Kalle vet att han min-
sann inte skradde orden, nar han mang-
ordigt berattade om sina eskapadrar och
visade upp sin sullosa sko.

"Du maste vara en riktig gotlindsk vi-
king", sa Jorgen innan de skildes for
att kld om. Kla om, ja! "Var &r skor -
na?" Historien kunde inte ha slutat pa
battre satt - Kalle knallande 1 geggan
i strumplasten ut till bilen! Fast, det
gjorde ingenting, han wvar ju numera har-

dad. ..
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HUSVAGNSSEX

Nej, jag orienterar inte.

Det dr en ren tillfdllighet att jag be-
finner mig pa O-Ringens Femdagars. Sa-
ken dr att jag hdlls inspdrrad innan-
f6r en jirnridd av husvagnar. Sa fort
det uppkommer en lucka mellan tva vag-
nar, stidller sig en OL-familj i blanka
neonfirgade overaller och blockerar mir
flyktvig.

Man skulle kunna hdmnas pa dem genom
att gomma sig under en gran och ropa
okviddingsord efter dem. Kan ni tdnka

er ett biattre tillfdlle att smida folk
utan att riskera en small pa kaften.Ds
har ju tdvlandet att tdnka pa och ru-
sar bara vidare.

Femdagars ar [&rresten inte en orien-
teringstdvling i forsta hand.Det ar en
parningsplats fo6r husvagnar, som drai
sig till O-Ringen f[oGr att leka.Som tra
norna vid Hornborgasijdn. Husvagnsdgar-
na bara hdnger pa. I sjidva verket hai
husvagnarna befdlet. De verkar kunna
dka hur langt som helst, och i ar har
brunsten f[6rt dem till Sormland.De sam
las pa Oppna platser. Medan deras aga-
re springer runt i skogen, slar de sig
l6sa och gdr de mest onamnba |'£ny er.

Om ni inte tror mig, kan ni da forkla-
ra var alla minibussar kommer ifran:



DALATOUREN borjade nar alla samlats och
vi hade kért ombord pa Nord Neptunus 1
Visby hamn. Fdrst satt vi ute, men det
blev for kallt, sa vi flyttade in och
satte oss dar istdllet. Vi latade oss

mest, spelade kort, At godis och sag pa
V.

LOUISE tappade bort sin planbok, savi
fick springa runt hela baten och leta
efter den. Sen hittade hon den 1 troé-
jan... Mest aktiva pa baten var LINDA

och JENNY, som raggade killar mest he-

la tiden.

PA bussresan upp hidnde inte sa mycket
Vi At pd vigen vid samma stdlle som
virldens stdrsta Dalahdst stédllts upp.

Efter att ha inkvarterat oss i1 en sko-
la, gick vi ner "pa sta'n" och hade
kul. Sedan vi givit upp f6rsoéken att fa
JAKOB och CHRISTER tysta, somnade wvi.

Nista dag at vi frukost och akte till
tdvlingen. Vi fick ga 2 km till star-
ten, innan vi tdvlade. Men vi holl i-
gen lite, sa att vi inte trottade ut
oss helt till budkavlen dagen darpa.

Dom flesta kom runt,
sig vatten over huvudet, nar han
lade ner i en sj0 pa vag till
kontrollen.

Efter tidvlingen at vi glass och njot
av det fina vadret. Vi at mat pa sko-
lan och senare bjod ANDREAS pa saft och
kakor, eftersom han fyllde ar.

men CHRISTER tog
ram-
fOorsta

Dagen ddrpa at vi tidig frukost och ak-
te till budkavlen. LINDA startade fo6rst
i Dl6-laget. Hon sprang vidldigt bra och
viaxlade som B:e tje)!

VOK AR SUNT -ARET RUNT

alna

Nederst till hoger:
Artikelforfattaren
TOBIAS ANDERSSON.

Alla lag, utom ett, kom i mdl. Men de
verkade vara glada dnda. Fran tavling-
en adkte vi ner till baten direkt. Vi
hade inte tid att stanna mer dn tva (2]
ganger pa vidgen. Hemresan var lugn och
eftersom vi hade hytter sov vi hela va-
gen.

Jag tror att alla, som var med pa den
hir resan tyckte att den hade varit kul
och att alla ser fram emot nédsta. Det
gbr i alla fall

ITDEBE ANDERSSON
CO000000000000000000000000000000000000

LANTMANNEN CUP

Gotlands Lantmin och Gotlands OL-klub-
bar arrangerar foér andra aret "Lantman-
nen Cup". Tidvlingen dr ett led i ung-
domsarbetet inom orienteringen pa Got-
land och tdnkt att ge ungdomarna lite
tdvlingsvana under enklare former, in-
nan de ger sig i kast med vara vanliga
distriktstivlingar. Alla gotlandska OL-
ungdomar upp till 16 &r dr vdlkomna att
delta i de Aterstdende tillfdllena:

* TIS 25 AUG VOK /VOK-STUGAN

17.30-19.00 1:10000

¥ TIS 01 SEP LANGUME, N SLITE
17.30-19.00 1:15000

3 LOR 12 SEP FOLLINGBO
09.30-11.00 1:15000

1L 00000000000000000000000000000000000¢

OL-KURSERNA

Snart Ar det &dntligen dags for OL-5KO-
LAN igen. Vi drar lgang:

LORDAGEN DEN 15 AUGUSTI KL 09. 35]
VvID VOK-STUGAN

I=Touren FARSKA PAROR’PA FARD

Lordagen den juni avslutades
OL-skola med r[ ORT tartkalas vid VOEK-
stugan. Daref Lu;*r stidllde manga famil-
jer kosan mot Fard och Sudersands stug-
by .

Dar tog lagerhodévdingen SVANTE EKVALL e-
mot. Efter installation 1 respektive
stugor, var det gemensam samling med
presentation av samtliga - och efter-
middagskaffe.

varens

Sedan blev det LINJEORIENTERING med en
tipspromenad runt ULLA HAU famil jevis.
Fragorna var mycket kluriga och 1ngen
hade alla ratt. Kvallen avslutades med
grillning pa stranden, varvid VOK:s nu-
mera beromda hamburgergrill kom vl
till pass.

Efter tidig vdckning pa sdndagen var
det gemensam avfard mot NORSTA AURA for
tridningsorientering. Dar hade _MANKAN
lagt fyra banor, som kunde fullfdél jas,
med varierande resultat.

Efter mialgdng kunde som ville bada,fast
det wvar kallt i vattnet. Lunch avnjots
pa stranden samtidigt som solen gassa-
de pa oss. Barnen fordrev tiden med att
bygga sandslott, som vi fordldrar fick
beskada, ndr allt var klart.

vid 15-tiden akte de som inte ville ga

ldngs stranden till SKAR, hem. Vi var
ett tiotal som vandrade den ca 4 kilo-
meter langa strackan. Det var harligt,

vi hade kunnat fortsatta en bit till
Hamtade blev vi av MELLOVIST med buss
Ja, alla, utom ANKIL, som hade privat
motorcykel.

Kvdllen avslutades med middag vid ge-
mensamt langbord utanfor hovdingens by-
hus. Mandag stddades stugorna ut och
fdrden gick mot SKALASAND for BUDKAVLE
ORIENTERING. Segrare i denna uppskatta-

de tavling blev:

* PHILIP JALMELID
* LOTTA MELLQVIST

* ROLAND SNACKERSTROM
* GUNNAR HALLSTROM

Snart
sellen drar igang
GCoran med dottern ANNA NILSSON,

Farokaru-
14-=16 augusti?Har ses

dags for Faro igen, nar

Ligret avslutades med att vi at och ba-

dade tillsammans en sista gang.

Vi vill sidnda ett stort TACK till hov-
dingen och hans underhuggare fOr detta
trevliga FArdldger. Vi vill garna se

oss dar igen.

FAM NILSSON MED
FARSEPOTAT L5EN
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MIN GUD, MIN GUD,
VAR FINNS PU ?

INGEN ANING .JAG HAR
 TAPPAT BADE KARTAN
OCH KOMPASSEN . ‘-



PA UTFLYKT MED KENNETHS

| mars [lydde vi 10 kartritare Olofstrom
och Sverige med minibuss for att de kom-
mande fyra veckorna avverka 1/4 varv

runt jorden och dessutom rita cirka 6
stycken orienteringskartor i ITALIEN
och SPANIEN. VaAren motte vi i norra I-
talien, men fFortsatte en bit till Ln=-

nan vi stannade 1 PASSIG
mars bilfard norr om ROM,

ca 2 tim-

Det stod i SKOGSSPORT i forra numret
att kartritarna borde f4 mer berOm nar

de gjort ett bra jobb. Vi
pa den lokala orienteringsklubbens al-
la kartor och forstod att har behovdes
inga underverk for att bli "hurrad till
skyarna". Vi fick bo vackert, ca 300-
400 m ovanfér en sj0 1 ett slags pen-
sionat for hdstdlskare och idrottsman.
Ridning, bagskytte,
bike och nu orientering, eftersom pen-
sionatet finns med pa den forsta kar-
tan som vi ritade i Italien.

tog en titt

Kartan blev 7 km lang och 400 m bred -
och, passande nog, hdstskoformad. Den
strackte sig langsmed en bergsrygg.Be-
tesmark ovanpd och helgrdn, ogenomtrin-
glig bush pa sluttningarna. Banlaggar-
na far ett roligt jobb!

Upp tidigt, ingen kleok frukost, jobb ca
5=-6 timmar, torr, trakig matsack, tra-
ning, konceptritning av dagens jobb ca
1-1,5 tim, dédshunger, pasta, vin! God
mat Klockan 2130 och sedan sova, sova,
sova! Inte alltid en dans pa rosor,nar

man d4r ute och reser,

Efter en vecka akte nagra av oss vida-
re mot ROM, dar en liten nidrkarta skul-
le ritas. V1 blev inhysta 1 ett kyffe
som kan liknas vid Jesus' fodelsestall
- kallt och ruggigt. Spruckna vaggar,
med stora spindlar. Vi1 tillbringade den
storre delen av tiden i skogen.Och wvid
matbordet! Skogen bestod av buskar och
bakom var je buske trdaffade jag pa minst
en ko, en hdst, en get, enorma suggor
ned ungar eller en faraherde.

l0 minuters ofattbar konversation med
70-arig italiensk bonde blev resulta-
tet efter att jag knallat omkring i hans
irrende 1 en timme! Mannen ifraga bor-
jade konversationen med att argsint ro-
sa "EA!" eller ndgot, med blicken fist
vid mig. Vi gick sakta mot varandra och
jag jag holl upp min vita kartbricka,
sch utstotte antagligen obegripligt:

"CARTINA" - karta pa italienska - och
fortsatte sedan med "ORANTEMENTE" (jag

tror det betyder orientering!).Han babb-

lade pa som en kulspruta och jag spad-
le pad med den dumma fragan: " DO YOU

motocross,mountain-

har jag kommit pa.

BECERRIL DE LA SIERRA

CERCEDA

COLLADO
MEDIAND
°
ALPEDRETE
®
Ay
COMUNIDAD Oy,
DE MADRID
SPEAK ENGLISH?" och héll uppe konversa-
tionen med att emellandt sdga "A&h! Ah!"

Efter ca 10 min gav han upp och avslut-
ade det hela med att hugga mig 1 armen
med fingrarna och peka pa hunden som lag
och sov en bit bort.

I tre dagar bodde vi 1 uuntralalﬂm1qch
F&érstbkte ha lite ledigt. 3 timmar 1n-
nan vi skulle ge oss av mot SPANIEN kom
jag pA att jag missat COLLOSEUM och MAZ
TIKANSTATEN. Jag tog en traningsrunda
genom dessa sevidrdheter, kryssande mel-
lan alla bilar och turister. Folk mas-
te ha trott att jag var galen.

KL 0200 PA VAGEN FRANKRIKE-SPANIEN...

Vi upptédckte att vi tagit fel UEQ'E}ll
grdnsen och kérde som galningar pa éen
trolig genvag upp genom bﬂTgETHSSLvEnT
Efter att ha kért 45 min uppfor kom vi
till en by som inte fanns med pa kar-
tan (VADA? Ni &r ju kartritare - det ar
vidl bara att rita in den? Utskrivarens

anmiarkning.) Vi var tvungna att aka
tillbaka samma vag igen och ta en n¥

vig upp mot grdnsen. Efter ca 1 timmes
kérande kom vi fram till en vagbom.

"Nej, nej, nej!" skrek vi i kor, medan
vinden ven och snd hade uppenbarat sig

pa vigrenen. Som tur var kunde vi hjdl-«

“ Tlomlla stréicka for stracka:

pas at att lyfta upp den igenruﬁpgde
bommen och kéira in i Spanien! Sa ar det

nigon som dr intresserad av att smugg-p
la saker mellan Frankrike och Spanien, .

s4 vet jag en bra vidg utan bevakning.

Vi fick en trevlig vecka i Spanien och
detta tillsammans med P O Bengtssons
OL-resendrer samt ett tiotal andra
svenskar och norrmidn. En halv kartari-
tades och tva tédvlingar sprangs i har-
lig 2-dagarshetta. Vi trdnade i viarld-
ens finaste OL-terréng pa 1800 m hdjd,
ca 10 mil utanfor MADRID.

— - — 7 .

| TREVIGHAND | i

LA Elaa bl 1]
W

j? 50
KARTDAGIS = 2=

st i S
e vt : o o ik Kxxj_I__:%

..

G a0y, M
I Forsta tavlingen
“}m det mindre slaget och av

! gjordes ca 2 mil utanfés

Rom pa en karta med myck
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Kor med stora horn val

rikligt forekommande . Jat

gjorde ett bra lopp ocl

: fick dessvarre bjuda he-
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Sop oeemene Jen sakens skull. Fine
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och blickade in i en glest tallbevuxen
skog. "Prassel!" - Vad var det? Titta-
de forskrédckt in bland tallarna. Kans-
ke en ko eller en gris? En ovanligt rak
gren rorde sig orovdckande fram och a-
ter 1 den vindstilla hettan.En fot, en
basker, en till! "Prassel!" En basker
till!

En hand wvinkar... 7-10 RAMBO-gubbar kom-
mer springande fran alla hall och rik-
tar sina automatvapen mot mig. Jag kom-
mer ihdg det hdr med vit flagg ochvin-
kar fortvivlat med mitt vita kartunder-
lag. Ramboganget saktar ned pa farten

ca 20 m fran mig och stirrar stint pa Dagen innan hemfdrden foll temperatur

mig fran alla hall. "DO YOU SPEAK ENG- en fran +25 i skuggan till -3 och sno-
LISH?"prdvar jag med skakad rost. Den storm. Sa det kandes som bra "tajming”
som for befdlet hojer handen och res- att aka raka vagen hem till varen !
ten av gruppen verkar slappna av. Le- Sv?FLQE.ITTHﬂHH ]ﬂql Kgm h?m uchr”uwnu|
daren siger: "DON'T WORRY! NO SHOOTING tva Blekingetavlingar i e—;:mfc:{.‘h minus-
JUST TRAINING - NO SHOOTING!"™ Det vi- grader. [.ulfil"lqti'!_{iﬂ_"' tillbaka till Spanien
sar sig bara vara spanska poliser un- efter bara en vecka 1 Sverige...

der traning!

ERIK_FRANSSON

':}CH:H.'.‘J':rﬂ"Erﬂ'ﬂ"ﬂ't}'&.ﬂ{}ﬂ'{rﬂrﬂr-ﬁ'{*{}\*‘}'E*ﬂﬁ‘?ﬂ'ﬂ"i}{}ﬂ'l}':?ﬂ'l}':}{H:'1}{?ﬂli}ﬁ}':r':H:'{H:"EH}*:H:Iﬁﬁ}{?ﬂﬂﬁﬂﬂ}ﬁﬁﬁ}ﬂlﬂﬂ't}{?ﬁﬂﬂﬂﬁ'ﬂ}ﬁ -

r"' T T '
Stracka I 5 : 9 10
Placering] 202 54 122 169 127 140 146 176 192 211
Namn onny IErik F|Niklas|Andreas|Jonas]|Gert L| Ola M|[Calle|Tobias [Magnus .J

Slutplaceringen blev alltsa 211:a, medan Gotl. Bro kom 196:a.

o i : - ) 3 R — = L - "e L ENrTUS . otk
Valkommen ungdom! — halsar tiomila varen En U”I:; i Tlf [ s }F”mm{ : i.}] and "5 basta pa il
nirfioiva gatfling”, namligen Erik Fransson, som pa sin
F .  ROPR SRR TRy Ly P T % . ) e o L o I . "
Vi bjnder er att med eliten hand i hand pa andrastricka kom TVAA, endast 2 sek efter en
; ) norrman och med finlandare pa 3:e och 4:el1]
upptackisresa ga.

och med Skogssport namnde den prestaltpyyran!
I klassisk ortenterarmark och fagra nejder nya

mid ung och gammal kdmpa hadrt i glada fejder.
Bengt Ahlbom

Ungdoms laget
efter att ha

hamnade pa en slutlig

12:a Fjl.'ul_r:
vaxlat 209, 197, 99.

Bra gjo:-
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3 Arrangor: Visborgs OK
3-DAGARS ons 8-fre 10 juli | piats: Visby, Terra Nova

3-DAGARSEXTRA

TAVLING!

Vem qjorde vad pa 3-dagars?
Para ihop rdtt bokstav uns
der HASSES profiler med
ratt namn och med den
syssla vederbétrande
var ansvarig [or.
Svar till nagon
av Franssons,
senast wvid
Enduron.

Arrangor: Visborgs OK Upplysningar.
. aj Wirén
Plats: Visby, Terra Nova Tel 0498-137 19

Camping: Visborgs OK arrangerar camping inom militart omrade.
Avstand till TC 1 500 meter och till Visby centrum 3 000 meter.

R UNGEFAR SA HAR BLEV DET!]
| TAVLINGSLEDAREN:

Jag tror att arets 3-dagars Kommer att
bll1 ett arrangemang som vi sent skall
glomma. Tdvlingarna genomfordes 1 det
mest stralande hogsommarvdder man kan
tdnka sig och tévlingsomradet var f[o6r-
lagt ti1ll Visby.

Det medfdérde EOr oss arrangdrer bl a
att resorna blev mycket mindre och sam-
tidigt kunde vi ordna en OL-camping pa
bekvamt cykelavstand till TC for de
tdvlande. OL-campingen blev kanske ar-
rangemangets fulltraff.

Vad som gor att vi i forsta hand minns
arrangemanget tror jag dr att det sam-
tidigt uppstod den stdrsta skogsbrand-
en pa on sedan 1950-talet. I stort seti
all skog pa Torsburgen och ner mot His-

tilles brann ner under andra och tred- Ztt av VOK-malen for aret har upp-
je etapperna. natts - ett valarrangerat 3-dagars!
Branden medfdrde att vi fick slippa i- vara [Orvdntningar. Vidare kan ndmnas
Frin oes en dal funktionlrer €111 sliclc- att den oro vissa av oss hyst, samt den
ningsarbetet under sista etappen. Det kritik fran andra klubbar pa &n,att det
innebar ocksd att vi inte kunde till- inte skulle ga att lidgga acceptabla ba
handahdlla duschar till den etappen . nor i1nom tavlingsomradet, inte bekraf-
Alla tankbilar var kommenderade till tades. Flera av elitldparna framfdrde
Torsburgen. att det bra banor under samtliga tre e-
T \ tapper.
Jag forvantade mig att det skulle med-
fora en del irritation fran de tdvlan- Jag vill passa pa tillfdllet att till
des sida, men till min férvaning hérd- samtliga funktiondrer, markdgare  och
e5 inte ett ljud om detta. Stor del ;] sponsorer framfora ett stort tack for
att de tdvlande utan att protestera er medverkan. Utan er hade vi aldrigqg
godtog avsaknaden av duschar tror Jjag Kunnat genomfora tdvlingarna pa ett sa
var Bjorn Fransson hade genom sitt an- skickligt sdtt som skedde.
forande fran "speakertornet" med anled- Vi var ca 90 personer som ukfdrde ar-

och varje kugge i systemet var

j ni_!'iq av branden. hetat
lika vardefull.

Det dr dock inte bara skogsbranden som

s —DAGARSJOBE : gtr att vi kommer ihdg tdvlingarna.Bl a GORAN LINDSTROM
Bo Magnusson Milchef ] motsva rade deltagarantalet , cirka 1400 En av de tva tiv-
Nils Hallgren Direktanmilan tavlande inklusive direktanmilan, val lingsledarna.

Robert Gustavsson
Hasse Matthing
Sture Larsson
oran Lindstrom

Tivlingsledare 000A00000000000000000000000000000000000000060000000000000000000000000000000000000

s rd T ok M’N,KNATET tetra och hemgjord minnesplakett, de

Parkeringschef } dy s A e B signad av tavl ingsledaren sjidlv! MINI-
Dataansvarigqg LOBLBAN GUSTAVISON edde tre dagars mi ENATET har kommit [&r att stanna. Utan

niknatande med den dran. Massor av ung-
gar, ndrmare bestimt 64 + 54 + 57 =175
st, 1 aldrar frdn 1 ar (i mammans famn)
och uppat tavlingsklass, knatade runt. namn ropades upp 1 hiégtalaren.If yan:;—
Forutom omnamnande fran speakertornet, kom

5 ek : ; _ ta undrade varifran 1 judet och na
fick de priaser 1 form av glass, drick gon trodde nog att det var Gud sid1v

Bl e TR oo R e = R A (S | [

storre forberedelser kan de smd barnen
pa ett mysigt sidtt vanjas vid tédvling.
Stoltheten lyste om dem, niar deras eget

HASSE TECKNADE PROFILERNA
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OL-CAMPEN

Camping: Visborgs OK arrangerar_camping inom militdrt omréde.
Avstand till TC_1 500 meter och till Visby centrum 3 000 meter.

| januari 1992 skickades inbjudan till
"Campen" ut. Specialpris erbjods de som
nokade in sig hela veckan fore den 15
juni .

Februari och mars passerade. Inte en

nda bokning. ..
april - tva bokningar. Hurral?
Ma j - enstaka bokningar trillade 1n.

samtidigt fick jag hdéra att intresset
for hela 3-dagars verkade lagt. Ja-ja,
idén med en "OL-Camp" var i alla fall
viard att préva och férséka genomfdra.

|1-12 juni trillade ytterligare
bokningar
att

nagra
in. Man kunde bdrija hoppas pa
intdkterna skulle rdcka till hyran

av RU-lagret i alla fall.

13-17 juni - EXPLOSION! Hoppsan! Var-
f6r vdntar alltid alla till sista mi-
nuten? Det fanns intresse for en 0L~

Camp och sommaren kindes riddad.

Tiden fram till campens Oppnande fylls
med telefonsamtal
rare:
Finns det nagen plats kvar? (Vi har ba-
ra ett liiitet fjalltalt!)" O.s.v.

Campingveckan blev bra. Ett fyrtio-tal
husvagnar och ett hundratal talt k-
nyttjade mé&jligheten att campa billigt
och bra. Uppskattningsvis bodde cirka
femhundra mdnniskor pa campen - och in-

te ett klagomdal hdrdes. Tvidrtom sa var

1lla jdttendjda och ville kemma till-
baka nidsta ar!
Nidgra roliga minnen:

* Nigon ringer och undrar om det stam-
mer, att det ingar husvagn 1 priset.
Jag svarar honom med en motfraga: "Var
kan man hyra en uppstdlld husvagn med
dusch och wc alldeles intill for det
facila priset av trehundra riksdaler?"

Han h&éll med om att han varit fo6r op-
timistisk...

* En man ringer och presenterar sig
"Hej! Jag heter P-G Persson. Jag vill
ha el till min husvagn". Jag svarar ho-
nom att det inte ingar el. "Jamen, det
kan du sikert Fixa", sdger han och lag-
ger pa.

* K1 0700 en morgon ringer en dam och
vill ha adressen till campen, sa att

:on kan eftersinda posten. Happ!

L ¥*

Camp-chefen sjalvar _
JOHAN HORLIN : "Det
har gick ju bra!"

fran oroliga oriente-
"Ar det for sent att boka in sig?"

»

* Telefonen ringer:
"Hej, det dr P-G!
Har du fixat strom?"

"Nej," svarar Jjag.

"Jasa,inte det.Men
det ordnar duval?
Jag kommer fredagen
den 3 juli.Hej da!"
* Torsdagen den 2
juli
en norrman och undrar nar campen Opp-
nar. "PA fredag kl 1500", svarar Jag.
Med besviken rést fragan han om jag in-
te kan Oppna tidigare. Han ringde nam-
ligen frdn den telefonautomat somstar

L%

kl 0800 ringer . At

i RU-ldgret. Vad g6ra? Det wvara bara
att dka dit och hédlsa vdlkommen, samt
lidsa upp toaletterna. '

* Pa kvdllen ringer telefonen. Gissa
vem? Joda! "Hej, det dr P-G. Jag ville
bara kolla att du inte glomt bort att

fixa SUCK!

Till sist vill jag tacka de ungdomar ,
som hjdlpte till och stidade pa campen
Flera gdnger papekade folk hur rent och
fint vi h6ll campen - och da framfor
allt toaletter och duschar. Sadant ar
roligt att hora!

CAMP INGVARDEN JH[

'-':'{:It}ﬂlﬂ'ﬂ-ﬂﬁ{H}ﬁ'ﬁﬂ-ﬂﬂ#}'&ﬁi}ﬂﬂﬂﬂﬁ}{iﬂﬁ'ﬁ'ﬂ*{&ﬂ'#}ﬂ{}{ﬁ{rﬂri}

L e
SJUKVARDSTALTET
LARS-GORAN ocC iT a0 ylev
de som fick ta hand om sjukvardstdaltet
pa drets 3-dagars. Tillsammans med en

el till husvagnen".

vardande VIF Gute-tjej hade man fullt
upp hela tiden, mest med att behandla
skavsar och plocka ut stickor. Ett an-
tal getingstick fixades med en tablett
och lite beddvningsvidtska. Tyvarr mas-
te ocksd nagra orienterare ses om pa
lasarettet, men det var gamla skador
som gatt upp. Men det dr gott krut uti
OL-folket:

Pa vdg till starten sags en dag en ung
orienterare hoppande pa kryckor. Han
hade brant sig svart, nar hett wvatten
spilldes S6ver hans fot vid OL-Campen
Nej - han skulle inte starta! Men hop -
pa till starten och hdmta sin karta det
tidnkte han goralTala om gnista!l

3-DAGARS ons 8-fre
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INTERVJUN

vem skulle ha trott
en entusiastisk orienterare av
HAGG, nir han pd 50-talet envist hop-
pade det ena stavhoppet efter det and-
ra pa Klintevallens grusbanor?

att det skulle bli

Jag, som kidnde Rogert redan pa den ti-
den, blev ganska férvanad, ndr jag pa
ett sommarpaket fick se honom tavlings-
kl1idd och startberedd i samma klass som
jag. Och till pa képet fick jag rejalt
med stryk av honom! Som polis 1 Vax-
holm har han hela tiden hallit Kroppen
igang, och ndr en nyinflyttad granne pa

Rogerts 30-Arsdag féreslog att han skul-

le f&lja med ut pd en trdningsoriente-
ring var det klippt!

Nir SVETTBLADET gatt i tryck har Rogert
just avverkat sin 50-4rsdag. Dessutom
blev det ocksd samtidigt med drets som-
marpaket 20-arsjubileumfirande av hans
OL-springande. Det passade darfor spe-
ciellt bra att fraga honom om hur han
upplevde tdvlingarna i borjan av juli.

Rogert, springande i "getingboet H50A"Y,

har besvidrats av en hbftskada en lang-
re tid och hade sandr givit upp hoppet
om att kunna springa mer i fjol. Under
varen har han dock svalt bade plagorna
och fortreten, ndr han inte ldngre kan

vara bdst, och kommit igdng igen. "Det
ir bdttre att ha ont 1 kroppen an 1

sjdilen!", resonerar han som manga and-
ra i var alder.

Dirfér var det inte forvanande att han
lyckades riktigt bra pa 2-dagars. "Fast
inte var det nAgon vidare PR fdér got-
ldndsk orientering precis! Titt, gront
och taggigt - sadant som fastlanningar
hatar!™ - "Inte blev det battre av att
vi bAda dagarna hade ca 500 m pa den
stora asfaltsvidgen att avverka - endel
av oss ifdrda spikskor! Och sista dag-
en dessutom forbi starten, s3 man mas-
te ta i lite extra for att inte fram-
std som en joggande gammelgubbe!"

PA sa sitt hade ju VOK tur - efter Ro-
mas 2-dagars kunde det mesta bara bli
till det biéttre! Och det bbrjade ocksa
riktigt bra for Rogert.Han gillade B-C
Larssons H50A-bana. Det var bra kont-
rollpunkter med orientering hela tid-
en - ingen stigldpning. Och det dr wvdl
klart: Blir man fyra forsta dagen,bara
tre minuter efter, da brukar man vara
ndjd med banornal

ROGERT

‘Ar igen - sommargotldnning

Tan Ar inte mycket for rygglage, gam-

melsorken ROGERT HAGG. Men en
s jukgymnastbehandling bredvid
ugnen tar han med ett leende...

gratis
kakel -

Men andra dagen! Banldggaren hade lagi

den Attonde kontrollen, en héjd, mitt

inne i ett grdnomrade, dir kartan inte

stamde alls med verkligheten. "Ormbun-

karna var ju hdgre &n hdjdkurvorna" som
Rogert uttryckte det. "Antingen var om-
radet runt kontrollhdjden felritat el-

ler ocksd var sjdlva hdjden det". Ro-

gert hade 43 min ndr han bodrjade leta

ofter Attonde kontrellen - 1500 m fran

mal. I mal visade det sig sedan att man

vunnit pA 50 minuter! Efter att ha le-

tat i en halvtimme och stegat in fran

tre olika hall mot kontrollen, gav han

upp och gick 1 mal!

"Banlidggaren borde ha avstatt fran en
siddan kontroll mitt i ett grdnomrade ,
dir slumpen blir alldeles fér avgbran-
de" . "Dessutom mAste jag fa protestera
mot en annan sak! Jag har aldrig fori
varit med om att man pa en flerdagars-
tdvling haft exakt samma kontrollpunkt
tva dagar i foljd! Vid hade samma grop
bada dagarna!'!"

SA nagon tredje dag blev det inte for
mitt intervjuoffer. Jag dr dock over-
tygad om att han kommer tillbaka ndsta
som han ar!
"Past frdagan dr om alla de andra hit-
resta gor det", siger Rogert. "Ni mas-
te locka hit fastlédnningarna genom att
anvidnda bittre omraden, didr man inte be-
hover riskera att plocka tynntaggar un-
der hela den dterstidende semestern. Och
inte behtva grama sig dver slumpkon'
roller nedtryckta i nrmhunkmﬂjlnyanl“

BJORN F
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NAR VI NASTAN TAPPADE

Attt fa en ny uppgift pa en storre tav-
ling dr en utmaning, och de fel man gor
forsta gangen slipper man sannolikt go-
ra ndsta gang. Det galler bara att des-
sa inte marks av andra an den innersta
kretsen, och framfor allt Ffar de inte
paverka tédvlingen. Det tror jag att vi
lyckades med! (Vi som lyckades var HE-
LINS och FRANSSONS, och var uppgift var
att ansvara for speakerfunktionen. Eva
och Gunnel skulle rapportera fran oli-
ka radiokontroller).

Den forsta dagen var avklarad,och ful-
la av tillfdrsikt rullar vi strax ef-
ter atta ividg mot den andra dagens ra-
diokontroll. Vi visste precis wvad vi
skulle gora annorlunda an foregaende
dag. For sakerhets skull lamnar Gunnel
av mig fo6rst sa jag kan borja sdtta upp
radion. S5jdlv ska hon slappa av KENNETH
och EVA ANDERSSON wvid den andra radio-
kontrollen f6r att sedan ansluta Siq
ti1l]l mig.

Dagen fore hade vi varit vid var sten
sa det skulle inte bli nagot problem
att hitta. Men det var en kndlig vaqg
genom ormbunkstat skog, fo6ljd aven Op-
pen sankmark med jobbiga tuvor. Stenen
lag sedan vdl gomd i en tit dunge. En
karta hade jag, men kompassen fick Gun-
nel behdlla.

Klockan ar tjugo over atta och halv nio
ska vi ta kontakt med malet. Jag sned-
dar ner genom ormbunkarna men kommer
ut pa en liten sankmark till héger om

den rdtta. Men det &r latt att korri-
gera.
Jag trampar igenom nagra buskar och

hamnar 1 ett ovantat djupt hal med lera
men kommer sa ut pa den stdérre sank-
marken. GAr bort till ena hdérnet och sa
in i skogen. Men var dr den stora ste-
nen i1dag? Jag far i1n och ut 1 var je
m&jligt buskage, alltmedan nervositet-
en stiger. Lugn! Kolla omgivningen! Jo-
da, allt stammer. Ut pa det Oppna igen
och samma sak upprepas. Paniken vaxer,
den tunga radion skaver i handen och
efter tio minuter corkar jag inte mer,
utan sdtter den ifridn mig. Tjugo meter

bort inser jag vad som kan hdnda - och
vinder mig om - grént, grodnt... MEN

INGEN RADIO! Med bdvan gar jag till-
baka och dar star den tack och lov.Ett
par varv runt och man vet inte varifran

man kom! Varfor tog jag inte kompassen?

Klockan dr nu kvart i nio. Vad ska jag
jura? Och vad gor den arma Gunnel?

Svar pa GUNNEL:s gata: MIN KLOCKA]

I(BNTHOHEN. §is

Vill du hora en gata, EVA? vVad ar

som gar och gar tills batteriet tar
slut och nog aldrig kommer till nagon
dorr? Svar ldngst nere till vdnster!
Den smarta Gunnel hade precis som Hans
och Greta lagt ut spar i skogen dagen
fére. Dem hade hon f6ljt och utan pro-
blem hittat var sten. Vad hon inte hit-
tade var Eva och radion. Efter att i
andanom ha sett Eva ligga nagonstans ,
med antennen genom hjartat, slog henne
tanken pad reservradion som hon hade i
bilen. Hon kastade ifran sigq allting
och rusade tillbaka. Sin fina klocka
tappade hon och kissnddig blev hon.Men
vem har tid med sadant i ett noédlidge
som detta? "Det far ga som det vill med
det", tankte den tappra, och det gjor-
de det... Men kvart i i nio hade hon
radion pd plats, och de oroliga medar-
betarna i speakertornet kunde dra en
suck av lattnad.

Men jag stdr samtidigt kvar pd min gam-
la sankmark, och foér forsta gangen smy-
ger sig en misstanke in som sdger att
jag kan wvara fel.
gen denna sankmark? Det behbvs ju inte
sd manga buskar for att det ska bli vitt
pa en karta i stdllet f8r gult.Har jag
hamnat pa en parallell till den rikti-

ga platsen? BEn blick pd klockan wisar
att det 4r hog tid att ge slaget for-

lorat sa jag sdtter upp radion dir jag
star och anropar malet. D&m om min hip-
nad ndr Gunnel svarar! Hon uppmanar mig
att komma till stenen. Visst, men vart
ska jag ga? Och var dr jag?

Solen star i sydost och jag gar at det
motsatta hallet. Ar strax ute pien ny
och mer Oppen sankmark och jag hojtar
ti1ll. Gunnels kidra stdmma svarar fran
ndrmaste skogsdunge och vi kan nu svet-
tas ut tillsammans, skratta och beréat-

Hur oOppen ar egentli-

3-DAGARS ons 8-fre 10 juli -

ta om vara dventyr. Jag hade helt en-
kelt gatt f6r snett och hamnat pa en
plats som var férvillande lik den rat-
ta. Eller ska jag skylla pa Bysen? En
kompass hade dock varit till hjalp.Men

tack vare att vi hade haft sa goda tids-

mariginaler var det dnda ingen skada

skedd.

Tyvarr hade vi sedan stora bekymmer med
de dadliga mottagningsfdrhdallandena, sa
vara radioroster hjdlpte nog in en och
annan elitorienterare till kontrollen.

Men det kunde i1nte ens vi godra nagoet at.

Den tredje och sista dagen vid Sion
flot allt som om vi aldrig hade gjort
annat i vAra liv, och vira réster klin-
gade klockrena och klara ut i etern.
Man kan efter detta bara konstatera att

vi dr sdkra kort att satsa pa nista
gang, foér vi har redan klarat av alla

vara fel! I_Fh WELIﬂI
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FORBEREDELSER

Tdnk att det kan vara sd roligt att ar-
beta tillsammans!Att gdra banpatryck ar
forvisso ett bade intensivt, ansvars -
fullt och tidskrdvande jobb. Att gbra
det tillsammans ute vid VOK-stugan bor-
de alla fa4 prova pa! Och det var INTE

regeln om "kockarna och EDppan"Eﬂﬂnrﬂr-

orsakade sifferfelet vid tredje etapp-
en. Det var den forsmddliga midnskliga
faktorn. En faktor som vi tyvdrr maste
rdkna med. Vi dr ju alla manniskor, 4d-
ven VOK:s hart arbetande banléaggare.

WIREN plitande ned sina bidrag till
SVETTBLADET - nej, forlat! Han ritar
in banor till tredje etappen. Koncent-
rationen maste vara 100%-ig!

PA bilden ser vi sektionsledaren KAJ

FORSALJNINGSCHEFEN

Eftersom UNO JOHNSSON, p g a tjanstgor
ing inom Kungliga Postverket,inte kun-
de basa for serveringen vid 3-dagars,
beho6vdes det en ersattare. Att valet
611 pa mig kan méjligen bero pa mina
erfarenheter fran Enduoserveringen. Nag:
ra andra meriter har jag namligen inte.

Efter att odverlagt accepterat att ta
pda mig uppgiften stal jag genast ANLTA
(hustrun) fran sekretariatet. . Vi1 har
vid nagra tillfdllen tidigare kunnat
samarbeta ratt bra, sa jag tankte att
hon kanske kunde wvara bra att ha. Jag
utnamnde henne envildigt till min vice
serveringschef.

Nytt for 1 ar var att vi skulle ha var
hamburgeria. Jag sag for mitt inre en
lang ringlande k& av hamburgersugna o-
rienterare. Hir skulle klippet gbras!
S4 blev det nu inte. Den enda gang det

liknade en ringlande k&é var nadr funk-
tiondrerna kom efter tavlingen. Naja,

en viss fortijdnst blev det 1 alla fall
pa hamburgerian. Ca 500 hamburgare gick
det at pa tva dagar.

I tdltserveringen var tillstromningen

bittre. Och framfér allt var den jamn-
are. Kaffe, bullar, korv, glass , lésk
och godis expedierades 1 princip oav-
brutet fran 0800 till 1330 i tre dagar.

Vi silde t ex: * 540 korvar

* 1400 glassar

* 1500 ldsk

* 500 munkringar
* 420 kanelbullar

och dessutom mangder med godis.

Allt fungerade mycket bra. Inga klago-
mal framfdérdes till oss. Jag tror att
vi nadde malet att serva tavlande,pub-
lik och funktiondrer och samtidigt g«
klubbkassan ett valbehovligt tillskoti .

Till sist vill jag tacka alla som stall-
de upp och gjorde ett mycket gott ar-
bete!

GUNNAR A
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DIREKTANMALAN

HASSE och GOREL MATTHING hade drygt 300

starter = 100 per dag pa direktanmilan.
Med enkel matematik far man framatt de
kapade in en ordentlig summa till VOK-
kassan. Som tur wvar, saldes startkort-
en pd annat stdlle - annars hade de in-
te alls hunnit med. Speciellt inte sis-
ta dagen, ndr Hasse fick sitta och gb-
ra banor & det svettigaste! De QQ¥&an-
laggaren fortryckta kartorna rackte
ndmligen inte alls till!



VOK-ra

farje ar i augqgusti sker férvandlingen -
did fods Martebokvinnan och Bockstens-
mannen. En av deras pojkar saljer hem-

Staden Visby, en
Kung Valdemar ikléadd
aldste av sonerna
rykten,en gang till

gijorda tennsoldate: i
|-'::-Ir':‘;.1:l:.i-;.-[
Vingedrikten och den
desel enli1gt

S mota

terade,

den danska armen!

Det ligger nédra till hands att fundera
over om orientering i nagon form utov-
ides under medeltiden. Nagon sport var
det sdkerligen inte, men kunskaperna
kom troligen bra till pass bade bland

stratrévare, fredlésa och kungens man.

Famil jen som under Medeltidsveckan i
augusti kan ses i stadens myller heter
ANDERSSON och bor i Vange. Anneli,Leif,

Tobias och Andreas finns
tillbaka 1 OL-skolan pa
numera ocksa pa de

sedan nagra al
lordagarna och
flesta orienterings-

tdvlingarna. Aldste sonen JONAS vill
helst inte namnas 1 OL-sammanhang. Han
blir ibland innerligt trott pa allt
kartprat, dven om han njuter gott hem-
ma, nadr ovriga famil jen ar ute 1 sko-
garna och svettas. Han blir respekter-
ad av famil jen och kan 1 lugn och ro
dgna sig A4t sina egna intressen, bl a

hardrock och motorer.

dr i sitt nutidsliv
for bilavdelningen pa MILO- verk-

Bockstensmannen
chef

staden och den i familjen som ar mest
intresserad av fysisk traning.I genom-
snitt springer pappa _LEIF sitt eqget

trdningspass fyra ganger 1 veckan.S5ik-

tet dr sedan flera ar tillbaka att er-
ovra "Den svenska klassikern". Det ar
nu for attonde gangen han ska genom-—
féra den prestationen, och da behdvs
det god fysik. I denna svenska klassi-
ker ingar Vasaloppet pa skidor, Vans-

brosimningen, Liding&loppet i terrang-
l6pning och Vidtternrundan pa cykel.

"Det
Lelf,
natt
ska

blir nidstan som ett gift",
som dock tanker sluta, nar han
mialet - 10 Svenska Klassiker. "Da
jag dgna mig at orientering”,lovar

sdgel

han, trots att han nyligen gatt skadad
1 ett ledband efter ett snedtramp un-
sy en orienteringstraning,

Att denne vidltranade H45:a &nnu  int
blivit invald 1 VOK-Cupen ar forstae-
ligt. Officiellt &Ar orsaken att han dn-
nu inte dokumenterat tillrackligt da-

li1ga resultat! Leif tycker dock att del
finns ett visst hopp efter Z2-dagars nu
I sommar. ..

fran
manga ganger.

ioc1E har sina bhista

saloppet,

sportminnen

som han akt

14

MILJEN

- 300 Vasa-
bussarna
lade av. For hans
egen del blev tarna bla ochefterat for-§
stod han att det nog varit Kkritiskt
tersom lilltanaglarna f6ll av! Kanseln
ar kanske inte heller efter den gang-
en helt OK, eftersom han senare genom-—
forde ett lopp med ett nummer fOr sma
skidskor. En busschauffor lanade ut si-
na skidskor, eftersom Leilf glomt sina
eqna hemma. Motiwvation och vilja - ar
det ratt stampel?

nar det var och

minns
loppet genomfordes trots att

Han

till starten i Salen

;'..f: ==

Trots att famil jen Andersson sedan 1973
bor i Vidnge, inom Roma OK:s intresseom-
rade, blev det VOK pa grund av de fina

skidsparen f6r Leifs trédningsak efter
jobbet. Nu ar det manga ar sedan det

var sno, men det var egentligen sa det
bor jade: Skidskola f6ér Jonas och Tobias

och senare OL-skola fOr mamma Annel i
och sénerna Tobias och Andreas.,

TOBIAS 3r 14 4r och en "coming man" 1
VOK. Han sdger sjdlv att han tycker om
orientering [6r att han da far springa

alldeles sjdlv i skogen. Han kan sprin-
ga i egen takt och ingen beh6ver se ho-
nom. Det ar lite tunt i hans Aalders-

grupp, men han hoppas att klasskompis-
en Anders fran Endre fortsatter att o-
rientera. Tobilas tycker att VOK:s sats-

ning pa l2-15-aringarna ar bra. HASSE
MELLQUIST, som leder gruppen, har manga
roliga pahitt. Tridskfotbollen i myren

bakom VOK-stugan ar
te. Tobias har

ett av de haftigas-
ocksa 1 FEarskt minne re-

ANDERSSON VANGE

san till Dalarna, ddr han sprang bud-
kavle-OL. Det vill han girna gdra igen.
Och Femdagars som just nu pagar... det
skulle vara kul om nAgra ar!

[

=l

Tobias har forstds ocksa andra intres-
Precis som sina broder lyssnar han

Sen. _
pd haArdrock. Att skriva och rita gi e
lar han ocksd. Synligt bevis finns det

i detta av SVETTBLADET.

Att rita idr ocksa brorsan ANDREAS sto-
ra hobby. "Jag ritar sa mycket att min

pa sid nummexr

mamma inte vet vad hon ska gdra av al-
la mina teckningar", sdger han. Hon
skulle behdva en papperstugg! Just nu
csitter han och malar tennfigurer, sSom

han ska silja underMedeltidsveckan.ELL
riktigt "pillejobb" &dr det! Kusin Mar-
cus hjdlper till. Marcus och hans sys-
ter och Andreas ar ett troget gang 1
Storkorpen. Sex dr har de varit med som
mpya kvack och en groda". Ingen vet dock
vem som dr grodan!

funnits,hade kan
néa-—

inte
ske inte famil jen Andersson varit I
gon medeltidsfamilj! Det ar hon som gor

Om mamma ANNELIL

Andreas trining bestdr av 1 km cykling
till skolan varje dag. Det blir mil av
det! Annars dr Andreas valsprak:"Batt-

alla dridkterna. Hon letar i bocker och
bland kyrkmalningar efter forebilder ,
viver band och syr. Hela hdsten har hon

re sdngen &n taggbusken! ' Fast {‘.“"'L ar haft kurser i SKS-regi och hjdlpt at-
svart att tro pad efter alla ar 1 VUK. skilliga att sy sin egen drikt.Att in-

tresset &dr stort fdrstdr jag ndar jag
ser alla dridkterna hdngande pa rad.Yt-
terligare fler &r utlanade till slakt
och wvéanner.

Andreas borijade som "Knatte" och ar nu

11 Ar. Han ldser mycket ocksa - och spe-
lar rollspel. Han har nyss upptackt fel
i ett medeltidsspel. Om den tiden
teoria

vet
E;]Ek’:.,?]i%téH b i . .i_".nnnli kom till Gotland T"'*:iflt'*'f_?'ﬁ“"-fﬂl:-‘;'lu

; Ar. Hennes pappa, som var militdr,fick
4 vdilja mellan Boden och Gotland.Han vql-
de Gotland. Historien upprepade sig nag-
ra decennier senare, nidr Leif fick sam-
ma erbjudande! Han valde ocksa Gotlana,
Och fick Annelis pappa som arbetskamrat
och triffade genom honom Anneli!Sa styr
odet med oss 1bland!

har alltid gillat orienteriny.
Hon minns att hon redan i skolan tyck-
te det var kul. Bist dr det ndr det ar
lite kluriga kontroller och inte latt-
16pt. DA klarar Anneli sig bidst. Som
medhjdlpare 1 OL-skolan tycker hon atl

Annel i

hon ldrt sig mycket. Att lagga banor
kriver helt andra saker, och noggrann-

heten &r av stor betydelse. Da behover
man kunna ld3sa kartor riktigt i detal].

Leif och Anneli dr nyligen invalda 1
VOK:s5 festkommitte, men vet annu inte
riktigt vad det innebdir. Kanske kan vi
hoppas pa en medeltidsfest med "ugns-
trull" och mjéd till alla stratrovare

aoch fredlosa VOK-are! VOK-drakten be-

héiver bara bytas ut mot en sack. Re -

surserna finns! nya
GUNNEL _ F]
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Bo Magnusson

Lottie Spang

Rolf Malmros

Kurt Pettersson
Gun-Britt Nordstrom
Olle Gardell

Sven Larsson
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Bertil Hornell
Margareta Sillén
Elin Larsson —
Olle Gardell { fl:ﬁ?:‘:ef \
Bengt Svensson —
Uno Johnsson
Juli Birgit Spang
55 Herbert Nilsson
BERITH HALLGREN
TEL 218997
SKICKADE DU IN

EN VOK-NOTIS SENAST?

NAR

VOK-SHOPEN

VOK-Shopen har Oppet IORSDAGEN DEN 27

AUGUSTI KL 1900-2000. Onskar du handla
vid annat tillfdlle, sa& kan du ringa
MATS, tel 211853 (hem) eller 212690 (ar-
betet).

Se aven kalendariet foOr sept-okt, nar

det kommer ut till de aktiva.

STRAX ENDURO-DAX

En VOK-tradition gar vidare - sSOm van-
ligtligt &r VISBORGS OK med 1 hostens
stora ENDURO-tdvling pa Tofta skjutfalt.
Vi star beredda med mat, kaffe,hambur-
gare, korv o s v till alla funktionar-
er, forare och publik.

Datum att
* 29/10
= 30/10
® 3L/18
* 1/11
Va1l mdtt bland leriga MC-foérare! (ULLAD)

i | orienier{pg
"ar man inte
lata sig ned-
s514s av sma
nisstag!”
(Kand OL-f1

sof fran ﬁénge)

ldgga pa minnet i Aar:
Uppbyggnad pa skjutfaltet
Fortsatta foreberedelser
Gotland Grand National

Efter jobb

)

VOK-NOTISER

| G

ubbstrutten:

UNIKT '
TILLFALLE =

Kop eller Dbestédll
VISBORGS OK:s klubb-
jacka till special-
priset I

350 Kronor

fore dem 1 septem-
ber. Efter den da-
gen kommer jackan
att kosta ca 550:-
Ring till MATS D,
tel 211853 eller
212690 och disku-
tera storleken!

SKOGSPLANTERING

Eftersom skogsarbetarkaren nu har mins?
kats till ett minimum kommer i &r fler
ungdomar &an tidigare att hjdlpa till
med skogsplantering. En varning dr dar-
for pa sin plats, menar Skogsarbetare-
forbundets avdelning 13 Sydsverige.

— Miste de som valt
den breda vigen jogga
pa den?

I stort sett alla plantor som sdatts ut
ar besprutade mot mogel, och en stor
del av plantorna d4r behandlade med ett
nervgift - permitrin.

Det ar viktigt att var och en som ar-
betar med behandlade plantor anvénder
skyddsklader och handskar. Om barren
sticker i huden, tar huden upp plant-
ornas gift. |

Alla som anlitas att arbeta med gift-
behandlade plantor ska ha utbildning ,
framst for att skydda sig mot skador .

Ingen under 16 ar far anlitas for att
satta ut behandlade plantor.
Skogsagaren eller skogsfdretaget har

ett stort ansvar for att gdllande reg-
ler £f6ljs och att ingen kommer till
skada. Men nar planteringen sker pa en-|
trepenad av t ex skolklasser eller id-}
rottsfdreningar blir ansvarsbilden meri
oklar. Formellt sett kan en rektor el-|
fey en klubbordiérande F& bhra Get gt
tersta ansvaret. 1

Skolklasser och idrottsféreningar b&r)
ta reda pa mer om vilka regler somgdl-
ler. Kontakta narmaste yrkesinspektion;
Kemikalieinspektionen eller Skogsvards-
styrelsen. Och lita inte pa att plant-
or 8r obehandlade, rader Skogsarbetare-
forbundet. (Ldrartidningen) |

Nidgot att tdnka pa innan beslut om va-|
rens skogsplantering tas av VOK-styr-

=

clsen! (Bjdrn F) nya



GO0 JUL!

F6ér trettonde aret i foljd
skall vi nu dela ut "SVETT-
BLADET" till VOK:s medlem-
mar pa den traditionella
Luciafesten. Pa alla dessa
fester har redaktionen ta-
git massor med foton. Med
malsdttningen att vara sa
aktuella som m&jligt, har
vi sedan aldrig anvant kor-
ten, eftersom de ju varit
ett helt &r gamla!

S& nu &r det dags! Forra
drets pepparkaksbagerska,
ELENA BERG-OSTERDAHL far
bli var yttersidetjej,dels
for att vi inne 1 bladet
presenterar hela famil jen,
aoch dels f6xr akt Vi £ill=
sammans med henne vill ut-
brista i GOD JUL och GOTT
NYTT AR £ill alla SVETT -
BLADETS LASARE!

FAM. FRANSSON

—

GOTT NYTT AR!

nya



SVETTBLADET

QO000000000000000000000000000000000000
MER ELLER MINDRE OFFICIELLT ORGAN FOR
VISBORGS ORIENTERINGSKLUBBE.

COO00000000000000000000000000000000000

Utkommer tre gdnger om aret, i mars, i
juli och i december.

QOOOOC00000000000000000000000000000000

Upplaga: cirka 300 ex = 1 ex/familj.

QOO0O000000000000000000000000000000000

HUVUDREDAKTORER: Familjen Bjdrn  och
Gunnel Fransson med adress: Lunds,Vis-
terhejde, 621 48 VISBY, tel 0498/64568

; Kommittéledare och alla som
blir ombedda att skriva eller som pa
alldeles eget initiativ skriver nagot.
Valkomna att skriva!

ﬂ}ﬂﬂﬁﬁ{'—*ﬁi}ﬁﬂjﬂ Q0000000000000 000000000000

IVNEHALL

Tva kaffe och en munk
4. Magnus kommer igen
5. Bygget klart
6. Robbans WOK-CUP
7. VOK-Profilen Hasse M
8. Aret da VOK mest blev tvaa
9. Glomda tjejer
10. Gotlands OL-Framtid
11. Hur ser den ut?
12, Idealtids-0OL
13. Bravikendansare
14. Famil jen Osterdahl

16. VOK-Notiser
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A ANDRA SIDAN

Vilket a4r f&6r VOK!

Vilket fantastiskt arbete som lagts ned
av VOKs. medlemmar!

Nidgra (ganska maAnga) har arbetat massor
av obetalda fritidstimmar. Minga ir det
som gjort mindre insatser. Allt detta
tillsammans g&r att vi kan bedriva en
sadan omfattande verksamhet. Detta ir
VOK:s styrka - att vi dr sa mdnga som
hjdlps at att arbeta fdér vaAr klubb.

1992 hande bland annat detta:

*®* 3-Dagars - ett utmirkt orienterings
arrangemang i Visbys ndrhet (se Skogs-
sport!).

*®* Om-och tillbyggnaden av VOK:s hy-
gienutrymmen. Dessa kommer att kunna
tas 1 bruk innan arets slut. Bidrag

fran kommunen och Riksidrottsfé&rbundet
finansierar, men dven VOK:s kassa FAr
bidra med en ganska stor del. Hade in-
te massor av frivilliga arbetstimmar

lagts ned av VOK-arna, sa hade den to-
tala kostnaden blivit dubbelt si stor.

*I*“Elfﬁfﬁﬁrjningen till stuganlun'avi
sevart forbdattrats. Vi skall nu slipp
bekymret med nedbrunna proppar.

*@* Varens skogsplantering pad Tofta.

*k* Natt-DM med start och mil vid Rute
Folkets Hus. Banldggaren fick bertm fo
utmarkt stridngade nattbanor. Mygge
hade ocksd infunnit sig, fast de intel
betalat startavgiften. '

*@* 6:e Enduroserveringen i samband med
Gotland Grand National pd skjutfiltet.

Forutom detta,sd har allt ordinarie ar-
bete ute i sektionerna, i kommittéerna,
1 styrelsen och dverallt fortsatt som
vanligt. Det dr mycket pad gdng i klub=
ben jamt! Puh!

Vi skall speciellt tacka en person och
det Ar var vaktmistare SOREN THULIN!'!
Din arbetsiver, ditt intresse for klub=
ben och bara det faktum att du finns i
VOK-stugan , gor att allt klubbarbete
blir mycket léttare!

Mellan varven har vi ocksAd hunnit med
att springa orientering, den fritids =
sysselsdttning som midnga av oss helst
vill hidlla pd med. Vi har fatt uppleva
en spdnnande host, ddr VOK var med och
<ampade om tr&jan pAd herrsidan - &nda
in 1 det sista.

Forutom de fina insatserna i H21 ,ddr vi

hoppas pa dnnu mer spinning 1993, har
ganska manga DM-och dvriga tdvlings=-
segrar vunnits av VOK-are. Past visst
kanns det &ndd som om vi i nista ar

kan gora VOK-segerraden fnnu léngre.

Ungdomsrekryteringen behéver ytterlig-
are forbdttras. I OL-skolan finns mas-
sor av duktiga ungdomar - framfér allt
pa vdren. Problemet dr fortfarande att
f4 dessa barn att Aterkomma till hdst-
en och sa smaningom fa med dem i tév-
lingsverksamheten. Ytterst viktigt f&r
vdr sport dr att nya ungdomar kommer
med. Fritt fram fér nya idéer och nya
grepp!

1993 blir férhoppningsvis ett nagot lugn-
are @r, ddr vi kan lidgga mera tid pa
traning och tidvling och ungdomsarbete,

bade ndr det giller skidor och oriente-
ring.

Allt har en dnde, s& dven f&r under-
tecknad. Efter fyra &r med klubban i
hand, &r det nu dags att siga tack fér
mig och lamna plats for nya tankar och
ideer. Jag &nskar min eftertriidare god
lycka med VOK-arbetet.

v@ll ocksa onska alla VOK-are en rik-
tigt GOD JUL, ett riktigt GOTT NYTT AR
och ett LYCKOSAMT VOK-AR 1997,

[DLLA DAHLSTROM]
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"Roligaste dagen pa hela aret", tyckte
EINAR, ndr vi akte fran skjutfdltet.
"Pre kaffe, tva munkar och en dubbel-
macka . hur mycket blir det tillbaka pa
en hundring?" Grabbarna blev smatt o-
sams om att fa4 sta vid kassan och ldm-
na tillbaka wvdxel.

Vad #dr det dA som gbr att "EN GANG EN-
DURON - ALLTID ENDURON"? Arbetsgladjen
- att tillsammans gdra nagot for klub-
ben ar definitivt en i1ngrediens. Att
"fa star 1 affdr" lockar sidkert [lera
dn vara tre sorkar. Motorcyklarna - jo-
visst dr det kul att se pa gyttjedaknin-
gen, men det dr nog ocksa lite av jul-
skyltnings . och teorgdagsfenomenet - "al-
la 4r ju ddr!" - en hidstfest fGr got-
lanningar.

Sjdlva jobbet da? Ja, fo6r en del star-

tar det sdkert langt i forvdg - med pla-
nering och forberedelser. Men det som

lockar mest dr d&nda ENDURODAGEN.D& star
vi i kiosker och serveringar och [Or-

ser [orare, askaidare, funktiondrer och

alla andra med mat, fika och godis 1

langa banor. Man fick tigga sig till

att [a sta bakom disken. Ibland var det
mer trdngsel bakom serveringsbordet éan

Eramfor. Men nar klockan slog tre kom

alla hungriga enduroakare pa en gang.

Kén ringlade ndstan tva varv runt mat-
taltet da. Som tur var fanns det en hel
del att snacka om i koén - det dar gytt-
jehalet vid varvningen, det sog 1 arm-
arna... Och inte hade det hjdlpt att
snabba pa serveringen (serveringen var
snabbare an vad gésterna hann forflyt-
ta sig ldngs med serveringsbordet),for
da hade det inte funnits nagonstans att
sdtta sig. Men HASSE MA insag stundens
allvar och staplade effektivt upp tva
knickemackor med smirportion pa brick-
an innan dom ens hunnit wvdlja fika el-
ler pytt.

RUSTAN gjorde som HASSE ME- portione-

rade upp pyttipanna med rodbetor pa

tallrikarna. Hasse i vitt plastforkla-
de med stora soppsleven i pyttipanna-

kantinen. Bara det var widrt ett besok

i mattdltet. Och inte ville han vli

avbytt heller. Didr ldg mattanterna i

&t

ROBERT hade fattat posto bakom kassa-

liddan. Einar bredvid, lite sur [Or att
han inte fick ta betalt ocksa (ar man

bara sex &r far man finna sig 1 att

vara pryo ett tag till). Mamma och pap-
pa snett bakom, lite oroliga for att

EN DAG PA ENDURON c.ccr
“TVA KAFFE OCH

-
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Robert skulle ha svart att hinna mod
eller rdkna fel. Snart kom vi undel

fund med att det var Robert som wvar
snabbast pa att rdkna, sa vi [ick hal-
la till godo med att portionera ut kaf-
fe. Elddopet var att [a wviaxla en tu-
senlapp. Barnen skulle egentligen va-

ra burkplockare, men det var inte sa
ldtt. Det fanns inte manga burkar pa
marken. Alla var ordentliga och lade

1 soppasarna.

Klockan tio gick vi pa vart gemensam-
ma pass som skulle vara till fyra. Re-

dan klockan tva var vi dumma nog att
ldta en annan [amilj byta av oss. 5en
var det naturligtvis kért - det gick
inte att fa bort dom sedan! som tur
var blev det snabb omsidttning pa kii-
ket, ndr alla kommit i1 mal, sa vi fick
springa 1 skytteltrafik och fylla pa
Fran forradsbilarna.

Forra aret stod vi i kiosktaltet wid
branten - det var blasigare men med tju-
sigare utsikt. VOK-folket i de anc

kioskerna och korv/hamburgerstand:
verkade trivas precis lika bra som vi
i mattdltet.

Dagen efter samlades en lite mindre
skara for att riva rasket (mattdltet).
Inte lika spannande men med samma ar-
betsgldd je och gemenskap.

hjalpa

nya

Som sagt - "Det var gott att
till" (keokosbollsdtande gosse).

[ROSENARNA]




MAGNUS /xecen

Det dr juli. Arets sommarbudkavle
vid Kinnerstugan och i sluttningen
stdmningen pa topp. Hirligt vader och
manga fastlandslag. VOK-arna tar en
valbehtvlig paus i 3-dagarsférberedel -
serna och Roffa M delar ut kuvert med
nummerlappar till de eolika lagen.

gar
ar

Men var ar MAGHNUS JOHANSSOM? Ingen vet!

Han skall springa fOrstastrackan i and-
ralaget. Ndr &vriga lopare bérjar vir-
ma upp har han annu inte dykt upp, sa
vi far gora en snabb omdisponering och
séitta in honom pad sista strdackan istdal-
let. Det gar rdatt skapligt f6r laget ,
men det finns en viss oro 1 migq, nir
jag gar ut pad min korta stracka - téank
om jag inte har nagon att viaxla till!

Irritationen ar ratt stor, nar jag ef-
ter ett ndra noqg perfekt lopp, spring-
er in i malfallan. INGEN MAGNUS - och
"ingen annan heller. Vi maste bryta pre-
cis som vart forstalag efter Jonnys o-
turliga skada. Irritationen byts mer
och mer mot oro - det dr inte likt Mag-
nus att inte meddela sig. Da erinrar
s1ig nidgon att han skulle ut och trdna
fallskdrmshopp pa formiddagen. Kanske
har bilen pajat ihop pa vigen fran Sud-
ret?

Dagen ddrpa samlas alla VOK-are for att

bygga upp 3-dagars-TC. Da far vi hora

nyheten, som vicker férstidmning i hela

VOK-ldgret: Den svart skadade fall -

skarmshopparen, som vi alla laste om 1

tidningarna pa morgonen, ar Magnus! In-
te blir det badttre, nidr Kaj sa smaning-
om dyker upp, efter att ha varit pa be-
s0k pa Lasarettet. Laget ar mycket kri-
tiskt. Vi bygger och bygger, men vara

tankar befinner sig hos var klubbkompis
pa intensiven.

Sa gar sommaren och det kommer sporad-
iska rapporter om ldget. Ryktena gar -
det dr svart att veta riktigt hur det
star till med Magnus. Pa Dag-DM kéande
vi alla att pu var det ndgot positivt
pa gang! Magnus fanns ddr, mager, blek
och med tydliga balansproblem - men han
fanns ddr! Och han gick en bana! Han
hade tagit det svaraste steget av al-
|+ = det fdrsta ut i verkligheten. Och
ians blick sa @nnu mer: Nu vill jag va-
ra med er igen!

"Men det var ett jobbigt steg att ta”,
herdttar Magnus. "Alla ville veta hur
jag mddde och om hur allting var". Jag
pratintervjuar Magnus hemma i ldgenhe-
ten 1 Vibble tillsammans med fastmon
ANNELL. Han har just kommit igang med
't jobba igen. Visserligen bara en

4
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dag i ueckan och utan trupp, men dnda!
Gladjen &ver att tridffa kollegorna och
veta att han kan fungera lyser om ho-
nom.

"Jag dr fortfarande kvar pad Korpens dag-
vardavdelning, fér de vill inte slippa
mig forrdn de vet att jag dr helt klar
i knoppen!" sdger Magnus. "Ndar fall-
skirmen i vinden drog med mot ett lad-
tak gjorde jag egentligen allting ratt
och smidllen mot taket blev rdtt lind-
rig. Men sedan drog fallskirmen mig O-
ver taknocken och jag rullade nedfor
andra sidan taket och f6ll flera meter

i backen. Jag £f611 sa illa pa huvudet,

att ena halvan av hjarnan gjorde att an-
dra sidan av kroppen blev férlamad.Jag

har egentligen inte ont langre,men ba-

lansen dr inte helt bra. Jag har dock

enorm nytta av en stodskena runt ena

kndet. Det g6r att jag kan fungera nas-
tan normalt.”

Och sa demonstrerar han det genom att
gd ut i koéket och fixa kaffe at inter-
vijuarna. Han kommer snart in igen - med
en fardigbyggd modellbil i handen."Folk
trodde nog att jag blivit helt knapp
ndr jag kdpte en bilmodell - till mig
sjdlv! Men det dr verkligen bra trdning
for finmotoriken. Jag vet inte hur man-
ga ganger jag fick halla pa innan jag
fick motorn pa plats!"

Lo

Bland det han saknat mest under konva-
lesensen ar annars det hiarliga kamrat-
skapet och de roliga resorna tillsam -
mans med VOK-gidnget. Han ser ocksa fram
emot att F4 komma ut till VOK-stugan pa
lordagarna och trédffa ungarna i Orien-
teringsskolan. Det later som om han
skulle f4& sidllskap dit i var. Anneli,
som haft en verkligt hard press och va-
rit Magnus' stora stéd hela tiden, Kan

nog tédnka sig att dven dela hans intres-

se for orientering.

"Nu skall hon i alla fall fa ledigt en
tid fran mig och mina bekymmer",avslu-
tar Magnus var lilla pratstund. " Mina
fGrdldrar vill att jag skall aka d&ver
till dem ett tag, och da& kan hon fa &g-
na sig At sig sjédlv. Det kan hon behG-

HASSE ™.

501992
"Jivlar-anammat" lyser om honom. "Har
skall det kommas igen!" Och det wvisar

sig att ryktena talat sant: Han har fak-
tiskt varit ute och sprungit - tillsam-
mans med sin sjukgymnast. "Och det kan-
des riktigt fint", sdger Magnus. "Mitt
nirmaste madl dr nu att vara igang sa
bra att jag kan springa LUCIALOPPET -
korta banan fdr sikerhets skull. Och
nidsta &r mdste jag vara i form, sa& jag
kan vara med pa Karlberqg i Pl8-laget®.

Ja, du Magnus!Vdlkommen tillbaka i VOK-
gemenskapen - vi behdver dig precis li-
ka mycket som du behdéver oss! Och du -
ndsta gang du beger dig ut pa adventyr:
Teckna ett bidttre fallskdrmsavtal!

BJORN

BYGGET KLART

T
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Mir ni léser detta har drommen foOrve:k
ligats! Tack vare fantastiska 1nsatser
av vaktmastaren och ideellt arbetande
medlemmar stdr allt pa plats och dr fun-

ktionsdugligt.

Hur det hela finansierats kan ni léasa
pA annan plats i detta nummer.Dock har
ingen sldsat, vare sig pa konstruktiva
idéer eller material. Vilkommen ut pa
ett besok! Och du - dar du inte medlem,
sa kan det ldna sig nu! Avgiften [Or
att duscha och basta kommer namligen
att héjas vasentligt!

Sma korn fran byggnadsarbetet kan
inte missunna Svettbladets lasare:

#: "Det blev sd stort och fint med det
nya att vi nog miaste byta sida med da-
merna - vi dr ju manga fler!"™ uttryck-
te en gammal VOK-are det, nar vi er-
tappade honom en lordagsmiddag.Han ha-

Vil

de jobbat sedan k1 7, s& hans ord far
val férlatas - sa smaningom.

e Samme gentlemans fru hade undrat
om det inte var lika bra att han bho-
satte sig dirute., "Varfdr inte",sa han,

"det finns ju en sing!

‘¥ Den nya byggnaden ser synnerligen
omdlad ut. Eller har du varit ute och
smygmalat den med "fidrglost", S50dis?

¥+ En stor, sluten tank har grivts ned
i backen. "Det blev skitbra®, sa e
anonym tyckare.

¥ Hela el-kabelsystemet har bytts ut.
For att gtra detta, maste allt det gam-
la grdvas upp. Man grdvde upp och la.i-:

ner och grdvde till igen. Bara é&ndar

syntes ovan jord. Det var bara det att
kabelmidstaren sjdlv inte visste wvilka
som skulle hora ihup vid inkopplingen.

Det var bara att grdva upp rasket n,ya
BJORN I




ROBBANS WOK-CUP-AR!

¢4 ér det bara ett ar kvar till 10-ars-
jubiléet av WOK-CUP. Det meddelas fran
cupens vanligaste adjutant och vinnare
B-C LARSSON, som 1 ar har skrivit pro-
tokoll och hdllit reda pa tiderna och
placeringarna (som adjutant till honom
har i sin tur JULLE DAHLSTROM ater ut-
Ebrt ett fint arbete!).

I fjol wvaldes tva nya medlemmar in och
sa blev fallet dven i ar. SVANTE EKVALL
och LARS-GORAN NILSSON [ick det tvivel-
aktiga nojet att dntligen inse att man
[or gott maste lamna elitambitionerna.
Forr i tiden straffades sjordvare, som
gjort nagot dumt mot sina kamrater med
att 4 "Svarta lappen". Da visste ve-
derbOrande att loppet var kort. Som mo-
tionslopande pappa 1 Visborgs OK straf-
fas/hderas man 1dag med att bli invald
i - ja, just det! - WOK-cupen! Ovan-=
staende sjorovare tog det hela pa ratt

siitt och accepterade inbjudan som en
hedersbetygelse,

Reglerna har faktiskt inte andrats 1
ar, utan cupen avgjorde som vanligt i
bdast av 5 tédvlingar av B méjliga - och
over hela OL aret. 17 deltagare ar vi,
varav tva tyvirr inte kunnat deltaga

alls. I genomsnitt har ett dussintal
deltagit varije gang, dock ej pa de ba-
da nattavlingarna,
ten sa manga.

Flitigaste deltagare wvar JULLE somdel-
tog 1 samtliga tdavlingar. Namnas kan
ocksa att SPANG och WELIN hoppade dver
varens tavlingar och sadant straffar
s1g som bekant. Vart hopp om att OLOF
BERGLUND skulle gora come-back elter
bestket i Brasiliens urskogar grusades
tyvdrr. Han lédr syssla med nagon "form
av primitiv och aggressiv form av jord-
bruk".

RESULTAT
WOK-CUP-92

. Robban 66 p
2. Gothe 54
3. Lars=-Goran 50

4. Svante 449
5. Julle 48
6. Nissc 4
T. Gunnat 37

Hasse 37
9., Sven 16
10.Bengt-C 33
|1.Mats 32
12.S5ven-Erik 19
13.Goran L 18

Goran F L8

Torbjorn 18

et
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som bara lockat half-

ik [ =]
| STOLT (MSEGLINGSTYR  VID MALET R I -MILEN

Skulle kunna berdtta historier om cup-
gubbarnas framfarter i skogen, men si
hidr i skrivande stund sviker minnet =
som vanligt (=aldern!) (vada? Har inte
skribenten alltid...liksom...? Redaktd-
rens elaka undring!). Att komma ihag
till exempel kompassen vid tavling, ar
ocksa bra. Det gjorde inte undertecknad
vid LAng-DM i Stenkyrka. En minut fére

start upptidcktes fadasen, men det wvar
inget annat att gora &n att bita ihop

och forsdka ldsa kartan ordentligt (det
hé311 faktiskt till tvd kontroller fore
mal!).

N
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Det stora utropstecknet har i ar wvarit
ROBBAN. Han har 1 stort sett sopat ba-
nan med oss andra hela aret! Gladast
var han emellertid pa Allklubbars , da
han misslyckades och blev sist.Da sken
han upp, ndr han slapp héra alla sura
kommentarer om att "han dr for bral!" .

Egentligen - dar det ju inget f[el att va-
ra sa bra som du varit 1 ar, Robban ,
men vi maste nog se over reglerna till
nista ar. Kanske blir det "blyvast"!i!!
Ett stort GRATTIS fran oss alla andra i
cupen - 1 alla fall!

Gar nu over till widlbehdvlig vinter!u
och avvaktar om arsmotet Kommer att val
ja en ny farsa. I sa fall far vi ju kon-

kurrera med en annan illuster foOrsam -
ling om namnet: DE ADERTON!

WOK-CUP-hédlsningar genom
[GHNER&L HHESEI

"Det var en gang en VOK-are som skulle
dka med fastlandsbaten..."

Ja, sa brukar de flesta gotlandska re-
seskildringarna bdrja. Och som de all-
ra flesta sagorna, kommer &dven denna
att sluta lyckligt - vederborande kom-
mer fram - i mal!

Den har VOK-aren tédnkte lamna bilen pa
hemmaplan den har gangen och skjutsades
ddrfér ner till kajen av hustrun. Bada
tyckte nog att det var skont att direkt
traffa pa en bekant - en annan VOK-are.
Livligt snackande gar de bada VOK-arna
genom Hamnterminalen och mot batarna
Det kan vadl formodas att snacket hand-
lar mest om VOK-CUPEN... Baren utgon
forsta kontrollen - inte fOor att tanka
spirituosa, utan for att den andre VOK-
aren bestamt traff med sin familj dar-
stades.

Dat visar sig att hela famil jen &r me.

ombord. Wi EGrstnamnde VOK-aren téan-

ker sdkert tankar i stil med: "Den ha

sporten dr en verklig famil jesport och

det hadr med 5-dagars har blivit ett séidtt
att famil jesemestra pa. Tdnk vad manga

orienterare som planerat hela sitt se-
mestrande med vtgangspunkt fran 5-da-

gars och andra sommarorienteringar",

stund innan tankarna blir
och man bdrjar prata om semestrar.
hdr VOK-aren berdttar om sina pla-
fér semestern. "Ja, 5-dagars i ar
blir mest f&6r pojkarna. Jag dker
upp och traffar dem och bor hos en av
dem och kan lana hans bil. Sedan star-
tar jag vdl ocksa i min klass och ser
hur lange det haller. Sddertdl je ligger
ju sa bra till f6r oss gotlinningar..."

Det tar en
ord
Den
ner
det

"Jaha, d4r du pa vag till 5-dagars? Ja,
i ar har vi inte Over huvud taget fun-
derat pa den tavlingen. Vi har inte ens
tidnkt pa var O-Ringen gar i ar. Sjalva
tanker vi bila ner till Frankrike och
bara njuta och se oss omkring.Sa duatt
5-dagars gidr i SbBdertdl je? Ar det inte
en omvag att aka over Oskarshamn?"

KARSHAMN!!! "Nej, jag ska till Nynis-
hamn och ta bussen till Stockholm!"™ En
snabb titt ut genom fonstret ger vid
handen att baten fortfarande star stil-
la och ligger i hamn! FYRA MINUTER FORE
AVGANGSTID!

Och VOK-aren tar sig en traningstur -

denna gang snabbhetstrdning - och det
sdgs att aven den andra baten fork-
farande hade kajkinning.

Sa blev det som i1 alla sagor: SLUTET

GOTT - ALLTING GOTT! Ja, det gick fGr-

stas inget vidare 1 5-dagars, men det
ar en helt annan historia. Kanske wvar

snabbhetstraningen for sent insatt. El-
ler var det distanstridning som hade be-

gﬁhﬁvtﬂ - strdckan Oskarshamn-Nynadsha

Pa land? Hade den varit lagom? (BF)

"Hiar pa Gotland sags du forst i
for att du var allra stérst

pd en OL-kurs f&r ganska sma personer.

I en skog 1 Follingbo,

skdrmar hittas latt mantro (?) - ny

lom man har tillrﬁchliqtsﬂxnwxﬂmh;LiUr"glj




ARET NAR VOK MEST VAR 2:A

1992 blev for VOK-orienteringen resul-
Latmissigt ett mellanar. Var och en far
rannsaka hjdrta och njurar och fundera
over varfor det blev sa.

Jag tror att det dr sa hdr: Det finns
inga genvdgar till sportsliga framgang-
ar. Bakom varje framgang/forbattring &r
det alltid en period av "blod,svett och
tarar", en period av slit.En framgangs-
rik orienterare bygger ofta upp styrka
och skicklighet i det tysta, pa egen
hand. Det &r nagot som vi missat i VOK?

En slagen ERIK FRANSSON trostas av
lOlL-sektionens SVEN _LARSSON. Slagen,
ja! Men knackt? Vi far wvil se - 93!
ERIK FRANSSONS Framgangar ar dock ett
exempel pd hur mangarig tridning, och
framfor allt, for Eriks del, framst en
malmedveten satsning under vinter/var-
sasongen som givit fina resultat. Brik
"snubblade pa mallinjen". Avgbrandet
kom pd LANG-DM, dir han kndckte den se-
gervane l10-faldige trdjvinnaren Bro-
Ronny pa 21-km-provet i trakterna av
Stenkyrka. Kanske var det sa, att Erik
knickte ocksa sig sijdlv pd kuppen? De
sista 5 km blev tuffa. Sa& svaret om Ro-
nny eller Jonny skulle bli 1992 ars
trojvinnare blev istdllet Erik. Tyvarr
inte var Erik, utan ERIK LOFGREN, som
med en startposition bakom var Erik
kunde "tidspacad" av ivriga Broare de-
[ilera hem segern i Lang-DM och ocksa
ta tréjan med 4 minuters marginal .Ténk
om Erik inte stressat (?) bort tid pa
KORT-DM. ..

Men sa ar det i god idrott. Ingen se-
ger kan tas fo6r given - om nu nagon
gjort det! Men visst har Erik ratt att
vara besviken, nu ndr det dnda var si
nara.

1992 blev aret da VOK oftast var tvaa.
Men skam den som ger sig!Nu gdller det
att sikta framat. Malsattningarna for
1991 och 1992 star kvar aven f£6r 1993:

**% En VOK-are blir trdjmistare. En dam

eller en herre?

**% YOK blir bdttre 3n Bro i
S=mila.

*%**% VOK bland de 100 bidsta i 25-manna.

10-mila/

¥*% Satsning pa flera budkavle-DM-seg-
rar.

Vi har 1 VOK mAnga i alla aldrar som
med bra kvalitet pa vintertrédningen kan

oka sin kapacitet med 10-15% eller —el-

ler ska vi sdga sénka kilometertiden med
1l min/km. Titta i resultatlistorna far
ni se vad det skulle ha inneburit i ar!
Varfor inte héja ribban infér 19932

Vart problem inom VOK just nu &r att
vara duktigaste ungdomar dr spridda pa
olika platser pa fastlandet. Har skall
forst inflikas att vi ska vara glada
Gver att de skaffar sig utbildning el-
ler far arbeten, &dven om det sker pa
fastlandet - och didrmed VOK-OL-lag blir
splittrade! Vad jag ville ha sagt ar
att de maste skdta uppbyggnadstrédning-

en pa egen hand. Det blir extra besvir-

ligt ndr man sjalv maste skita mark-
tjansten samtidigt som studier, arbete
och resor begridnsar méjligheterna att
trana.

Men orientering dr juen individuell i-
drott. Trdningen kan,av den somér mal-
medveten, skétas pa egen hand. OL-sek-
tionen har sdnt ut en enkit till alla
VOK=-are som dr 10-mila/%-mila-kandida-
ter med fragan om de &r beredda att
satsa pa VOK ocksa 1993. Svaren visar
att sa dr fallet. Det dr positiva svar
som ocksa visar att det finns wvilja
En gang VOK-are - alltid VOK-are!

Nir ni lidser detta dr jag sedan ett par

veckor 1 ZAGREB. Jag kommer hem den 1
juni. Men jag lovar att tréna regel-

bundet 2-3 ganger i veckan. Under des-
sa pass kommer jag ofta att tdnka pé
er da ni trdnar och svettas i skogen
runt VOK-stugan eller pa nagon annan
trevliqg plats.

Lycka till i var och sia ses vi vdl pa
S-dagars i1 FALKENBERG. Det dr ju den
tdvlingen som dr sista testen fére en
lyckad hédstsidsong.

GOD JUL och GOTT NYTT OL-AR 1993:
lEAJ WIREN]

o

Har OL-sektionens ledare Kaj Wireén glomt de duktiga vOK-
tjejerna? Den hdr kidcka trion vann minsann DM-budkavlen:
MALIN BEEVALL, LOUISE HORLIN och

vann de en hel midngd andra tavlingar - som t ex LINDA,su-
verdn segrare i alla arets Dl4-tdvlingar, utom en! For
den prestationen fick hon ta emot Skogskarlarnas pris. |
Dlé-klassen har JENNY EKVALL varit sa bra att hon erhdéll

BPA-stipendiet., For att

inte tala om mamma AINA OSTERDAHL
som rodde hem tva individuella DM-seqgrar! For att spd pa
yvitterligare maste aven VOK:s oldgirls namnas. Dar dr det
minsann bara VOK-are som tampas om segrarna. VOK som ar-
ets tvaa gdller alltsa: 1.
ganget. Om ratt skall vara ratt...

Bara herrarna 2. Bara
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PA CYKEL TILL

Vi samlades vid Oskarsstenen pa
dagseftermiddagen. Dir delade wvi in
055 1 patruller och férberedde 0SS
[Gr ecykelorienteringen.

Utmed banan fanns det 14 "lite" klu-
riga kontroller. Varije kontroll hade
en bokstav som vi fick sbka oss till

med hjalp av revus och karta. Sa hade
man -till slut 14 bokstiaver, som till-
sammans skulle bilda ldsenordet:

METSEFSLLAHALB

Val framme wvid Blahdll fick vi kaffe

och bullar och kunde pusta ut medan vi ==

inviantade de andra patrullerna.Nir vi

vil wvar samlade hidlsade SVANTE EKVALL ﬁ;

oss valkomna till

BLAHALLSFESTEN

Sedan at vi grillat lamm med potatis-
sallad (jattegott!). Kaffe efter ma-
ten fanns det ocksa for "finsmakare".

Senare pa kvdllen gick wvi en TROLL-
SKOGSPROMENAD, dar vi ocksa traffade
"BYSEN" (HASSE) och fick kléttra i

berg. Tack till MANKAN [6r en trevlig
lérdag, sdger

VOK-DAG EN

Foto: Bva Welin

ANDERS o. KATTIS OHLSSON |

P 5§ Ett stort tack dven till ERNA och
JOHNNY WIBERG och FAMILJEN ANDERSSON,
for Er hjalp med punkteringen pa hnya
vagen! D 8§




GOTLANDS OL*FRAMTID -

Nedanstaende skrevs som insdndare till
d» bada gotlandstidningarna,men sdndes
aldrig in. Anledningen dr, att man den
dag jag skulle dverlamna breven, f[ak-
tiskt hade reportrar pa plats - och da
brydde jag mig inte om att braka.

Eftersom jag vet att GT och GA minsann
ldser SVETTBLADET och eftersom inne-
hillet i insdndaren fortfarande dr syn-
nerligen aktuellt och kanske kan inspi-
rera till tankar i den pagaende debat-
ten om den gotlédndska orienteringens
framtid, publicerar jag den hidrmed:

OPPET BREV TILL GT:
REDAKT IONER

Hemkommen efter att ha wvarit pénmmiunﬁ—"

tdvlingen "Gotland Tvidrs"™ maste jag nu
gora slag 1 saken och skriva nagra ra-
der till er bada.

Jag kan mycket vil férsta att ni  har
" svart att bevaka allt som hander och
sker pa de
tionsarenorna. Det dr dock bekliammande
att konstatera f61 jande:
KONKURRENTEN SOM MEDARRANGOR I EN TAWV-
LING, sSA LATSAS MAN ATT '!'ﬁ\fLINGEN INTE

ELIEAHFTH K[MFLL qcr LLt uLmarkL 10bb

gotldndska tadvlings-och mo-

STAR TIDNINGS-

SON efter det spiannande Dag-DM-et.

som OL-skribent, trots att hon ocksa

hinner med att tdvla pa D50-elit-nival!
GT borde ocksd ha en sadan OL-skribent)|
PA bilden intervjuar Bettan ERIK FRANS-—

ALLS INTRESSERAR DEN EGNA LEEEERETEEM!

Till Gotland Tvidrs kom det 52 deltaga-
re - ifjpl startade 103! Och detta trots
det toppenfina vadret, som gjort fOr
en motionsrunda dven for siadana som in-
te trianar sa mycket. Banléidngderna va-
rierade sa mycket att alla skulle kun-
na delta. Orsakerna till bortfallet i
ar kan vara manga, men en dr pataglig:

GA hade inte skrivit en enda rad om Got-

land Tvédrs - ja, man hade inte ens haft
med tdvlingen i sina evenemangstips!!!
Det betyder att den halva av Gotlands
befolkning som bara léser GA inte fick
nigon som helst information eller 1in-
bjudan till Gotland Twvidrs denna helg.

GT har pA ett pdtagligt sdtt skurit ned
bevakningen av den jamférelsevis stora
sporten som heter Orientering.Tidning-
en GT star som sponsor fo6r den presti-
gefyllda kampen om Arets mastartrdéjor,
men det verkar inte som om man dr med-
veten om att det dr DM-tadvlingarna som
avgor vem som kommer att fa dessa tro-
jor. GA har bevakat DM-tdvlingarna med
den dran, men GT?

GT skickade inte ens ut en reporter el-
ler fotograf till Natt-DM. Det enda vi
sett om denna tdvling dr resultaten i
efterhand och nagra (ur GA lanade?)sma
kommentarer en vecka efterat. Har man
viarkligen missat att drets trojtavling
w2r ut att bli den mest spinnande pa

manga, manga aAr? Det dr manga oriente-

rare som efter de tva [Orsta DM-tdv-
lingarna (fér GT kan upplysas att det
ir Kort-DM och Natt-DM som avses) har
stora chanser att vinna. Det &r bara
sekunder och minuter som skiljer mel-
lan de bista - och didr &Ar inte ens de
senaste arens suveridn Ronny Lil jegren
med 1 tdaten.

vid férra helgens tva tdvlingar i ori-

entering, Lysmasken och S-manna, hade

GT varken fotograf eller reporter ute.

Visserligen har Gotlandsorienteringen

minskat i omfAng, men den lockar &dnda

300-400 deltagare varje helg. Inte kom-
mer de fortsdttningsvis att prenumere-

ra pa en dagstidning som mer och mer non-
chalerar deras sport.

F6r alla idrotter betyder dagstidning-
arnas bevakning av deras evenemang val-
digt mycket fér sportens fortlevnad.
Men varje idrott betyder ocksa mycket
for tidningarnas fortlevnad. Annars
skulle vdl inte dessa tidningar "offra"®
l10-talet sidor efter varje helg och ett
par-tre sidor varje dag for sporten.
Lat oss diarfér samarbeta lite bdttre i
fortsattningen, de arrangerande klubb-
arna och GT och GA emellan - det kom-
mer vi alla att vinna pa!

|BJORN FRANSSON, VOK |

PS Gotland Tvars hade ocksa Korpen som
medarrangér. Var fanns Gotlandskorpens
representanter i denna motionstavling?
D5

HUR SER DEN UT? ”

Sedan denna insandare skrevs har f[(ol-

jande hant:

f. VOK:s styrelse har beslutat att VOK
inte ldngre skall medverka wvid Komman-
de Gotland Tvidrs. Motionskommittén kan

istdllet dgna kraft 4t andra engeagemang .

E! GT vaknade till slut och skrev endel

om de avslutande DM-tavlingarna.Storst

plats dgnades dock at bilder av dusch-
ande poijkar.

3. Det dr snart dags att prenumerera pa
ndsta ars dagliga tidning. GA eller GT
det ar fragan?

|[BJORN FRANSSON |
00000000000000000000000000000000000000

OL-DODEN

Orienteringens framtid diskuteras mer
idn ndgonsin - och dessutom 1 allt wvi-
dare kretsar. De senaste arens dods~-
fall har inte gatt "vanligt folk" for-
bi och mAnga undrar om detta kanske a-
ven Ar "dodsstoten" mot var kidra hobby
som folksport.

Litet av en "het potatis" a4r det ocksa

for de som bestimmer inom GOF och SOFT.

PA GOF:s orienteringsledartrdff disku-
terades fragan livligt, men det wvar
med en hel del tvekan man stidllde in
den planerade jubileumstavlingen.Manga
tyckte att vi skulle fortsdtta somvan-
ligt och latsas som om ingenting hdnt -
for det har ju inte hiant nagon gotlan-
ning nagonting - annu!

PaA trojfesten nidmndes inte ett ord om
den oro som fanns inom varje enskild
orienterare. Pa VOK:s OL-avslutning =
inte ett ord om denna svara frdaga.

Jag hade tankt

intervjua dubble DM-seq-
raren och tréjtiavlingstvaan ERIK FRANS-

SON. om hans OL-framtid och om satsning-

en infdér ndsta ar. Den intervijun blev
inte av - det dr inte ladtt att planera
OL-satsning,
och tédvlingsforbud av GOF:s
té. Om det var ett bra eller daligt be-
slut av Lotta ¥ far framtiden utvisa.
Hon gjorde vad hon Kunde 1 denna ovissa
situation.

GOF-IDEER

[déer om framtiden fanns det i alla fall

pa GOFP-traffen. Bl a kom man fram till
f61 jande:

*** OL-gymnasiet skall fortsdtta , men
trdningen foérlédggs till kvédllstid och
till lordagssamlingar, sa att fler kan
vara med.

*** Arbete med en skolpdrm

nadr man har fatt tranings-
elitkommil-

*** En forbundstrédnare anstdlls pa de
tid. Uppgift: Att halla i OL-gymnasie-
och annan elittriningsverksamhet.

*** Banlaggarkurs

*** Fortsatt trédnarutbildning.Man hai
redan pabdrjat utbildning med 10 st nvya
trdanare - steqg 2.

**x* Bittre marknadsforing och samarbe
te med pressen.

*** Eventuellt en "kartpool", dar all.
gotlandskartor finns pa lager. Det ar
sedan meningen att klubbarna bestdller

kartor i poolen, nar de tanker arran-
gera ndsta gang. Mal: Att bidttre kun-
na utnyttja de bra kartor och omraden

som finns pa on.

kavlarna.Ar
redo for ett sa-
radikalt nytankande?

*** Gotlandslag i de stora
de stora, Bro och VOK,
dant

*** Flyttning av de stora dragplastren
nir de gdller nyrekrytering: GA-Korpe»
och Lillkorpen till en tid pa aret nqd
man bittre kan félja upp intresset.

Allt detta ska nu vidarediskuteras ute
i klubbarna och i GOF:s olika kommitte-
er. Vi far vil se vilka ideer som rea-
liseras...

VOK OCH ELIT-GAR DET?

VOK dr redan inne pa detta med hopslag-
ning av lagdelar fran olika klubbar i

budkavlar. Tjejerna har sprungit bade

5-mila och ungdomens l0-mila 1 sadana

konstellationer. I sitt brev till aspi-
ranterna skriver Kaj Wirén att han re-

dan fragat ett par Svaidingar omde kan

tdnka sig springa ihop med VOK-are pa

ndsta ars 10-mila. Kanske kan det wvara

modellen for att oka konkurrensen om

platserna i1 representationslaget. Bro

tycks ha gott om folk, sa deras intres-
se¢ kanske inte dr sa stort?

Har VOK egentligen nagra [orutsdttni.g

ar att satsa pa sin elit? Sa fort va-

ra hardsatsande ungdomar gatt ur gymna-

sieskolan och eventuellt gjort militdr-
utbildningen tvingas flertalet till ar-
bete eller studier pa fastlandet. VOK

har da [6rsokt hijdlpa till med bidrag

till hemresor, bidrag till gemensamma

trdningar pa fastlandet o d. Det dr ju
bra, men haller det i langden?

Var Olov funderar nu mycket pa sin OL-

framtid. Man trdnar mycket med Snatt-
ri|1gf*, som ar lokalklubben dédr han bor.
Nu ar -.:ll!‘l\-’t‘t."‘fl'ﬂ({:ll'h VOK eller Snatt-

ringe i 10-mila? Lojalitetskonflli nya
[BJORN FRANSSON]




IDEALTIDSORIENTERING "

"Du
min

ska alltid andra !m. allting" har
fru sagt otaliga ganger l]I'If]{"T vart
50-driga dktenskap. Sjdlv reflekterar
Jtu! iJ:tL* darpa - jag gdr bara
ringar". Eftersom jag orienterat i 56
Ar har _JJLJ under aren provat flera o-
lika OL-idéer. Den senaste ir
ORIENTERING, vilket 1 och for
dr nagon nyhet inom OL.

sig inte

Varfor slog jag in pa sadana har tank-
ar? Jo, som alla andra utgar jag fran
min egen situation (sjdlv i centrum &r
jag lik solen - alla andra kretsar likt
planeter ddromking!). Med stigande al-
der och Kkrdmpor gdller det att komma pa
ett rattvist handikappsystem. Olika fy-
siska foreteelser bor inte fa spela den
avgorande roll, som dagens OL medger

Losningen blev idealtidsorientering!

Var och en bestimmer fore start den tid,
‘som vederborande ska forsoka "spika".
Tiden antecknas vid start, fors in pa
datan och jdmféres sedan med den er-
hdllna tiden 1 mal.Tidsdifferensenblir
- vagledande for placeringen i resultat-
listan.

EE Fl'ID L

Banorna ska vara sa langa, att den tdv-
lande éar ute i 70-90 minuter. Som ut-
gangsvarde fér banldngden kan man rak-
na med att man promenadorienterar c:a
2 km i timmen i normal gotlidndsk ter-
rang.

%% BANLANGDEN ***
Banldngden bor f61 jaktligen vara 3-4 km.

*x% BANSTRACKNINGEN ***

Endast i1 undantagsfall bor banstrack -
ningen mellan tvd kontroller medge vag-
val léngs stigar och andra ledstidnger.
Det maste vara banor av A-klasskvalit-
et !

Axk YTLKA SKA TAVLA? *#**

Min fdrsta tanke var H-D-60 och aldre.
I dessa klasser aterfinnes idag de mest
framgangsrika ur forna tiders "masto -
dontklasser” - men i alltfér ringa an-

tal! Dessa "sega gubbar och gummor" har
likt gokungar, “"sparkat ut" den breda

OL-skaran fran prislistorna och diarmed
ocksa fran orienteringen!

Ju mer jag funderat pa detta,desto fler
och storre mojligheter kom jag under-
fund med att idealtids-0L medger. Var-
fAr inte slopa alla B-klasser fr o m
H=-D-21 och uppat? Handen pa hjdrtat -
har B-klasserna nagot annat berdttig-
ande dn att gdra banldggningen jobbig-

"Eorbatt-

[DEALTIDS-

inne for idealtids-OL?
att tiden ar mogen for
inom orienteringssporten slar i

la fall ANDERS DAHLIN fast i den harnr

Ar tiden Ja,
forandringar

al-

debattartikeln. Vad sdger ni andra
"sega gubbar och gummor"? Vad hédn-
der med er ndr krdmporna hindrar er
frdn att vinna vanliga tdvlingar??2?
Skriv till SVETTBLADET och tyck!

are? Ar man inte mogen (av nagon an-
ledning) att tavla i A-klassen bOr man
istallet kunna delta i1 idealtids-0OL ,
for didr bjuds man pa en bidttre OL-bana
= battre trdning. Som du genomfor utan
den stress som "snabbaste-tid-banorna®
medfdr = du 1ld3r dig mer! Om 3-4 km-ba-
norna anses for korta, kan man utnytt-
ja H-och D35:s banor eller

En gang i tiden (40-talet) var jag en
forkampe for infdérande av B-klass. Det
gidllde dd seniorerna. Alla samlades da
samtidigt pa samlingsplatsen. Med cir-

ka 150 startande blev vidntan lang F£6r
de seniorer, som startade pid slutet -
ofta 2,5 timmar! Det ansdgs vara och

var ordttvist. B-klass var berdttigad!
Vilket den inte dr idag p g a bristan-
de bredd 1 de vuxnas klasser.

For ovrigt anser jag att var orienter-

ing har blivit alltfér stereotyp! Du

tillhér en klubb - VISBORGS ORIENTER -

INGSKLUBE - som varit banbrytare pa fle-
ra omraden inom gotlidndsk orientering -
det forpliktigar! Fundera! Vilka fSr-
battringar skulle du vilja genomf&ra??

Sdtt igang!

TY INGET AR SA BRA ATT DET INTE GAR ATT
FORBATTRAL
Med orienteringshdlsningar

NDERS DAHLIN]

H-och D40:s,

BHAVIKENDANSAHE PA ON ’

10 Dagens ros till VOK:s mo-
nonsdansare for den wiomor-
dentligt trevliga helg vi hade pa
Cotland med god service och bra
musik (Skarphiills spelmanslag).
L Bravikendansarna

Viart besdk i1 Visby 17-18 oktober blev
den verkliga héjdpun kten pa var dans-
aktivitet under aret.

Det gdstvdnliga och generdsa mottagan-
det vid var ankomst, samt den toppen-
fina servicen som vi bestods med und-
er de tva dagarna, kommer vi alltid
att minnas.

Ett speciellt tack till ASTRID, GUDRUN,
[INGRID och BENGT, som servade o0ss sa

rikligt och fint, samt till den slag-

firdige foraren av minibussen,GUNNAR,

- didr satt verkligen humorn i hogséat-

aet!

Stort tack ocksa till guiderna RUNE ,
STEN och BENGT, som delgav oss en in-
tressant historiebeskrivning éver Vis-
by och Ringmuren, landsbygden vi far-
dades genom samt Bldase Kalkbruk.

Ett stort tack ocksa till den vidlspe-
lande orkestern, SKARPHALLS SPELMANS-
LAG, samt till alla dansanta och gla-
da dansvanner och KARL-EINAR och_MAJ,
som ordnade det sa trevligt for oss.

For nagra av oss var detta forsta be-
stket pA Er vackra O, men vi aterkom-
mer gidrna. Vi hoppas kunna Atergiéilda
Er gidstfrihet och onskar att fa se Er
alla som vara gidster i var.

[ERAVIKENDANSARNAJ

GOO00000000000000000000000 00000000000

VOK-ARE DANSAR PA

En av VOK:s motionsdansare, som ar med
lite "till och fran" &r Lirbrobon Karl-
Erik Jansson med sambon Maj. Han berdat
tar att man trdffas varje sdndag kl 18
i Terra Nova-skolans gymnastiksal. Dér
leder Sten och Astrid VOK-arna 1 gam-
meldans och ibland ocksa gillesdanser.

Nar Karl=Erik ar med, forsoker han ock-
sa introducera en del av de danser han

lart sig pa fastlandet.

Sedan nagra aAr tillbaka brukar host-
terminen starta med en populidr utflykt
till Fard i september. D& samlas 15-20
deltagare i Farosund for gemensam fard
ti1ll Vandrarhemmet 1 Sudersand,som man
hyr over helgen. Efter fika och upp-
packning gar alla en langpromenad lings
kusten. Nagon brukar passa pa att bada!

Efter varpa, boccia och en del
trevligheter pa eftermiddagen

andra
dr det sa

kvallen.

supe med massor av dans pa

annan god tradition dr sondagens [or-
middag, da Gardinge brukar guida en Lur
till nagon av Fards sevirdheter. Kort
sagt, sa brukar alla vara mycket noj-
da, nar det sa smaningom dr dags [O1
hemfard.

Vill du vara med och vill veta mera .,
sa kan du ringa STEN, tel 0498/261065.
Du ska veta att du ar hjartliqgt val -

kommen till VOK:s motionsdanser!

GOO00000000000000 0000000000 000000000000

SKYLT VID BYGGET-INFO

Visborgs OK bygger till. Hygienbyggna-
den med 3 st vattentoaletter, varav en
dr handikappanpassad. Dessutom kommer

damernas omkliddningsrum att utdkas.Den
anslutas

nya toalettdelen kommer att
till uppsamlingstank.
Bygget ar beraknat kosta ca 230 000 kr.

Bidrag fran Riksidrottsfdrbundet be-

viljat pa 45 000 Kkr.
Bidrag fran kommunen i form av rdnte-

och amorteringsfritt lan pa 10 ar pa
120 000 kr.

Resterande 65 000 kr
ras genom eget arbete
tionarer samt eventuella bidrag
sponsring fran ndringslivet,.

bertoknas [inansie-
av klubbens funk-
cller

For Visborgs OK - stugkommittén

MATS DAHLSTROM

TISDAGAR : , TBEN’NGAR )

Loptrdning = samling i Graboskoclan 18.00.

TORSDAGAR =
Gymnastik i1 Scolbergas gymnastiksal under
Sara Gardells ledning. Startar 18.00.

LORDAGAR :
nya.

Teknik/l0ptraning vid VOK-stugan.
beredda (omklddda) k1l 14.00.
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VOK-FamILJEN

med att trdna och halla i-
gang kroppen inte fungerade under nag-
ra dystra perioder ifjol marktes thfh i
hela VOK-lagret. Vart hade AINA:s par-
lande skratt tagit vdgen? Ja, inte ar
det litt att slippa pa munterheten,nar
allt kidnns botten och ingen vet varfor
minsta anstridngning kidnns som efter ett
maratonlopp!

Det som drabbat AINA OSTERDAHL var ett
virus, som ocksa paverkade hjartmusk -

Nar debt har

eln. Bttt elakt virus, som gav ett an-
nat gift till henne &n det som gjort
att hon i hela sitt liv hallit pa att

springa och tridna regelbundet. Som tur

dr, har bade skrattet och Aina KkKommit
tillbaka, men visst kanns det lite oro-
ligt i dessa dagar att trana, men oCk-

lata bli.

atct

5a svart

Hlennes karridr borjade ndr hon var 12
ar och Bror-Thure Larsson,kand NOV-en-
tusiast,lockade med henne till VOK-stu-
gan. Ddr fick hon snart sakkuniig led-
ning i form av kidnda profiler som Man-
kan, Anders Dahlin och Bengt Sdderlund.
Trots att hon dr bara obetydligt yngre
in Gurli Hrnell och Christina Huldt ,
sa var stora idoler f6r Aina - ja, de
Fick £t © m vara skuggor at henne i bor-
jan. Snart visade det sig dock att al-
dersskillnaden var en fordel: Hon kun-
de FA vinna manga tdavlingar i junior -
dldern, eftersom hon slapp dessa tje-

jers konkurrens. Marie-Louise Karlquist

var den som "hotade" mest!
Efter nagra ar av barnafodande och av

att hanga med 1 GORAN BERGS tdv-
lande i kraltsportsviangen, blev det sa
smaningom "nytdndning" [6r Aina och man
kan ndstan tala om en ny karridar sa har
i D35-aldern. Hon vann bade Kort-DM och
Dag-DM i Ar! Och det Ar fortfarande 11-
.a roligt att bade trana och tavla!

I —— g i T LN
LINDA, 14 Ar och elev i Attan pa S0~
derviarnskolan, har just nu bara ett rik-
tigt stort problem: Hon &r lika duktig
i bade fotboll och orientering och ba-
da sporterna dr lika roliga! I ar har
hon vunnit ALLA tavlingar, utom sason-
gens sista, i sin klass, manga ganger
med stor tidsmarginal. I ndsta ar blar
det virre: DA dr hon ater i samma klass

som TINA och JENNY. Hon saknar £ © TI-
NA i klubben wvdldigt mycket, inte bara
F&r att de hade ett sa fint budkavle -
lag, wutan ocksa fér att hon ar en sa-
dan fin kompis.

Nista sdsong kommer LINDA att satsa pa
fotbollen lite mer.Hon har en chans att
fA vara med i Gotlands distriktslag och
dessutom blir det mycket seriespel med
P18:s damlag. Men tdvla i orientering
kommer hon att forsdka hinna med i al-
la fall!

Hennes prisbord &r redan imponerande i
sin storlek. Det finns bade plaketter,
bucklor och medal jer fran Gothia Cup 1
fotbholl, basketturneringar, dartcuper,
och buggtidvlingar. Men mest dominerar
OL-priserna, som t ex fran [Orra arets
5-dagars, dir hon lyckades bli trea i
en etapp i D12A. Roligaste segern hit-
tills &r 3-dagarsvinsten pa Faro iD12,
men hon minns ocksd gdrna sin allra
forsta tdvling pd fastlandet - i MNorr-
tdl jetrakten. Hon wann ndmligen D10OB!

g 15
OSTERDAHL - BERG

"Vi har sa roligt ndr vi dr ute till-
sammans pa sondagarna", sdger Aina och

tjejerna instdmmer. Och hon bladdrar vi-

dare bland minnena: "Det roligaste jag
varit med om, ndr det gdller orienter-
ing, ar nog f6r exakt 20 &r sedan, nér
GOF firade 50-arsjubileum. Da hade man
ett jubileumslopp, ddar det gdllde att
kld sig sa tidsenligt som mbjligt. Och
jag vann damklassen! Forresten var det
Lennart Nystrom som vann bland herrar-
na".

Annars finns det gott om godbitar i al-
bumen - och da handlar det faktiskt en
hel del om skidor, didr Aina har haft

manga framgangar och fatt manga DM-teck-

en. Tillsammans med Gunilla Ekeroth ,
Gurli Hornell och Asa Runander tédvlade
hon i Bilkarens tdvlingar overallt i

Sverige - och vann jamt! Oftast gdllde
det dad skidorientering och vinterfilt-
tavlan.

o

anlir en riktig pyssel- och picknick-
tje]j, som tycker om att bygga kojor och
busa med lekkompisarna Linnea, Lisa och
Kajsa. Fast hon hinner med att heja pé
mamma och syrran ndr de kommer i mal.
Ibland har hon da sdllskap av stindige
supportern PAPPA GORAN BERG. Om han in-
te dr pa plats, sa ringer han alltid
och kollar hur det har gatt!

Dags att ldmna den mysiga familjen Os-
terdahl och lata dem dvergd till sina
ovriga hobbies: porslinsmidlning, kil-
lar och att bygga LEGO. Vem som gor vad
overlater wi till den intelligente l&-
saren att fundera over!

BJORN N N

lNRH SKICKADE DU IN EN VOK-NOTIS SENAST?

'22 sammankomster under aret.

| »
“w SPIK PA ~
4 | Under vintern kommer eventuellt
# . EKVALL, att halla en "Spik pa"-kurs
OL-skolans lite &ldre barn.
i s4 fall att bli i VOK-stugan under ti-
den som de lite dldre tranar pa lordags-
.+ eftermiddagarna (14.00).

" B T ARKELSER ~

Nog finns det gott om bilder och urklippl

att bladdra bland i minnesalbumen.

Aven intervjudagaen har den lilla fa-
miljen Osterdahl varit ute pa en tréd-

nings-och umgdstur - denna ging pa den
tipspromenad som Anders Dahlin ordnade
infér GOF-jubileet. ELENA visar stolt
upp ett presentkort som hon fatt i pris
"Men det ska vi dela pa, Elena", sager
mamma Aina till LINDA, som nog dr 1li-
te avundsjuk pa Elena. "Vi hjdlptes ju
at allihop - och gissade ibland pA de
olika alternativen".

Nar vi tittar pa Lindas prissamling
kommer ELENA fram med sin andel av fa-
mil jetroféerna. De &dr inte sa manga
innu, men sa fAr man heller inte pris
for det som Elena &dr jdttebra pa: Att
vara famil jens MASKOT pad tdvlingarna.

FLER VOK-NOTISER ~

Pa OL-avslutningen i november konstate-
rade SYANTE EKVALL att OL-skolan haft
Fran att i
borjan ha varit 50 deltagare, dalade an-
talet till cirka 25 mot slutet. Man fun-
derar nu pad att ta nya grepp. Bland ide-
erna finns t ex att ha OL-skolan pa na-
gon vardagskvdll istdllet fér pa lérda-
gar. Kanske flyttar man dven en del av
verksamheten till Terra Novas terrang -
for att fa4 battre ndarhet till dar "ele-
verna" bor.

JENNY
for

Den kommer

Pa OL-avslutningen delades det ut flit-
 priser till alla OL-skoledeltagare. De
fick alla en liten miniatyrkompass som
en paminnelse om att det snart ir dags
igen.
gen eller 1 dragkedjan. OL-mirket av

elitvaldr fick LOUISE HORLIN
midrket gick till LINDA OSTERDAHL

Kompassen kan hdngas i nyckelrin-

och mistar-

TRANARE ~

JENNY EKVALL, HASSE MELLQUIST och BIR-
GITTA EKVALL har nu gatt igenom trina-
rekurserna steq 1 och 2 under
av LOTTA YTTERGREN och ASA LARSSON.FOr
Jenny gdllde att hon ldrde sig ta hand
om ungdomar pa niva 1 och 2 och
lirde sig mer om kost och lekfull tra-
ning. Hasse och Birgitta larde sig nya
hand om de lite &ldre nybdrjarna.

ledning

aven




VOK-NOTISER

V[””AHE »Den karamellen suger »

gusti nr 39 Berith Hallgren vi lange pa...
08 Magnus Dahlstrom

September nr 27 Ethel Lindenfalk VOI('SHOPEE

96 Gun Nordin ; ol
ckeoser nx 41 Lasse Sullén | PS5, E100% o chens o

R ’2 Christer Starklint l . gen VOK-SHOP. Skdnk en
e T L2 Hasse HaFtn%ng livsstil 1 julklapp - ge
00 Anders Ardin dina ndra och kdra OL-ut-
BERITH HALLGREN[ rustning!
ITEL 218907 Onsdagen den 9 december

UPPH,TTAD har/hade VOK-SHOPEN &pp-
T4vlade du i HOSTTRAFFEN? Sak- |$° ﬁjilﬁk;%;ﬁg:“;ifsz
nar du din OL-sommartrdja? Den ” 2 : .
finns nu i VOK-stugan £6r av- [°°0 @VEALA Tid med MAISI
hamtning! Ring: 211853 (hem) eller
212690 (arbetet), sd@ gor
han allt for att till-
fredsstalla dina inners-

Du kan ju passa pa under nagon
lordagstraning! Samling senast
14 varje lordag! VOK-stugan!

-

SKOGSSPORT SATTER BETYG
PA EN SEMESTERTAVLING

N o

ta GL-utrustningslustﬁr!

ENDURO-TACK

FOor sjatte aret i rad var VISBORGS OK
engagerad i att skota mat och kiosk-
f6rsdl jning pad GOTLAND GRAND g
Vadret var hyfsat, till och med rik-
tigt bra. Publiken kom inte i riktigt
sa stora skaror som vi Onskade oss.

ARMEIDROTT

Pyttipannan var ater pa borden - till
stor gladje £6r manga. Ett hundratal
VOK-funktiondrer var igadng under fyra
hektiska dagar, och allt gick enligt
ritningarna. ® Vid mc-tivlingama Gotland

: . . " " Grand National i Enduro med
Pa sedvanligt otroligt sdtt stdller de Swedish Army Trophy den 31

fflesx,a VOK-are upp pa detta, for VOK- oktober deltog armén for frsta
RaAsSS5dn, mkaEt Vlktlga arrangemang. gﬁng‘:n 1 en spccia]k]ass for
militdra mc. Armén var ocksa

2TORT TACK TILL ER ALTA! huvudsponsor for tavlingen.

i'0r Enduroarbetsgruppen 1992 - [ULLA D Arméchefen forréttade prisut-
i delningen. =

Aﬂ T VINNABE VOK tog dven i ar hem vandringspri-

sen i Hosttrdffens ungdomstavling!

Moha=SN<MmMYy

Vishorgs OK:s
3-dagars 8-10 juli

A B CDE

A. Karta och terring 4

Visborgs OK bjod pa typisk gotlands-
terrang. Oppet, snabbiépt och manga
stigar. Kartan var bra. Ett irritationsmo-
ment var att kartan inte delades ut efter
forsta dagen, eftersom aven etapp tva
gick dar. Men de flesta satt och bladd-
rade med den dldre kartan ver omridet.
Detta upplevdes som oréttvist for oss
andra som inte hade den.

B. Banor 3

Bra banor. En miss med definitioner och
kartor gjorde att nagra klasser fick stry-
Kas, daribland en elitklass. Ett plus for de
manga vatskekontrollerna, dessutom
vatten vid startplatserna.

C. raviingscentrum 5

Bra uppbyggt TC med korta avstand till
alit. Parkeringsplatser pd samma aker,
Bekvamt att man betalar p-avgiften i
samband med anmalan, och slipper
irmitationen med kobildning vid infarten.

D. Dusch och toaletter 4

Lite for langt till damduscharna. Och
eftersom de var bara tre rackte de inte till,
Att det sista dagen inte fanns nigon
dusch vid TC kan inte arrangdren lastas
for, da alla tankvagnar behdvdes vid
jattebranden vid Torsburgen.

E. Resultat och priser 5

Resultaten kom upp snabbt. Speakern
var kunnig och foljde tavlingen bra, daven
sista etappen. Priserna var som vanligt
pa Gotland hogklassiga hemsldjdsalster.

Jury fran Osterfiarnebo IF
genom familjen Bjork

e ———




