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= Hur gammal &r ni?

~ Tiugosex &r och ndgra manader.

— Hur minga manader?
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Alvdalen 78-01-18

" Till alla k3nda, som okinda VOK:are

Har kommer ett litet livstecken frin
-'vildmarken. Denna ging fr&n nordvastra Dalarna, ndrmare bestimt Alvdalen,_

en liten OTF‘Pd. c:a 3,000 inv, |

Ni som en g?;mr var med pz skidliger i Idre o Grovelsjon, kanske kommer ihdg

att vi nasserade Alvdalen c:= 10 mil, imman vi nddde Idre. S5jilv kinde jag

inte igen M1

Jag anlénde hit lérdag 7/1 =78 for att tjs-“‘;.na.‘s‘baten,']}ofnénv‘erket Det &»
alltéﬁ dax att hirja jobba piA allvar nu, efter att J&P‘ har slutat skogsteknikere
uthildninge'n i Bispgdrden, Jimtland den 21 /1? ~TT

Som ni férstir rids jasr icke for ociviliserade
trakter, dven om det ofta dr lite svirsre att acklimatisers sig i horian,

- . &
Men folket hiir i .nlvdﬂlerw axr "onygeligt" hysoligt, trots att jag bara varit hir i

drygt 1 vecka, kiinns det nistan som 21!

- Y ¥ Wy
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Bi som sitter och lusliser i tewten for att hitts qhgot som

nandlar om trining, skidor, anB, kyla etCeieee = lugm, lugm - det ! commer!!t

Jag haller regelbunden kontakt med fosterdn i form av de vec"rov:.sa 'ba.dnings ;'

®
T oW

rallzar som min kira modg_'r skickar mig, S& Jjag vet r*nog vad ni sy“sla.r med !

Ség 1 senaste bunten, att ni lyckats skotta ihop en snostrﬁnﬂ' vn,d VOK—E’cu,gan
for att &ka med riktiga skidor pd - BRA GJORT, ni som gjorde’t!

Ja, mu 'till laget fOor min del. De-sena.ste 2-8rens I‘l;,rt'l::a.ruielnj
hit. och dit, har sinkt min triningskarakiir til1 i princip, nollpunkten! Mpn

L]
lq"m—; -MMH-:-.,-,_ ‘ﬁw*w&*wmh -

m har jag hamnat i vinterland och relativt regelbunden arbetetid, Vilket ,ja,g
hoppas ska leda till en mera aktiv Mr uberg 191

Hér har hunnits hasa plank pd plastskidorna ett flertal ganger, och
Jjag 8mnar fortsidtta dirmed,

dur som helst, ni md ha det ﬁ-é., treviigt § blotsndn,
om det Over huvudtaget kommer nigon?

Tyvérr kom ju ingen av er med till Vasaloppet - ej heller jag, men jaeo ska
~delta som dskddare, d& Briksbery blea, bars lizger 4 mil hirifran,

¥ 2 s N\ ‘\Tév'll négra av er lir jag vil tréffa till sommarent!
Skogvaktare Mansson var kind i hela $& -

socknen f&r sin vassa tunga. Han var
ocksa en mycket skicklig ji8gare och
ledare for de arliga harjakterna i sock-
nen. | dessa deltog under flera vintrar
en rik bruksingenjr, som var lika:
viktig och skrytsam, som han var dilig

e : . — Ingenjdrn far nog.brassa pd en-
En gang spratt en biten harpait tiil 2% s .

ang till, sa skogvaktaren, han hérde
framfdr bruksingenjbren, som natur- 9ang S

e |
e _ vesst ente det tdrsta. 4§
hgtvis aviossade ett skott. Bom. fér- :
stas. Haren tvidrstannade, som ungha-- e
rar garna gbdr, satte sig kdpprak och ,:
lyssnade. ¢ s s e = TS 2 ¢ % © % vg€



RRRRRIITIIITIINNNGG, Klockan ringer, Fredag morgon. Klockan

dr bara halv fem, Vad &r det for vidder idag?” Regnar det?
BEller blir det regn” Vad ske jag sdtta pd mig for klédder?
Hinner jag? P2 med kaffepannan, Fixa ndgra mackor, Rédcker
dom hela dan? Hinner jag lédsa vad dom skriver i blaskan?
Jodd; dom skriver i dag ocksd ,.... om starten i &rets
5-dagars, Det bdrjar i dag och jag skall ivdg och hjdlpsa
till vid en startplats mitt ute i stora skogen. Frigorma
virvlar runt som smd sateliter i huvet, Det dr faktiskt

, * _ E lite pirrigt i magen., Man vet Jju inte om det kommer att

| klaffa eller om det blir fiasko alltihopa., Hur skeall vi

gora om det blir fel ndnstans? Ah, det skall inte bli fel
sager dom som vet, Det blir vEdl nan genomgédng ndr vi kommer
ut pé& plats? Hur mycket &r klockan? Jo, jag hinner nog.,
Ner med matsédck, varmas klédder, stdvlar, regnklédder i vidskan
och si ivdag till Sodervdrn d&8r vi skall samlas. Ddr stdr
redan Bengt och vantar, han &r alltid ute i god tid, Han.
skulle visst hjédlpa till né&n annan stans. S& sméningom nir
vi (startfolket alltsd) samlats gav vi oss ivdg till Etel-
hem, Vi hade véntat oss léngsg, langa bilkder s& vi var ute

i god tid, Men trafiken var inte vdrre &n en vanlig fredag
‘morron k1l sex, Vdl framme i Etelhemskogen stod MANKAN och
vantade, Han var Bossen Over gidnget, Startplatsen var redan
uppbyggd. Det hade etapparrangdrerna gjort. Dom hade ocksé
sorterat alla kartorna och stertkorten, som vi skulle dela
ut, s& att-dom stémde Overens med startlistorna, Det visade
sig senare att de hade sorterat rdtt, Lite Sver 2 000 per-
soner skulle startas mellan k1l 8 och 12, Det var ungdomar
upp till 14 ar och gamla "gubbar och kdrringar® som skulle
starta hidr, Mankan hade sin genomgang och arbetsuppgifterna
fordelades, Anders skulle bldsa i visselpipa varje minut,
Eddy skulle védnda blad pd blddderklockan varje minut, Janne
skulle forstka springa ifatt de som forstkte tjyvstarta,

- o Hild skulle ta emot de som kom for sent till start (stirriga),
nagra skulle dela ut kartor och ndgra skulle samla in kartor
dd det inte kom ndn till start. Ndr alla hade f&tt sitt an-
svar for att alla detaljer skulle klaffa s8 satte vi oss ner
1 skogsbacken och tog en vdlsmakande morronfika. XKlockan var
val ungefar sju. D& kom dom., En efter.en och snart stod dom
i hundratal utanfdr avspidrrningarna, stirrande pd oss som
satt dar och var nervisa for hur det skulle klaffa, Klockan
blev &8tta och Anders -blédste ivdg de forst startande., Det

tog hogst tio (nervdsa) minuter att komme in i en viss rutin
sen 10t arbetet perfekt. Ndgra fO0rstkte tjyvvstarta men Janne
var fortfarande vaken, Nagra kom forstis for sent till sin
start och en del kom for tidigt och pdstod att dom skulle
starta men det visade sig varje géng stt dom hade tagit fel
pa starttid, Hild var lugnet sjélvt ndr hon forsdkte reda

ut pad vilken tid de skulle starta, vilket inte de tHdvlande
var precis, De som virrade och surrade mest var "gubbarna"
over 56 ar, Det verkade som om dom var mest nervisa, konstigt.
Dom har ju hallit pd méngs, médnga &4r med den hir sporten,
Kan det vara borjan till ...? mdntro??? Tiden gick,klockan
blev tolv, Alla hade startat, TV hade filmat, Radion hade
intervjuat och Mats Nilsson fotograferat, startplatsen hade

RRINGEN
~ 5-DAGARS




rivits, 44 kom det ....,... regnet, Vilken tur va! Det tog
en halvtimma att riva starten. Det blev sen till en sport
att presssa den tiden varje dag, s& siste dan revs de sista

palarna och repen samtidigt som startsignalen gick for sista
man,

Ungefédr sé& fungerade det i alla fem dagarna, Alla var dvere

ens om att jobbet vid startplatsen var mycket intressant
och trevliigt, fast jobbigt med de tidiga mornarns,

Till sist, en av manga, en rolig héndelse. Det var nir det kom
fram en Israel andra dagen med ett meddelande frain dverleda-
ren Albinsson, Med ett brett smajl pd ldpparna och ett
artigt bugande och bockande Overlimnade denne Israel ett
litet meddelande ddr det stod att ldsa "Denne gode man &Er
ingen hejare pad det hdr med orientering, vill ni starte

honom s& tidigt som m&jligt, tack!" Det kan noteras att

denne Isrgel hade en hastighet i skogen pd cirka 1 km/tim.
Forsta dan startade han bland éom sista och var i mdl strax
innan skymningen (ndstan), S& det var ju bdst att 14%ta honom

starta bland de forsta sd att mélpersonalen ocksd kunde f&
komma hem i tid.

Siut
fran startplats 5 under 5-dagars 1977 2%
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O-RIHGED 1

#rsta sangen vi 1 "MA1 5" triffades f0r information
ute 1 Vibbhle, liknade vi tévliinzgen vid "Korren »l varen'", men det tog snart Roffs
ur oss., Han visade bilderna frin Virmland -76!
"Cj, vad stort och mycket folk, det hir Llarsr vi sldris avh, var lommentaren fran
"oiineet 1 mdl 5",
Ten", tinkte vi :" ute, varmt, lite klider och mycket sol pi hela kropven,Hirlist!t"
ese 3tackars 2lla i exp. pZ léngtradarflaket med solen gassande pd pressenningen!!!

ssevccsscese’l skall my firsika redovisa ni;ra episoder frin dom olika etappernas

Eil i Ilelhem: Regn, bléast +40. Herverna 148z utanpd.,l hur skall detta Za%?
inita hade Berits langkalsonrer (kallt ofirheredd!,, 77 twmoxr i "Berras” ladugﬁrd
draperade lingsc visoarna.
Bengt Scderlunds instrukitioner om flagghissningen stal publikens intresse, men "ve och
fasa, nir flagan gick 1 tone hade Sdderiund mdssoan kvar pa sin knopp'e
Vi rullar nu vidare mot Linde,
Vi sov mu fdrsta gingen i vdrt nys hem. Didr hade vi inte blivit unnlysta om att
Mansa! hyrt in ettt oljedrivet kraftverk fir el-forsdrjnincen,
som sedemera visade sig varz Nisse Hallgrens snarkningar + en termoskork som explode-
rade.
beil: Efter en kall natt; minusgrader, var det vissa problem att £f3 liv i "Lincen”,
so pa grund av sin 1¥nzd och fér liten sovsiick hade stelnat till'i Sverkroypen;
Idag var det Iisa som hade Berits linskalsinear!

“ram va dagen, nir tivlingen birjade lida mot =iti <dut, fick Roffa
se en vitklddd i sjuktiltet, Tenkite 42 3 sin skada, som han f2tt under trfning,
gick in och la upp sig pd biren: "Vill du se om min foh7M
"Wisst", sijer den vitllidda och tar fram skalnellen.
Roffas "ir du likare no, lagarvettet 7V
Jen vitilidda: "ej, jsg fir chauffip!®
"Tack", sa Roffa, kvickt »3 med skorna, si fort ut bland ailt folk,

seeesesSl vidare not Tjelders. Vi sfg nu fram emot en lurn kvill

hemma, 1 fomiljen Danlberzs scmmarsiurs, Sed=n Jdisa och inita lagt om Gunillas Yron

med "syrenblad", somnade alla lusnt, utom "Elverket™,

JusIlis: Lovanile vider 0515, salnade dom "77", k& $ill tos

v
Men Anitas varmn villinz var topoen!

eeeldag har Ferstin linskalsinsarna som £il1hér Berit!
| » » ~ .
Roffa duschades 1 MAL 5, av det vaotten som samlats P2 pressemnningsen, medan de

tavlande foredrog 21t bodz i havet.

Vi flyttade nu +$ill dn naturskina nlats, Jdix
Wtapp 4 gick av stapeln: Tickershamn, DHr var det svirisheter 3 slipren p3 plats,

vilket gjorde att middagen blev tvé timmar firsensi. Under middzagen lom en "Rroare"



in och ville liéna en flagma. De hade rommit pd att stinserma stod for titt.
Vi lanade dven ut var slidg a, och som kommnensation fick vi 211 ldviekoration
frén MAL 4!

eeeseDen kviillen fick Kurre Redner inga vafflor! Han 1Znade ut sladden

till véffeljirnet, och elementet i hinshuset, for att VOK-arna inte skulle

frysa.
nelVs: Vi har ma borjat unvtiicka vissa brister i vir orssnisation:

felaktigheter niir Gote och Kerstin tryckte!
Nagen var blisig. Roffa har fitt 1dna Berits 1ingkalsinsnr!
Vi saknade "Lingen" och Folke, som ikt fore till Kannelshamn att fiirbereda
var egen Itsop 8.
Som tur var stannade Fats Fileson kvar i Tickersharn, nir vi
prydde vira egna slingor med blomster, som med sdng fistes p3d ndlstillningen!
Det var nycket att glra, och regnét stod =om sntn i backen., Minga var surs .

utannd och inmati, nen tinsdes upp av djirdis "gryta™ |

A Vakmade tidigt ax Hjerps stamma, Alla nerviisa, men viidret nd vir sidal
Aysen forst Hver millinjen. ¥ovsta tdvlande kom in i FM21l 5, och hyllades nmed

rosor av Anita., Kranskullorna stod p2 rad och hyllade,

Men niir milet var rivet och vubliken hemgdngen och ett lyckat 5=d2gars

var slut, da kom den sista tivlande 1 mdl,

Ginget i KAL 5,
tackar for att dom fick 3ks hem!!l!: | |
RCFFA= NISSHE- AMITA~ 1ISA- ORJAN- LASSE~ SOLANH- KERSTIN-
HJERP- STIG- GUNITLA- VIVIAWNNE- GUTE- BENGT- ALIAN- HEKAN-
FOLKE,



~-dagars pa Gotland

Det kiindes som att ge sig in i ett dAventyr nidr Jag lo-
vade hjilpa till med 5-dagars. En pytteliten, ovan

kugge i det stora maskineriet som jag visste att H-da-
cars madste vara. Vid Allans informationstraff fick Jag
en enastfende fin titel: Paginerare. Hade aldrig hort
ordet férut men tog sen reda p& att det kom att "fresta®

p& hogerarmen.

Jag stimplade, och stdmplade och stidmplade i fem dagar.
Och s&3 plotsligt var allt over. De &ndldsa, ringlande
minniskokéarna, forst mot mdl- och startplatsen, efter
ndgra timmar tillbaka till bilarna. Hur kdndes det
ma&rnne om kvdllarna for alla de tdltande? Vi andra ploc-
kade fram vantar orch stjdrtvirmare, satt med l&derstov-
lar och holl oss i 13, och pd kvidllarna &tervinde vi
till v&ra skona hus. den orienterare dr ett hdrligt,
hirdigt slikte och alla var ndjda ndr de dkte hem.

"Soliga Gotland" surade dock nédstan alla de fem dagarna,
flaggorna hangde till tork i malvagnarna pa ndtterna.

?8 tal om flaggor, Lisa och jag fick hissa den- svenska
flaggan p8 Oppningsceremonien for den nyfodda prinsessan
Viktoria. Det kommer vi nog att minnas fdnnu nir vi sit-
ter pd hemmet och kmarrar i viara gungstolar!

Lisa, ja hon kokade kaffe.dbland tyckte jag hon kokade
8 h e 1 a 5-dagars! Viar mdlvagn luktade gott, bade
bittida och sent, och sista dagen smaskade vl 1 oss
ndgra jordgubbstdrtor till kaffet. Smaskens!:

S& fdr vi inte glomma karl'n som trodde att glla 5-dagars-
orienterare bara kunde trampa och hoppa p& fridlysta vax-
ter och under vr&l som for all framtid skulle skriimma,
bort alla faglar pa on. Ja, han blev Jju Sverige-kindis

p& kuppen och egentligen undrsr man s& hidr efterdt: Vad
vann han? Hovpas det inte dyker upp nén s&n diar figur

i sommar ocksa.

Till sist ett tack till alla VOK-are for glatt kompls-
skap under de minnesvidrda 5 dagar pa Gotland

Astrid Wallier

sl
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- lering arrangeras nu for 18:e 1988 Dalarna 5000 sta.rtan
Aret i rad. © de. |
- “T4vlingen startade 1966 med 1970 Ska
ne.
blygsamma 200 startande. 1871: stsdermamnm :tna&rtmmode ’
- D4 avgjordes ocksid en e- starta.xﬁe
uqmi]&umkaimalShhw' 972: SmEMHi ﬂDOEMW-
< '.och edna thlekmge Herrseg- ta.nde
8 rare v. Nisse Bohman, : 1mm
== Hyllstofta och damaegrare | mm& Dalarna ! .
| tldnaiztzgtt Bengtsson, Kris- ta19‘:&!:: Skane, 11000 star- b
nde. -
19668 gick tdvlingen i norra | : k
Smaland och Vistergotland. tande o 10-200 star- 3
701; ;gﬂrtageé t | Och s ifjal det verkliga re-
e stergdtland. 2100 kordaret medlﬁﬁoo sta.rtandei
___ _ N Vﬁ.rmland B¢
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Baron Gylilensvans mdter greve Sna-
beistjirn och sliger:

— Hur stér det till?

— Tritt, fdrbaskat trott.

- Hur s&? |

- Jo, Jean var borta i gar kviill och
“han hade gidmt att idgga fram min
pyiamas innan han gick, sa jag fick
sitta uppe hela natten.




Uppsala 28/11 1977

Hejsan alla ni dédr hemma. |
Tankte skriva lite och tala om hur jag har det. Jag har det brxa.

‘Sitter som vanligt uppe sent, det tycks vara pa natten som fli-
;ens lampa’lyser har i studentrummen. Man omvandlas mer eller min-
dre till nattdjur. Mina forsta wveckor har at jag lunch eller drack
eftermiddagskaffe da mina lagenhetskompisar at frukost. Nu delar |
vi frukostbordet.

Jag gick och la .ig att sova vid 21-tiden i borjan av terminen.
Nu kryper jag till sings vid

2-tiden med Baily som s&allskap.

Baily d4r inte nagon hund eller katt

(inte ndgon pojke heller, om nu nagon trodde sa),

utan en hidtologisk bibel,som jag haller pa att

ploja igenom till nadsta tentamen.,

Jag kanske skulle berdtta lite om hur jag bor. Delar en lagenhet
pa Gotlands nation med 3 gotlandssorkar. Uar i huset finns samman-
lagt ca 25 gotlanningar, det kindes skont i borjanninuan man Yamem

4ggp hunuit lira kdnna nagra kurskamrater.

'ran mitt fonster kan j&g se- domkyrkan, varje kvart paminner dgn
om sin existens. Mycket irriterande att ligga och rékna kvartarﬁa
som gar nar man inte kan sova.

ilavets brus behover jag inte sakna.. -

Fyrisan porlar fram. pa andra sidan ﬂ @

gatan. Just nu delvis isbelagd. —

Det wvilda stud&&ﬁivet som man hoirde sa mYcket talés om iniian man 7\
kom hit, har visats dig vara ganska lugnt.Jag har faktiskt bara ‘HﬁJa

varit pa lest tvad ganger pa tre manader. De ganger nationen har GO R

haft gasque (fest) har jag flytt filtet och rest hem till Gotland;jAm}
En mycket trevlig foreteelse &dr didremot lordagskaffena hér pa

nationen.Pa lurdagseftesmiddagarna samlas vi hir pa nationen,

dricker kaffe, éfer bakelser och smapratar.l sondags hade vi

adwentskaffe. Saffransbullar, pepparkakor och glogg.

Sang och ?&élg?l

Mysigt! Q a r._/.,-.- | e




Miﬁnskolgwligger lite utanfor det centrala Uppsala. Den kallas

BMC (biomedicinsk centrumj, ar tio ganger sa stor som Sidveskolan-

och tio ganger wmm fulare. ' B2
SAN =
En positiv, sak med den &dr att — —_ """} D e g
: - ' %_ “‘-t‘ v = = - - - .' -"
IRER Y L .. S

den #r beligen alldeles vid tivyt

THISEERER R U R 1&{}_T
' 3 ‘3 ' TR s T t e pe o 9% 7 A g
*@tadsskogeni Dar finns det luparbanor i n bt s } \

- < . :
och el~1l jusspar. Juch och omkliddnings-

rum finns i kdllaren, sa det dr bara att ge

sig ivag och springa ett tag nidr man trottnar pa att banka in alla
fakta som ska in i ens arma huvud. Tyvirr d4r dagarna ganska spickade
s4 nagon storre daglig vana ir det inte.,

Svettis! a4r en annan fin sak har i Uppsala.Det &dr studenternas gaila
insvettade gymnastiksal. Ddr finns tZrarledd motionsgymnastik nidstan

alla tider pa dygnet. Det dr

bara att knata dit udr andan faller pa.
Obh. det gir den did och di- "
sarkilt ndar studieandan faller av, d@ l

Ja, nu vet ni hur jag har det ha# i Uppsala.Hur ni har det kén jag
Ju lasa pa sportsidorna da .och da.Det i4r roligare att se hur alla
ungdomar bara blir duktigare ocﬁ duktigare.

Till sist ett ord till er som tédnker som mamma nar jag akte,

HHon sa: Ja, da fick du aldrig trojan da...

-—Kom igen om 7 ar !!



\/OKk-STUGAN 611 62

Ordfé‘;mnde Stern Bjtrkiund 610 65
Vige. T T C(U‘IL Lund kuisT 105 57

KC{S‘C)(‘:I‘;F : C|Lii ¥ Horne,“ 156 15

Sekreterure. @ Nils  Hallgren N2 H7T

Oﬂ&,‘n 'Leflhq 5 Jek_'hC.h
qerf Lind kuist (‘5’9— OUC'M)
ROH Malimros e61 HO

Ingemar Olsson bHY 31
Leno\ Nqé‘l‘rom 361 14

Skidsektionen: s
Ro\f Peﬂf’)(&sor') 6HE5 TH

UhcldOm sse ktionen: . ,
Elisckbeth Ohleson 61293

Gunnar Wallier 140 53

Gunille VPeltersson HE 1Y

%[Or‘h Hersson HO 12,
Motions selduon en:

Uno jonsson 120 41

Benat Sédertund 151 39

Herloert NMilsson 171 63

S“'IAC' KomnAa n’rfe,n
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