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Clubkrant D.N.S.V Goed Af. Dordrecht

Van het bestuur.

Hier de eerste clubkrant van het nieuwe seizoen. Het weer zit tot nu toe nog niet
mee, er zijn weinig activiteiten geweest op ons terrein waar iets over te melden is.
Wel hebben we inmiddels de Algemene Leden Vergadering (ALV) gehad. Hierover
het volgende:

Bij aanvang van de ALV is door het zittende bestuur bekendgemaakt dat zij met
onmiddellijke ingang niet meer beschikbaar waren voor hun functies. Overigens met
uitzondering van het bestuurslid Zwemmen. De relatie tussen de Denktank en het
bestuur werd als niet optimaal ervaren, evenals de communicatie tussen beide. Het
bestuur meldde dat de Denktank in het leven was geroepen om de vereniging op een
nette manier op te heffen. De leden van de Denktank wilden nog investeren en
pogingen doen de vereniging te redden. Eerste stap daarbij zou zijn om te trachten
opnieuw met de gemeente Dordrecht te gaan praten. Het bestuur had daar een
ander beeld bij en gaf door dit verschil van inzicht te kennen niet meer actief te willen
zijn voor Goed Af.

De periode daarvoor waren al bestuursleden vertrokken (de voorzitter, bestuurslid
nieuw terrein, bestuurslid terreincommissie en bestuurslid communicatie) en deze
functies waren nog niet opgevuld. De Denktank was van mening dat het aantal
bestuursleden uitgebreid zou moeten worden. Dit om de vele taken beter te kunnen
verdelen, zodat deze goed uitgevoerd worden. Vanuit de Denktank was een aantal
leden bereid om zitting te nemen in het bestuur.

Het vertrek van het voormalige bestuur had geen enkel lid zien aankomen. Na een
korte pauze is alleen het agendapunt “Vacatures bestuur” opgepakt. Voor verkiezing
van het dagelijks bestuur werden de stemformulieren uitgedeeld. Na de stemming
bleek dat alle nieuwe leden waren verkozen. Voor behandeling van de overige
agendapunten werd een nieuwe datum geprikt. Inmiddels zijn alle leden per mail
uitgenodigd voor de ALV op 22 juni a.s. om 14.00 uur. Voor de namen en
contactgegevens van bestuursleden wordt verwezen naar de colofon in deze
clubkrant.



Van de terreincommissie.

Wat is er weer hard gewerkt tijJdens de winterse werkzaterdagen. De grootste klus
was, zoals elk jaar, het opruimen van alle bladeren. Vele zakken zijn gevuld en
geleegd in het “enge bos”. Zo’n zak met natte bladeren kan (on)behoorlijk zwaar zijn.
Het opruimen van bladeren is noodzakelijk om het gras niet te laten verstikken. In de
zomer hebben we dan hopelijk mooie groene grasvelden. Ook zijn de paden
regelmatig schoongemaakt. Door al dit werk ziet het hele terrein er in de zomer
hopelijk weer pico bello uit.

Dan is er een echte topprestatie verricht. De Jeu de Boule baan is door Rob de Groot
en Mathé van Rooden (zoon van Babette en Jilles) drastisch aangepakt. De vele
lagen die er de afgelopen jaren op waren gestort werden verwijderd. Alle troep werd
vervolgens afgevoerd met heel veel, hele zware kruiwagens. Nadat alle lagen waren
verwijderd werd de baan weer vlak gemaakt. Rob en Mathé maakten daarbij gebruik
van een lasergestuurd roterend nivelleringsapparaat. (duidelijk toch..). Het was een
gigantische klus, maar het resultaat mag er zijn. Rob en Mathé bedankt...

Alle werkzaterdagen werden afgesloten met een gezamenlijke lunch. Dat was elke
keer weer een verrassing: nasi, shoarma of een lekkere stamppot. En wanneer de
lunch bestond uit verse broodjes met beleg stonden er altijd wel wat gezonde
bijgerechten op tafel. Babette regelde dit allemaal en de werkers lieten het zich
telkens weer smaken. Babette bedankt.

Van de activiteitencommissie.

Ton de Meijer (bestuurslid Barzaken) deed via de app een oproep om 26 mei jl. na de
koffie eens te praten over nieuwe seizoens activiteiten. De opkomst was boven
verwachting. Zo’'n tiental leden kwam bijeen en er werd gebrainstormd. Uitkomst is
dat we dit seizoen weer een paar keer lekker eten en deel kunnen nemen aan
workshops en toernooitjes. En er staat nog meer leuks in de planning. Voor een
compleet overzicht wordt verwezen naar de agenda op onze website
(WWW.GOEDAF.NL)



http://www.goedaf.nl/

De dieren bij Goed Af.

De afgelopen weken waren ze weer volop aan het wroeten op onze velden, want het
water stond constant hoog. Inderdaad, ideaal voor watervogels, zoals onze
eendenvrienden en —vriendinnen.

Ze hebben zwemvliezen en waterafstotende veren. Allemaal zaken die handig zijn op
een aantal van onze velden.

De vrouwtjes bekleden het nest meestal met dons dat ze uit hun borst plukken. De
jongen zijn nestvlieders: ze verlaten het nest spoedig na het uitkomen. Eenden ruien
hun slag- en staartpennen tegelijkertijd, zodat ze ongeveer een maand niet kunnen
vliegen. Deze rui vindt plaats meteen na het broedseizoen. Bij de meeste soorten
hebben de mannetjes een kleurig broedkleed, de vrouwtjes daarentegen
schutkleuren. Alleen tijJdens de korte ruiperiode hebben de mannetjes ook een
camouflerend verenkleed (eclipskleed).

Eenden eten verschillende soorten voedsel, waaronder grassen, waterplanten,
vissen en insecten. Op ons terrein is het goed toeven na een paar flinke buien. Het
geluid dat door eenden wordt gemaakt wordt "snateren”, "kwaken" of "kwekken"
genoemd. In die zin verkeren ze bij ons in goed gezelschap. Nou dat is ook weer
leuk om te weten toch...



Uit de oude doos.

Alweer jaren geleden was een wand van de oude sanitar-unit geschilderd met
schoolborden verf. Vaak werd er een tekening opgemaakt door de jongeren van onze
vereniging.
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Schroom niet om een oude foto van vroeger of een leuke ervaring met Goed Af op te
sturen naar de redactie.

De Pub quiz vorig jaar.

Alweer een jaar geleden: op 24 juni was het zover. Om 20.00 uur startten we met de
Pub quiz. EIf teams van vier personen gingen de strijd aan. Ik had een massa vragen
voorbereid met diverse moeilijkheidsgraden, verdeeld over drie rondes. Per ronde
twintig vragen, waaronder een aantal muziekvragen. Dat leek me wel voldoende. |k
liet alleen het intro van een nummer horen; de teams moesten de titel en de artiest
op hun formulier invullen. Via google had ik speciaal nog even gezocht naar de top
40. Nou die bestaat nog steeds, zodat ik ook de actualiteit nog mee kon nemen. Ik
herinnerde me meteen hoe ik vroeger de top 40 bij de platenzaak ging halen, die
kreeg je toen nog gratis, geprint op een A4tje. Oh nee, vroeger werd er nog niet
geprint maar gedrukt. Maar goed, een paar actuele nummers dus toegevoegd aan de
quiz. Bij het afspelen van een van de intro’s zag ik meteen verdwaasde gezichten
toen ik een nummer van Meau (Nederlandse singer-songwriter) liet horen. Vooral de
jongeren konden antwoord geven op deze vraag.

Sommige vragen bleken iets te moeilijk. Benoem de hoofdstad van Burundi was zo’n
vraag waar de meeste teams moeite mee hadden. Nu was het antwoord simpel
hoor, tot 2019 was dat Bujumbura en tegenwoordig is het Gitega. Je kan het gewoon
vinden op het internet. Maar ja, dat medium raadplegen was niet toegestaan. Op die
vraag volgden dan ook weinig goede antwoorden. Tijdens de pauze werden er
lekkere hapjes geserveerd, die door Rob vers waren gemaakt. Er was ook de vraag



wat de ingrediénten waren van de geserveerde tortilla: uien, paprika, kruiden, spek,
eieren, chorizo enz. Buiten die werd “liefde” ook goed gerekend.

Het team “Lekker Belangrijk” was de winnaar van de quiz. René, Inge, Jenny en Wim
gingen naar huis met een doos heerlijke chocolaatjes. (Aanbieding van het Kruidvat).
De tweede plaats werd gedeeld door drie andere teams, maar voor hen was er geen
prijs. Het ging immers om de gezelligheid en wat mij betreft was het dat.

Jaap.

Mop.

De postbode gooit brieven in de bus, waarop de buschauffeur zegt: “Hé, hou daar
eens mee op!”

Nog een stukje van vorig jaar.

Op zaterdag 8 juli 2023 hadden we een ltaliaanse avond op ons mooie
kampeerterrein. Lizeth en Rob waren de initiatiefnemers en vormden “de witte
brigade”. Zij hadden het plan opgevat een Italiaans 4-gangen diner te bereiden. Er
hadden zich 67 liefhebbers aangemeld en Lizeth en Rob besloten niemand teleur te
stellen.

Een aantal weken geleden bespraken zij met elkaar hoe het menu eruit zou gaan
zien, zorgde Rob voor alle boodschappen en voorbereidingen, Lizeth voor het
materiaal voor de aankleding en werd een groot deel van hun keukenmaterialen,
glazen, bakjes etc. vanuit Westmaas tijdelijk verhuisd naar Goed Af. Zelfs bakblikken
van de buren ontkwamen niet aan die verhuizing.

Rob is daarnaast bezig geweest met het verzamelen van lege wijnflessen,
verwijderen van de etiketten (met een flinke dosis geduld volgens mij), spoelen en
vullen van de flessen en deze vervolgens lange tijd koelen. Resultaat was heerlijk
ijskoud water dat tijdens het diner geserveerd kon worden. Natuurlijk naast een fijn
biertje, lekker wijntje etc.

De jeu de boules baan was omgetoverd tot een ltaliaans restaurant/terras en er was
volop Italiaanse muziek. Zelfs de barbonnetjes waren gemaakt in de kleuren van de
Italiaanse vlag. Gelukkig waren de weergoden ons gunstig gezind. Ondanks nogal
wat, weinig goeds voorspellende, bewolking in de namiddag, bleef het gelukkig droog
en waren de temperaturen Mediterraans.

Gestart werd met antipasti in de vorm van ciabattabrood, olijfolies om te dippen,
tomaatjes, olijven, diverse soorten tapenades, kaaskoekjes en bladerdeeghapijes,
gevolgd door een heerlijke gebonden groente-tomatensoep. Het hoofdgerecht was
een 9-laagse lasagne uit de oven met een spiegel van saus van verse spinazie,
doperwten en bleekselderij, dus ook hier weer groen (saus), wit (bord) en rood
(lasagne). Daarbij werden een aardappel- en een pastasalade geserveerd. Het



nagerecht was panna cotta met rood fruit. Als afsluiter was er koffie of thee met een
klein Italiaans koekje.

Een huisgemaakt (dus geen of weinig kant en klare producten) 4-gangen diner voor
67 mensen waarbij ook nog rekening gehouden kon worden met diverse
dieetwensen (en dat dan voor slechts 7 euro per persoon)...... een
megasuperprestatie.

Vooraf, tijdens en na het diner waren er vrijwilligers die het terras voorbereidden,
tafels dekten, menu’s printten, muziek organiseerden, de diverse gangen
uitserveerden, drankjes uitgaven, zich door bergen afwas heen werkten en een
beetje hulp boden bij het opruimen van de ontplofte keuken. Toen dat allemaal klaar
was kon veel weer terug naar Westmaas en moest ook daar de ontplofte keuken nog
opgeruimd worden.

Lizeth en Rob: nogmaals dank voor jullie inspanningen. Het was een mooie
Italiaanse avond. En Rob: terecht dat je Lizeth ervan hebt weerhouden om de cake
voor de panna cotta ook nog zelf te bakken.

Jannie

Open Dag.

Zondag 9 juni 2024 doet Goed Af (en circa veertig bij NFN aangesloten
naturistenverenigingen) weer mee aan de Landelijke Open Dag Naaktrecreatie. Een
mooie gelegenheid om vrijblijvend kennis te maken en de sfeer te proeven. Om ons
terrein er mooi uit te laten zien gaan we zaterdag 8 juni weer aan de slag. Poetsen,
vegen, onkruid plukken, boenen, snoeien, maaien, dweilen, enz. enz. Schroom niet
een handje te komen helpen.



Jeu De Boule Toernooi.

Tijdens de open dag organiseren Henk en Tonny van Oers het Jeu De Boule
toernooi. Meld je aan via het inschrijfformulier op de bar. Dat kan nog tot aan het
begin van het toernooi. Wellicht doen er ook bezoekers van de Open Dag mee.

Colofon

Dordtse Naturistische Sportvereniging “GOED AF”.
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