
J asmin steht in einer gro-
ßen Lagerhalle in Lever-
kusen, in der Hand ein 
hübsch verpacktes Päck-

chen. Sie schüttelt es vorsich-
tig. „Oh, ein Puzzle. Ihr habt es 
kontrolliert, oder?“, ruft sie 
Julia, ihrer 2. Vorsitzenden, 
am anderen Ende der Halle zu. 
Überall stehen und stapeln 
sich hier verpackte Geschenke 
mit kleinen Anhängern, ins-
gesamt sind es in diesem Jahr 
über 8500. „Na logo, alles voll-
ständig“, antwortet Julia. Und 
auch, wenn von der Decke 
keine Weihnachtslichter 
strahlen, sondern grelles 
Neon: Hier sind Weihnachts-
engel bei der Arbeit! 

Fast 40 000 Spielzeuge 
haben Jasmin und ihr Team 

von „Geschenke Gegen 
Kindertränen e.V.“ (GGKT) in 
den vergangenen sechs Jahren 
verpackt und verschenkt – 
damit kein Kind am Heiligen 
Abend vor einem leeren 
Gabentisch steht. Auch das 
Puzzle in Jasmins Hand wird 
an diesem 24. Dezember unter 
einem festlich geschmückten 
Tannenbaum liegen: „Ich 
möchte nicht, dass irgendein 

Kind traurig ist. Schon gar 
nicht Weihnachten!“, sagt die 
32-Jährige und türmt weiter 
Pakete auf. 

Den „inoffiziellen Partner 
vom Weihnachtsmann“ nennt 
Jasmin ihren Verein, und da 
ist was dran. Mit ganz viel 
Herzblut bereitet sie das ganze 
Jahr über vor, was jetzt in der 

Adventszeit seinen Höhe-
punkt erreicht: die Gaben-
Ausgabe an Familien, die sich 
einfach keine Geschenke für 
ihr Kind leisten können. Und 
das sind viel mehr, als Jasmin 
sich zu Anfang hat vorstellen 
können. „Die ersten Spenden 

habe ich noch bei mir in der 
Wohnung gesammelt“, erzählt 
sie. „Mein kleines Gästezim-
mer war im Nu bis zur Decke 
vollgestellt.“ Und trotzdem 
hätte sie viel mehr Geschenke 
gebraucht, damit niemand 
leer ausgeht. Deshalb aufge-

ben? Jasmin doch nicht!
Inzwischen, sechs Jahre spä-

ter, darf der Verein eine große 
Lagerhalle nutzen, und Jasmin 
hat Unterstützung von 120 
ehrenamtlichen Helferinnen 
und Helfern. Wochenlang 
bringen Spender Spielzeug zu 
den Sammelstellen, die Helfer 
sortieren, kontrollieren und 
verpacken alles liebevoll. 
Jedes Spielzeug wird genau 
begutachtet und auf  
Vollständigkeit geprüft. 
„Denn ein Geschenk, 
das kaputt ist, tröstet 
kein Kind. Wir wollen  
Tränen trocknen – und 
nicht verursachen“, 
erklärt Jasmin. Ein  
Puzzle mit 1000 Teilen?  
„Wird zur Probe gepuzzelt.“ 
Ein ferngesteuertes Auto?  
„Da kommen Batterien rein, 
und es wird Probe gefahren!“ 
Echte Weihnachtsengel über-
lassen nichts dem Zufall. 

„Geschenke Gegen  
Kindertränen“ heißt der Ver-
ein zwar, aber er könnte auch 
„Geschenke gegen Elternträ-

Damit am Heiligabend  
 Kinderaugen leuchten!

Wenn Sie helfen möchten:
Spendenkonto DE47 3704 0044 
0279 1689 00. Die Spielzeug-
Sammelaktion ist für dieses Jahr 
beendet, die Weihnachtshelfer 
sind schon beim Ausliefern.

Jasmin saß im Publikum – und ahnte nichts …
◆ Am Abend der GOLDENE BILD der FRAU-Gala war Jasmin einer  
von 450 Gästen, saß nichts ahnend in Reihe 9 im Hamburger Stage 
Theater Neue Flora. Für welches Projekt Comedian Guido Cantz  
da auf ein Spenden-Peloton gestiegen war – das wusste niemand im 
Saal. Als unser Moderator Kai Pflaume die völlig verblüffte Jasmin 
dann schließlich auf die Bühne holte und das Rätsel löste, hatte 
Guido schon über 20 Kilometer erradelt. 10 000 Euro Spende  
für „Geschenke Gegen Kindertränen“, gestiftet von der Deutschen 
Postcode Lotterie! Wie wir Jasmin in die Hansestadt gelockt hatten? 
Ihre Hamburger Freundin und Vereinsvertraute Jessica Bürger hatte 
sie zum Babysitten gebeten und dann „zufällig“ Karten für die Gala. 
„Es fiel mir echt schwer, Jasmin zu beschwindeln“, gibt Jessica 
lachend zu. „Aber es hat sich so gelohnt!“

nen“ heißen: „Wenn ein allein-
erziehender Vater von uns 
Pakete bekommt, die er für 
seine Töchter unter den Baum 
legen kann, dann fließen auch 
schon mal Tränen“, erzählt 
Jasmin. „Das sind dann  
Tränen der Erleichterung  
und des Glücks. Richtig emo-
tional wird’s oft, das macht 
unsere Arbeit aus.“

Jasmin schnappt sich eine 
Liste mit Namen. Aber 
heute kommen nicht  

nur Familien in die 
Lagerhalle nach 
Leverkusen, sondern 
auch Organisationen, 
die Kinder betreuen, 
die ohne die Hilfe  

von GGKT zu Weihnachten 
nichts bekommen würden. 
„Wir wollen so viele Mädchen 
und Jungen wie möglich  
erreichen. Das schaffen wir, 
indem wir mit Hausaufgaben-
Gruppen, Frauenhäusern, 
Tafeln und Kinderheimen 
zusammenarbeiten.  
Zusammen schaffen wir 
viel mehr.“

Von Bergisch Gladbach aus 
decken Jasmin und ihr Team, 
alle ehrenamtlich im Einsatz, 
einen Radius von 200 Kilome-
tern ab. „Aber auch in anderen 
Gegenden Deutschlands 
brauchen Eltern und Kinder 
unsere Unterstützung.“ Des-
halb hat der Verein in diesem 
Jahr mit Hamburg einen zwei-
ten Standort eröffnet, verteilt 
auch hier Geschenke. 

Gerade aber trudeln die ers-
ten Abholer in Leverkusen ein. 
Jasmin ist konzentriert, hat 
alles im Blick. Geschenke  
wandern von Hand zu Hand, 
werden verladen und bis zum 
24. Dezember gut versteckt. 
Damit am Heiligen Abend 
Kinderaugen leuchten kön-
nen. Der Weihnachtsmann 
wäre stolz.� CATHRIN BACKHAUS

Infos: www.ggkt.de

BILD der FRAU-Chefredakteurin Sandra 
Immoor (l.) überreichte der überraschten 
Jasmin die GOLDENE BILD der FRAU

Geschenke-
Fachfrau: Fast 

40 000 hat 
 Jasmin schon an 

Kinder in Not  
vermittelt 

Gaben-Check: 
Julia ist  

zweite Vor
sitzende von  
„Geschenke  

Gegen Kinder
tränen“

Auch Theresa (l.) und 
Natasha vom Verein 
„EssensRetter“  
holen bei Jasmin  
Geschenke ab

Weihnachten 
darf kein 

Kind traurig 
sein

Der Sonderpreis der GOLDENEN BILD der FRAU 2022  
geht an Jasmin Thamer aus Bergisch Gladbach

Jasmin Thamer (32) sorgt dafür, dass auch Kinder aus sozial schwachen Familien Geschenke auspacken 
können – und ein glückliches Weihnachtsfest haben. Ihr Verein „Geschenke Gegen Kindertränen“ lebt vor, was 

in diesen Tagen immer wichtiger wird: Zusammenhalt. Dafür gab’s die GOLDENE BILD der FRAU! 
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