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Overlæge Ove Gaardboe 
 
www.gaardboe.dk 

Noget jeg gerne vil snakke om….. 

 

Kære  

 

Vi skal jo alle dø engang – og det gælder også mig. 

Der er nogle ting, jeg gerne vil have talt om, inden jeg bliver for gammel eller 

for syg til det. 

Og gerne i god tid, inden det bliver for svært.  

Man siger, at døden skal vi snakke om, når den er langt væk – så kan vi 

snakke om livet, når døden er tæt på. 

Så jeg vil blive glad, hvis vi en dag inden så længe kan snakke om: 

Hvordan jeg gerne vil leve, når døden nærmer sig 

Hvor jeg helst vil dø 

Mine ønsker til lægebehandling den sidste tid 

Genoplivningsforsøg ved hjertestop 

Behandlingstestamente og fremtidsfuldmagt 

Mine ønsker vedrørende mine ting og sager 

Mine ønsker til dødsannonce/begravelse/bisættelse 

Mine ønsker til mindehøjtidelighed 

Hvad skal der ske med mine sociale medier 

 _____________________ 

 _____________________ 

 _____________________ 

 

Kærlig hilsen 

http://www.gaardboe.dk/

