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KORKEATASOINEN UUDISKOHDE
MERINÄKÖALALLA

Upea laadukas suomalaisten suunnittelema
uudiskohde Fuengirolassa on nyt varattavissa.

Tutustu kohteeseen: HANKOWEST.ES

INFO@STRAND.ES  |   STRAND.ES

Avd. Nuestro Padre Jesus
Cautivo 11 (Junakatu)
Fuengirola, Los Boliches

+358 50 558 1199
(myös tekstiviestit ja whatsapp)

Puhelinpalvelu arkisin klo 9-14

Costaklinikka sulkee ovensa kesän ajaksi
perjantaina 17.5.2024. 

Avaamme ovet taas syksyllä!

Kesällä asiakkaitamme palvelee
yhteistyökumppanimme Vithas Xanit

Benalmadenan päivystys. Katso ohjeet ja
yhteystiedot: www.costaklinikka.com/vithas/

Kiitos paljon asiakkaillemme kuluneesta
kaudesta. Levollista ja hyvinvoivaa kesää
kaikille, toivottaa Costaklinikan tiimi �

Nettiajanvaraus
www.costaklinikka.com

Myös lääkärin
koti- ja hotellikäynnit

Suomenkielinen 
henkilökunta

Matkavakuutus
yhteistyö

Tiedote
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Kesäkuun jättilehti ilmestyy perjantaina 31.5.  
Sitä seuraava numero ilmestyy perjantaina 5. heinäkuuta.

Jukka Pöyhönen, 
puh. 649 147 912
jukka@airtech-spain.com

Mikko Laaksonen, 
puh. 619 569 839
mikko@airtech-spain.com www.airtech-spain.com

• Asiakasturva
• Siistit asennukset
• Käyttöopastus

FINLAND AC S.L.

SÄÄLLÄ KUIN SÄÄLLÄ
Ilmalämpöpumput
• viilennys
• lämmitys

• kosteuden poisto
• ilmansuodatus

Junta de Andalucian
laillistettu asentaja

• Kanavoinnit
• Laitteen siirrot
• Kylmäkoneet

Kesäkatu S.L.

www.kesakatu.es
info@kesakatu.es

Tel. +34 620 430 385                          +34 634 062 939 

ETSIMME VUOKRATTAVIA ASUNTOJA!

Avda. de Los Boliches 4, 
Centro Finlandia, 
29640 Fuengirola, Málaga

Toimistomme on avoinna Ma–Pe klo 10–15.

www.logopolis.fi      logopolisdesign
+358 50 5700 907, +34 622 562 956

ILOISIA ILMEITÄ

      www.ewalds.fi  
@ewaldssupermercado

Leipomo Mummola
@leipomomummola

Av. Nuestro Padre Jesús Cautivo 7 
(junakatu), Fuengirola 

Puh. 952 666 239 

Av. Nuestro Padre Jesús 
Cautivo 16, Fuengirola  

Puh. 634 326 998

Avoinna ma–pe 10–19, 
la 10–16

Avoinna 
ma–pe 9–16

ewalds.fi

www.ewalds.fi  |               NewEwaldsSupermercado  |  p. +34 952 66 62 39
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Ewalds_1line_sinipohja_cmyk.ai Susanna Sav… 6.3.2023

Ewalds_1line_sinipohja_cmyk.eps Susanna Sav… 6.3.2023
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Omistaja Muokattu vii…
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Meiltä saat verkko- 
ja mobiilisovellukset 
avaimet käteen 
-palveluna.

OTA YHTEYTTÄ! 

+358 40 500 2772 

info@appcreator.fi 

appcreator.fi 

Palvelemme 
Fuengirolassa 
ja Suomessa!

Rentoudu – me sisustamme puolestasi!

Sisustussuunnittelua ja toteutusta 
ammattitaidolla & intohimolla

Sisustussuunnittelija 
Jaana Santala

+34 634 330 188
santaladesign@gmail.com

www.santaladesign.�i

Pienikin ilmoitus huomataan.

Kaikki lakiasiat vuodesta 1999
mm. asuntokaupat, perinnöt, verotus, nie-numerot jne.

Tel. (+34) 651 603 127 
info@rrlaw.es / katriina@rrlaw.es
Avenida Del Tivoli 17, CC/Las Ventas, Local 35
29631, BENALMÁDENA (Arroyo de la Miel)

KATRIINA RAISKIO
ESPANJASSA LAILLISTETTU LAKIMIES

www.rrlaw.es

vastaanotto ja
kaikki suomalaiset
todistukset.

Erikoislääkärin

Puh. 607 965 089

ASIANAJAJA
LAILLISTETTU

ANNIINA POHJOLA

Kilpailukykyiset hinnat
Puh./fax +34 951 261 746,

+34 661 104 878,
anniina@pohjola.es

Calle Lope de Vega 1, 1. krs. 29640 Fuengirola (Málaga) 
 

LÄÄKÄRI
TAPIO POHJOLA

- oikeudenkäynnit
- asuntokaupat
- yritykset
- perintöasiat
- muu käytännön-
asioiden hoito

16 VUODEN KOKEMUKSELLA

Rakentaa kotisi 
ja liiketilasi 

laadukkaasti 
Aurinkorannikolla!

Group – Home in Spain.net

+34 692 170 990

VIIKON
tarjouS:

Av. de los Boliches 4, Fuengirola  • Avoinna: Ma-pe klo 10-17, La 10-14

www.centronpuoti.com

kauppias Hanna Jääskeläinen toivottaa 

vanhat ja uudet asiakkaat tervetulleiksi.

Ps. Kuorma 

on saapunut, 

hyllyt täynnä!

HK 
Camping

4,90€
(400g)

Centron Puodin
GRILLIKAUDEN 

AVAUS!
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Fuengirolan sää

��������� �������������
�������������������������
�������������������������
��������������������������
���������

����������������������

�������������������������
�������������������������

���
������	�������������������
�������
��������������������
�����	��������
��������������
�������������
���������
���������� ��������������
��������������� ���
������
����������������
�����������
��������

������������������������
��������
������������������������

��������������
������������
���������� 
������
����
��������������
�
��������

��

��������������������

��������
������
�����������������

������������������������������
������ ������������ ��� ����
���
�
���
��������������

��
��������������	�������

������������������������
���
������������������������������
��������

Pe 10.5.

Su 12.5.

Ke 15.5.

La 11.5.

Ti 14.5.

Ma 13.5.

To 16.5.

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

24˚C
14˚C

25˚C
14˚C

25˚C
14˚C

24˚C
15˚C

29˚C
19˚C

28˚C
15˚C

3

3

4

3

3

2

325˚C
14˚C

Lähde: Foreca

Kaikille uima-altaille 
sittenkin täyttölupa

Aurinkorannikon uima-altaissa saa polskia kesällä.

Málagan maakunnan uima-altaita saa 
täyttää ja käyttää ensi kesänä normaalisti. 
Tuore viranomaispäätös on helpotus niin 
matkailualalle kuin asukkaille.
Teksti: Jari Peltomäki  Kuva: Arkisto

200 vesilitraa  
päivässä per henkilö
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Muut maakunnat 
odottavat
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Rannikon menot viikon varrelle:  
www.fuengirola.fi/menovinkit

Pe 10.5.
Fuengirola
Kukko, klo 20.20 Jääkiekon MM: Suomi – Tsekki
Bar Hima, klo 20.20 Jääkiekon MM: Suomi – Tsekki
Q Bar, Darts 301 klo 17
Tauski Bar, Karaoke klo 20
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, Texas Hold'em -turnaus klo 18, Tšekki–
Suomi MM-jääkiekko klo 20:20

La 11.5.
Fuengirola
Bar Hima, klo 14 Portugalin MM ralli
Nuriasol, Willen Tähtitanssit klo 19–22
Q Bar, Karin Musavisa klo 17
Tauski Bar, Karaoke klo 20
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, Jääkiekon MM alk. klo 12:20, Euroviisut 
2024 klo 19:50

Su 12.5.
Fuengirola
Kukko, klo 12:20 Jääkiekon MM: Suomi – Iso-
Britannia
Bar Hima, klo 12.20 Jääkiekon MM: Suomi – Iso 
Britannia, klo 14 Portugalin MM ralli EK
La Puerta Verde, Äitienpäivän kattaukset klo 14 
ja 17
Q Bar, Äitienpäiväkattaus klo 12-17, quuqutus alkaa 
poikkeuksellisesti klo 18:30
Tauski Bar, Karaoke klo 20
Uusi Refla, Suomi – Iso-Britannia MM-jääkiekko klo 
12:20, San Luqueño – Malaga CF klo 18
Mijas
Sauna Mijas, lenkkisauna klo 15–17, lähtö Uusi 
Refla klo 14.30, Q-Bar klo 14.35

Ma 13.5.
Fuengirola
Kukko, klo 16.20 Jääkiekon MM: Suomi – Norja

Bar Hima, klo 16.20 Jääkiekon MM: Suomi – Norja, 
klo 18 Makkaramaanantai!
Q Bar, Jonodarts klo 17
Uusi Refla, Norja – Suomi MM-jääkiekko klo 16:20

Ti 14.5.
Fuengirola
Kukko, Asuntoinfo klo 12.30
Bar Yupiter, Willen karaoke klo 18 alkaen
Q Bar, darts liiga (vapaata heittelyä ja opastusta 
dartsin saloihin, kotiottelut alkavat 19:30) klo 17
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, Jääkiekon MM alk. klo 16:20, Texas 
Hold'em -turnaus klo 18

Ke 15.5.
Fuengirola
Bar Hima, klo 20 HimaVisa -tietokilpailu
Tauski Bar, Darts klo 17, Karaoke klo 20
Uusi Refla, Jääkiekon MM alk. klo 16:20

To 16.5.
Fuengirola
Kukko. klo 16.20 Jääkiekon MM: Suomi – Itävalta
Bar Hima. klo 16.20 Jääkiekon MM: Suomi – 
Itävalta
Q Bar, klo 17 Quuqutus
Tauski Bar, Karaoke klo 20
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla,  Suomi – Itävalta MM-jääkiekko klo 
16:20, Kokoontuminen Saunareissulle klo 17
Mijas
Sauna Mijas, lenkkisauna klo 18–20, lähtö Uusi 
Refla klo 17.30, Q-Bar klo 17.35

Pe 17.5.
Fuengirola
Bar Hima, klo 17 Formula 1 Italia harjoitukset 2
Q Bar, Darts 301 klo 17
Tauski Bar, Karaoke klo 20
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30

MENOVINKIT tiistaina klo 15 mennessä: menovinkit@fuengirola.fi • Toimitus pidättää oikeudet tekstimuutoksiin. Menovinkit tarkoitettu ensisijaisesti ilmoitusasiakkaille.

MENO VINKIT  Menovinkit  MENO VINKIT   Menovinkit  MENO VINKIT

FUENGIROLAN HUVIVENESATAMA, VENEIDEN VIERESSÄ. 
PUH. 952 47 28 64 • www.kudammberlin.com

Suomalaisten suosima, jo vuodesta 1986 

Raikkaat salaatit, runsaat liha-annokset, saksalaiset 
makkarat, savukalaa, herkulliset jälkiruoat...

Ravintola suljettu tiistaisin.

ISOT ANNOKSET,
KOHTUUHINNAT. ✃

Tällä 

kupongilla     

viinipullo tai 2 isoa 

olutta pääruokailun 

yhteydessä / 2hlö

TARJOUS VOIMASSA MYÖS VIIKONLOPPUISIN!

Calle Lamo de Espinosa 3, 29640 Fuengirola 

696 634 839 • Avoinna su–to klo 16–02, pe–la klo 16–03

Happy Hour klo 16–18!

HOX! Nyt avoinna HOX! Nyt avoinna 
viikonloppuisin -03 asti!viikonloppuisin -03 asti!

Refl a.fi  • www.facebook.com/ravintolauusirefl a 

malagacffanclubfinland@gmail.com • +34 62 44 33 157malagacffanclubfinland@gmail.com • +34 62 44 33 157

KOE JÄÄKIEKON MM
REFLAN KISAKATSOMOSSA
LÄHDE MUKAAN PELIREISSULLE:

  LA 18.5. MALAGA – ANTEQUERA

YHTEYSTIEDOT: 
Puerto deportivo 
Local 325-327, 

Fuengirola
+34 624 432 698 

FUENGIROLAN 
SATAMASSA

Avoinna Ti – Su 
klo 12:00–22:00

(keittiö 12:30–21:30)

Avda. Jesus Cautivo 44, edf. Jupiter, Los Boliches, Fuengirola

Puh. 658 54 18 08 • Avoinna ma–pe 10–17

KARDEMUMMAN HERKULLINEN

NOUTOPÖYTÄ
MA–PE klo 11.30–16

Calle Victor de la Serna 8, Los Boliches      

Ke–Su  
klo 18.00–  
Ma–Ti suljettu

KARAOKEA, 
DARTSIA JA 

PELEJÄ!

Avoinna: 

tauskibar

LIPUT OVELTA 10€

TÄHTITANSSITTÄHTITANSSIT

  LA 11.5.LA 11.5.  
KLO 19-22KLO 19-22

VIIHDEVIIHDERAVINTOLARAVINTOLA
NURIASOLNURIASOL

11.5.
KLO 19

11.5.
KLO 19

BY WILLEBY WILLE

AV DE LAS SALINAS 11, FUENGIROLAAV DE LAS SALINAS 11, FUENGIROLA

TERVETULOA!

Pienikin ilmoitus huomataan.

Aurinkorannikon uutiset, tapahtumat ja ihmiset. Joka viikko perjantaisin. Kesällä kerran kuussa.

KESÄLEHTI ILMESTYY PE 31.5.

Kuuma hiekka, suolainen vesi 
ja kesän viettäjillä ostoshortsit 
jalassa. Varaa ilmoitustilasi ja 
tavoita tehokkaasti Suomessa  

ja Aurinkorannikolla sekä 
verkossa 24/7.

OTA YHTEYTTÄ! 

Fuengirola.fiCITYM
EDIA

Antti Pekkarinen
antti@fuengirola.�
+34 679 844 378

Tiia Karjalainen
tiia@sellxdmedia.com

+358 40 5804246

Anssi Marstela
anssi@fuengirola.�
+34 607 629 407

Lotta Ahlstedt
lotta@sellxmedia.com

+358 400 371 943

MYYNTI SUOMESSA

ILMOITUSMYYNTIJAETAAN 
SUOMESSA JA 
ESPANJASSA.

KESÄN
JÄTTIPAINOS

40.000 kpl
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klo 13–24

AVOINNA
JOKA PÄIVÄ

Pöytävaraukset:
puh. 627 635 890 
tai 951 311 630

Calle Málaga 4, 
Fuengirola

(lähellä härkätaistelu-
areenaa)

www.restaurantetipitapa.com

Hae: Tipi Tapa!

Restaurante

Flamenco

Live

Yli sata erilaista
tapas-annosta

LAAJA 
ILLALLISMENU

Koe Andalusian 
taide samalla kun 
nautit illallisen!

5 live-esiintyjää

Tiistaisin, torstaisin, 
perjantaisin ja 

lauantaisin 
klo 19.30

10€

EU-VAALIT | Ennakkoäänestys 
ulkomailla 29.5.–1.6.2024

Miksi Kati 
Eurooppaan?
Siksi, että itsekin entisenä ulkosuomalaisena 
ymmärrän, millaista on asua ja perustaa bisnes 
ulkomailla – mutta myös sen, millaista on palata 
takaisin Suomeen.

Siksi, että myös ulkosuomalaisten ääni pitää saada 
paremmin kuuluville EU:n päätöksenteossa.

Siksi, että EU:ssa on oltava rohkeita uudistajia 
muuttuvan maailman mukaisesti.

Siksi, että maailma tarvitsee vahvan tasa- 
arvon ja suvaitsevaisuuden puolustajan.

katihakkinen.fi
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Leijonien kultajahti käynnistyy

Voittaako Windows95man Euroviisut

Kevään loppuhuipennus, jääkiekon MM-
kisat käynnistyvät perjantaina. Siitä men-
nään reilut pari viikkoa tiukkaa kisarupea-
maa myös Aurinkorannikolla. 
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Kisakatsomoissa urheilutunnelma nousee taas kattoon.

LEIJONIEN OTTELUOHJELMA

Savua, tulta ja paljon muuta tarjosi Suomen euroviisuesitys, joka 
villitsi yleisön lisäksi myös monet median edustajat. (Kuva: Sarah 
Louise Bennett/EBU)

Pe 10.5. Tshekki – Suomi 20:20
Su 12.5. Suomi – Iso-Britannia 12:20
Ma 13.5. Norja – Suomi 16:20
To 16.5. Suomi – Itävalta 16:20
La 18.5. Kanada – Suomi 16:20
Ma 20.5. Suomi – Tanska 20:20
Ti 21.5. Suomi – Sveitsi 20:20

To 23.5. PUOLIVÄLIERÄ 

La 25.5. VÄLIERÄT 

Su 26.5. MITALIPELIT 
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Mehiläisparvet iskivät 
Fuengirolaan

Klaanien välinen 
ammuskelu 
Málagassa
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Oliiviöljy halpenee 
vasta syksyllä
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• ASUNTOJEN HINNAT jatkavat nousuaan Aurinkoran-

nikolla. Pelkästään huhtikuun aikana asuntojen kes-

kimääräinen neliöhinta Málagan maakunnassa nousi 

2,49%, ollen nyt jo 3.130 euroa. Vaikka hinnat nou-

sevat muuallakin Andalusiassa, on nousu erityisen 

kovaa juuri Aurinkorannikon seudulla. Málagan maa-

kunnassa asuntojen hinta on pian kaksinkertainen 

muuhun Andalusiaan verrattuna, sillä koko itsehallin-

toalueella asuntojen keskihinta on noin 1.700 euroa 

neliöltä. Málagan kaupungissa hinta on jo yli kaksin-

kertainen, 3.514 euroa neliöltä. 

• FUENGIROLAN RANNOILLE on jälleen myönnetty 

laadusta kertovat siniset liput koko kaupungin mat-

kalta. Siniset liput myöntää kansainvälinen ympä-

ristöjärjestö ADEAC ja sen kriteereinä ovat rantojen 

hygienia, terveellisyys, turvallisuus, saavutettavuus, 

tiedottaminen, pelastustoiminta ja ensiapuvalmius. 

Unohtamatta tietenkään uimaveden laatua ja saata-

villa olevia palveluita. Tänäkin vuonna tämän tunnus-

tuksen saivat kaikki Fuengirolan neljä rantaa: Playa 

Carvajal, Playa Los Boliches-Las Gaviotas, Playa 

Fuengirola ja Playa Castillo.

• VALMISTELUT OVAT jo hyvässä vauhdissa Sohai-

lin linnan viereisellä Marenostrum-tapahtumien pai-

kalla tulevan kesän festivaalia varten. Marenostrum 

-nimen alla järjestetään konserttien ja muiden ylei-

sötapahtumien sarja nyt yhdeksättä kertaa. Mas-

siivisen lavan ja muiden fasiliteettien rakentaminen 

on aloitettu, ja kaupunki rekrytoi parhaillaan työn-

tekijöitä eri tehtäviin. Vuoden 2024 Marenostrumin 

korkkaa television suositun laulukilpailu Operación 

Triunfon kilpailijoiden yhteiskiertue ensi viikon lau-

antaina 18.5. 

• AURINKORANNIKOLLE JUOMAVETTÄ toimittavan 

suolanpoistolaitoksen laajennustyöt seilaavat myö-

tätuulessa. Marbellassa sijaitsevaa suolanpoistolai-

tosta laajennetaan parhaillaan jotta sen kapasiteetti 

saadaan tuplattua. Jos kaikki sujuu yhtä hyvin kuin 

tähän asti, saataneen täysi kapasiteetti käyttöön 

jo lokakuun alkuun mennessä. Tuolloin Marbellan 

suolanpoistolaitos tuottaisi jo 20% Aurinkorannikon 

vuosittaisesta talousvedestä. Myös Esteponan uu-

si suolanpoistolaitos saadaan käyttöön vielä tämän 

vuoden aikana.

Seuraava kysymys: Mikä maa voittaa jääkiekon maailmanmestaruuden?

Vastaa netissä: www.fuengirola.fi
Miten Suomelle käy Euroviisuissa?

Välieriin loppuu matka

19%

Finaaliin mennään

15%

/ Viikon kysymys /

Sattuu korviin, silmiin ja sieluun

62%

Voitto tulee, kaikki torille!

5%
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Mehiläisparvi hyökkäsi mm. skootterin kimppuun. Ammattilaiset poistivat parvia palokunnan avulla Fuengirolassa 
sunnuntaina. Kuvat: Facebook @Ayuntamiento  Fuengirola.
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M A R E N O S T R U M  F U E N G I R O L A

L I V I N G  T H E  D R E A M  

T O U R  2 0 2 4
T O G E T H E R

E S C E N A R I O  F U N D A C I O N  U N I C A J A

M A R E N O S T R U M
 F U E N G I R O L A

I T ’ S  C R A Z Y ,  I T ’ S  P A R T Y !

+  S P E C I A L  G U E S T

E S C E N A R I O  F U N D A C I O N  U N I C A J A

Ylen väitteet hämmentävät – koulu 
kiistää toimineensa lain vastaisesti: 
”Oppilaiden todistukset ovat päteviä”
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Niina Ristolainen
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Todistusten pätevyys
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Poikkeuksellinen 
tilanne
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YLE julkaisi verkkosivuillaan lauantaina 4.5. 
artikkelin, jossa kyseenalaistettiin Aurinko-
rannikon suomalaisen koulun toimintaa, 
jopa sen laillisuutta. Jutussa viitataan pro-
sessiin, jossa koulun ylläpito ja opetuslupa 
siirretään kannatusyhdistykseltä säätiölle. 

– Säädökset sallivat poikkeuksellisia käytäntöjä poikkeuksellisissa 
tilanteissa, Niina Ristolainen selventää.
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OPEN EVERY DAY

12:00-23:00

Plaza Pedro Cuevas 8

Los Boliches, Fuengirola

@jetiskebab

our menu

Thaimaassa yrittäjänä 
ollut Kati Häkkinen vaatii 
röyhkeyttä EU-pöytään
Kati Häkkinen on 
nainen, jonka tarina 
on täynnä rohke-
utta, päättäväisyyttä 
ja intohimoa elä-
män eri ulottuvuuk-
siin. Häkkinen tunne-
taan monipuolisesta 
urastaan yrittäjänä, 
kirjailijana ja mat-
kaajana, nyttemmin 
myös poliitikkona. 

Teksti: Antti Pekkarinen 
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Kirja Thaimaan vuosista
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Mukaan politiikkaan
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Laajempaa ajattelua
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Kati Häkkinen kävi keväällä vierailulla Aurinkorannikolla. Hän kiersi 
esittelemässä tuoretta kirjaansa ja piti samassa yhteydessä monta 
vaalitilaisuutta Aurinkorannikon suomalaisille.
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Kaikki Suomen matsit isoilta ruuduilta.

Pe 10.5. Tshekki – Suomi 20:20
Su 12.5. Suomi – Iso-Britannia 12:20
Ma 13.5. Norja – Suomi 16:20
To 16.5. Suomi – Itävalta 16:20
La 18.5. Kanada – Suomi 16:20
Ma 20.5. Suomi – Tanska 20:20
Ti 21.5. Suomi – Sveitsi 20:20

OTTELUOHJELMA

To 23.5. PUOLIVÄLIERÄ
La 25.5. VÄLIERÄT
Su 26.5. MITALIPELIT

1,50€VAIN

Gin&tonic 
(Bombay Sapphire) 4€

MM-KISAT KUKOSSA
– Huudetaan Leijonat voittoon!

Kaikki Suomen matsit isoilta ruuduilta.Kaikki Suomen matsit isoilta ruuduilta.

LÄTKÄTARJOUSLÄTKÄTARJOUS
Alkusarjan Suomen matsien 
1. erän loppuun saakka 0,5 l 
San Miguel, lasi talon viiniä 

tai minttushotti 

Ravintola Kukko � Av/de Los Boliches 4, Fuengirola � www.kukkorestaurante.com

PARASTA 
KISARUOKAA KUKOSTA

Burgereita

Nachoja

Salaatteja

Kaikki Suomen matsit isoilta ruuduilta.

MM-KISAT KUKOSSA
– Huudetaan Leijonat voittoon!

Kaikki Suomen matsit isoilta ruuduilta.
Burgereita

Nachoja

Salaatteja

Jalopeno popperseja

Sipulirenkaita

Mozzarellatikkuja

Grillimakkaraa

Makkaraperunoita

Yms.

WhatsAppin perustajan superjahti 
ankkuroi Málagaan 
Ukrainalaissyntyisen 
miljardöörin 220  
miljoonan huvijahti 
vierailee ensim-
mäistä kertaa 
Aurinko rannikolla.
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Liki 16 miljardin 
varallisuus
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Sata metriä  
linjakasta luksusta
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WhatsAppin perustajan Jan Koumin omistama Moonrise-superjahti kelluu Málagan satamassa.

Superjahdin valmistus maksoi 
220 miljoonaa dollaria.
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El Niño de Las Pinturas 
– Kuuluisa katutaiteilija tuo eloa ja 
tunnelmaa Granadan katukuvaan
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Paljon kuvattavaa
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Katoavaa katutaidetta
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Muistoja puodista
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Granadan kaupunki on kaikkinensa 
monenlaisen taiteen ja kulttuurin 
sulatusuuni. Muraalit ja muu katutaide 
istuvat tämän kaupungin tunnelmallisille 
kujille kuin nenä päähän.

Teksti ja kuvat: Matti Murtola

Lähileipomo Conchin teräsovea koristaa asiaankuuluva muraali.

Ihmisen ja eläimen välistä ystävyyttä.

El Niño de las Pinturasin taide on vienyt hänet Granadan Realejosta työskentelemään ympäri maailmaa.

Niño de  
Las Pinturas
• Taiteilijanimi El Niño 

de Las Pinturas ja 

SEX (69)

• Oikea nimi Raul 

Ruiz

• Syntynyt Madridissa, 

varttunut Zaidínin 

kaupunginosassa 

Granadassa

• Asuu Barrio Reale-

jossa

• Aloitti uransa 

1990-luvun alkupuo-

lella

• Maalauksissa tois-

tuvia teemoja ovat 

lapsuus, vanhuus, 

eläimet, ja flamenco

• Käyttää töissään 

omia ja lainattuja afo-

rismeja sekä runoja

• Voittanut töillään 

useita palkintoja

El Niño de 
las Pinturasin 
puodista on 
saatavilla 
karttoja, joissa 
kerrotaan 
hänen töidensä 
sijainti.
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LISÄTIETOJA & VARAUKSET
Varausjärjestelmästä meriatur.com 24/7

Asiakaspalvelustamme 
ma – pe 10.00 – 15.00 (31.5. asti)

Puh. 34 687 886 745 / info@meriatur.com

Tavoitat meidät myös 
Suomen nrosta +358 40 6525 923 

Varaa nyt vaivattomat ja edulliset pitkät 
talven lomapaketit Espanjan Aurinko-
rannikolla. Nauti valosta ja lämmöstä ja 
täydestä Meriatur-palvelusta. 
Aurinkorannikon ainoa suomalainen 
matkatoimisto ja Espanjan asiantuntija 
Meriatur tarjoaa eniten etuja. 

• Emme vain myy matkaa ja toivota ”adios”, 
vaan palvelemme Sinua koko matkasi ajan: niin 
varausvaiheessa kuin perillä kohteessa, aina 
kotimatkaasi asti.

• Meriaturin oppaan Tervetulotilaisuus 
lomakohteeseen tullessa

• Opaspäivystykset hotelleissa
• Autamme ongelmatilanteissa, palvelu-

toimistomme sijaitsee Fuengirolassa 
• Meriaturin kaikki suomeksi opastetut retket 

pitkän matkan varanneille -10%

Nopean varaajan etuna saat upean UUTUUS-
kokopäiväretken Mamas Y Tapas (arvo 65€).

✰✰

✰✰✰✰

✰✰✰

✰✰✰

✰✰✰✰

Karista kaamos:
NAUTI PITKISTÄ MATKOISTA 

AURINKORANNIKOLLA

Matkatoimisto Meriatur.com
Av. de Los Boliches 4, Fuengirola

PITKÄT MATKAT

4-10 VIIKKOA

LISÄVIIKOT
Voit varata 1–6 lisäviikkoa 
kaikkiin hotelleihin.

LENNOT JA 
LENTOKENTTÄ-
KULJETUKSET
Lennot (m/p) alk. 335€/hlö
(sisältäen 23 kg matka-
laukun)
Lentokenttäkuljetukset 
(m/p) Torremolinosiin 40€
ja Fuengirolaan 60€ /hlö

Hotelli Bajondillo, Torremolinos

FUENGIROLA
Stella Maris ✰✰+ studio kahdelle....895 €/hlö
28 yötä, 12.11.-10.12.2024
28 yötä, 14.01.-11.02.2025

Nuriasol ✰✰✰ huoneisto kahdelle...795 €/hlö
28 yötä, 12.11.-10.12.2024

28 yötä, 14.01.-11.02.2025

TORREMOLINOS
Bajondillo ✰✰✰✰ studio kahdelle..845 €/hlö
28 yötä 12.11.–10.12.2024

28 yötä 14.01.–11.02.2025

NOPEAN 

VARAAJAN 

ETU 31.5. 

ASTI!

Kansainväliset päivät vetivät jälleen 
feria-alueen täyteen juhlakansaa
Takana on hengäs-
tyttävä viiden päivän 
maailmanympäri-
matka, joka toi  
Fuengirolaan säpinää 
ja rahaa.
Teksti ja kuvat:  
Janne Leipijärvi
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Aurinkorannikon sosiaalikuraattori

Aurinkorannikolla säännöllisesti viihtyvä 
tangokuningas Jari Sillanpää haluaa jättää 
kohut taakseen ja suunnata katseen 
tulevaisuuteen.

Teksti ja kuva: Janne Leipijärvi 
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Katse on eteenpäin
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Uutta musiikkia luvassa
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Espanja on tärkeä
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Faneista saa voimaa
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Sohail aina muistoissa

	�������������������������
������������������������
�������������������������
���������������������
����������������������
�������������������������
��������������������������
������������������

���������
���������������


�
�����
��
���������������
������������� �
��� �������

�����������	����
�����������
���������������������
���
�������
�����
��

���	�
�����
�
���������������
��

Mitä odotat 
tulevalta kesältä?

Teksti ja kuvat:  
Netta Lumikki

Sanna Lindberg, 
Lappeenranta
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Jenny Tervo,  
Joutseno 
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Minna Halme,  
Seinäjoki
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Jari Sillanpää haaveilee
terveydestä ja rakkaudesta

Apua verkosta

Tiesitkö, että kevät on itsemurhien sesonkiaikaa? Tä-

mä koskee sekä Suomea että Espanjaa. Tutkimuk-

sissa syiksi on löydetty valon lisääntyminen ja ihmisten  

sosiaalinen aktivoituminen. Suuri osa ihmisistä saa näistä 

asioista energiaa, mutta osa masentuu ja kokee suurta 

ulkopuolisuudentunnetta, ahdistusta ja masennusta. 

Aurinkorannikon valo ei siis välttämättä paranna oloa. 

Täällä kynnys avunhakemiseen voi olla korkealla, eikä 

palveluja ole myöskään samalla tavalla saatavissa kuin 

Suomessa, ainakaan suomen kielellä.

Itsetuhoiset ajatukset eivät ole epätavallisia, mutta niis-

tä on tärkeä kertoa jollekin läheiselle tai ammattilaiselle. 

Itsetuhoisuudesta voi selviytyä ja sitä voidaan hoitaa. Jos 

epäilet läheiselläsi olevan itsemurha-ajatuksia, niistä on 

turvallista kysyä suoraan. Tärkeintä on kysyä, kuunnella 

ja ohjata henkilö hakemaan ammattiapua. Itsemurha-

ajatuksista puhuminen ei lisää itsemurhan riskiä.

Verkossa nettiyhteyden kautta on onneksi saatavilla 

tukipalveluita suomen kielellä. Mieli ry:n kriisipuhelin 

päivystää 24/7 vuoden jokaisena päivänä numerossa 

+358 9 2525 0111. Hätätilanteessa mene lähimpään 

sairaalapäivystykseen tai soita hätänumeroon 112.

Omasta hyvinvoinnista huolehtiminen on tärkeää. 

Säännöllinen liikunta, terveellinen ruokavalio, riittävä 

uni ja stressin hallinta voivat auttaa. Vältä alkoholia ja 

päihteitä, koska ne saattavat pahentaa oloasi. Rajojen 

asettaminen on tärkeää, ettei verkossa vietettävä aika 

lisää kuormitusta. Ota yhteyttä, äläkä jää yksin.

Suomi-kuvasta
Kansainväliset päivät on Fuengirolan suurin ja rakas-

tetuin vuosittainen tapahtuma, missä tänäkin vuonna 

33 maata oli mukana – niiden joukossa myös pieni ja 

sinnikäs Suomi.

Kyse on fiestameiningillä ryyditetyistä ja sangrialla 

siivitetyistä maamessuista, joissa kukin osallistujamaa 

pyrkinee luomaan myönteistä maakuvaa: tuodaan esille 

kotimaan tunnusomaisia ominaisuuksia, tuotteita, kult-

tuuria, makuja ja tunnelmaa.

Joskus mietitään, kenelle Kansainväliset päivät on 

tarkoitettu: onko Suomi-osasto vain suomalaisten touko-

kuinen biletyspaikka vai tähdätäänkö markkinoimaan 

Suomen maakuvaa ulkomaisille? Molemmille merkityk-

sille on sijansa. 

Mutta ennen kaikkea tapahtuma pitäisi nähdä mainio-

na tilaisuutena houkutella turisteja Suomeen. Kymmeniä 

tuhansia vierailijoita viidessä päivässä keräävä suur-

tapahtuma Espanjan auringon alla on maamarkkinointiin 

oivallinen paikka – mutta jostain syystä sitä ei sellaisena 

ole koskaan Suomessa ymmärretty hyödyntää.

Suomalaiset sponsorit ja matkailuorganisaatiot lois-

tavat Fuengirolassa poissaolollaan. 

On hämmentävää, että mikään virallinen taho ei ole 

mukana Suomi-osastolla luomassa Suomen maakuvaa. 

Kaikki tekeminen on jätetty innokkaiden paikallisten toimi-

joiden käsiin, jotka tekevät vuodesta toiseen parhaansa.

Osallistuminen Kansainvälisille päiville on iso talou-

dellinen ja työläs panostus Fuengirolan seudun suoma-

laisjärjestäjille. 

Suomi ei ole koskaan ollut hyvä markkinoimaan itseään 

tai tuotteitaan. Olemme jotenkin vaatimattomia ja juroja, ja 

se näkyy Suomi-osaston hengessäkin. Ulkoiset puitteet 

olivat moniin muihin maihin verrattuna kenties karummat, 

mutta henki oli hyvä. Bileissä ja musiikkiesityksissä oli 

kansallista ja kansainvälistä meininkiä, ja kansa viihtyi.

Jatkossa olisi suotavaa, että myös Suomen pään 

yritykset ja yhteisöt tajuaisivat Kansainvälisten päivien 

merkityksen. Se tuskin tapahtunee kovin pian, sillä hal-

litus leikkasi juuri esimerkiksi Visit Finlandin vuosibud-

jetista 20 prosenttia. Se siitä positiivisen Suomi-kuvan 

edistämisestä maailmalla.

Pääkirjoitus 10.5.2024

/ Tia Raunio /

Mieli Kriisichat ma–ke klo 15–19 ja to 
klo 15–21(Suomen aikaa). Sekasin-
chat 12–29-vuotiaille nuorille ma–pe 
klo 9–24 ja viikonloppuisin klo 15–24 
(Suomen aikaa). Verkossa toimii 
myös vertaistukiryhmiä ja on-line te-
rapiaa mm. Mielenterveystalo.fi. 
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”Rakkaita ystäviä on”
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”Olen lihonut hirveästi”
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Reima Ryssy,  
Seinäjoki
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Sarita Ojala, 
Ylihärmä 
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”Espanjan 
tilastokeskuksen 

mukaan 
noin puolet 

11-vuotiaista ja 
70 prosenttia 
12-vuotiaista 

lapsista käyttää 
älypuhelinta.”

Yle 8.5.

Essi Koivisto, 
Seinäjoki
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Jari Sillanpää haaveilee 
veydestä ja rakkaudesta

/ Kale Puonti /
Kaikkien kaveri 

Jari Sillanpää kävi nautiskelemassa Aurinkorannikon lämmöstä ja Fuengirolan kansainvälisistä juhlista.

Rannikon pulssi 
Rannikon pulssi mittaa elämisen lukuja 
Aurinkorannikolla joka viikko.
Tiedot päivitetään torstaisin.

Polttoaine
Polttonesteiden halvin  
litrahinta Aurinkorannikolla
Bensiini 95 1,519 €
(ei muutosta)
Diesel 1,287€ (ei muutosta)

Sähkö
Sähkön keskihinta €/kWh 
0,10807  €
Muutos +0,01171€

Vesivarannot
Tekoaltaiden täyttöaste  
Málagan maakunnassa 27,9%
Muutos -0,04 %-yksikköä

Meriveden 
lämpötila
17 °C 
Muutos +0,7°C

 
 

Tomaatti  
Mercadona  
1,95 €/kg

Keräkaali 
Mercadona 
1,65 €/kg

Maitosuklaalevy
Milka 150 g,  
Mercadona  

1,55 € (10,33 €/kg)

Voileipäkeksi
400 g, Mercadona  

1,90 €

Leivinpaperi 
30 arkkia, Mercadona 
1,70 €

Kissanhiekka
5 kg, Mercadona 1,40 €

Moni Aurinkorannikolla vieraillut turisti on kiinnittänyt 

huomion Fuengirolan Los Bolichesin feria-alueen 

asvalttikentälle parkkeerattuihin asuntoautoihin. Noin 

50 auton joukossa on talven aikana ollut kymmenkun-

ta suomalaisissa rekisterikilvissä olevaa asuntoautoa, 

joissa majoittuu värikäs joukko Suomen kylmää talvea 

paenneita miehiä. 

Pekka Karisen, Leo Saarioisen ja Joni Blomqvistin 

mukaan asvalttikenttä ei ole naisiltakaan kielletty, mutta 

tänä talvena aikaa vietetään vain miesporukassa. Olen 

kirjoittanut parikin juttua näistä mukavista kavereista ja 

tuskin koskaan olen saanut jutuistani niin paljon ihmet-

televiä kommentteja, kuin näistä karavaanaritarinoista.

Lukijat ihmettelevät, kuinka joku voi viettää talven 

asvalttikentällä ilman mitään palveluita. Haastattelemi-

eni miestenkin mukaan ihmettelijöitä ja kyselijöitä riittää 

lähes viikoittain. Monella kyselijällä on ollut itselläänkin 

haave viettää talvi asuntoautoillen jossain lämpimässä, 

mutta rohkeutta lähtemiseen ei vain ole ollut. Toki moni 

kyselijä myös ihmettelee miesten intoa saapua vuodesta 

toiseen asvalttikentälle, varsin tiiviisti muiden asuntoau-

toilijoiden kanssa.

Miesten elo alueella vaikuttaa kuitenkin oikein lep-

poisalta. Hyvin varustelluissa asuntoautoissa, keskellä 

kylää, on mukava viettää talvea pois Suomen kylmästä 

ilmastosta. Suomalaisyhteisölle on muodostunut rutiineja, 

joita noudatetaan varsin tarkasti. Aamulla kokoonnutaan 

läheiseen kahvilaan, josta osa lähtee pidemmälle käve-

lylenkille. Petankkia pelataan viikoittain ja syntymäpäi-

viä juhlitaan. Iltaisin heitettään tikkaa lähiravintoloissa. 

Miesten mukaan alkoholia käytetään erittäin kohtuudella.

Olo on kadehdittavan mukavaa ja olen alkanut ym-

märtämään aina vain enemmän tätä asumismuotoa. 

Karisen Pekalla on selkeä syy siihen, miksi feria-alueen 

parkkipaikalla asuminen on järkevää.

– Jos majoitut autollasi jonnekin muualle, niin olet ai-

ka yksin, eikä Mijasin leirintäalueelle edes näin iso auto 

mahtuisi. Täällä on paljon tuttuja ja mukava meininki eikä 

yksinäisiä päiviä ole, jos et itse halua vetäytyä omaan 

rauhaasi. Toki alueen maksuttomuus on eläkeläiselle hyvä 

asia. Meidän ukkoparlamentissamme on aina mukava 

tunnelma, vaikka ystävällismielistä naljailua on välillä il-

massa. Joskus joku mököttää, mutta lopulta asiat aina 

sovitaan, Karinen kertoi.

Voiko parempia syitä olla? 

Pekka ajelee tätä kirjoittaessani 

jo kohti koti-Suomea, mutta kesän 

jälkeen asuntoauton nokka kään-

netään jälleen kohti Aurinkoran-

nikkoa ja ukkoparlamentin aa-

mupalavereja.
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/ Riina Leppäkangas /

Teknologia ja hyvinvointi
TEKNOLOGIA ON OSANA jokapäiväistä 

arkeamme ja mitä suuremmissa määrin 

se on alkanut aiheuttamaan erilaisia on-

gelmia hyvinvointimme kannalta. Yksi 

näistä on teknostressi.

Kuulostaako sinusta tutulta juuttumi-

nen sosiaaliseen mediaan jopa tunneik-

si? Ehkä lähdit etsimään jotain tietoa, 

mutta lopulta päädyitkin selailemaan 

erilaisia kuvia ja videoita mitkä eivät 

millään tavalla liittyneet alkuperäiseen 

tarpeeseesi. 

Useiden lähteiden 

mukaan teknologia 

tarjoaa meille nope-

aa tyydytystä ja sti-

mulaation ylikuor-

mitusta. Tämä 

voi aktivoida 

aivojen palkitsemisjärjestelmät ja täten 

tarjota meille vähintäänkin nautintoa.

Teknostressiä voi ilmetä monessa 

eri muodossa. Se tunkeutuu elämän eri 

osa-alueille. Tämä voi aiheuttaa jatkuvia 

keskeytyksiä opiskeluissa ja töissä sekä 

saada aikaan paineita jatkuvasta tavoi-

tettavuudesta. Mikä voisi herpaannuttaa 

keskittymistä yhtä paljon kuin jatkuvat 

viestien merkkiäänet?

Erityisesti nuorten ongelmaksi ovat 

muodostuneet sosiaalisen median ai-

kaansaamat ulkonäköpaineet ja ylipää-

tään monilla riittämättömyyden tunteet 

vertaillessaan elämäänsä muiden kiilto-

kuvapäivityksiin.

Kuinka teknostressiä sitten voisi eh-

käistä. Ihan ensimmäisenä tulisi tiedos-

taa ja tunnistaa ongelmanlähde. Syylli-

nen ei ole välttämättä kokonaisuudes-

saan teknologia vaan jokin osa siitä, esi-

merkiksi tietyt sosiaalisenmedian alustat.

Tilanteen toteamisen jälkeen voi läh-

teä tekemään muutoksia. Teknologian 

käytölle voi asettaa rajoitteita ja viesti-

en merkkiäänet saa äänettömälle. On 

myös hyvä tunnistaa käyttääkö teknolo-

giaa vain koska on tylsää vai pyritään-

kö käytöllä saavuttamaan konkreettisia 

tavoitteita.

Teknologia on kuitenkin tuonut myös 

paljon hyvää mukanaan. Maailmamme 

on avautunut ja löydämme tietoa nope-

asti sitä tarvitessamme. Yhteydenpito 

ja sosiaaliset suhteet ovat laajentuneet 

ja tuoneet uusia mahdollisuuksia. Työ-

kulttuuri tietyillä aloilla on voinut muuttua 

hurjankin paljon positiiviseen suuntaan. 

Itse käytin juuri ensimmäisen kerran 

tekoälyn apua kolumnin aiheen valintaan, 

sillä oma ideapankkini oli tällä kertaa 

kovin tyhjä. Tämän tekstin aiheen sain 

vastaukseksi ja kiitin tietysti kauniisti. 

Aika hurjaa.

Erityisesti nuorten 
ongelmaksi ovat 
muodostuneet 

sosiaalisen median 
aikaansaamat 

ulkonäköpaineet. 

Personal Trainer ja psyykkinen valmentaja

Naurujooga – maailman hauskin terveysliikunta
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1950-luvulla aikuinen ihminen nauroi 16 
kertaa päivässä, hyvä jos nykyään sen ver-
ran viikossa ja jos suomalainen nauraa, se 
on hullu tai humalassa, sanoo Naurujoogan 
ohjaaja ja opettaja Päivi Hotinen.

Teksti ja kuvat: Raija Kurkola 

NAURUJOOGA OLI osana ”Rohkeus olla minä” -ta-

pahtumaa viime viikonloppuna hotelli Nuriasolissa. 

Tapahtuman järjestäjä Johanna Karjunen kertoo, 

että hän haluaa kannustaa ihmisiä tuomaan itseän-

sä esiin ja löytämään oman juttunsa, Tilaisuudessa 

esiteltiin erilaisia vaihtoehtoisia hoitoja ja rohkaistiin 

ihmisiä astumaan mukavuusalueensa yli. Tapahtumia 

järjestetään myös eri puolilla Suomea. Lisätietoja voi 

katsoa Facebookista ”Rohkeus olla minä” -sivustolta.

KUKA?
• Päivi Hotinen, naurujooga-

ohjaaja ja opettaja. 

• Terveydenhuollon koulutus 

• Yli 10 vuotta tehnyt nauru-

joogaa.

• www.tahtienpolku.fi

Päivi Hotinen naurattaa työkseen.

Nauru hitsaa porukan yhteen.



HYVINVOINTI Perjantai 10.5.2024 – 15

Avda. Clemente Diaz Ruiz 4, Fuengirola

100 m päässä juna-asemalta, kauppahallin takana

Puh. +34 952 476 880
+34 634 352 641

HAMMASLÄÄKÄRI
Päivi Voutilainen

Sairaalat palveluksessanne
Kaikki erikoislääkärien ja kirurgiset palvelut uusimmalla teknologialla.

Ensiapu- ja lastenlääkärin päivystys 24h/vrk.

Työskentelemme kansainvälisten sekä kansallisten vakuutusyhtiöiden kanssa.

Suomenkielistä henkilökuntaa

Ambulanssi- ja Lääkäripäivystys 24h/vrk:

 900 200 116

Ajanvaraukset suomen kielellä,  + (34) 616 241 290

Suomenkielinen yhteyshenkilö:  

Marita Ekman,  +(34) 696 981 372

Hospital Vithas Xanit International

Av. de los Argonautas, s/n.  

Benalmádena. 952 367 190

Hospital Vithas Xanit Estepona

Av. Andalucía, 2.  

Estepona. 952 808 100

Vithas Torremolinos Medical Centre

C/ Hoyo, 15.  

Torremolinos. 952 058 860

Vithas Fuengirola Medical Centre

Av. Ramón y Cajal, s/n. Edificio Beroe.  
Fuengirola. 952 477 310

CLÍNICA MEDICODENTAL

SINERVO
Suomalainen  lääkäriasema

Joel Sinervo, hammaslääkari

Puh. 952 461 107,
679 440 851

www.medicodentalsinervo.com

Psykologi – psykiatri konsultoinnit Jussi ja Anna-Liisa Tukiainen

Av. Ntro Jesús Cautivo 2
Edif. Real Costa 1-B

Los Boliches, Fuengirola

Pekka Sinervo 
lääkäri ja hammaslääkäri

Liisa Varjosaari 
hammaslääkäri 

Joel Sinervo 
hammaslääkäri

Selkävaivat, olkapäävaivat, jalkavaivat.
Perinnehieronta

BEMER-verisuoniterapia
CRYO-huippukylmähoito

Vastaanotto: Calle Boqueron 1 Local 2 Esq.
Avenida Los Boliches 35, Fuengirola

Ajanvaraukset:
+34 694 437 807, +358 40 564 3335, +358 40 830 8611

JÄSENKORJAAJA MARKKU KVIST

/ Niina Ristolainen / NSC Group Oy

Trollauksesta ja sen seurauksista
HYVINVOINTIMME on kokonais-

valtainen ja laaja kokonaisuus. 

Oletko ajatellut, että huomaamat-

tamme meihin vaikutetaan tavoilla 

ja keinoin, joita ei itse aina edes 

tunnista tai hoksaa. Huomaamme 

olevamme pahalla tuulella pelkäs-

tään lukiessamme tavallisten ih-

misten somekirjoittelua tai kaupan 

kassalla ärtynyttä ja kovaäänistä 

kanssajonottajaa katsellessamme 

ja kuunnellessamme.  

 Yhtenä merkittävänä pahoin-

voinnin aiheuttajana on jo tutkittu-

kin olevan esimerkiksi lapsille ja 

nuorille internetissä oleva some-

maailma. Keskustelupalstat täyt-

tyvät arvosteluista ja mielipiteistä 

asiasta kuin asiasta. Huomaamatta 

oma mieliala voi kääntyä ärtymään 

toisen puolesta tai kanssa asias-

ta, vaikkei siitä itse mitään erityi-

semmin edes tietäisi. Tästä syystä 

meidän on huomioitava tarkasti ja 

tiedostettava, mitä todellisuudessa 

internetin kanssa voi meidän voin-

nillemme tapahtua.

 Oletko törmännyt trollaukseen? 

Se on vilpillistä ja pahantahtoista 

ja tarkoituksenhakuista häiriökä-

yttäytymistä verkossa. Trolli pyrkii 

vaikuttamaan muihin verkon käyt-

täjiin ja pyrkii saamaan huomiota it-

seensä tai asiaansa provosoimalla. 

Trolli peittää siis todelliset aikeensa 

ja tarkoitusperänsä naamioimalla 

toimintansa.

 Trollatuksi voi joutua myös tie-

tämättään, ja sitä 

on vaikea tun-

nistaa. Trollaus 

voi saada mo-

nenlaisia muo-

toja ja sitä 

tehdään 

eri syistä, mikä hankaloittaa siltä 

suojautumista. Trollausta voidaan 

käyttää, ja on käytettykin, yhtenä 

osana mm. sodassa ja poliittises-

sa vaikuttamisessa. Sitä käytetään 

vahingoittamistarkoituksessa toista 

ihmistä tai yhteisöä kohtaan.

 

TROLLAUS ON yksi osa kokonai-

suutta, joka somen käytön sisällä 

itsessään aiheuttaa meidän hyvin-

voinnillemme hallaa. Trollauksel-

la voi olla tuhoisiakin seurauksia. 

Useat trollauksen uhrit ovat kerto-

neet, miten trollaus 

on vaikuttanut nega-

tiivisesti esimerkiksi 

heidän yhteisössä 

muodostuneeseen 

maineeseen, hei-

dän työmaailmaan 

ja pahimpana henki-

lökohtaiseen arkeen 

ja hyvinvointiin.

 Tarkoitusperistä 

riippumatta trollaus 

voi aiheuttaa kohteissaan ärsytys-

tä, mielipahaa, pelkoa ja surua. Jo 

pelkkä trollin olemassaolon mah-

dollisuus vaikuttaa verkkoyhtei-

söön ja voi kylvää epäluottamusta 

muihin verkon käyttäjiin. Tavallinen 

mediankäyttäjä törmää trolleihin 

usein sosiaalisen median valetilien 

yhteydessä. Valeprofiileita käyte-

tään myös näkyvyyden saamiseen.

Joskus profiiliin ja sen raken-

teluun on nähty kovasti vaivaa. 

Jos epäilet jotain käyttäjätiliä val-

heelliseksi, ilmianna se sivuston 

ylläpitäjälle.

 Miltei kuka tahansa voi joutua 

trollauksen uhriksi. Syyksi voi riittää 

se, että trolli on eri mieltä kohteen-

sa kanssa tai haluaa rangaista tätä. 

Näkyvyys sosiaalisessa mediassa 

ja etenkin tunteita herättävien mieli-

piteiden kertominen julkisessa kes-

kustelussa voi houkutella trolleja.

 Trollit janoavat huomiota, ken-

ties paras torjuntakeino voisi olla 

heidän trollauksen huomiotta jättä-

minen. Se ei välttämättä ole help-

poa, sillä trollit osaavat provosoida, 

mutta trolliin törmätessään on hyvä 

muistaa, että mikä tahansa huomio 

toimii usein trollille palkkiona.

 Kassajonon vierustoverilla on 

voinut juuri loppua työt tai auto 

hajota, ehkä hänen 

ärtymykseen on syy 

muussa kun sen het-

kisessä ympäris-

tössä ja ihmisissä. 

Jotkut ihmiset eivät 

kommentoi kuin sil-

loin kun heillä nega-

tiivista sanottavaa. 

Minäkin jonain hiljai-

sena ja yksinäisenä 

hetkenä saattaisin 

ehkä kirjoittaa sinun facebook 

päivitykseen hieman sarkastiseen 

sävyyn katsoessani sinun ”ärsyttä-

vää” auringonlaskun hehkutusta. 

Nämä reaktiot ovat elämää ja nor-

maaleja tunnetiloja ja ihmisyyttä. 

Ne näkyvät myös somessa meis-

tä. Aina emme kuitenkaan itse-

kään tiedosta, miten toisiin ihmisiin 

omalla mielialalla ja käytöksellä 

vaikutamme, mutta trollaus on ilki-

valtaa ja pahantahtoisuutta ja sen 

erottaminen on meidän hyvä osata 

tehdä ja tunnistaa.

Jos epäilet jotain 
käyttäjätiliä 

valheelliseksi, 
ilmianna 

se sivuston 
ylläpitäjälle.

Kirjoittaja on laillistettu 
sosiaalityöntekijä (YTM) sekä 

hyvinvointi- ja sosiaalipalvelujen 
yrittäjä Fuengirolassa.

Löydä�e meidät:

Palvelemme    
     teitä sueksi!

� Proteesit � Valkaisut
� Kirurgiat � Implantit

� Digitaaliset röntgenkuvat
� Oikomishoidot

� Juurihoidot

Myös kaikki 
      	ityish�dot!

Av�nna: ma-pe 9-14 ja 16-20 

Av. Padre Jesús Cautivo, 35 
(Los Bolichesin juna-asemaa vastapäätä)

puh. 952 66 45 45

Pienikin ilmoitus huomataan.
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Ryanair on ylivoi-
mainen ykkönen 
Málagan lentoken-
tällä. Norwegian 
nousi komeasti  
viidenneksi.

Teksti: Jari Peltomäki
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Ryanairin osuus 29 %
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Finnair on sijalla 29
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Espanja rikkoi 
turistiennätyksen 2023
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Myös suomalaisia 
runsaasti
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Halpalentoyhtiöt hallitsevat Málagan 
lentokenttää – Norwegian teki kovan nousun

Ryanair on Málagan lentoaseman valtias Espanjan Aurinkorannikolla.

Niken suurmyymälä aukeaa Plaza Mayorin kylkeen
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Uusi Nike pika-
ruokaloiden vieressä
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Kuntosali aukeaa 
heinäkuussa
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Vastavalmistunut Niken ja Fitness Park -kuntosalin tumman puhuva rakennus Plaza Mayorin vieressä Málagassa.

Niken suosittu tehtaanmyymälä saa syksyllä 
reilusti enemmän tilaa Málagassa lentokentän 
vieressä.
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Fuengirolassa on vähiten 
alkuperäisasukkaita  
koko Espanjassa
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Paljon brittejä ja 
suomalaisia
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Taustalla  
voimakas kasvu
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Aurinkorannikon 
yhteinen ilmiö
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Aurinkorannikon 
suomalaisen koulun 
kahdeksas- ja yhdek-
säsluokkalaiset maa-
lasivat Sofia-opiston 
ikkunat iloisiksi vuo-
denajoiksi.
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Fuengirolan asukkaista häviävän pieni osa 
on syntyperäisiä fuengirolalaisia, tai edes 
Málagan maakunnassa syntyneitä.

Teksti: Janne Leipijärvi  Kuvat: Arkisto 

Fuengirolan upeat rannat houkuttelevat sekä turisteja että ulkomaalaisia asukkaita. Kumpikin ilmiö lisää 
muiden kuin syntyperäisten malagalaisten osuutta väestössä.

Maakunnan pääkaupungissa Málagassa syntyperäiset asukkaat ovat edelleen enemmistössä.

Oppilaat maalasivat kuvat akryylimaaleilla suoraan lasille.

Toimittajan pölähtäessä paikalle syys-talvikuva oli jo viimeistelyä vaille 
valmis ja kevät-kesäkuva valmistui kovaa vauhtia. 

Koululaiset toivat vuodenajat Sofia-opiston ikkunoihin
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Koti maakunnan kauneimmasta 
kylästä 89.000 eurolla
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Andalusian kehto
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Kolmen makuuhuoneen 
remppakohde
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Kattoterassitalo  
95.000 eurolla
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Casaresin 95.000 euron kaupunkitalossa on tilava kattoterassi, joka tarjoaa maisemat kylään, vuorille ja 
mainostekstin mukaan ”merelle saakka”. 

Kaksikerroksisen kodin toisessa kylpyhuoneessa on amme. Pesutilat 
ovat kelvollisessa kunnossa hintaansa nähden.

Päämakuuhuoneesta on käynti omalle patiolle. Takana portaat yläkertaan, missä ovat keittiö ja olohuone.

Aurinkorannikolla voi tehdä yhä hyvin 
edullisiakin asuinlöytöjä, etenkin sisämaan 
puolella. 110-neliöinen asunto Casaresin 
valkoisessa kylässä on oiva esimerkki.

Teksti: Jari Peltomäki, kuvat: Idealista

Tältä myynnissä oleva kaksikerroksinen duplex-asunto näyttää ulkoapäin. Hintapyyntö remonttia vaativalle kodille on 89.000 euroa. Talo sijaitsee 
Casaresin kauniin kylän pääkadun varrella Espanjan Aurinkorannikolla. Fuengirolaan on ajomatkaa noin 50–60 minuuttia. 

89.000€

95.000€
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/ Lauri P. Pietikäinen /

La Liga
Kuinkas sitten kävikään?
PAIKALLISTEN SEUROJEN kaudet alka-

vat olla pelattuina. Miten kävi tavoitteille? 

UD Fuengirola Los Boliches nousee 

seitsemänneltä sarjatasolta eli Segunda 

Andaluza Málagasta primeraan. Visiitti 

alempana jäi siis vai yhden kauden mit-

taiseksi. Onnittelut koko konkkaronkalle. 

Ensi kauden kotikentän yllä 

leijuu yhä kysymysmerkki, 

sillä Santa Fe:n kenttä on jää-

mässä remontin alle.

Vitosessa (3 RFEF) pelaa-

va Juventud Torremolinos oli 

lähellä varmistaa nousunsa 

viime kierroksella, mutta sar-

jakakkonen Jaén kaatoi sen 

yliajan maalilla. Kausi hui-

pentuu viimeisen kierroksen kotipelissä, 

kun vastaan saapuu sarjapaikastaan 

rajusti taisteleva Málaga City. Tasapeli 

sopisi mainiosti molemmille, Torre nousi-

si ja vieraat säilyttäisivät sarjapaikkansa. 

Sunnuntaina 12.5. klo 18:00 Juventud 

Torremolinos – Malaga City. 

Marbella FC nousi viime kaudella 

neloseen (2 RFEF). Nyt sen on mah-

dollista jatkaa nousuaan yhä korkeam-

malle playoffien kautta. Ensimmäisessä 

otteluparissa se kohtaa Getafe CF B:n 

ensin vieraissa sunnuntaina 12.5. ja siitä 

viikon päästä kotonaan Banús Football 

Centerissa. Kahden ottelun yhteismaa-

lit ratkaisevat seuraavalle kierrokselle 

pääsijän.

Kolmoseen (1 RFEF) vii-

me kaudella tippunut Málaga 

CF on nyt sarjassa neljänte-

nä, kun kierroksia on jäljellä 

kolme. Kolmas sija ja kotietu 

pudotuspeleihin on vain pis-

teen päässä. Runkosarjan 

viimeinen kotiottelu pelataan 

la 18.5. klo 19:00 ja vastaan 

saapuu paikalliskilpailija Antequera.* 

Stadion täyttynee varmasti. Playoffit 

alkavat kesäkuun alussa.

*Malaga CF fan club Finland järjestää 
otteluun pelireissun Fuengiro-
lasta ja takaisin. Lisäinfoa 
malagacffanclubfinland@

gmail.com

La Liga 1
9.5.

1. Real Madrid  ............ 87
2. Girona  ..................... 74
3. Barcelona  ............... 73
4. Atl. Madrid .............. 67
5. Ath Bilbao ............... 61
6. Real Sociedad .......... 54
7. Betis ........................ 52
8. Valencia ................... 47
9. Villarreal .................. 45
10. Getafe ...................... 43
11. Alaves ...................... 41
12. Sevilla ...................... 41
13. Osasuna ................... 39
14. Las Palmas .............. 37
15. Celta Vigo ................ 34
16. Rayo Vallecano ........ 34
17. Mallorca .................. 32
18. Cadiz CF ................... 26
19. Granada CF .............. 21
20. Almeria  ................... 17

La Liga 2
9.5.

1. Leganes ................ 67
2. Valladolid ............. 67
3. Eibar ..................... 64
4. Espanyol ............... 61
5. R. Oviedo .............. 58
6. Racing Santander . 58
7. Elche ..................... 58
8. Burgos CF .............. 57
9. Gijon ..................... 56
10. Levante ................. 55
11. Ferrol .................... 54
12. Tenerife................. 52
13. FC Cartagena SAD . 48
14. Zaragoza ............... 46
15. Albacete ............... 45
16. Mirandes .............. 44
17. Eldense ................. 43
18. Huesca .................. 42
19. Alcorcon ................ 41
20. Villarreal B ............ 39
21. Amorebieta ........... 38
22. Andorra ................ 37

Kausi 
huipentuu 
viimeisen 
kierroksen 
kotipelissä.

Real Madrid teki sen taas

Fuengirola LIONSin keltapaitainen 
Vikings on rullakiekon Tappara
Vikings, yksi Fuen-
girola LIONSin rulla-
kiekkojoukkueista, 
voitti Andalusian lii-
gan jo kolmannen 
kerran peräkkäin.

Teksti: Janne Leipijärvi 
Kuvat: Felix Alcalá
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Keltapaitainen 
triplamestari
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Joselun kaksi maalia siivittivät Real Madridin Mestarien liigan �naaliin. 
(Kuva: www.uefa.com/uefachampionsleague)
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LAHJAKAS

IHMISISTÄ

TEO-
RIA

KAR-
VAINEN

GOLFISSA

ALBUMIIN

VÄKI-
NÄINEN

TUH-
KILLE

LIUKE-
NEMA-
TON

MAASSA

KAR-
JALLE

LIUKU-
VIA

ESITEL-
MÄLLÄ TEXASIA

PALO-
NIEMI

ENSIN-
KÄÄN

JOKINEN

KANGER-
RELLA

LUMESTA

SELKÄ½

MAUSTE

SIIVEK-
KÄITÄ

BASSOT

KAIJAN
PERHETTÄ?

TIKA-
PUISSA

NIMEN-
OMAAN

!

KYLMÄ
ETELÄSTÄ

LEPOKOTI AKTIIVINEN 100A
PENSSELIT
SANTAAN!

SOLUU-
TIO HERKKÄ

VELKO-
JALLA

RAKEN-
NUK-
SILLE

VAKAU-
MUKSEL-
LISELLA

MU-
KAAN

METAL-
LINEN

PIHALLA
NRO

NURIN
ENSIN LAIHA

VIHREÄ-
SELKÄI-

NEN

AUTTAMATTA

MUUTTOLINTU

1/7
(K)URI-

KAT
KUVA-
KIRJA

KAR-
TOISSA

OIKEALLA

MAKKA-
ROILLE

OMA-
PÄINEN

TYY-
NELLÄ-
MEREL-

LÄ

ILMAT-
TOMIA

ME

EDELLE

POSITII-
VINEN
VIRRAN
MUKANA

KARVOJA

ELVIK-
SEN�2.

VÄRIAINE TEHDÄ�TAIDETTA
IKÄNÄ

MELKO�PALJON

TUULI-
PÖLYT-
TEINEN

KAH-
VILLE

TRAI-
LERI

KORHO-
LAN�NI-
MISIÄ

RU-
KOILTUA

SAR-
KOJEN
VÄLISSÄ

PE-
RUSTA

JOK-
SEEN-
KIN

VASTA-
RINTA

LAUTA-
SILLE

www.olekustannus.com

TILAA OLÉ-LEHTI

(+34) 952 470 794olekustannus.com/tilauslomaketilaajapalvelu@olekustannus.com

Ilahduta äitiä
75€
1. vuosi / 11 numeroa

tarjous

normaalihinta 91€

Käytä uuden tilaajan etu ja tilaa Olé-lehti Suomeen  
tai Espanjaan. Tarjoushinnat:

 · Olé-lehden kestotilauksen 1.vuosi Suomeen  
 75€ (normaalihinta 91€)

 · Olé-lehden kestotilauksen 1.vuosi Espanjaan  
 60€ (normaalihinta 71€)

Merkitse tilaustunnus ”ÄITI24”.  
Tarjous on voimassa 15.5. asti.
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www.4puz.comSUDOKUT

Koeta löytää tuttuihin asioihin uusia sävyjä ja 
näkökulmia, se tuo sinulle paitsi onnea myös 
jännittävää iloa!

Nyt on aika tutustua ulkomaan kohteisiin ja 
suunnitella pikku kaupunkilomaa. Onnea saat 
selaamalla hotellitarjontaa!

KALAT

OINAS

KAURIS

VESIMIES

HÄRKÄ

KAKSOSET

RAPU

LEIJONA

NEITSYT

VAAKA

SKORPIONI

JOUSIMIES

Horoskooppi Ida Solland

Kiva viikonloppu saa sinut nauramaan, 
puhumaan ja pöllöilemään. Onnea saat 
uiskentelusta ja auringosta!

Tutustu järkevän hintaisiin muotiluomuksiin 
ja tee hankinta. Onnea saat muodin 
seuraamisesta ja kesävaatteista!

Testaile erilaisia kosmetiikkatuotteita ja löydä 
oma luottovoiteesi. Onnea saat rasvaamalla 
naamaasi riittävästi!

Kokeile kivoja uusia sisustusideoita, nappaa 
niitä vaikka värikäs koti -face-sivustolta. 
Onnea saat uusista verhoista!

Kokkaa viikonloppuna trendiherkkuja, tulet 
tarvitsemaan tätä osaamista tuonnempana. 
Onnea saat kvinoasta!

Henkinen hyvinvointisi kasvaa hurjasti 
lauantaina, kun saat saunoa ja syödä herkkuja. 
Onnea saat pulahtelusta!

Ihana lounas viikonloppuna saa sinut hyvälle 
mielelle. Perjantain kauneusvinkit antavat sinulle 
paljon iloa ja onnea!

Koe nautinnollisia hetkiä kuljeskellen metsissä 
ja haistellen kevättä. Onnea saat olemalla 
kunnollinen ja reipas!

Kokeile viikonloppuna kuivaharjaamista ja 
kiihdytä verenkiertoasi. Onnea saat kun ulkoilet 
ja liikut riittävästi!

Hiusmuutos mielessä? Ole rohkea ja anna 
luottokampaajasi tehdä sinulle kesähiukset, ne 
tuovat onnea!

±

Tunnistatko itsesi kuvassa ympyröidyksi henkilöksi? Ravintola Kukko 
tarjoaa sinulle pullon viiniä! Voit noutaa viinipullon Kukosta ravintolan 
aukioloaikana.
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Häätö tuli. 
Kuva: Maikki/ Lukijan kuva /

�

1.  Miksi Helsingissä liikkuva punainen Spårakoff eli Koffin 
raitiovaunubaari on vaarassa lopettaa?

2.  Kuinka monta grillimakkaraa suomalaiset syövät päivittäin 
kesäsesongin aikana?

3.  Mitä tapahtui Kaisaniemen kasvitieteellisen puutarhan 
parananjättilumpeille?

4.  Miltä vuosikymmeneltä oli Arizonassa viime viikolla kumottu 
aborttilaki?

5.  Kuka on suomalaisen Supercellin Clash of Clans -pelin uusi 
hahmo?

6.  Mitä elimistössä tapahtuu panimo-oireyhtymässä?
7.  Mitä Elias Lönnrotin aikana tarkoitti hetinen?
8.  Minkä ikäisenä ratamoottoripyöräilijä Jarno Saarinen mene-

htyi?
9.  Mitä nämä ovat: :-) ja :-(?
10. Mikä presidentti Vladimir Putinin ele sai pääministeri  

Silvio Berlusconin oksentamaan?

HEMIN PÄHKINÄT NYT MYÖS NETISSÄ!

Vastaukset sivulla 23
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VIIME LEHDEN SANARISTIKON OIKEA RATKAISU
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A N E L U Ä I T I Y S L O M A

K I E L O Y K S I E T U U S
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GOLFIA  
Aurinkorannikolla

Juhala.info Golf Society 

Facebookissa 

647 127 498 / Timo

Aurinkorannikon 
uutiset, 

tapahtumat, 
ihmiset. Joka 

perjantai, netissä 
jo torstaina.
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HALUATKO 

TÖIHIN 

AURINKO-

RANNIKOLLE?

Call Center Manager: milla.karjalainen@sjmk.com P. +34 655 283 193  
Call Center Director: miikka.karjalainen@sjmk.com P. +358 400 387 099  |  www.sjmk.fi

Outsource Forever S.L, Malaga

PAIKKOJA AVOINNA

Ilmoitusvaraukset:  
Julkaisuviikon tiistaihin mennessä 

sähköpostitse osoitteeseen 
lukijanmarkkinat@fuengirola.fi  

Hinnat: 8€/100 merkkiä, 
12€/200 merkkiä

L U K I J A N 
M A R K K I N A T

Vuokralle tarjotaan
Torremol.-Benalmad. rajalla 1mh 
asunto. Aurinkop. Ilmastointi. Wi-
fi. Uima-allas. Hyvät kulkuyhtey-
det. Puerto Marinan satamaan n. 
250m rant. 150m. Viestit ja what-
sappit Marjatta (+34) 607 557 443

Sekalaista
Auta meitä auttamaan! Otam-
me vastaan hyväkuntoista ta-
varaa kirpputorilla myytäväksi 
/ edelleen toimitettavaksi vä-
hävaraisten auttamiseksi. Vas-
taanotto, myynti to klo 10–16   
Camino Pajares 10, nouto tors-
taisin. P. (+34) 677 289 799  
Manos Abiertas -keskus.

FFF

�
  
  
 C

IT
YMEDIA

      �

W
W

W

.FUENGIRO
L

A
.F

I

ETSIMME RAVINTOLA KUKKOON  

K O K K I A 

Odotamme vankkaa kokemusta ravintolatyöstä.  
Tarjolla osa- ja kokoaikatyötä.

Lähetä vapaamuotoinen hakemuksesi:  
kukko.events@gmail.com  
Lisätietoja +34 679 844 378

ELINKEINORUUTU

Tehosta rivi-ilmoituksesi 
näkyvyyttä värikehyksellä. 

Kysy lisää: 
lukijanmarkkinat@fuengirola.fi

KAIKKI TULKKAUS- JA 
ASIOINTIPALVELUT

Lääkäri- ja sairaalakäynnit, 
NIE, residencia, kauppakirja-
asiat sekä virastoasioinnit.

Yli 20 vuoden kokemuksella.

Janita Forsman-Gutierrez
Puh. 685 928 411

±

Suojele pala 
     ikimetsää

Luonnonperintösäätiö ostaa luonnonalueita 
pysyvään suojeluun lahjoitusvaroin. 

Katso lisää: www.luonnonperintosaatio.�
 

Toiminnanjohtaja Pepe Forsberg puh. 611 36 03 31 
Lahjoitustili: FI78 5494 0950 0224 93 (BIC OKOYFIHH)

Suojelee suomalaista luontoa. Pysyvästi. 
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SEURAKUNTAKOTI 

Vakituinen viikko-ohjelma löytyy verkkosivuilta ja 
Facebookista.
www.aurinkorannikonseurakunta.fi
www.facebook.com/aurinkorannikonseurakunta

Kahvila, kirjasto ja toimisto auki maanantai ja 
keskiviikko klo 10–14.  Ei lounastarjoilua.

Lauantai 11.5.
Klo 19–22 Saapaskahvila

Sunnuntai 12.5.
Klo 18 Messu Seurakuntakodissa.  
Kirkkokahvit alkaen kello 17.

Maanantai 13.5.
Klo 10 Perhekerho

Keskiviikko 15.5.
Klo 14 Raamattu- ja rukouspiiri

Torstai 16.5.
Klo 18 Lux Mundi Ekumeeninen Taizé-hartaus. St Andrews 
kirkko, Avenida Nuestro Padre Jesús Cautivo 44.

Perjantai 17.5.
Klo 10 Muskari
Klo 19 Rauhanyhdistyksen lauluseurat

www.aurinkorannikonseurakunta.fi www.aurinkorannikonseurakunta.fi www.aurinkorannikonseurakunta.fi 

SUOMEN 

MERIMIESKIRKKO

.fi

Puh. +34 687 886 745 
ja +34 687 886 746
info@meriatur.com 

Meiltä saat postilaatikot 
niin yksityisille kuin 

yrityksille. Myös 
mahdollisuus täysin 

etänä toimivaan 
postiosoitteeseen. 

Kysy lisää! Hinnat alkaen 

15€/kk tai 120€ / vuosi.
Kysy myös 

avainten 

säilytys-

palvelusta!

Varmista postin 
perille tulo!
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SUDOKU-RATKAISUT

Avenida de Los Boliches 4
Centro Finlandia
29640 Fuengirola

Toimitus: toimitus@fuengirola.fi
Laskutus: laskutus@fuengirola.fi

693 249 177

AURINKORANNIKON KAUPUNKILEHTI Joka viikko perjantaisin. Netissä jo torstaina!

Graa�kko
Heikki Sallinen
aineisto@fuengirola.fi

Antti Pekkarinen
Jefe
P. +34 679 844 378
antti@fuengirola.fi

Päätoimittaja
Jari Peltomäki
P. +34 615 866 797
jari@fuengirola.fi

Toimituspäällikkö
Janne Leipijärvi
P. +34 623 127 272
janne@fuengirola.fi

Ilmoitusmyynti
Anssi Marstela
P. +34 607 629 407
anssi@fuengirola.fi

aineisto@fuengirola.fi

Ilmoitus aineistot
julkaisuviikon
tiistaihin 
mennessä:

Rivi-ilmoitukset  
sähköpostitse 
osoitteeseen 
lukijanmarkkinat@
fuengirola.fi

Fuengirola.fi
CITYMEDIA

1. Raitiotieverkon jännitteen noston takia

Helsingin kantakaupungin raitiotieverkon jännitettä nostetaan 
ensi vuonna perinteisestä 600 voltista 750 volttiin, minkä 
jälkeen vanhanmalliset ratikat eivät pysty liikkumaan ilman 
muutaman sadantuhannen euron investointia. Sinebrychoff 
ei ole vielä päättänyt mahdollisen muutoksen rahoituksesta.

2. Lähes miljoona

Grillaussesonki on euroissa kaksi kertaa isompi kuin joulu. 
Tämän hetken grillimakkaratrendi on juustomakkarat ja lihai-
sat grillimakkarat. Lihoista suosituin on broileri. Suomalaiset 
suosivat nopeaa ja helppoa grillaamista hitaasti kypsyvän 
BBQ-grillaamisen sijasta.

3. Ne kuolivat

Parananjättilumpeet ovat ilahduttaneen kasvitieteellisen 
puutarhan kävijöitä jo 116 vuotta. Tavallisesti ne kuolevat 
syksyllä vajaan vuoden ikäisenä, mutta tänä vuonna niihin 
iski lehtilaikkutauti. Seuraavan kerran jättilumpeita voi ihailla 
kesällä 2025.

4. 1860-luvulta

Arizona osavaltion senaatti kumosi vuodelta 1864 peräisin 
olevan aborttilain, koska osavaltion korkein oikeus antoi 
luvan saattaa se voimaan. Laki olisi kiristänyt aborttioikeutta. 
Vuonna 1864 Arizona ei vielä ollut yksi USA:n osavaltioista 
eikä naisilla ollut äänioikeutta.

5. Erling Haaland

Supercell kiinnitti Manchester Cityn tähtihyökkääjän Haalan-
din uudeksi hahmoksi Clash of Clansiin. Haaland on kerto-
nut olevansa pelin fani. Haalandin näköisen hahmon nimi on 
Barbaarikuningas. Peliä on ladattu maailmanlaajuisesti 500 
miljoonaa kertaa.

6. Suolistomikrobit tuottavat etanolia

Suomen kielellä se tarkoittaa sitä, että elimistö tuottaa alko-
holia, mikä aiheuttaa ihmiselle humalatilaa vastaavia oireita. 
Belgialaismies sai panimo-oireyhtymän takia rattijuopumus-
syytteen, koska hän puhalsi ratsiassa kaksi promillea. Oikeus 
kuitenkin vapautti hänet sairauden perusteella.

7. Tapahtua nopeasti

Hemi ei ole ihan varma, miten sanaa käytetään, mutta ku-
vittelee se menevän jotakuinkin seuraavasti: Maksa tämä 
minulle hetisesti tai palaan takaisin hetisesti.

8. 27-vuotiaana

Jarno Saarinen kuoli Italian Montzan radalla 20. toukokuuta 
1973. Hän ajoi 250-kuutioisten luokassa. Lähdön jälkeen 
toisena ollut Italian Renzo Pasolini kaatui ja lensi päin 
teräsaitaa. Yli 200 kilometriä tunnissa ajanut Saarinen ei 
pystynyt väistämään häntä. Myös Saarinen kaatui ja jäi kilpa-
kumppaniensa yliajamaksi.

9. Maailman ensimmäiset hymiöt

Carnegie Mellonin -yliopiston professori Scott Fahlman 
ehdotti keskustelupalstojen edeltäjässä purkissa 19.9.1982, 
että :-) kuvaisi vitsejä ja :-( vakavampia asioita. Nykyisin ei 
enää käytetä hymiöitä, vaan ne korvataan emojilla.

10. Putin tarjosi peuran sydäntä

Vladimir Putin kutsui Silvio Berlusconin Venäjälle metsäs-
tämään. Ammuttuaan peuran Putin leikkasi sen sydämen 
irti ja tarjosi sitä Berlusconille. Pelkkä ele sai Berlusconin 
voimaan niin pahoin, että hän oksensi puun taakse.

H E M I N P Ä H K I N Ä T V A S T A U K S E T

HEMIN PÄHKINÄT NYT MYÖS NETISSÄ!

Julkaisija: Fuengirolan Uutiset S.L
Painosmäärä: 10.000 kpl
Painopaikka: Sevilla
Internet: www.fuengirola.fi
Facebook: @Fuengirola.fi

Lehti noudattaa ilmoitusten
julkaisemisessa Sanomalehtien  
Liiton hyväksymiä ilmoitusten
julkaisemissääntöjä.

Depósito legal DL MA 1763-2014

TÄRKEITÄ  
NUMEROITA
Espanjassa suuntanumerona on +34. 

Yleinen hätänumero 112
Poliisin hätänumero 092
Rikosilmoitus 902 102 112
Palokunta hätänumero 080
Meripelastus 900 202 202
Suomen konsulaatti 952 212 435
Taksi 
Benalmádena 952 441 545
Fuengirola 952 471 000
Torremolinos 952 380 600
Marbella 952 774 488
Linja-autoasema 
Benalmádena 952 443 563
Fuengirola 952 475 066
Torremolinos 952 382 419
Marbella 902 143 144
Málagan lentokenttä 952 048 484
Renfe paikallisjuna 902 240 202
Paikallispoliisi 
Benalmádena 952 562 142
Fuengirola 952 589 324
Torremolinos 952 381 422
Marbella 952 899 900
Terveyskeskus 
Benalmádena 952 440 305
Fuengirola 952 468 835
Torremolinos 952 383 838
Marbella 952 828 250
Kunnallinen sairaala 
Benalmádena 902 505 061
Fuengirola 902 505 061
Torremolinos 952 386 484
Marbella 952 833 572 /  
 952 772 184
Turistitoimisto 
Benalmádena 952 442 494
Fuengirola 952 467 457
Torremolinos 952 379 512
Marbella 902 014 846 / 
 952 77 1442
Posti 902 240 202

Caminito del Rey
Hinta 52€, 

lapset (8-14v.) 39€

Ronda 
– kaupunki 

rotkon 
reunalla

Hinta 61€, 
lapset (4-14v.) 46€

Gibraltar
Hinta 85€, 

lapset (4-14v.) 65€

TORSTAISIN
16.5., 23.5., 30.5.

KESKIVIIKKONA 22.5.

KLASSIKKO!

Lähde 
retkelle!

Av. de Los Boliches 4, Fuengirola
Puh. +34 687 886 745, +34 687 886 746 ja 
+358 40 6525 923 • Avoinna ma-pe 10-15
info@meriatur.com • www.meriatur.com

VARAA RETKESI 

KÄTEVÄSTI NETISSÄ!

www.meriatur.com

PERJANTAISIN

KEVÄÄN VIIMEISET!

17.5., 24.5., 31.5.

Lastenkerho Tuiskula 3–6- 
vuotiaille joka arkipäivä klo 9–15.

Lisäksi iltakerhoja!

Centro Finlandia 2. krs, Fuengirola
Lisätietoja +34 636 874 330
lastentuiskula@gmail.com

Löydät meidät Facebookista nimellä 
Lastenkerho TUISKULA Fuengirolassa

ILTAKERHOT: 
• Tiistaisin askartelu klo 16–17, 5€

• Keskiviikkoisin leivonta klo 16–18, 10€
• Torstaisin lautapelejä ja leikkejä klo 16–18, 10€ 

TUISKULAN KIRJASTO on avoinna  
iltakerhojen aikaan, jäsenmaksu 5€ vuosi.

Tervetuloa

Lastenkerho Tuiskulassa sovelletaan montessorimetodia.
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Upeat uutuudet: Puerto de la Cruz 26.11.–3.12.24 ja Playa del Inglés 20.–27.1.25

KANARIAN LUKIJ AMATKAT
OVAT TÄYNNÄ ILOA JA LÄMPÖÄ

Matkanjohtajana

    Jari Peltomäki

Järjestämme kaksi ikimuistoista ja vaivatonta 
Fuengirola.fi :n lukij amatkaa Aurinkorannikolta 
Kanariansaarten lämpöön tulevana talvena. Lyhyen, 
parin tunnin lennon päässä Málagasta odottavat 
kesäiset kelit ja rento lomafi ilis. Marras-joulukuussa 
nautimme Teneriffan tunnelmasta ja tammikuussa 
ilakoimme Inglésissä. Viihteestä viikon täyden palvelun 
matkoilla vastaa itse Ilkka ”Ile” Vainio. Hyödynnä huima 
ennakkovaraajan etu heti ja varmista paikkasi!

Matkapaketti sisältää kaiken tämän:
• Suorat meno-paluulennot Málagasta. 1 x 

käsimatkatavara (ruumalaukku lisämaksusta)
• Lentokenttäkuljetukset Fuengirola-Málaga-Fuengirola
• Lentokenttäkuljetukset Kanarialla 
• Hyvätasoisen majoituksen Teneriffan Puerto de la 

Cruzissa ja Gran Canarian Playa del Inglésissä, useita 
eri majoitusvaihtoehtoja. 

• Suomalaisen matkanjohtajan palvelut: mukana 
Fuengirola.fi :n päätoimittaja, kokenut matkaisäntä 
Jari Peltomäki

• Viihdeisäntänä Ilkka ”Ile” Vainio
• Ilkka Vainion hittikonsertti matkan aikana
• Muuta yhteistä, iloista ohjelmaa

Hintaan ei sisälly:
• Yhteiset retket: suomalaisoppaan vetämä 

Teiden retki Teneriffalla, omakustanteinen 
Las Palmasiin tutustumisretki Gran Canarialla

• Lisämaksusta mahdollisuus ostaa myös all inclusive 
-ruokailut sekä 1 hengen majoitus

• Matkavakuutusta. Matkustajan on itse huolehdittava 
siitä, että matkavakuutus on voimassa matkan aikana. 
Suosittelemme hankkimaan matkavakuutuksen jo 
matkan varausvaiheessa. 

Edullinen kokonaishinta

Hinnat alk. vain 695 € per hlö sis. lennot Málagasta, 
majoitus ja palvelut. Varausmaksu 150 €. 

Hyödynnä hurja ennakkovaraajan etu: 
varaa 24.5.24 mennessä ja saat hinnasta 
-150 € pois! Paikkoja on rajoitetusti.

VARAA HETI!
Soita +34 687 886 745 tai 

sähköposti info@meriatur.com. 
Tai käy Meriaturin Fuengirolan-

toimistossa Centro Finlandiassa. 
Lisätietoja: meriatur.com ja 

fuengirola.fi .

Ilkka ”Ile” Vainio 

      viihdyttää

VARAA 

HETI!
ENNAKKO-

VARAAJAN ETU

-150 €

Fuengirola Offi  ces / Calle Oliva 3n / Los Boliches, Fuengirola | www.fuengirolaoffi  ces.com

Työ on yksi tärkeimmistä asioista ihmisen elämässä. 
Jos työ on mielekästä ja olosuhteet kunnossa, 
onnellisuus on helpommin saavutettavissa.

Varsinkin olosuhteisiin pystyy itse vaikuttamaan. 
Nykyään monet työt ovat sellaisia, että niitä voi tehdä 
käytän nössä missä päin maailmaa tahansa.

Auringon valo ja lämpö on tärkeä viihtyvyystekijä. Jos 
töitä on mahdollista tehdä etänä, miksipä et valitsisi 
paikaksi Espanjan Aurinkorannikkoa?

Fuengirolasta löytyy helpot ja kätevät ratkaisut etätyölle. 
Oletpa sitten yksittäinen ihminen tai isompi työporukka, 
tilat ja muut fasiliteetit ovat valmiina odottamassa sinua. 

SIIRRÄ TYÖSI 
AURINKOON!

HINNASTO

Toimisto alkaen 420€ (+21% VAT)/kk
Työpiste alkaen 150€ (+21% VAT)/kk

KYSY LISÄÄ!
+34 679 844 378 / +358 44 335 3635

info@fuengirolaoffi  ces.com
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Espanjan kii

  

Kaikki myytävät kohteet nyt yhdeltä välittäjältä!

Soita +34 698 438 202

SUOSITTU ASUNTOINFO
TIISTAISIN KLO 12.30 RAVINTOLA KUKOSSA. TERVETULOA!

UNELMA-ASUNTO ESPANJASSA TV-OHJELMASTA TUTTU KIINTEISTÖNVÄLITTÄJÄ

nj

UNELMA-ASUNTO ESPANJASSA TV-OHJELMASTA TUTTU KIINTEISTÖNVÄLITTÄJÄ

Frame Properties, Calle Urano 11, Mijas Costa • frameproperties.es • info@frameproperties.es

MARKUS AHO

KIINTEISTÖNVÄLITTÄJÄSI ESPANJASSA

Asuntoinfossamme saatte 
kaiken olennaisen tiedon 
asunnon ostosta ja myynnistä.”

www.mkhomes.es

PALVELUMME MYYJÄLLE SISÄLTÄÄ:

� Kiinteistön arviointi
� Markkinointi kansainvälisissä ja paikallisissa 

asuntoportaaleissa 
� Asioidenhoito ja kaupan valvonta
� Laaja asiakaskunta kansainvälisen  

yhteistyöverkostomme kautta

KUN HALUAT OSTAA:

� Kauttamme myynnissä yli 15 000 kohdetta   
Costa del Solilla

� Asiantunteva tiimimme toimii yhteistyössä 
paikallisten toimijoiden ja viranomaisten 
kanssa

� Luotettavaa tietoa ja onnistuneet,  
turvalliset kaupat alusta loppuun

www.mkhomes.es

TÄYDEN PALVELUN KIINTEISTÖVÄLITYS
YLI 20 VUODEN YHTÄJAKSOINEN KOKEMUS    
AURINKORANNIKON ASUNTOKAUPASTA

MINNA Kuortti

Móv. (+34) 651 841 082
email: minna@mkhomes.es

JENNIE Roberts

Móv. (+34) 610 530 733
Email: jennie@mkhomes.es

Calle Feria de Jerez 3, 
local A-3 (ent. Meriatur), 
29640 Fuengirola. 
Tel. (+34) 952 381 958   
Avoinna arkisin klo 10–14.

a   
MI

M
e

JE

M
Email: je

ASUNNOT • RIVITALOT • TONTIT • MAATILAT • LUXUSVILLAT • PARHAAT UUDISKOHTEET

Johannes Lindstedt 
P. (+34) 603 352 007

Sunny Home Center
-COSTA DEL SOL-

info@sunnyhomecenter.com     
www.sunnyhomecenter.com
Toimisto Fuengirolan keskustassa, 
Plaza de la Constitución -kirkkoaukion kulmalla.
Avenida de la Estación 1, 1ª A-B. 29640 Fuengirola

 W W W . S U N N Y H O M E C E N T E R . C O M  

NYT ON HYVÄ AIKA SIJOITTAA 
UUDISKOHTEISIIN.
MAKSAT VAIN 20–40% KAUPPAHINNASTA RAKENNUS-
VAIHEESSA, JA LOPUT VASTA KUN RAKENNUS ON 
LUOVUTUSVALMIS, n. 2 VUODEN KULUTTUA.

Ota heti yhteyttä Johannekseen ja kuule lisää!
Puh/WhatsApp: +34 603 352 007.

alk. 480.000€ alk. 595.000€

alk. 217.000€ alk. 315.000€

Palvelemme
suomeksi, 
jo vuodesta 2012 

Rakentaa kotisi 
ja liiketilasi 

laadukkaasti 
Aurinkorannikolla!

Group – Home in Spain.net

+34 692 170 990
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KORKEATASOINEN UUDISKOHDE MERINÄKÖALALLA

Suomalaisille suunniteltu laadukas ja uniikki uudiskohde Fuengirolassa on nyt varattavissa vain Strand 
Propertiesin kautta. Hanko West on herättänyt suurta kiinnostusta suomalaisten keskuudessa. Parissa 

päivässä asunnoista varattiin yli puolet. Vielä on loistavia asuntoja jäljellä. 

Strand Properties on suurin suomalainen välitysliike Espanjassa ja kauttamme löydät myös tuhansia 
muita kohteita. Kokeneet suomea puhuvat välittäjämme ovat mielellään avuksi.

Tutustu kohteeseen: HANKOWEST.ES

INFO@STRAND.ES  |   STRAND.ES
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Upeat uutuudet: Puerto de la Cruz 26.11.–3.12.24 ja Playa del Inglés 20.–27.1.25

KANARIAN LUKIJ AMATKAT
OVAT TÄYNNÄ ILOA JA LÄMPÖÄ

Matkanjohtajana

    Jari Peltomäki

Järjestämme kaksi ikimuistoista ja vaivatonta 
Fuengirola.fi :n lukij amatkaa Aurinkorannikolta 
Kanariansaarten lämpöön tulevana talvena. Lyhyen, 
parin tunnin lennon päässä Málagasta odottavat 
kesäiset kelit ja rento lomafi ilis. Marras-joulukuussa 
nautimme Teneriffan tunnelmasta ja tammikuussa 
ilakoimme Inglésissä. Viihteestä viikon täyden palvelun 
matkoilla vastaa itse Ilkka ”Ile” Vainio. Hyödynnä huima 
ennakkovaraajan etu heti ja varmista paikkasi!

Matkapaketti sisältää kaiken tämän:
• Suorat meno-paluulennot Málagasta. 1 x 

käsimatkatavara (ruumalaukku lisämaksusta)
• Lentokenttäkuljetukset Fuengirola-Málaga-Fuengirola
• Lentokenttäkuljetukset Kanarialla 
• Hyvätasoisen majoituksen Teneriffan Puerto de la 

Cruzissa ja Gran Canarian Playa del Inglésissä, useita 
eri majoitusvaihtoehtoja. 

• Suomalaisen matkanjohtajan palvelut: mukana 
Fuengirola.fi :n päätoimittaja, kokenut matkaisäntä 
Jari Peltomäki

• Viihdeisäntänä Ilkka ”Ile” Vainio
• Ilkka Vainion hittikonsertti matkan aikana
• Muuta yhteistä, iloista ohjelmaa

Hintaan ei sisälly:
• Yhteiset retket: suomalaisoppaan vetämä 

Teiden retki Teneriffalla, omakustanteinen 
Las Palmasiin tutustumisretki Gran Canarialla

• Lisämaksusta mahdollisuus ostaa myös all inclusive 
-ruokailut sekä 1 hengen majoitus

• Matkavakuutusta. Matkustajan on itse huolehdittava 
siitä, että matkavakuutus on voimassa matkan aikana. 
Suosittelemme hankkimaan matkavakuutuksen jo 
matkan varausvaiheessa. 

Edullinen kokonaishinta

Hinnat alk. vain 695 € per hlö sis. lennot Málagasta, 
majoitus ja palvelut. Varausmaksu 150 €. 

Hyödynnä hurja ennakkovaraajan etu: 
varaa 24.5.24 mennessä ja saat hinnasta 
-150 € pois! Paikkoja on rajoitetusti.

VARAA HETI!
Soita +34 687 886 745 tai 

sähköposti info@meriatur.com. 
Tai käy Meriaturin Fuengirolan-

toimistossa Centro Finlandiassa. 
Lisätietoja: meriatur.com ja 

fuengirola.fi .

Ilkka ”Ile” Vainio 

      viihdyttää

VARAA 

HETI!
ENNAKKO-

VARAAJAN ETU

-150 €


