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ABS ARE GREAT
BUT HAVE YOU TRIED

 OUR KEBABS

@fs  JETIS

FOLLOW US: KEBAB o oo oy oo o
@IETISKEBAB  puaza peDo cLEVAS & Suomalainen laakarikeskus

LOS BOLICHES, FUENGIROLA N
Fuengirolassa

FE“JH“THI . "1 b i . Avd. Nuestro Padre Jesus

Periddico finlandés semanal - 19. vuosikerta « Vol. 691

b 4
@ COSTAKLINIKKA

' ‘ — LAAKARISI AURINKORANNIKOLLA —

Suomenkielinen 2 Matkavakuutus
henkilékunta ) yhteistyo

Cautivo 11 (Junakatu)
Fuengirola, Los Boliches

AN ' L
OVET ‘ 4;?',_5_"_,-" =3 =y 1 I# 8§ ey ) Puhelinpalvelu arkisin klo 9-14
21:00 AL PER ] =S +358 50 558 1199
U =3 . (myos tekstiviestit ja whatsapp)
. A v
. .
. N@ ; z : L My6s laakarin Nettiajanvaraus
EE Yy : : . : : koti- ja hotellikaynnit www.costaklinikka.com
= e00e0ce
1] ceoe . 4 : )
‘g:““",g e s e - Kattava laboratorio- Siséltaa seuraavat
SN oo tutkimuspaketti ptkimakset:
aydellinen verenkuva

Natrium NA

Kalium K

Munuaisarvo KREA
Maksa-arvo ALAT

Veren pitkasokeri HBA1C
Kolesterolipaketti
(HDL,LDL,TRIG,TOTAL)
Kilpirauhasen saatelyarvo TSH
Kalsium Ca

Maksa GT GGT

Ferritiini

« & & @0 e -

139€

Hinta yksittain

PN YIS ikl International music

SUPERTUNNIT SUPER HOURS

21:00 Il

268,90€

Miehille suosittelemme lisaksi
Mies -lisdosaa (Testo + PSA)
+49€ (erikseen 70€).

Jakelu: MALAGA + TORREMOLINOS * BENALMADENA * FUENGIROLA * MIJAS - CALAHONDA » MARBELLA
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16 VUODEN KOKEMUKSELLA

LAILLISTETTU -oikeudenkaynnit
ASIANA] A] A -asuntokaupat
ANNIINA POHJOLA -yrityks'gt )

Kilpailukykyiset hinnat  [RUUNCCI
Puh./fax +34 951261746,  RAINLCIEUIIE

asioiden hoito

+34 661104 878,
anniina@pohjola.es

LAAKARI

Erikoislaakarin

vastaanotto ja
TAPIO POHJOLA  aikki suomalaiset
Puh.607 965 089 todistukset.

Calle Lope de Vega 1, 1. krs. 29640 Fuengirola (Malaga)

|”” —ABOGADOS —
- ASIANAJOTOIMISTO -

Palvelua suomen kielelld jo Idhes 25 vuotta !

«” Asuntokaupat

~* Perintéasiat

»” Yhtitn perustaminen - kirjanpito
«* Veroneuvonta - vercilmoitukset
w” Oikeudenkiynnit

o Muut kiytinnén asiat

Av. Jests Santos Rein 2, Ed. Ofisol 2° D, Fuengirola - Puh. (+34) 95246 78 53
priusabogados@priusabogados.es
www.priusabogados.es

SAALLA KUIN SRALLE =~
limalampopumput )

« viilennys « kosteuden poisto v
o lammitys . ilmansuodatus
- Asiakasturva « Kanavoinnit .
« Siistit asennukset -« Laitteen siirrot

« Kdyttoopastus  « Kylmakoneet \

w-f Calahonda

:HHINTA: 249.000 €
© (+34) 609 545 347
{+34) 655 315 905

JUNIA TE ARRALNIR - S UVI "a
Db 645 147 013 vl . .
puh. 649 147 912 laillistettu asentaja
jukka@airtech-spain.com A’R TECH Teemme
Mikko Laaksonen, FINLAND AC S.L Aurinkorannikolla
puh. 619 569 839 : 7 i pienid ja vihin n
mikko@airtech-spain.com www.airtech-spain.com isompiakin kulje- u u

tuksia. Esimerkiksi R

lkea-reissut, pienet
muutot jne.

ETSIMME VUOKRATTAVIA ASUNTOJA!

IKesdalkatu

Aurinkoisen asumisen puolesta. suomea,

— ruotsia,
Kesdkatu S.L. Avda. de Los Boliches 4, n # Kysy lisaa! englantia ja
www.kesakatu.es  Centro Finlandia, . . espanjaa.
info@kesakatu.es @ Puh.+34 687 674 133 / ladyandvaninfo@gmail.com

29640 Fuengirola, Mélaga
Tel. +34 620 430 385 EEEEHH +34 634 062 939 H=
Toimistomme on avoinna Ma-Pe klo 10-15.

Rentoudu - me sisustamme puolestasi!

KATRIINA RAISKIO ===

ESPANJASSA LAILLISTETTU LAKIMIES
Kaikki lakiasiat vuodesta 1999

mm. asuntokaupat, perinnot, verotus, nie-numerot jne.

Tel. (+34) 651 603 127

info@rrlaw.es / katriina@rrlaw.es

Avenida Del Tivoli 17, CC/Las Ventas, Local 35
29631, BENALMADENA (Arroyo de la Miel)

www.rrlaw.es

Pienikin ilmoitus huomataan.

Lakitoimistosi
Suomessa ja Espanjassa

Asuntokauppa
Perhe- ja perintooikeus
Verotus
Yritystoiminta
Riita- ja rikosasiat

Jassi Saurio
Lakimies, varatuomari

José Maria
Gonzalez Lopez
SEREIEIE]

Puh. +358 44 7661206
toimisto@costajuridica.fi

Antinkatu 3 D, 00100 Helsinki

Calle Linajen.° 4, 7° A,
ES 29001 Malaga

COSTA JURIDICA

WWW.COSTAJURIDICA FI

oo Mdr

SANTALA
DESIGN

Sisustussuunnittelua ja toteutusta
ammattitaidolla & intohimolla

Sisustussuunnittelija
Jaana Santala

+34 634 330 188
santaladesign@gmail.com

www.santaladesign.fi

RADI

FINLANDIA

COSTA DEL SOL
radiofinlandia.fi

()\'\‘( MEp,

Tykkaa melsta'

% . KESAN
oo &% 3 O‘a.fl JATTIPAINOS
cenal 40.000 kpl
JAETAAN
SUOMESSA JA
ESPANJASSA.

Kuuma hiekka, suolainen vesi
ja kesdn V|ettajllla ostoshortsit
jalassa. Varaa ilmoitustilasi ja
tavoita tehokkaasti Suomessa
ja Aurinkorannikolla seka
verkossa 24/7.

OTA YHTEYTTA!

(LMESTYY PE 312

ILMOITUSMYYNTI

Antti Pekkarinen Anssi Marstela

antti@fuengirola.fi anssi@fuengirola.fi
+34679 844378 +34 607 629 407
MYYNTI SUOMESSA
Tiia Karjalainen Lotta Ahlstedt
tiia@sellxdmedia.com  lotta@sellxmedia.com
+358 40 580 4246 +358400371943

Aurinkorannikon uutiset, taE;htumat ja ihmiset. Joka viikko perjantaisin. Keslld kerran kuussa.
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Katumyyjilta ostavia
turisteja halutaan sakottaa

Benalmadenan kauppiaiden yhdistys on
lahtenyt kampanjoimaan, jotta kaupungissa
rehottava laiton katukaupustelu saataisiin

suitsittua.

Teksti: Janne Leipijérvi Kuva: Santtu Hyytinen

Benalmadadenassa paikal-
linen yrittéjien ja kauppi-
aiden yhdistys ACEB (La
Asociacién de Comerciantes
y Empresarios de Benalma-
dena) on kesén lahestyessa
alkanut kampanjoida lait-
toman katukaupan ilmio-
td vastaan. Yhdistyksen
laskelmien mukaan tama
ilmio vie paikallisten laillis-
ten kauppojen kassavirras-
ta20-30% tuloista térkealld
kesdn turistikaudella.
Ongelman ytimessa ovat
laittomat katukauppiaat,
jotka kansan suussa kul-
kevat mm. nimilld "looky
looky” ja "los manteros”.

Laittomia
piraattituotteita

Sen liséksi, ettd ndma laitto-
mat kauppiaat eivat maksa
toiminnastaan veroja ei-
vatkd muita asianmukai-
sia kuluja, ne vaikeuttavat
virallisten kauppojen toi-
mintaa tarjoamalla merk-
kituotteiden laittomia

kopioita huomattavasti ai-
toja tuotteita halvemmalla.

Joissain tapauksissa
laittomat kauppiaat ovat
asettuneet suoraan merk-
kiliikkeen eteen myymaéan
kyseisen merkin piraatti-
tuotteita.

Pahimmillaan Benalma-
denan yrittajat kokevat on-
gelman olevan kaupungin
rantabulevardilla ja huvi-
sataman alueella, mutta il-
mioon tormad muuallakin.

Asiakaskin
on syyllinen

Ajoittain paikallispoliisin
voi ndhdi hitistelemassa
ja jahtaamassa nditd katu-
kauppiaitajuosten, mutta se
el yrittajajarjeston mukaan
ratkaise ongelmaa.

- Poliisin lasnéolo on tar-
kedd, mutta tdma ongelma
ei poistu voimakeinoin. Tar-
vitsemme muunlaisia, eh-
kdisevid toimenpiteitd",
pendsi ACEB:n puheenjoh-
taja Rosa Maria Gonzélez.

=

Benalmddenan satamassa yrittdjat tuskailevat laittomien katukauppiaiden kanssa.

Yhtend tdllaisena kei-
nona yhdistys esittdd, et-
ta alettaisiin sakottamaan
ihmisid jotka ostavat ndilta
laittomilta katukauppiailta.

Gonzalez tarkentaa, ettd
ehdotuksessa tarkoitetaan
kauppiaita jotka myyvat

kaduilla peittojen ja laka-
noiden paaltd, tarjoavat
hierontaa rannalla tai jot-
ka myyvit tuotteitaan hiek-
karannalla.

- Laiton katukauppa on
rikos, eivatka siind syyllisid
ole vain ne, jotka joutuvat

pakenemaan poliisia. My6s
ne, jotka ostavat, osallistu-
vat rikokseen, puheenjoh-
taja perusteli yhdistyksen
kantaa.

Sakotusaloitteen ohella
vhdistys aikoo kdynnistaa
tiedotuskampanjan, jossa se

muistuttaa niin asukkaita
kuin turistejakin, ettd lait-
toman katukaupan mahdol-
listamalla he osallistuvat
tyopaikkojen tuhoamiseen,
mafian toimintaan ja huo-
nolaatuisen tavaran levia-
miseen.

JIUNTUNEN: 2

\

- Meiddn Eino on niin onnellinen, kun viranomaiset eivat

kieltdneetkaddn uima-altaiden kayttoad vesipulan takia.

Pe12.4.

Fuengirolan sa

Tuuli m/sek

4,5

2,5

Tuuli m/sek
3 ©®

Lahde: EI Tiempo
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Raikkaat salaatit, runsaat liha-annokset, saksalalset:
makkarat, savukalaa, herkulliset jalkiruoat... 1

Ravintola suljettu tiistaisin.
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YHTEYSTIEDOT:
Puerto deportivo
! Local 325-327,
! Fuengirola

. +34 624 432 698

ETATOIHIN AURINKOON!

Tyo on yksi tarkeimmista
asioista ihmisen eldmassa. Jos
ty6 on mielekasta ja olosuhteet
kunnossa, onnellisuus on
helpommin saavutettavissa.

Varsinkin olosuhteisiin pystyy itse vai-

kuttamaan. Nykyaan monet tyot ovat

sellaisia, etta niita voi tehda kaytan-
' ndssa missa pain maailmaa tahansa.

Auringon valo ja lampd on tarkea

| vi|ht¥]dyystekua .Jos téita on mahdollis-
tate etana, miksipa et valitsisi
paikaksi Espanjan Aurinkorannikkoa?

Fu ce | 3 oliches, Fuen
iro

MENOVINKIT Menovinkit MENOVINKIT Menovinkit MENOVINKIT

Fuengirolasta l6ytyy helpot ja katevat
ratkaisut etatyodlle. Oletpa sitten yksit-
tainen ihminen tai isompi tyéporukka,
tilat ja muut fasiliteetit ovat valmiina
odottamassa sinua.

HINNASTO

Toimisto alkaen 420€ (+21% VAT)/ kk

Tyopiste alkaen 150€ (+21% VAT)/ kk
= 4 " 4 — -

Antti Pekkarinen, +34 679 844 378
Jukka Salminen, +358 443 353 635
info@fuengirolaoffices.com

KYSY LISAA! ’
A

FUENGIROLAN
SATAMASSA {
Avoinna Ti—
klo 12:00-22: 00
(keittio 12:30-21:30)

- REID
| U Ui |
| RID

|

re Ia

Calle Lamo de Espinosa 3, 29640 Fuengirola
696 634 839 ¢ Avoinna klo 16—02

ikimetsii

FUENGIFTDLA

Happy Hour klo 16—18!

Suljettu remontin takia 15.-29.4.

Karaokea paasee taas laulamaan 30.4. alkaen!

Rahankeriyslupa RA/2020/921

Luonnonperintosiitié ostaa luonnonalueita
pysyviin suojeluun lahjoitusvaroin.
Katso lisid: www.luonnonperintosaatio.fi

Toiminnanjohtaja Pepe Forsberg puh. 611 36 03 31
Lahjoitustili: FI78 5494 0950 0224 93 (BIC OKOYFIHH)

LUONNONPERINTOSAATIO

Suojelee suomalaista luontoa. Pysyvisti.

Pe 12.4.

Fuengirola

Kukko, Maarit Peltomaa & Arla Salo:

Paula Koivuniemen lauluja klo 20

Bar Hima, klo 17.30 Liiga Playoffs

Q Bar, klo 17 Darts301

Sinervot (0s. C/ Nogal 3A, Fuengirola), Klassisen
musiikin kotikonsertti: Bel Canto -kuoro,
Frédéric Mage, piano, tuki Aurinkorannikon
seurakunnalle klo 20

Tauski Bar, Karaoke klo 20

Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30

Uusi Refla, SM-liiga valierdt klo 17:30, Texas
Hold'em -turnaus klo 18

La 13.4.

Fuengirola

Kukko, Keskustelutilaisuus "Ymparistd ja talous
— kohti kilpailukykyistd ja ymparistoosaavaa
tulevaisuutta”, vieraana europarlamentaarikko
Sirpa Pietikdinen klo 12.30, Karonkka, Helsingin
Suomalaisen Klubin Kuoro klo 19

Las Palmeras, hyvantekevaisyyskonsertti
Helsingin Suomalaisen Klubin Kuoro klo 15
Nuriasol, Lauantaitanssit, lavalla viihdyttaa

Wille klo 19-22

Q Bar, Musavisa klo 17

Seurakuntakoti, Marttojen teetilaisuus, vieraana
Marttaliiton pj. Sirpa Pietikdinen klo 15

Tauski Bar, Karaoke klo 20

Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30

Uusi Refla, SM-liiga valierat klo 16, MusaBingo
klo 20

Marbella

Ravintola Divot, Keskustelua Suomesta,
Euroopasta ja maailmasta, vieraana europarla-
mentaarikko Sirpa Pietikdinen klo 18.30

Su 14.4.

Fuengirola

Kukko, Andalusian Swingband — Big Band -ilta:
neljd puhaltajaa swingin pyorteissa klo 18

Q Bar, Quuqutus klo 17

Seurakuntakoti, hengellisen musiikin konsertti,
Helsingin Suomalaisen Klubin Kuoro klo 16:30
Tauski Bar, Karaoke klo 20

Uusi Refla, Hiihdon Suomen Cup M50 klo 12:40,
Kokoontuminen saunareissulle klo 14

Mijas

Margrethe-kirkko (C/ Cipres 22, Mijas), Klassisen

musiikin ilta: Bel Canto -kuoro, Frédéric Mage,
piano klo 20 (kahvila klo 19)

Sauna Mijas, lenkkisauna klo 15-17, [&htd Uusi
Refla klo 14.30, Q-Bar klo 14.35

Ma 15.4.

Fuengirola

Bar Hima, klo 18 Makkaramaanantai!

Q Bar, Espanjan alkeet klo 15.30, Jonodarts klo 17
Uusi Refla, SM-liiga (mahd.) vélierét klo 17:30
Torremolinos

Kymppipaikka, Digi-kerho, Arto mukana klo
11-13

Ti 16.4.

Fuengirola

Kukko, Asuntoinfo klo 12.30

Bar Hima, klo 20 HimalLive -klubi: Tina Bednoff!
Bar Yupiter, Willen karaoke alkaen klo 18

Q Bar, Espanjaa viinitellen, jatkokurssi klo 15.30,
darts liiga (vapaata heittelyd ja opastusta
dartsin saloihin, kotiottelut alkavat 19:30) klo 17
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30

Uusi Refla, Mestis-finaali klo 17:30, Texas
Hold’em -turnaus klo 18

Ke 17.4.

Fuengirola

Bar Hima, klo 20 HimaVisa -tietokilpailu

Q Bar, Livemusiikkia Jimmy Rock (Jaime) klo 17
Tauski Bar, Darts klo 17, Karaoke klo 20

Uusi Refla, SM-liiga (mahd.) vélierét klo 17:30

To 18.4.

Fuengirola

Q Bar, klo 17Quuqutus

Bar Hima, klo 17.30 Jaakiekkoa Suomi —
Tauski Bar, Karaoke klo 20

Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, Kokoontuminen saunareissulle klo 17,
Mestis-finaali klo 17:30

Malaga

Teatro Cervantes, Malagan Filharmoninen
Orkesteri joht. José Maria Moreno: Dvorék,
Tchaikovsky, Mendelssohn, solistina Senja
Rummukainen, sello (jdrj. Kulttuuriyhd. Kaleva)
Mijas

Sauna Mijas, lenkkisauna klo 1820, ldht6 Uusi
Refla klo 17.30, Q-Bar klo 17.35

Torremolinos

Kymppipaikka, Kympin bingo klo 18

Ruatsi

MENOVINKIT tiistaina klo 15 mennessa: menovinkit@fuengirola.fi » Toimitus pidittad oikeudet tekstimuutoksiin. Menovinkit tarkoitettu ensisijaisesti ilmoitusasiakkaille.
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Johanna tuo juhlavuotensa
upean tangoesityksen Kukkoon

Tangokuningatar
Johanna Debreczeni
lupaa tangon taytei-
sen, limminhenkisen

juhlaillan.

Vuoden 2004 tangokunin-
gatar Johanna Debreczeni,
43, saapuu esiintymddn mo-
nen vuoden tauon jilkeen
Espanjan Aurinkoranni-
kolle. Johanna muistelee
kéyneensa vuosien varrel-
laseudulla tekemissa tans-
sikeikkoja ja konsertteja eri
paikoissa.

- Fuengirolaan on aina

kiva palata. Yksi ikimuis-
toisimmista keikoista oli
taannoin Orisevit-kuoron
kanssa. Kiva olisi ndhda
kuoron jasenid taas, Johan-
na sanoo.

-Talld kertaaesiinnynen-
simmadistd kertaa ravintola
Kukossa. Tuon Kukkoon 20
vuotta tangokuningattare-
na —juhlakonserttini, jossa
mukana on harmonikka-
taiteilija Henna Leppénen,
jonkakanssameilld synkkaa
kemiat taydellisesti yhteen.
Henna on huippuhaitaristi
jaihanaihminen.

Konsertissa vierailee

myo6s Aurinkorannikon
suomalaisille tuttu Kukkis
Rajalin. Rajalin oli vuoden
2002 tangoprinsessa, myos
Debreczeni esiintyi sama-
na vuonna tangofinaalissa.
-Laulan vahdn argentii-
nalaista tangoa Johannan
juhlaillassa. Ja toki muiste-
lemme nuoruusajan yhteisia
keikkakokemuksia ja ysta-
vyyttd, Kukkis lupaa.

Ikimuistoisia
kappaleita

Tangoesitys perjantaina
19.4. sisaltdd kauniita tan-

goja, suomalaista, argen-
tiinalaista, vanhoja seka
uusia tangoja. Mukana on
myds tarinoita Johannan
uran varrelta. Konsertissa
kuullaan mm. ikimuistoi-
set kappaleet Rannalla, Sa-
teinen ilta, YO saaristossa ja
Tulit varjojen takaa.

- Tulossa on siis liammin-
henkinen jamyos hauskail-
ta. Naitd tangokonsertteja on
jo tehty Suomessa ja jatku-
vat pitkin vuotta. My0s tans-
sikeikat Suomessa jatkuvat.

Johannan uusin single
Resonoi julkaistiin maalis-
kuussa.

Johanna Debreczeni esiintyy 19.4.

Johanna Debreczenin 20
vuotta tangokuningattarena
-konsertti ravintola Kukos-
sa pe 19.4. klo 20. Ennak-
koliput 15€ kukko.events@
gmail.com.

Klassista Sinervojen

Aurinkorannikon seura-
kuntaneuvoston puheen-
johtaja Pekka Sinervo on
kaynnistdmassa erilaisia
varainhankintaprojekteja
seurakunnan toimintaa tu-
kemaan.

Ensimmadinen toteutet-
tava projekti on klassisen
musiikin kotikonsertti per-
jantaina 12.4. klo 20. Kon-
sertti pidetddn Sinervon
kotona. Konsertissa esiin-
tyy ranskalainen pianisti
Frédéric Mage. Hin soit-

taa soolona kolme kappa-
letta, saveltdjiltd Debussy,
Rachmaninoff ja Grana-
dos. Lisdaksi Mage séestéda
Bel Canto -kuoroa, johon
Sinervo itsekin kuuluu.
Kuoro esittdd Brahmsin,
Verdin, Mozartin ja monen
muun merkittavan savelta-
jan teoksia.

Kotikonsertti pidetdan
osoitteessa Calle Nogal
3A, Torreblanca, Fuen-
girola. Ennakkovarauk-
sen voi tehda puhelimitse

kotikonsertissa

+358 400 214 748.

Liput konserttiin maksa-
vat 5€ ja kaikki tuotto me-
nee seurakunnan hyvaksi.
Seurakuntaa voi tukea myos

suoraan lahjoittamalla ra-
haa tilille

Sunnuntaina 14.4. sama
ohjelmisto esitetddn tans-
kalaisessa kirkossa.

Ymparistopolitiikkaa ja marttailua
Sirpa Pietikdisen vierailulla

Kokoomuksen euro-
parlamentaarikko Sirpa
Pietikdinen vierailee Au-
rinkorannikolla alkavana
viikonloppuna. Pietikdisen
lauantai on kiireinen pai-
va, hidnelld on ainakin kol-
me eri tilaisuutta ja padlle
vield lehtien haastattelut.
Yleisotilaisuudet alka-
vat klo 12.30 ravintola Ku-
kossa. Tuossa tilaisuudessa
Pietikdinen puhuu ympa-
ristopolitiikan ja talouden
suhteista. "Kohti kilpailuky-
kyistéd jaymparistdosaavaa
tulevaisuutta”, on Pietikai-

ASB kasvaa big bandiksi

Andalusian Swingband
laajentuu tulevana sun-
nuntainal4.4. big bandik-
si. Lavalle nousee yhdeksan
miestd esittdmaén hieno-
ja sovituksia vanhoista
jazz-klassikoista. Paikalla
on nelja puhaltajaa, niilld
saadaanaikaan tayteldinen
soundi ja svengi. Samalla
vietetdan Antti Sarpilan
laksidisia tdmédn kevddn
osalta, tima on viimeinen

mahdollisuus vdhaan ai-
kaan kokea maailmanluo-
kan klarinetistin soittoa.
Seuraavanasunnuntaina
21.4. ASB:n solistina toimii
taitava ja menestynyt Wille
Rannila. Willen tyylitellyt
Sinatra-tulkinnat ja vahva
lavapresenssi ovat hurmaa-
vayhdistelma. Kyseessd on
kevaan viimein jazz-sun-
nuntai, mukaan saattaa
tulla vield yllatysvieraita.

sen johtoajatuksena tuossa
tilaisuudessa. Kukossa on
tilaisuuden yhteydessa ta-
pas- ja viinitarjoilu.
Seuraavaksi Pietikdinen
suuntaa Fuengirolan seura-
kuntakodille, jossa hdn on
juhlapuhujana Marttojen
juhlateehetkessa. Pietikai-
nen on Suomen Marttaliiton
puheenjohtaja. Tilaisuus al-
kaa klo 15ja sinne on 10€:n
padsymaksu. Martat ovat
pyytaneet ennakkoilmoit-
tautumista tilaisuuteen.
llemmalla Pietikdinen
suuntaa Marbellan suun-

taan. Sielld hin osallistuu
ravintola Divotin illallisille,
jossa keskustellaan Euroo-
pasta, Suomesta ja kan-
sainvélisestd politiikasta
yleisesti. Tilaisuus alkaa klo
18.30 ja illallinen on oma-
kustanteinen.

Sirpa Pietikdinen tun-
netaan ymparistoasioihin
paneutuneena europarla-
mentaarikkona. Han on voi-
makastahtoinen poliitikko,
joka on aina kulkenut omaa
tietddn, valilld myos omi-
enjoukkojensa ajatuksia ra-
vistellen.

KARPEMUMMAN HERKULLINEN

Saardemumméd NOUTOVOYTA

KAHVILA & RAVINTOLA

h. 658 54 18 08 » Avoinna wa-pe 10-17
Avda. Jesus Cavutivo 44, edf. Jupiter, Los Boliches, Fuengirola

<sMETHE PLANEL

g
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Helsinki Bar
sulkee remontin
ajaksi

Fuengirolassa sijaitseva
karaokebaari Helsinki Bar
sulkee ovensa 15.4. alkaen
pariksi viikoksi. Baarin si-
saankdynti muuttuu hie-
man ja esim. wc-tiloihin
tulee muutoksia. Karaokea
pédsee taas laulamaan en-

tistd ehompaan baariin al-
kaen 30.4.

KUKON
LOUNAS

Ma-Pe klo 11.30-16

Perjantai 12.4.

Lohikejttosasarmeiern. 8,90
Kana-pekoni pastavuoka... 8,90
Vuohenjuustoa ja

paahdettuja kasviksia...... 8,90

Maanantai 15.4.

Kanakeitto ..........ccccevvueee
Lohisalaatti .
Lihapullat ........

Tiistai 16.4.

Kasvislasagne ...................
Kanasalaatti ....
Wieninleike ......c..cccoevveee..

Keskiviikko 17.4.

Nakkikastike ...........c...c...... 7,90
Uuniperuna, savulohitdyte 9,90
Paistettua maksaa ............. 9,90

Torstai 18.4.

Tonnikalasalaatti .............. 7,90
Hernekeitto ja lettu .......... 8,90
Bearnaisekanaa ................ 8,90

Perjantai 19.4.
Lohikeitto

Joka padiva saatavilla myos
kasvisvaihtoehto.

Kukko

Simply Scandinavian

Av/de Los Boliches, 4
Fuengirola
www.kukkorestaurante.com

Restaurante

Koe*Andalusian
taide samalla kun
naufit illallisen!

- o oienye . &
- m
A

~ _lavantaisin®

Yli sata erilaista
tapas-annosta

LAAJA
LLALLISMENU

AVOINNA
JOKA PAIVA
klo 13-24

Poytivaraukset:

puh. 627 635 890
tai 951 311 630

Calle Mdlaga 4,
Fuengirola
(ldhelld harkétaistelu-
areenaa)
www.restaurantetipitapa.com

Seuraa meitd
FACEBOOKISSA!

Hae: Tipi Tapa!
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Finnair parantaa
kesdn 2025
lentoaikatauluja
Malagaan

Finnair on paivittanyt tarjontaansa kesakaudelle 2025.
Monien muiden muutosten ohella Finnair paivittda
myos Malagan reitin aikatauluja.

Kesdkaudella 2025 pdivan ensimmadinen lento Hel-
singistd Malagaan ldhtee klo 13.10 ja saapuu perille
klo 16.55. Paluulento Malagasta lahtee klo 17.40 ja saa-
puu Helsinkiin klo 23.15.

Lentoaikataulun péivitykselld haetaan matkusta-
jille kahdenlaisia parannuksia. Ensinnéakin péivitet-
ty aikataulu tarjoaa matkustajille miellyttdvammat
matka-ajat ja toisaalta se mahdollistaa myo6s sujuvat
yhteydet esimerkiksi muualle Suomeen.

Péivitetyt lentoajat koskevat kaikkia muita viikon-
pdivid paitsi lauantaita. Paivitykset koskevat kesa-
kautta 2025, joka alkaa 30.3.2025 ja paattyy 25.10.2025.

Meneillddn olevalla kesdkaudella 2024 Finnair
on jo ilmoittanut lisddvansd Malagan-lentoja. Yh-
tio lentdd normaalisti Malagaan péivittdin, mutta
huippulomasesongin aikaan Finnair tuplaa lenton-
sa Aurinkorannikolle. Heind- ja elokuussa Finnair
lentad siis Helsinki-Vantaalta kaksi kertaa paivissa
Mélagaan.

Kesdsesongin aikana Finnair lentdd Helsingista
my0s Barcelonaan ja Madridiin paivittdin seka kol-
mesti viikossa Alicanteen ja kerran viikossa Palma
de Mallorcalle.

Vesirajoituksiin
lievennyksia

Andalusian itsehallintoalueen nimittdma erityinen
kuivuuskomitea on aikeissa lieventad alueella voi-
massa olevaa vedenkayttorajoitusta.

Pahan kuivuuden riivaamassa Eteld-Espanjassa on
viimeisen vuoden aikanajouduttu ottamaan kayttoon
tiukentuvia otteita vedenkayton rajoittamiseksi, ett-
eivat vesivarastot paase taysin ehtymaan.

Muun muassa puutarhojen kastelu, talojen julkisi-
vujen pesu ja autojen pesu muualla kuin nimenomai-
silla pesupaikoilla ovat olleet pannassa jo pitkdan.
My0s veden painetta jakeluverkossa on laskettu 6i-
seen aikaan.

Tana kevddna kuivuuskomitea madrasi Aurinko-
rannikon alueelle kotitalouksien vedenkulutuksen
katoksi 160 litraa per henkil6 vuorokaudessa. Taman
rajan vuoksi aiemmin ilmoitettiin myds, ettd tuleva-
na kesind taloyhteisot ja yksityiset talot eivit saa tayt-
tda uima-altaitaan.

Paasidisen ajan rankat sateet ovat kuitenkin paran-
taneet vesitilannetta sen verran, ettd kuivuuskomitea
on valmis tekeméan pienid liennytyksia.

Vaikka kuivuus on edelleen vakavalla tasolla, padtti
komitea suosittaa, ettd vedenkdyttorajoitus asetetaan
200 litraan henkea kohti vuorokaudessa. Rajoitus on
voimassa ensi lokakuuhun asti.

Uima-altaiden tayttoon kuivuuskomitea ei ottanut
suoraan kantaa. Komitea linjasi, ettd kukin kaupunki
tekee itse padtoksen uima-altaiden taytostd, kunhan
pysyvit sdadetyn kulutusrajan puitteissa.

Keskiviikkona Andalusian itsehallintoalueen presi-
dentti Juanma Moreno lausui omana arvionaan, etta
taloyhteiséiden uima-altaat voitaisiin tdyttdd, mutta
yksityisten talojen altaita ei valttamattd. Hanella ei
kuitenkaan ole padtosvaltaa asiassa.

UUTISET

Fuengirola.fi

Aurinkorannikolle ennustetaan
“epanormaaleja” lampatiloja

Aurinkorannikolle en-
nustetaan "epdnormaale-
ja” lampdatiloja

Espanjan ilmatieteen
laitos Aemet povaa kuu-
mia sditd Andalusiaan la-
hipéiviksi.

Viikonlopun viettdjil-
le ja auringonpalvojille on
siis hyvia hetkid tiedossa.
Kuumimmillaan ollaan
sunnuntaina ja maanan-
taina, jolloin Aemet kuvaa
Malagan maakuntaan kuu-
luvan Aurinkorannikonkin
lampétiloja "epanormaalin
korkeiksi”.

Tavanomaisista 20-23 as-
teen lammoista noustaan
Andalusiassajopa 31-33 as-
teeseen. Poikkeama ajan-
kohdan normilukemista on
5-10 astetta.

- Sekd minimi- ettd

maksimilampotilat ovat
selvasti korkeampia kuin
tavallisesti tahdn aikaan
huhtikuussa, Espanjan il-
matieteen laitos huomaut-
taa.

- Mittarilukemat muis-
tuttavat enemmankin ke-
sakuun numeroita.

Kuuminta on Andalu-
sian sisdmaassa, kuten
yleensdkin. Guadalhorcen
laakson taajamissa esimer-
kiksi Coinissa, Pizarrassa,
Cartamassa ja Alhaurin el
Grandessa saatetaan paas-
td 32-33 plusasteeseen ensi
maanantaina (15.4.).

Mélagan kaupungissa-
kin rikottaneen 30 asteen
haamuraja. Fuengirolassa
ja Marbellassa lampotila
jaanee alle 30 asteen, rei-
luun 25 asteeseen.

/ Viikon kysymys /

Vastaa netissa: www.fuengirola.fi

Takatalvi

39%

Ei mikaan, kaikki on ihanaa

Siitepoly

e

— .

J" e
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a4 Lahde: AEMET Open data

4

Espanjan kartta hehkuu punaisena Aemetin sadennusteessa. Mitd
tummemman punainen, sitd suurempi poikkeama ajankohdan
nomrilukemissa lmpdtiloissa.

Sateita ei valitettavasti

ole kuivuuden riivaamaan kaan, ainakaan tulevan
Andalusiaan luvassanyky- viikon aikana.

Mika kevadssa drsyttaa eniten?

Hangista paljastuva koirankakka

18%

Seuraava kysymys: Mika tv:n musiikkiohjelma kiinostaa eniten?

-

Pv VIIKON NOPEAT

ennusteen mukaan lain-

°* TORREMOLINOSISSA, CARIHUELAN rannalla paloi
viime sunnuntaina aurinkopeteja taivaan tuuliin. Ta-
paus sattui sunnuntain aamuyon tunteina Playa Ca-
rolina rannalla, joka on osa Torremolinosin keskusta
La Carihuela rantaa. Tulipalossa tuhoutuivat yritta-
jalta rannalla olleet aurinkopedit, niiden patjat, tuolit
seka poydat. Mediatietojen mukaan palon sytytta-
miselle on olemassa silminnakija. Poliisi tutkii tapa-
uksen tiimoilta my®s Iahialueiden valvontakamerat.
Yrityksen omistajan mukaan vahingot nousevat noin
24.000 euroon.

® FUENGIROLASSA VIETETAAN sunnuntaina 21.4.
Koiran péaivaa (Dia del Perro). Kyseessa on ihmis-
ten ja lemmikkien yhteiseloa editava tapahtuma,
joka jarjestetdan nyt jo 13. kerran. Kaupungin orga-
nisoima teemapaiva kdynnistyy aamukymmenel-
té kaupungintalon edustalla, Plaza de Espafialla,
josta karvakuonot omistajineen lahtevat kulkueena
kohti Sohailin linnaan, jonka viereisella koirarannalla
paivan tapahtumat jatkuvat. Paikalla on myos kan-
sallisen poliisin Malagan koirayksikko, joka esittaa
naytoksia tottelevaisuudesta, nopeudesta, ketteryy-
desté ja poliisikoirien voimasta.

° HINTOJEN NOUSU alkaa nékya entista selvemmin
ihmisten ja&kaapeissa ja ruokalautasilla. Espanjalai-
nen kuluttajajarjestdé OCU on kehittanyt perheiden
vakavaraisuusindeksin, joka kertoo kotitalouksien
kyvysta selviytya jokapaivaisen eldaman kustan-
nuksista. Tuoreen indeksin mukaan puolella koti-
talouksista on vaikeuksia ostaa lihaa tai kalaa, 41
prosentilla on vaikeuksia ostaa hedelmié ja vihan-
neksia ja 38 prosentilla on vaikeuksia ostaa leipaa,
pastaa, riisia, 6ljya ja maitotuotteita. OCU:n ra-
portista k&y myos ilmi, ettd Andalusia on maan
huonoimmassa taloudellisessa tilanteessa oleva it-
sehallintoalue.

GOOGLEN KAMERA-AUTO kiertd lahikuukaudet
Andalusiassa. Suositun karttapalvelu Google Map-
sin ominaisuuksiin kuuluu katundkyma, jonka kuva-
materiaalia pitda ajoittain paivittdd. Tama hoidetaan
kameroilla varustetulla autolla, jolla ajetaan pitkin
katuja. Googlen kamera-auto kiertda taméan vuo-
den aikana monin paikoin Espanjassa, mm. laajasti
Andalusiassa. Ainakin Mélaga, Sevilla, Cadiz, Al-
geciras, Granada, Cérdoba, Almeria ja Antequera
kuuluvat lahialueiden kaupunkeihin joita auto kiertaa.
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HANKO WEST

KORKEATASOINEN UUDISKOHDE MERINAKOALALLA
Suomalaisille suunniteltu laadukas ja uniikki uudiskohde Fuengirolassa on nyt varattavissa vain Strand
Propertiesin kautta. Hanko West on herattanyt suurta kiinnostusta suomalaisten keskuudessa. Parissa

paivassa asunnoista varattiin yli puolet. Viela on loistavia asuntoja jaljella.

Strand Properties on suurin suomalainen valitysliike Espanjassa ja kauttamme |0ydat myos tuhansia
muita kohteita. Kokeneet suomea puhuvat valittdjamme ovat mielelldan avuksi.

Tutustu kohteeseen: HANKOWEST.ES

Strand Properties’

INFO@STRAND.ES | STRAND.ES
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88-vuotias Espanjan rikkain mies
osti 182 miljoonan huvijahdin

Zara-vaateketjun
perustaja Amancio
Ortega seilaa Vili-
merella melkoisella
okyaluksella.

Teksti: Jari Peltomdki

Zara-vaateketjun perusta-
ja Amancio Ortega, 83, on
paattanyt lahted vesille hi-
venen hulppeammalla kyy-
dilla.

Espanjan rikkain ihmi-
nen osti nimittdin uuden
aluksen: todellisen super-
jahdin, josta vaatemiljar-
doori pulitti 182 miljoonaa
euroa.

Ortega on Espanjan - ja
yksi koko maailmankin -
rikkain ihminen. Viimei-
simmén marraskuunalussa
2023 julkaistun ranking-
pdivityksen mukaan In-
ditex-tekstiilikonsernin
omistajalla on omaisuut-
ta 81,8 miljardin euron ar-
vosta.

Zaran lisdksi Ortegan
vaateimperiumiin kuulu-
vat Bershka ja Stradivari-
us, rennompi Pull&Bear,
high street-merkit Massimo
Dutti ja Uterqiie, alusvaa-
temerkki Oysho, laadukas
sisustusliike Zara Home ja
uusimpana ultrahalpa Lef-
ties.

Toisin kuin muut maa-
ilmankuulut miljardoorit,
kuten Elon Musk tai Jeff
Bezos, espanjalaisvanhus
valttelee julkisuutta ja ylen-
palttista glamouria. Han
my0s inhoaa kravatteja ja
kieltaytyy pitamasta niita.

Saa vasta kesilla

Ortegan okyaluksen on
rakentanut superjahtei-
hin erikoistunut hollanti-
lainen Feadship-telakka.
Jahdin tyonimena on Pro-
ject 2024. Hollantilainen
telakka on tehnyt projek-
tissa yhteisty6ta Nauta De-
signin kanssa, joka on yksi
maineikkaimmista laiva-
alan suunnittelustudioista.

Intohimoisena vesilla-
liikkujana tunnettu mil-
jardoori saa uuden lelunsa
kesalla.

Hanmyi edellisen, Drizz-
le-nimisen jahtinsa 76 mil-
joonalla eurolla.

Ja vaikka Ortega joutuu
odottamaan kesddn asti,
niin odotus palkitaan. Uu-
sialus on paljon ylellisempi
kuin hénen edellinen jah-
tinsa. Uusi paatti on 72 met-
rid pitkd. Kannella on upea
pyored poreallas, jota ym-
paréivat mukavat sohvat.
Alakannella on taas kol-

3 2 “""n._
Poreamm

memetrinen uima-allas,
jossa vanhus perheineen
voi nauttia kylvysta meri-
nakoalalla.

Hulppea sviitti

Ortegan omapadmakuuhuo-
neon suunniteltuitsendisek-
si paikaksi, jossa on paljon
yksityisyyttd. Hulppeassa
isdnndn sviitissa on suuren
makuuhuoneen lisaksi kaksi
pukuhuonetta ja olohuone.

Project 24 -alus tarjoaa
majoituksen yhteensa 18
miehiston jasenelle, mu-

etta yr?]pértiiva't mukavat sohvat. (Kuva: Feadship)

kaan lukien kapteenin hytti
jakahdeksan muuta hyttid
alemmissa kerroksissa.
Superjahdin sisustus
perustuu moderneihin
huonekaluihin 70-luvun
vivahteilla: huonekaluissa
ja sisustuselementeissd on
paljon puuta ja luonnon ma-
teriaaleja, kuten bambua.

Miljardoéri saa
uuden lelunsa
kesalla.

Jan Salminen joutui taas
oikeuden eteen Suomessa

Yksi viime aikojen kohu-
tuimmista suomalaisrikol-
lisistaJan Salminen, 39, on
joutunut jalleen oikeuden
eteen. Aurinkorannikol-
la kiinni otetun Salmisen
tuorein oikeudenkaynti al-
koi keskiviikkona Varsinais-
Suomen karédjaoikeudessa
Turussa.

Salmista jahdattiin ta-
lousrikosten takia vuo-
desta 2019 ldhtien, jolloin
keskusrikospoliisi lisdsi
hénet Europolin etsityim-
pienrikollisten eli EU Most
Wanted -listalle.

Jo kahdesti oikeudessa

Salminen sai ensimmai-
sen tuomionsa lokakuus-
sa, jolloin hanet tuomittiin
torkedstd veropetoksesta ja
torkedsta kirjanpitorikok-
sesta vuodeksi ehdolliseen
vankeuteen. Lisdaksi hin
joutuikorvaamaan verohal-
linnolle yhteisvastuullises-
ti kahden muun tuomitun
kanssanoin 137 000 euroa.

Marraskuussa oikeus hyl-
kasi Salmisen syytteet tor-
kedstd kirjanpitorikoksesta
jatorkedstd veropetoksesta.

Autokaupat tapetilla

Nyt Jan Salminen on paa-
syytettynd Varsinais-Suo-
men kdradjdoikeudessa
alkaneessa oikeuskasitte-
lyssd, jossa puidaan Salmi-
senvuosina 2018-19 tekemid
autokauppoja. Asiasta ker-
too Helsingin Sanomat.
Syyttdja vaatii Jan Salmi-
sellevahintdan kuuden vuo-
den vankeustuomiota.

nen syyllistyirikossarjaan,

Jan Salminen vastaa uusiin
rikossyytteisiin Varsinais-Suomen
kdrdjdoikeudessa Turussa huhti-
kuussa.

jossa rikoksella saatuja
ajoneuvoja tuotiin eri Eu-
roopan maista Suomeen eri-
tyisen suunnitelmallisesti.
Muun muassa Italiasta ja Es-
panjasta tuodut autot olivat
varastettuja tai muuten ri-
koksella hankittuja.

Yhteensa Salmisen valit-
tdmien autojen arvo on li-
ki 800.000 euroa. Hesarin
mukaan syyttdjd vaatii Sal-
miselle tuomiota torkeista
rahanpesurikoksista.

Lisaksi hanta syytetdan
muun muassa torkeista pe-
toksista. Salmisen epdil-
ladn ottaneen esimerkiksi
77.500 euroa Mercedes S500
Cabriolet -urheiluautosta,
vaikka han ei edes aikonut
toimittaa autoa ostajalle.

Salminen on kiistdnyt
syytteet. Han kiistaa olleen-
sa tietoinen, ettd maahan-
tuodutja edelleen valitetyt
ajoneuvot olivat rikoksella
hankittuja. Salminen piti
ajoneuvoja laillisesti ulko-
mailta ostettuina.

| Pel12.4.klo 20 (20/23€)

Pe 12.4. klo 20
Paula Koivuniemen lauluja

LippY

wukko.events@I™

Ravintola Kukko Av/de Los Boliches 4, Fuengirola « www.kukkorestaurante.com s Lipunmyynti avoinna ma-pe klo 11-15

ail.com

SWINGBAND

Incredible
entertainment!

Sul14.4.&21.4.klo 18

Andalusian Swingband

La 13.4. klo 12.30
Sirpa Pietikdinen

Pe 19.4. klo 20
Johanna Debreczeni

Maarit Peltomaa & Arla Salo:
Paula Koivuniemen musiikki
on koskettanut meita syvalta.
Nyt laulut livena.

La13.4.klo12.30
Sirpa Pietikidinen
Poliittinen keskustelutilaisuus

 ymparistosta ja taloudesta.

Viini- ja tapastarjoilu.

La13.4.klo19

(illalliskortti 39€)

Helsingin Klubin

Kuoron karonkka

Tule mukaan karonkkaan.
Paaset istumaan kuorolaisten
kanssa ja nauttimaan laulusta
ja ruoasta.

Andalusian Swingband

Su 14.4. klo 18 (20€)

Big Band. Nelja puhaltajaa
swingin pyorteissa.

Su 21.4. klo 18 (20€)

Solisteina Wille Rannila & '
JaySax. KEVAAN VI EINEN!

Pe 19.4. klo 20 (15/18€)
Johanna Debreczeni

20 vuotta tangokuningattarena.
Juhlakonsertti yndessa
harmonikkataiteilija

Henna Leppdasen kanssa.

00
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Uusi suomalainen |astenvaatek|rpp|s Fuenglrolassa

Fuengirolassa, El
Boquetillon kaupun-
ginosassa avautui
21. maaliskuuta uusi
lastenvaatteisiin ja
muihin lastentar-
vikkeisiin keskittyva
kirpputorimyymala.

Segunda Minimano -nimi-
sen liitkkeen yrittdja Hanna
Salastaro kertoo, ettd vas-
taanotto uudelle yritykselle
on ollut innostunut.

SEGUNL

Segunda Minimanon yrittdja
Hanna Salastaro.

- Meille suomalaisille ja
muille pohjoismaalaisille-
han téllainen lastenvaat-
teiden kierrdttiminen ja
kirpputorit ovat hyvinkin
tuttuja, mutta monille es-
panjalaisille ajatus tuntuu
olevan uusi, ja he ovat ol-
leet siitd innoissaan, Salas-
taro kehuu.

Han kertoo, etta liiketi-
lan etsimisessd meniaikaa
lahes vuosi, koska seka si-
jainti ettd itse liiketila ha-
luttiin valikoida tarkasti.

- Kauan siind etsimises-
sd meni, mutta se kannatti.
Nyt tdssa on hyvit, valoisat
jatilavat olosuhteetja sijain-
ti on mainio. Tdssd on la-
helld useampi iso koulu ja
paivakoteja, joten alueella
on paljon lapsiperheita liik-
keelld, Hanna tietda.

Myymalan sisalld on pa-
nostettu selkeyden ja ava-
ruuden ohella myo6s lasten
viihtyvyyteen, silld kau-
pasta 16ytyy myos lasten
leikkialue, jossa aika ku-
luu mukavasti vanhempi-
en tehdessa ostoksia.

Modernit tilat ovat he-
rattaneet myos asiakkai-
den huomion.

- Varsinkin espanjalai-
set ovat ihastelleet miten
isot ja hienot tilat tassa on,
he kun ovat tottuneet etta

Avarassa myymalassa tuotteet ovat hyvin esilla.

monet liikkeet ovat pienid hyvaksyy tai hylkaa.
ja ahtaita.

teiden arvosta on ollut yh-
Néyttaasiltd ettdlitkkeen tenevainen.
- Onkohan tdssa koko au-

jaasiakkaiden kasitys vaat-

Hinnat kohdillaan

Segunda Minimanon toi-
mintaperiaatteena on ostaa
asiakkaiden kaytetytlasten-
vaatteet ja myyda ne sitten

kiolon aikana kaynyt ker-
ran niin ettei asiakas ole
hyviksynyt hintaa, Salas-
taro kertoo.

- Vaunutjarattaat otam-
me myyntitiliin ja kun ne
sitten menevdt kaupaksi,
otamme 15 prosentin ko-
mission.

seuraaville kéyttgjille. Vain
lastenrattaat ja -vaunut te-
kevit tistd poikkeuksen.

- Homma menee niin, et-
td asiakkaat tuovat meille
vaatteet jotka haluavat myy-
dd, me teemme niista tar-

Segunda Minimano

(alle Ibiza 13, Fuengirola
P.613811299

Some: Facebook & Instagram
Avoinna:

Ma-Pe 09.00-19.00

La: 10.00-14.00

jouksen, jonka asiakas joko Lelkklnurkkausllsaa lasten vuhtyvyytta

LELUSTELUONNETT,

Riiko Sakkinen, Los moimoi de Fuengirola, 2023-2024, yksityiskohdat installaatiosta.

(Y% kL
ALCOHOL

”ﬁwacma\

Riiko Sakkinen
LOS MOIMO!

15.6.2024-16.2.2025

Taiteilija Riiko Sakkinen paitti tutkia
Suomea ja suomalaisuutta.

Sopiva kohde 16ytyi Espanjan Aurinkorannikolta.

elavat omaa, puolieristaytynytta elaimaansa paikallisesta
kielesta tai tavoista juuri valittamatta.

Tervetuloa Fugeen,
suomalaiseen utopiaan.

DE FUENGIROLA

Sielld asuu noin 30 000 suomalaisen yhteisd, jonka jasenet

MANTTA | SUOMI | SERLACHIUS.FI

SERLACHIUS
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Kippis ja pulipuli! Beer Spa -kaljakylpyldssa voi sekd uida oluessa ettd nauttia sitd sisdisesti.

Hippis ja pulipuli.! pndalusian kuuluss

kaljakylpyldssa pulikoidaan tynnyrelss

Beer Spa -kylpylassa
saunotaan, kylvetaan
oluessa ja juodaan
rajattomasti kaljaa.
Kuulostaa melkein
kuin suomalaiselta
juhannukselta!

Teksti: Jari Peltomaki,
kuvat: Beer Spa Spain

Espanjassa olut on kylmaa,
hyvééjaedullista. Yksi, jos
ei toinenkin, cerveza ran-
tapdivan jdlkeen viilentda
mukavasti. Mutta kylpisit-
ko kaljassa?

Andalusiassa on keksit-
tyja perustettuihan oman-
laisensa kaljakylpyla: Beer
Spa. Ensimmainen mallas-
juomiin erikoistunut spa
avattiin Granadassa kuuti-
sen vuotta sitten. Nyt ketju
on laajentunut jo eri puo-

lille Espanjaan: humalalta
tuoksuvia kaljakylpyloi-
td on Cadizissa, Alicantes-
sa, Teneriffalla, Zaharassa,
Huelvan Islantillassa ja Tar-
ragonan Saloussa.

Uusia oluenystavien pa-
ratiiseja on avautumassa
muun muassa Madridiin
ja Marbellaan, missd pian
sijaitsee siis Fuengirolaala-
hin kaljakylpyla.

Beer Spa on sisustettu
keskiaikaisen tavernan ta-
voin. Sielld on pehmed, hi-
tusen haméari valaistus,
puupaneeleita ja ohrasta
valmistetut vuoteet seka tie-
tysti oluttynnyreitd, joissa
kelpaa kellua ja rentoutua
tuoppi kiadessa.

Kylpyvedessa on hiivaa
ja humalaa
Kylpylayhtion mukaan vas-

taava konsepti on suosittu
erityisesti TSekin tasavallas-

sa, missd oluella uskotaan
olevan lukuisia terveys- ja
kauneushyotyja.

- Kylpyvesi sisdltda olu-
envalmistuksen ainesosia,
kuten hiivaa, humalaa ja
ohraa, sekid stimuloivaa
luonnollista tehostajaa,
kuten kanelia, Beer Spa
kuvailee.

- Humalan korkea piipi-

toisuus auttaa avaamaan
ihohuokosia ja lisadmaén
elinvoimaa. Hiiva myGs
uudistaa ihoa B-ryhmén
vitamiinipitoisuutensa an-
siosta.

Kaljakylvyn vakuutetaan
stimuloivan aineenvaihdun-
taa, ehkaisevin visymysta
sekd rentouttavan sisdisia
jaulkoisia jannitteitd ja va-
hentavin stressia.

Kylpyld tarjoaa myos
hoitoja. Kaikissa hoidois-
sa, kuten kasvonaamioissa
ja hieronnoissa kdytetdan
oluesta perdisin olevia ai-
nesosia.

Sauna ja rajattomasti
olutta
Paivalippu sisdltdd myos
oluen alkuperdd ja sen ter-
veyshyotyjd kasittelevin
kurssin.
Suomalaisiailahduttanee
tieto, ettd kaikissa Beer Spa

.Kaljkylpylén vuoteiden “patjat” ovat ohrasta.

-toimipaikoissa on sauna.
Loylyjen jalkeenhan se olut
vasta maistuukin!

Ja sitten se kaikista tar-
kein tieto: kylpyldssa ei tar-
vitse vain kylped kaljassa,
vaan sitd saa myos juoda.
Beer Spa tarjoaa paivalipul-
la rajattomasti olutta koko
paivan.

Kylpytynnyreiden vieres-
sd on nimittdin kaljahana,
josta voi vapaasti liruttaa
tuoppiin mallasjuomaa.

Ehka se selittad ainakin
sitd, ettd kdynnin jalkeen
tuntee stressin ja vasymyk-
sen kadonneen... pikku kal-
jahiprakassahan elama
hymyilee!

Kaljatynnyreissd kelpaa rentoutua. Oma kaljahana tynnyrin vieressd.

Salud!
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Viisikymppid tulee tdyteen Kirsi Orakselle. Elamasta voi tulla seesteisemp'a“a mutta ilo ja ravakkyys sailyvat.
] = EE = - L] ]

Kirsi Oras: Viisikymppisena
n aik ttia elamasta

Unelma-asunto
Espanjasta -ohjel-
masta tuttu Kirsi
Oras tuntee olevansa
eldménsa veden-
jakajalla tayttaessadan
50 vuotta.

Teksti Antti Pekkarinen
Kuvat Eeva Roots

Kirsi Oraksen virallinen
syntymapaiva on vasta8.5.,
mutta juhlatjarjestettiin jo
viime lauantaina Fuengiro-
lan feria-alueella. Paikalle
saapui noin 150 juhlijaa,
kielten sekamelska juhlis-
sa oli nautittavaa. Paikalla
oli paljon alueen suomalai-

i

pdivid yhdessd Frankin kanssa.

Fuengirola.fi onnittelee Kirsi Orasta ja toivottaa onnellisia ja seesteisia

sia ja espanjalaisia, mutta
myo6s Oraksen miesystavin
Frankin ja hinen ldhipii-
rinsd kaunista ranskan kiel-
td kuultiin.

- Kylld isan puhe oli nai-
den juhlien sykdhdyttavin
hetki. Toisaalta my6s Ka-
ri Alajuuman tekemé laulu
minulle lammitti erityisen
paljon, Kirsi Oraskiittelee.

50 vuotta alkaa olla aika
selvd merkki keski-ikdisyy-
destd, onko silld Orakselle
merkitystd?

- Ei 50 ihan pelkka nu-
mero ole. Pyrkimyksenion
nyt keskittya sellaisiin asi-
oihin, joita rakastanjajoista
tulee hyva olo. Olen viimei-
set 30 vuotta antanut lahes
kaikkeni tyouralleni, nyton
aika keskittya itseeni ja la-

heisiini. Nyt on aika nauttia
eldmasta, synttirisankari
mietiskelee.

Psykologian opintoja

Mitd se muu elama tyon ul-
kopuolella Kirsi Orakselle
voisi olla?

- Olen aina ollutinnokas
opiskelija. Ajattelin, ettd nyt
voisin opiskella hieman ih-
misten johtamista psyko-
logian kautta. Haluaisin
ymmartdd paremmin esi-
merkiksi tyoyhteisojen si-
sdisid syy-seuraussuhteita.

Opiskelun lisaksi Oras ai-
koo tehdd entistd enemman
moottoripyorareissuja mie-
hensd Frankin kanssa.

- Ostimme minulle yhtei-
seksi synttarilahjaksi uuden
pratkan. Se on 1.800 kuu-
tioinen BMW. Itse en niin
painavaa pyordd ryhdy oh-
jaamaan, mutta kyydissa
istun mieluusti kuningat-
tarena.

Kirsi ja Frank tykkaavat
ajella pitkin Espanjaa. Lem-
piseudut 16ytyvit Santan-
derin suunnalta Biskajan
lahden rannoilta.

Mokki Pohjois-
Espanjasta

- Upeaa rannikkoa ja vuo-
ristoa on Pohjois-Espan-
jassa. Ja ruoka on ihan
kasittdmattoman hyvai,
siksi sielld ei voisikaan
asua, painaisin varmaan
300kg, Oras nauraa.

Pohjois-Espanja on muo-
dostunut Kirsille ja Frankil-
le niin rakkaaksi seuduksi,
ettd he vakavissaan harkit-
sevat kesdmokin hankki-
mista sieltd.

IHMISET
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- Sellainen pieni kivitalo
olisiihana. Olemme jo jon-
kinverran asiaa selvittaneet
jameilld on tapana toteuttaa
sellaiset suunnitelmat, jot-
ka tuntuvat rakkailta.

- Ajattelen sen niin, et-
td moni meistd rannikon
suomalaisista lahtee kesdk-
si Suomeen. Me voisimme
ihan hyvin viettaa pari kuu-
kautta kesalla tuolla Pohjoi-
sessa-Espanjassa.

Jatkoa tv-ohjelmalle?

Kirsi Oras tuli suomalai-
sille tutuksi Unelma-asun-
to Espanjasta tv-ohjelmasta.
Ohjelmalle ei ainakaan tois-
taiseksi ole suunnitteilla jat-
koa, vaikka Oras mieluusti
uuden tuotantokauden te-
kisikin.

- Nyttietdisimme parem-
min, miten ohjelmasta saisi
vield mielenkiintoisemman
jainformatiivisemman. T4-
td ensimmaistakin kautta
katsottiin paljon, ja kaytan-
nossa kaikki palaute oli po-
sitiivista. Aurinkorannikko
jaasuminen taalld kiinnos-
taa selvésti suomalaisia.

Kirsin isd Reijo Oras muisteli tyttdrensa eldmanvaiheita lamminhenki-
sessd puheessaan.

Kirsi Oraksen j véliaikaisen poikaystavan Kenin valilld kipindi heti
suhteen alussa.

Kirsi sai Kenin omakseen

Kirsi Oras sai 50-vuotisjuhlissaan myos véliaikaisen lisa-
poikaystavan. Kyseesséa on todellinen naistenmies, eri-
tyisesti viisikymppisiin suomalaisnaisiin ihastunut Ken.

Kenin tarina fuengirolalaisen homobaarin roskik-
sesta villiksi naistenmieheksi on l&hes uskomaton
sankaritarina. Rappiokunnossa olleen Kenin pelas-
ti Tanja Kamarainen. Roskiksesta Kenin ura jatkui
Jupiter -baarin naisten vessapojaksi. Sieltd hanet toi
julkisuuteen Satu Ahonen, joka esitteli Kenin Sikke
Uusitalolle hanen viisikymppisindan. Siita alkoi todel-
linen romanssien sarja.

Kirsi on perimatiedon mukaan ainakin kahdeksas
suomalaisnainen, jonka hoiviin atleettinen uros on
paatynyt. Vuosien varrella Kenin kumppaneita ovat
olleet ainakin Tanja, Sikke, Sole, Jonna, Arinna,
Tuisku, Minna ja ties ketd muita. Suuri rakastaja on
tatuoinut kaikkien tyttdystaviensa nimet lihaksikkaa-
seen kéasivarteensa.

—Frank on sen verran mustasukkainen korsikalainen,
ettd ainakin aluksi Ken joutuu jadmaan meilla autotal-
liin pratkien seuraan. Makuuhuoneeseen Kenilld ei ole
lupa tulla, tallainen maarays tuli Frankilta.

Kenin suhteiden kesto on vaihdellut vuosien varrella.

— En tieda kauanko meidén suhteemme tulee kes-
tamaan. Jotenkin minulla on sellainen fiilis, etté4 Ken
ei ole kovin sitoutuvaa tyyppid, eli luulen, etta han jos-
sain vaiheessa paatyy jonkun toisen suomalaisnaisen
kainaloon, Kirsi Oras arvelee.
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Vaaristynyt mediakuva

Tuntuu, ettd Aurinkorannikko on kokenut ruotsinlai-
vojen kohtalon. Ainakin mita tulee suomalaismedi-
an uutisointiin: otsikoissa toistuvat samat teemat ja
etenkin ongelmat nostetaan tikunnokkaan. Samalla
tavalla kuin laivaristeilyt usein leimataan pelkaksi bi-
letykseksi, Aurinkorannikolla kokemuksia kysellaan
baarikarpasilté ja kodittomilta.

Tama korostuu eritoten paivittdismedian jutuissa
Fuengirolasta. Uutisointi on vaaristynytta ja varitty-
nytta. litapaivalehti lampsii Suomi-baariin hakemaan
ravakoita haastateltavia, ja vaikka kyse on vain muu-
taman ihmisen mielipiteista, ne yleistetdan helposti
koko Aurinkorannikkoa koskeviksi. Mielikuvaa juot-
tolasta pidetaan jostain syysta ylla.

Sama koskee kodittomista kertovia juttuja, joita
toistetaan vuodesta toiseen. Soisi, ettd suomalainen
media tarttuisi samalla innolla vaikkapa Salon tai
Rauman kodittomiin. Mutta ei. Kuten tdsséa lehdessa
haastateltu Henry Aflecht osuvasti toteaa, ihmisen
elamahallinnan ongelmat eivat katoa lennolla Hel-
singista Malagaan.

Aikakauslehdet sentdan usein tekevéat syventavia
henkildhaastatteluja Aurinkorannikolla asuvista ihmi-
sista. Silloin esille tuodaan sitd normaalia elamaa,
jota valtaosa t&alla asuvista suomalaisista viettaa.

Aurinkorannikolla on valtavasti aktiivista harras-
tustoimintaa. Suomalaiset pelaavat padelia ja ten-
nista ja golfia ja molkkya, lenkkeilevat liukkaudesta
vapautuneina ja vaeltavat vuorilla. Nauttivat run-
saasta kansainvélisesta ja suomalaisesta kulttuuri-
tarjonnasta, kayvat museoissa ja konserteissa. Toita
tehdaan, koulussa kaydaan, elakepaivia vietetaan.
Ravintoloissa syddaan, nautitaan edullisista hinnoista
ja viiniakin juodaan.

Elamé oniloa ja juhlaa, se koostuu pienista onnen
sirpaleista Aurinkorannikollakin.

Mutta mediaseksik&std tamén tavallisen arjen
kertominen ei kaiketi ole. Monin verroin totuuden-
mukaisempaa kuitenkin.

—'\/\/v— Rannikon pulssi

Rannikon pulssi mittaa elamisen hintoja

Aurinkorannikolla joka viikko.
Tiedot pdivitetddn torstaisin.

Polttoaine
Polttonesteiden halvin
litrahinta Aurinkorannikolla
Bensiini 95 1,499€

Muutos +0,02€

Diesel 1,287€ (ei muutosta)

Tankoparsa
€/kg, Mercadona

Sahko
Sahkon keskihinta €/kWh 9,00€
0,09014€ W .
Muutos +0,0047 Ht-papen
2-kerroksinen, 6 rullaa,
Vesivarannot Mercadona 2,25€
Tekoaltaiden tdyttdaste p lastut
Malagan maakunnassa 27,01% %
Muutos +1,5 % yhsikkda Mercadona 1,99€
Punaviini Vehniauh
Vifia Albali Reserva | Vehnajauho
0,751 pullo, 1kg, Mercadona
Mercadona 3,70€ 0,70€
Kahvi
12 kpl, Mercadona Vlhrga Santa
2,00€ (ristina 250q,

' Mercadona
Naudan 3,00€
jauheliha
€/kg, Mercadona
7,45€

"Yritin turhaan mu
Espanjan Suomeks

Henry Aflecht suolsi kolmanteen kirjaansa
umpirehellisen kokemuskertomuksen
suomalaisen miehen hyvin takkuisesta
matkasta Espanjassa: kulttuurien
tormayksista, vastoinkdymisista ja opeista.

Teksti: Jari Peltomaki, kuva: Henkan albumi

iljonadri-Henk-

kanakin tun-

nettumediaper-

soona Henry

Aflecht, 51, jul-
kaisee vappuna kolmannen
kirjansa. Uusin opus MAN-
JANA - Kun huominen EI ole
huomenna kertoo Henkan
seitsemdn vuoden varsin
takkuisesta taipaleesta Es-
panjan Aurinkorannikolla
jaomituisista kokemuksista
eteldssd. Paivadkaan Henry
ei silti sano katuvansa.

Henkka sanoo, ettd kir-
jasta varmasti jokunen
tadlla asuva suomalainen
suuttuu, “mutta kyllahdn
kiukkua maailmaan mah-
tuu”.

- Ehké osa taalld etelds-
sd asuneista voi samaistua
tapahtumiin ja paikallisen
kulttuurin sekoilut saatta-
vat tuntua hyvinkin tu-
tuilta. Kun tddlla viettdd
useamman kuukauden tai
vuoden, alkaa ndhda mui-
takin asioita vieraasta kult-
tuurista, kuin vain halvan
sangrian, ikuisen auringon
ja rantatuolit.

Hén haluaa myds koros-
taa, ettei missaan nimessa
vihaa Espanjaa, kansalai-
sia, kulttuuria tai tapoja.

- He vain ovat erilaisia
kuin me, eika se ole vaa-

rin. Siihen vain téytyy tot-
tua. Poiketen suomalaisesta
yrittdjyydestd, tassa kult-
tuurissa perhe ja vapaa-ai-
ka ovat ykkosena. Tyot ja
yrittdminen vasta kolmose-
na. Kakkonen on tyhjilladn,
vaikka juhlimista varten.

"Virheitd ei myonneta”

Henkka myonti, ettd eten-
kin kulttuurierot ovat joh-
taneet mitd ihmeellisimpiin
tapahtumiin ja asiakaspal-
velutilanteisin.

- Taysin tietamattoma-
nd lahdin tarpomaan Es-
panjaan suomalaisella
asenteella. Ettd laadulla ja
rehellisyydelldhan kaikki
hommat hoituvat kuten Suo-
messa. Pieleen meni, hdn
nauraa nyt.

- Yritan kirjassani mah-
dollisimman selvdsanai-
sesti kertoa erot, miten
suomalainen kuvittelee
asioiden hoituvan ja mi-
ten ne kdytannossa sit-
ten Espanjassa menevit.
Minun seitsemén vuoden
kokemukseni on varoitta-
va tosikertomus siitd, etté
suomalainen ei voi muuttaa
Espanjaa Suomeksi -vaikka
kuinka tahtoa olisi. Ja mi-
nullahan oli... kunnes jos-
sain vaiheessa ymmarsin,

ettd en kerta kaikkiaan ky-
kene sithen.

Henkka sanoo, ettd sa-
mameininkion Italiassaja
Kreikassakin. Etela-Euroo-
passa eletddn ihan oman,
manjana-ajan mukaan. Kii-
re eroaa Suomen kiireesta.

- En vielakddn sité ole
hyviksynyt. Esimerkkina
vaikkapa pakettien toimit-
tajat, jotka valehtelevat kéy-
neensd oven takana, vaikka
ketddn ei ole ndkynyt ko-
ko paivina. Espanjalaiset
eivat myonnd omia vir-
heitddn, aina on joku se-
litys. Ja selityksen selitys.
Se on outo kuvio, mutta
paikalliset ilmeisesti sen
hyviksyvat.

"En osaa kielia”

Henkka ei espanjaa osaa ei-
ka juuri muitakaan kielia.
Han toteaa, ettd perussa-
nasto olisi kuitenkin syyta
opetella. Eikd hin tarkoita
nyt "mitd kuuluu” -termia
vaan tarkedmpid lauseita,
kuten "Miksi olet mychas-
sd” tai "Miksi tdimakadn ei
hoidu”?

- Totta se on, etta maan
kieli tulisi opetella, jos
ndinkin kauan maassa
viettdd aikaa. Than kuten
Suomeen muualta tulleiden
oletetaan opettelevan maan
kieltd edes perustarpeiden
verran. Oma kielipddni ja
laiskuus opiskeluun kui-
tenkin ovat olleet vahvas-
ti moisen opinahjon tiella.
Se drsyttdd kylld, ettd eng-
lantia ei Aurinkorannikol-
lajuuri puhuta, vaikka alue
elda turismista.

"Monenlaista venkulaa”

Fuengirola.fi:n suosittuna
kolumnistinakin kirjoittava
Henkka kehottaa palkkaa-
maan hyvan asianhoitajan,
mikali asunnonosto kiin-
nostaa.

- Ymmartakaa, ettei ta-
mad Espanja ole Suomi. Asi-
anne hoidetaan kylld, mutta
tatd maata ei voi muuttaa
suomalaiseksi, eikd ihmisid
niin rehellisiksi kuin suo-
malaiset ovat. Ja kylla. Kai-
kesta huolimatta tima on
hieno maa ja kokonaisuu-
tena plussat voittavat mii-
nukset.

Byrokratia on Espanjas-
sa voimissaan.

- Jotenkin tama virkako-
neisto tddlld vaikuttaa siltd,
ettd kaikella talla turhuu-
della onldhinna tyollistava
vaikutus. Virastoissa on jo-
kaistaleimaajaasiaavarten
oma luukkunsa ja ihmisia
juoksutetaan luukulta toi-
selle, jotta virkailijoilla riit-
tad duunia. Eikd tamakansa
tyhmaa ole. Eisesiitd johdu.
Taallad ei vaan haluta teh-
dé systeemeitd toimiviksi
ja kateviksi.

Henkka mainitsee myos
rannikon ihmisid, mutta ei
kaikkia nimilta.

- Yritan vélttya turhilta
syytteiltd, hin virnistaa.

-Taélld on jos jonkinlais-
tavenkulaa, jotka tarttuvat
uusiin tyyppeihin ja koitta-
vat imed niiden rahat. On
hyva muistaa, ettd jo Suo-
messaihmisid kusettaneis-
taeitule rehellisid, kun nuo
saapuvat tdnne rannikolle.
Lentomatka ei ole mikdan

Gallup

Mita kappaletta
et voi sietda ja
miksi?

Teksti ja kuvat:
Netta Lumikki

Anna-Kaarina Jyske-Ramo,
Tuusula

Kuuntelen kaikenlaista
musiikkia ja jos joku
kappale ei silld hetkelld ole
mieluinen, menee radio
kiinni.

Miitsi,
Kaylio
Olen muusikko, ei ole

mitdan sellaista kappaletta
jota en voi sietdd.

Risto Vuorinen,
Tampere

Ruotsin Euroviisujen
voittajakappale, koska
kakkonen oli todella hyva.
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uttaa

terapiaistunto. Ja on tinne
toki rikollisiakin valunut ai-
kojen saatossa.

“Liikenne on sujuvaa”

Henkka paljastaa myo0s, et-
ta ylldttden espanjalainen
litkenne oli yksi syistd au-
ringon ja lammon ohella
muuttaa tanne.

- Vaikka litkenne voi tu-
ristibussin ikkunasta kat-
soen vaikuttaa paikoin
mielipuoliselta, se sujuu yl-
lattavin mukavasti. Matka
taittuu, koska paikallisille
padmadra on se juttu, eikd
matkasta nautiskelu, hian
toteaa.

- Liikenne sujuu loista-
vasti, paitsi turistikaudella,
kun vuokra-autoilijat ovat
sahladamassa litkennesaan-
toineen. Suomalainenhan
on tottunut pitdimaén litken-
teessd oikeuksistaan kiinni,
mutta tadlld se on ehdotto-
masti vadra ajattelutapa.
Olenkin antanut liiken-
teen suhteen usein neu-
von, ettd 1dhde litkenteeseen
kuin lahtisituimaan haiden
joukkoon. Se on aivan sama
tuletko oikealta vai vasem-
malta. Jokaisen kannattaa
varoa kaikkia. Auto ei ole
Espanjassa statussymboli,
vaan kulkuviline.

Kirjassaan Henkka kdy
lapi my6s Aurinkorannikon
eri kaupunkeja ja antaa nii-
hin matkavinkkeja ja suo-
situksia.

- Asuinalueena omasta
mielestdni Mijas on paras,
jos haluaa valttaa turismi-
kaaosta. Varsinkin kun nou-
see hieman ylemmas kohti

Suomi on rakas

Suomeen Henkka saattaa joku
pdiva vield palata.

— Jonkun tukikohdan aion
sieltd hommata. Olen drim-
maisen kiitollinen ndistd vuo-
sista, jotka olen saanut olla

espanjalaisten riesana, mutta | ¥

olen kiitollinen myds siitd,
ettd mulla on rakas kotimaa,
Suomi, jonka arvon ymmar-
ran paremmin vasta oltuani
vuosia pois.

-

kasva-

nut ihmisend, han silti myontad. MANJANA — Kun huominen El ole huomenna -kirja ilmestyy danikirjapalve-
[uihin 1.5. mennessa. Painettuna kirjaa voi ennakkotilata useimmista kirjakaupoista lahiaikoina.

Mijas Puebloa, hin kuvai-
lee.

- Vinkkejd saa my0s alu-
een aktiivisista Facebook-
ryhmistd, mutta on hyva
huomioida, ettd osa ryh-
missd varsinkin negatiivisia
huutelevista ei ole koskaan
kaynytkaan Espanjassa.

"Kasvoin thmisena”

Henkka sanoo, etta kaikis-
ta takkuiluista huolimatta

Espanjan-vuodet ovat ol-
leet hinen eldmédnsa pa-
rasta aikaa.

- Lahes jokainen aamu
vuoden ympari alkaa va-
lossa ja auringossa. Se vai-
kuttaa ihmisen mielialaan
todella paljon. Siksi minus-
takin on tullut ndin lempea
versio itsestani. Ennen ete-
lan vuosia olin kuin per-
seeseen kesken talviunia
ammuttu karhu, han nau-
raa.

- Olen oppinut paasta-
man irti siitd tekemisen
tahdista, mihin Suomessa
totuin. Pingotan vahem-
maén. Olen talven ottanut
iisisti, maannut aurinko-
tuolissa ja ymmartanyt,
ettd eldman eldminen on
tarkeintd. Olen yrittanyt
kasvaa ihmisen4, olla in-
himillisempi ja hyvdksyd
muiden tekemid virheita.

> Lue lisdé verkossa
www.fuengirola.fi

Juha Teravdinen,
Imatra

Olen kaikkiruokainen
musiikin suhteen. Ei ole
mitéén sellaista kappaletta
jota en voisi kuunnella.

Helena Rokkanen,
Savonlinna

Kairijan Cha cha cha, kun
se soi joka paikassa.

Niklas Sivula,
Tampere

Kaarijan Cha cha cha, se
menee jo yli.

Sitaatti

"Espanjan
padministerin Pedro
Sanchezin mukaan
Palestiinan valtion
tunnustaminen

on Euroopan
intresseissa.”

llta Sanomat 10.4.

/ Tia Raunio /
Perheen tarkea rooli

E spanjalainen mieheni joutui maaliskuussa yllattéen
sairaalaan. Menin h&nen kanssaan péivystykseen,
jossa ainoat potilaat, joilla ei ollut saattajaa mukana,
olivat ulkomaalaisia.

Paivystyksesta meidat ohjattiin osastolle, jossa mie-
heni oli kahdeksan y&ta. Nukuin mieheni vierelld olleessa
vierassohvassa, autoin hanté suihkussa kdynnissa, ka-
vin sanomassa hoitajille, kun tiputus oli paattynyt, vein
hanet pyodréatuolilla ulos, kun siihen saatiin lupa. Han ei
tarvinnut apua sydmisessa. Samalla tavoin néin toimit-
tavan viereisiss&kin huoneissa.

Pari paivaa mieheni sairaalaan joutumisen jalkeen
pojat ja veljet matkustivat Aurinkorannikolle mukaan
hoitorinkiin eli min& nukuin valilla kotona. Paikallisen
tydehtosopimuksen mukaan minulla oli oikeus olla kol-
me palkallista paivaa poissa toista. Kaikki tama on osa
espanjalaista kulttuuria. Tama tapa, kuten espanjalaisten
tervehtiminen poskisuudelmilla, oli tauolla ainoastaan
koronapandemian aikana, mutta jélleen voimissaan.

Tydsséani saan toistuvasti toimia kulttuuritulkkina es-
panjalaisten viranomaisten ja suomalaisten valilla. Suoma-
laisen joutuessa taalla sairaalaan espanjalaiset jaksavat
ihmetella, miksi perheenjasenet eivét vélita 1&aheisistaan.
Saan selittaa heille, ettd Suomessa ei toista saa vapaata,
eik& Suomessa edes saa viettd4 aikaa sairaalassa kuin
vierastunteina tai lapsen vuoteen vierella.

Espanjan sosiaaliturva on pitkaan perustunut perhei-
den ja sukulaisten varaan. En ota kantaa, mik& kulttuuri
on parempi. Asuin nelja vuotta Tansaniassa ennen Es-
panjaan muuttoani ja sikalaisessa kulttuu-
rissa yksilda ei ole olemassa ilman yhtei-
sba. Maantieteellisesti ja kulttuurillisesti
Espanja on lahempana Tansaniaa kuin |
Suomea, vaikka Eurooppaan kuuluukin.
Tarkeint& on yrittda hyvaksya, ymmar-
t&a ja sopeutua paikalliseen kulttuuriin.

Aurinkorannikon sosiaalikuraattori

/ Kale Puonti /
Lluvia por favor

uskin koskaan olen seurannut t&&ltéa Suomesta Aurin-

korannikon séaétietoja niin tarkasti kuin viime viikkoi-
na. Pitk& sateeton kausi aiheutti veden saannostelya ja
paineiden laskua. Jos sadetta ei olisi tullut yht&an, olisi
edessa ollut kuiva kesa. Rannan suihkut eivat avautuisi,
eik& yksityisid uima-altaita saisi tayttaa.

Paésidisviikolla vetta sitten tulikin kunnolla. Jopa niin
paljon, ettd osa hienoista paasiaiskulkueista keskeytyi ja
osa tilaisuudesta jouduttiin siirtdmaan sisatiloihin. Espan-
jalaisten suuren juhlan peruuntuminen aiheutti monelle
kulkuetta odottaneelle itkun. Itkevi& lapsia ja aikuisiakin
lohdutti itse Antonio Banderas, joka totesi medialle:

"Pyha viikko on metafora elamalle, valilla on kyyne-
leité ja valill& iloja. Ja tdn& vuonna meillda on oma osuu-
temme kyyneleista.”

Ymmarran jotenkin espanjalaisten harmituksen, mutta
enemman minua olisi huolestuttanut, jos koko kevaana
ei olisi satanut yht&dan. En osaa sanoa, tuliko vetta nyt-
kaan tarpeeksi, mutta pitk& kuiva kausi kylla huolestutti.
Jostain luin, etta Kataloniassa kuivaa kautta on kestanyt
jo kolmen vuoden ajan ja vesivarannoista olisi jéljella
enda 17 %. Edellisen kerran néin kuivaa kautta koettiin
2005-2008, jolloin esimerkiksi Barcelonaan tuotiin juo-
mavetta laivoilla Ranskasta.

Espanjan hallitus on viimeinkin herannyt todellisuu-
teen, kaarinyt hihat ja aloittanut toimenpiteet. Hallitus
kohdensi toukokuussa 2023 kuivuuden torjuntaan 2,2
miljardia euroa. Suunnitelmissa on rakentaa lisda po-
rakaivoja, suolanpoistolaitoksia ja vedenpuhdistamoja.

Hyva, ettd toimenpiteisiin on ryhdytty. Taalla koti-
Suomessa, jossa viime aikoinakin on saatu taivaan tay-
delta niin vettd, rantaa, kuin luntakin,
on hieman vaikea kasittda Espanjan
suurta vesiongelmaa.

Mina kuitenkin iloitsen jokaisesta
vesipisarasta, jonka Aurinkorannik-
ko saa osakseen. Viime viikon kuva
Fuengirolan joen tulvimisesta sai
oikein hymyn huulille.
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Loppuuko terasseilla
tupakointi Espanjassa?

Espanja on
tiukentamassa
tupakan vastaisia
toimia entisestaan.

Teksti: Jari Peltomaki

Espanja jatkaa uuden tu-
pakoinnin vastaisen suun-
nitelmansa kédyttoonottoa.
Vuoden 2024-27 suunnitel-
ma (espanjaksi Plan Integ-
ral de Prevencion y Control
del Tabaquismo 2024-2027)
hyviksyttiin terveysminis-
terion ja maan 17 itsehal-
lintoalueen kesken viime
perjantaina.

Samalla ilmoitettiin jul-
kisesta kuulemisesta, joka
koskee tavallisten savukkei-
den pakkauksia ja hoyrytys-
makuaineiden kieltdmista.

Espanjassa on tarkoitus
lanseerata neutraalit tu-
pakkapakkaukset. Tallaiset
tuotemerkittomat tupakka-
askit ovatjo kdytossa muun
muassa Suomessa ja Isossa-
Britanniassa.

Maan uusi tupakkastra-
tegia pyrkii asettamaan
elektroniset laitteet samal-
le viivalle perinteisen tu-
pakan kanssa asettamalla
rajoituksia myyntiin, jake-
luun jamerkintoihin liittyen
sekd valmistukseen jamark-
kinointiin niin, ettd niitd voi
myydé vain maaratyissa pis-
teissd savukkeiden tapaan.

Terveydenhuollon asian-
tuntijoiden mukaan hoyry-
tettyja makuja pidetddn

ensiaskeleena, jotka hou-
kuttavat ja koukuttavat
nuoria matkalle perinteis-
ten tupakkatuotteiden kayt-
toon.

Ehdotetut muutokset ovat
linjassa maan tupakoinnin
hallintasuunnitelman kans-
sa, joka pyrkii "estdimadn tu-
pakkatuotteiden ja niihin
liittyvien tuotteiden kéyton
aloittamista”.

Omassa autossa
saa viela polttaa

Tastd on sovittu:

¢ Tupakointikielto laaje-
nee alueille kuten ran-
noille tai puistoihin,
sekd alueille, joilla ih-
miset joutuvat olemaan
pidemmaén aikaa, ku-
ten bussipysakkien ka-
toksiin. Yksityistilojen,
kuten yksityisautojen,
suhteen ei vield ole teh-
ty paatoksia. Toistaisek-
si siis omassa autossa ja
asunnossa saa Espan-
jassa royhytelld. Muu-
tos vaatisi perustuslain
muuttamista.

¢ Saako terasseilla tu-
pakoida? Tupakointi
terasseilla on yksi kiis-
tanalaisimmistaaiheista,
javaikka terveydenhuol-
lon tavoitteena on kieltaa
tupakointi terasseilla,
asia ei ole yksiselittei-
nen ja vaatii poliittisen
konsensuksen. Esimer-
kiksi joulukuussa Mad-
ridin pormestari José

Luis Martinez-Almeida
kuvaili mahdollista tu-
pakoinnin terassikieltoa
“hulluksi”. Talld hetkel-
14 ei ole tiedossa, miten
asia etenee ja koskisiko
kielto koko terassia vai-
ko osaa siita.

® Geneerinen pakkaami-
nen. Tami tarkoittaa,
ettd tupakkatuotteiden
pakkausten ulkondko on
samanlainen kaikissa tu-
pakkamerkeissi ja ettd
terveysvaroitukset tupa-
kan terveysvaikutuksista
asetetaan etusijalle.

e Hinnannosto. Tupakan
verotusta on harkittu
nostettavan. Espanjan
terveysministeri Moni-
ca Garcia sanoi, ettd tu-

pakkaverojen tasoista
keskustellaan valtiova-
rainministerion kanssa
“saadaksemme meidat
lahemmaksi ymparil-
lamme olevia maita”. Es-
panjassa tupakan hinta
on yksi koko Euroopan
alhaisimmista. Taalla
20 tupakan aski maksaa
keskimadrin 4,53 euroa.

"lhmiset eivdt lopeta
terasseilla kdyntia”

Espanjan terveysministe-
ri Monica Garcia totesi tu-
pakkateollisuuden voivan
hyvin aiemmista rajoituk-
sista huolimatta.

- Synkdt ennusteet, jot-
kapuhuivatlaajamittaisesta
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tuhosta, koska ihmiset eivit
endd menisi baareihin, kos-
ka he eivit voisi tupakoida
sisétiloissa, eivit koskaan
toteutuneet, ministeri huo-
mautti hivenen kyynisesti.

- En usko, ettd ihmi-
set lopettavat terasseilla,
rannoilla tai yliopistoissa
kaymisen, koska otamme
kayttoon toimenpiteen, jo-
ka suojaa passiiviselta tu-
pakoinnilta.

Ministeri lupasi, ettd
ennen minkdan lainsda-
dénnollisen vaiheen aloit-
tamista on jarjestettava
julkinen kuuleminen - oli-
pa kyse sitten pakkauksis-
tatai hoyrymauista - johon
kaikki keskustelun osapuo-
let voivat osallistua.
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Taltd ndyttdvat Suomessa nyt myytdvat tupakka-askit. Aiemmin yhdenmukaisia tupakka-askeja on otettu
kdytt6on muun muassa Australiassa, Britanniassa, Ranskassa ja Norjassa. Kuva: Valvira.

o Espanjassa poltetaan neljanneksi
eniten savukkeita maailmassa:
keskimdarin 6,2 tupakkaa per
henkild paivittdin.

Fuengirola.fi
Eniten tupakoivat I
kansat ja pdivassa
kulutetut savukkeet
per henkild

1 Kreikka 82
2 Bulgaria 6,8
3 Makedonia 6,3
4 Japani, Espanja 62 |
6  Bosnia, Vendjd 6,0
8  Tsekki, Ukraina 5,6
10 Serbia 5,5

Tupakoinnin valvontaa,
markkinointia ja kdyttoa
kiristetaan Espanjassakin.

Suomessa logot
on kielletty

Suomessa tupakkalaki on
kieltdnyt viime toukokuus-
taldhtien tupakkapakkaus-
ten logomerkinnat.

Tupakkapakkauksissa
ei 1.5.2023 alkaen saa ol-
la tuotemerkkien logoja,
pakkausten pitaa olla yk-
sivirisidjaniissd pitad olla
terveysvaroitukset kuvina
ja tekstina. Teksti- ja kuva-
varoitukset peittavat askin
etu-jatakapinnasta 65 pro-
senttia.

Tupakkatuotteita ei saa
pitdd nakyvastiesilld vahit-
tdismyyntipisteissa. Kielto
koskee my6s kuumennetta-
via tupakkatuotteita.

Suomessa sdhkosavuk-
keisiin sovelletaan samo-
ja sdadoksida kuin muihin
tupakkatuotteisiin. Esi-
merkiksi sekd ostajan etta
myyjan on oltava taysi-ikéi-
sia.

Lisa- tai makuaineita ei
saa kayttda savukkeissa ja
kdaretupakassa sellaisi-
na mddrind, jotka antavat
tuotteelle muun kuin tu-
pakan tuoksun tai maun.
Kielto koskee my0s ns. ma-
kukortteja.

Savuton Suomi 2030
-kampanjan mukaan tupak-
kalain tavoite toteutuu, jos
2030-luvulla alle viisi pro-
senttia Suomen vaestosta
kayttaa tupakka- tai niko-
tiinituotteita paivittain.
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Kahleissa kokaiiniin

KOKAIININ KAYTON nouseva trendi
on nakynyt jo pidempéaan THL:n Suo-
messa toteuttamissa jatevesien huu-
mausaineiden pitoisuuksia mittavissa
tutkimuksissa ja siksi ei ole yllattavaa,
ettd tdman vuosikymmenen aikana
ilmi® on alkanut nakya myos tydssa-
ni paihdehoidossa. Vield 2010-luvun
alkupuolella kokaiinin kayttajat olivat
jokseenkin harvinaisia paihdehoitoon
hakeutujia.

Kokaiini, lempinimiltdan kokkeli,
kola tai keula on kokapensaan lehdista
eristetty stimulantti, jonka vaikutus on
voimakkaasti piristava ja mielihyvaa
aiheuttava. Se mika menee ylos, tu-
lee myds alas ja k&antdpuolena on
artyneisyys, ahdistuneisuus ja levotto-
muus. Kokaiinia kaytetaan jauheena,
yleens& nenan kautta nuuskaamalla
eli snorttaamalla. Kyseessé on sama
paihde, jonka myynnilld ja viennil-
la Netflixin Narcossarjan paahenkil®
Pablo Escobar loi aikanaan huumeim-
periuminsa. Espanjan Aurinkorannik-
ko on keskeinen kokaiinin kulkureitti
Eurooppaan.

Kokaiini on Suomessa luokiteltu
huumeeksi ja sen kayttd, hallussapito,
osto ja myynti on lain nakdkulmasta
kielletty. Siksi kokaiinin myyminen ja
ostaminen pikkuruisissa sulkijapus-
seissa seka viivaksi asetellun jauheen
imeminen nendén tapahtuu ndennai-
sesti salassa. On jopa ristiriitaista, et-
t8 ajatus huumeiden kayttdhuoneista
katukuvassa herétt&a usein negatiivi-
sia ajatuksia, mutta kokaiinin kohdalla
niita 1dytyy suosituimpien yokerhojen
vessoissa.

Kun henkil® sairastuu paihderiip-
puvuuteen, oleellisinta ei enaa ole,
miké& on suosikkipaihde tai millainen
on kaytettyjen paihteiden kirjo. Seu-
raukset ovat samankaltaisia; l&heiset
huolestuvat ja oikea ihminen katoaa
ajan myota riippuvuutensa sisélle.

Kontrollin menetyksia seuraa vieroitus-
oireet ja kroonistuva ahdistuneisuus.
Paihderiippuvuudelle on tyypillis-
ta kieltdd ongelmallinen suhde paih-
teisiin. Tata kutsutaan kielloksi, joka
useimmiten nékyy péaihderiippuvaisen
kykyna selittad itselle, miksi minulla ei
ole ongelmaa. Eri péihteiden kanssa
naihin selityksiin liittyy yleensé samalla
tapaa toistuvia piirteita. Kokaiinin koh-
dalla paihderiippuvaisen tyypillisimpiéa
selityksia sille, miksi kyseessa ei ole
ongelma, liittyy kyseisen péihteen
korkeaan hintaan ja sosiaaliseen sta-
tukseen. Gramma kokaiinia maksaa
Suomessa noin 150 euroa ja osaltaan
t&man vuoksi se on saanut maineen
menestyvan vaen huumeena.

Kayton yleistyminen on myds nor-
malisoinut asiaa. Kokaiinia kayttava
paihderiippuvainen perustelee luon-
tevasti itselleen, etta kaikkihan sita
kayttavat. Mainittakoon tdman ajat-
telutavan olevan hyvin yleista kaikille
paihderiippuvaisille riippumatta paih-
teesta. Todellisuudessa péaihderiippu-
vaisen suhde paihteisiin on kaukana
normaalista.

En miss&an tapauksessa vaita,
etté jokainen kokaiinia kokeillut on
automaattisesti paihderiippuvainen.
Mutta kokaiinin k&yttdminen ei ole
mydskaan pateva peruste sille, ettei-
ko olisi. Selitys on yhta kémpeld kuin,
etté en voi olla alkoholisti, koska juon
konjakkia. Jos paihteen kayttd on koh-
tuuttoman merkityksellisté tai jopa ela-
maa hallitsevaa seka sen kaytto jatkuu
sen aiheuttamista toistuvista haitoista
huolimatta, ei ole valia, mist& ruumii-
naukosta paihde menee elimistéon
ja millaisen hinnan siitd on maksanut.

Useita péivia putkeen paihteita
kayttava henkild on yleensa paihde-
riippuvainen riippumatta siita, vetaako
henkild kurkkuunsa kaljaa vai sierai-
meensa kolaa. Sita paitsi kokaiinia
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kayttavilla paihderiippuvaisilla se on
harvoin ainoa paihde johtuen sen ver-
rattain lyhyesta vaikutusajasta. Kokaii-
ni kuitenkin mahdollistaa useita paivia
kestavan paihdeturnajaisen. Pelkan
alkoholin jatkuva juominen samoilla
silmilla on raskasta hommaa. Stimu-
lanttina ja piristeena toimiva kokaiini
auttaa jaksamaan tassé urakassa.
Paihderiippuvuus on paihderiippu-
vuutta, vaikka sitd kutsuttaisiin juhli-
miseksi tai jatkojen jatkoiksi ja vaikka
se tapahtuisi osittain yokerhoissa tai
niiden vip-tiloissa.
Paihderiippuvuuden hoitoon eri-
koistuneena ammattilaisena naen
sdannollisesti, kuinka kokaiinia kayt-
tavat paihderiippuvaiset joutuvat
kamppailemaan pramealta naytta-
van pinnan alla riippuvuuden tuhoisi-
en vaikutusten kanssa. Vaikka monet
yrittavat yllapitéda kulissia hallinnasta
ja juhlimisesta, todellisuudessa he
kamppailevat ahdistuksen, masennuk-
sen ja erillisyyden kokemuksen kans-
sa. Riippuvuus synnyttada salailua ja
hapead, mika estdé hakemasta apua.
Riippuvuus ei ole valinta eik& merk-
ki moraalittomuudesta. Se on sairaus,
joka vaatii ammatillista hoitoa. Kuka
tahansa voi joutua riippuvuuden kier-
teeseen, riippumatta siita, millaisia
péihteita kayttaa tai minkalaisesta
sosioekonomisesta taustasta tulee.
Siksi nostan vilpittémasti hattua niille
lukuisille kokaiinia kayttaneille paih-
deriippuvaisille, joiden kanssa olen
saanut tydskennelld ja jotka ovat us-
kaltautuneet hakemaan apua.

Kirjoittaja on Aurinko-
rannikon eldmasta
sddnndllisesti naut-
tiva toipumiskeskei-
sen pdihdehoidon
ammattilainen ja it-
sekin raitistunut alko-
holisti.

Fria-klinikka Oy / Miska Mikkonen /

KESTOPIGMENNOINNIT

JA KASVOHOIDOT
HUULET « KULMAT « EVE-LINERIT

Alan ammattilaiselta vuodesta 1994 lahtien!
Satu Ahonen / Kestopigmentointikouluttaja

Ajanvaraukset: (+34) 695 980 647

Edif. Jupiter, Avda Jesus Cautivo 44, Fuengirola

HIUS JA KAUNEUS NORRIS

Avda. Clemente
100 m pddssd juna-asemalta, kauppahallin takana

Pdivi Voutilainen
Puh. +34 952 476 880

iz R 24, Fuengirola

r IHOTAUTILAAKARI
DOSENTTI HANNA RAITIO

VASTAANOTOT AURINKORANNIKOLLA

Kaikki inosairaudet
Ihomuutosten hoito
Esteettiset hoidot
Vastaanotot ja kotikaynnit

Ajanvaraukset: WhatsApp: +34 685 966 491
A tai e-mail: hanna®@avederma.eu

o Proteeit o Valkaisut
e Kirurgiat ® Implantit
e Digitaaliset rontgenkuvat
e Oikomishoidot
e Juurihoidot
Palvelemme
leitd
puh. 952 66 45 45
BORJA ALCOHOLADO

CLINICA 0O DO NMNTOLS G CAA
e ubimg
Léyddtte meiddt. Av. Padre Jes(s Cautivo, 35

(Los Bolichesin juna-asemaa vastapaata)
Avotnna. ma-pe 9-14 ja 16-20

CLINICA MEDICODENTAL

SINERVO

Suomalainen ladkdriasema

® @

Pekka Sinervo. Liisa Varjosaari
|d&kari ja hammasldakdri  hammaslaakari

Joel Sinervo
hammaslaakari

Psykologi — psykiatri Jussi ja Anna-Liisa Tukiaisen vastaanotto

Av. Ntro Jesus Cautivo 2
Edif. Real Costa 1-B

Puh. 952461107,
679 440 851
www.medicodentalsinervo.com

Los Boliches, Fuengirola

Aurinkorannikon uutiset, tapahtumat
ja ihmiset. Joka perjantai.

Fuengirola.fi

( )

JASENKORJAAJA MARKKU KVIST

Selkivaivat, olkapiivaivat, jalkavaivat.
Perinnehieronta
BEMER-verisuoniterapia
CRYO-huippukylmihoito

Vastaanotto: Calle Boqueron 1 Local 2 Esq.
Avenida Los Boliches 35, Fuengirola
Ajanvaraukset:
+34 694 437 807, +358 40 564 3335, +358 40 830 8611

S

Ambulanssi- ja Laakaripaivystys 24h/vrk:
R, 900200116
Ajanvaraukset suomen kielella, +(34) 616 241290

Suomenkielinen yhteyshenkilo:
Marita Ekman, +(34)696 981372

Sairaalat palveluksessanne

Kaikki erikoisladkarien ja kirurgiset palvelut uusimmalla teknologialla.

Ensiapu- jalastenlaakarin paivystys 24h/vrk.

Tyoskentelemme kansainvalisten seka kansallisten vakuutusyhtididen kanssa.

Suomenkielista henkilokuntaa @ Hospital Vithas Xanit International
Av. de los Argonautas, s/n.

Benalmadena. 952 367 190

@ Vithas Torremolinos Medical Centre

C/ Hoyo, 15.
Torremolinos. 952 058 860

Q0 vithas

living to take care of you

@ Hospital Vithas Xanit Estepona

Av. Andalucia, 2.
Estepona. 952 808 100

@ Vithas Fuengirola Medical Centre

Av. Ramon y Cajal, s/n. Edificio Beroe.
Fuengirola. 852 477 310
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Metamitsolia sisaltava Nolotil on Espanjassa laajalti kdytetty ladke, mutta se voi olla vaarallinen etenkin pohjoiseurooppalaisille.

Espanjan yleisin kipulaake voi
olla turisteille hengenvaarallinen

Useissa maissa kielletyn, metamitsolia
sisdltavan ladkkeen uskotaan olevan
syyna kymmeniin pohjoiseurooppalaisten

kuolemiin Espanjassa.
Teksti: Jari Peltomaki

Espanjan suosituin ja kay-
tetyin kipuldake Nolotil on
jalleen myrskyn silmassa.

Saksassa valmistettu
ladke on kielletty 40 maas-
sa, esimerkiksi Ruotsissa,
Isossa-Britanniassa ja Yh-
dysvalloissa. Suomessa sita
on saatavilla Litalgin-tuote-
nimelld.

Nolotilin uskotaan ole-
van syynd vahintdan 40 ul-
komaalaisen kuolemaan
Espanjassa. Enemmisto
kuoli sen jalkeen, kun hei-
dan valkosolujensa maara
laski jyrkésti metamitsolia
sisaltavan ldaakkeen sivuvai-
kutusten vuoksi.

Nyt Espanjan valtakun-
kinnan Nolotilin kaytosta
ja sen madrdamisesta tu-
risteille.

Espanja kielsi Nolotilin
turisteilta jo 2018

Nolotil-ladkevalmisteen
pddasiallinen vaikuttava
aine on metamitsoli, jon-
ka tiedetddn aiheuttavan
vakavia haittavaikutuksia
etenkin pohjoiseurooppa-
laisille potilaille.
Haittavaikutuksista vaka-
vinonagranulosytoosi, jossa
valkosolujen madra laskee,
mika voi johtaa verenmyr-
kytykseen, kuolioon ja elin-
vaurioihin muiden vakavien
sivuvaikutusten lisaksi.
Metamitsoli on voimakas
kipuldike, jota kaytetddn
usein akuutin ja kroonisen

kivun hoitoon. Sitd myy-
dadn useilla erituotenimilla
eripuolillamaailmaa, kuten
Novalgin, Novaminsulfon
ja Nolotil. Metamitsoli vai-
kuttaa keskushermostoon
ja estdd kivun tunteen syn-
tymisen.

Nolotil on reseptilddke,
mutta apteekeissa sitd tiede-
tddn myytdvan asiakkaille
ilmankin reseptid Espan-
jassa.

Jo vuonna 2018 Espan-
jan lddkealaa valvova vi-
rasto AEMPS linjasi, ettei
Nolotilia saa maaraita tu-
risteille. Espanjan terveys-
ministerién alainen virasto
vaati tuolloin, ettd ennen
ladkemaardystd potilas on
tutkittavatarkasti, jaladket-
ta tulisi antaa vain lyhyissa
hoidoissa ja "'minimaalises-
ti tehokkaina” annoksina,
tarkkaillen agranulosytoo-
sin oireiden ilmaantumista.

Mediatietojen mukaan ta-
td madraysta ei ole espan-
jalaisillaldakariasemillaja
sairaaloissa riittavasti nou-
datettu.

Metamizol magnésico
20 cdpsulas duras. Via oral

| Iml Boehringer

729566.2 O

Nolotil® 575 mg
capsulas duras

Suomessa kayttoa
on rajoitettu

Suomen Léadkealan turval-
lisuus- ja kehittdmiskes-
kus Fimea tiedotti vuonna
2021, ettd metamitsoli on
monessa maassa poistettu
markkinoilta agranulosy-
toosiriskin takia.
Suomessasitd on edelleen
saatavana Litalgin-valmis-
teena riskienminimointitoi-
mien turvin. Pdatokseen on
osaltaan vaikuttanut samal-
lamekanismilla vaikuttavi-
enlddkkeiden puuttuminen
Suomen markkinoilta.
Suomessa Litalginin
kayttod on rajoitettu agra-
nulosytoosin riskin takia
vuonna 2017. Litalginin kay-
ton tulisi kestdd vain lyhim-
madn tarvittavan ajan.
Apteekissa Litalginia os-
tavalle potilaalle annetaan
potilaskortti, jossa varoi-
tetaan agranulosytoosin
vaarasta, kerrotaan tarvit-
tavista verikokeista ja neu-
votaan lopettamaan ladkitys
valittdmasti ja ottamaan yh-
teytta laakariin, mikali in-
fektion oireita ilmenee.
Lisdksi yli 30 tabletin
pakkaukset on poistettu
markkinoilta.
Vuodesta 2018 1ahtien Li-
talginin vakavista verenku-
vahaitoista on Suomessa

I

Taltd Espanjassa laajalti myytavd Nolotil-ldékepakkaus nayttaa.

ilmoitettu 2-4 tapaukses-
sa vuosittain. Potilaat ovat
tyypillisesti nuoria ja ty6-
ikdisid aikuisia (vaihteluvali
18-80 vuotta). Yhtddn kuo-
lemaan johtanutta haittaa
ei ole raportoitu Suomessa
riskienminimointitoimien
kayttoonoton jalkeen.
Fimean mukaan ilmoi-
tusten perusteella Lital-
ginin kaytto kuitenkin
aiheuttaa yha vaikeita, po-
tentiaalisesti hengenvaaral-
lisia sairaalahoitoa vaativia
neutropeenisid infektioita
osallelaakkeen kayttajista.

Perheenisa kuoli
golfvamman hoitoon

Espanjan mediassa on uuti-
soitu viime aikoina, kuinka
etenkin isobritannialaiset
ja irlantilaiset matkailijat
ja maahanmuuttajat ovat
jopa menehtyneet Noloti-
lin takia.

Viime lokakuussa 2023
kerrottiin, ettd englanti-
lainen Costa Blancalla asu-
nut42-vuotias mies menetti
henkensa epaillysti Nolo-
tilin takia. Perheenisa oli
golfkentdlld tuntenut ol-
kapadssaan kipua ja saanut
sitten paikallisellaldakari-
asemalla Nolotil-piikin.

Miehen perheen mukaan
"neljdn paivian kuluttua
tédstd” hdn menehtyi teho-
osastolla, kun hdnen valko-
solujensa maard romahti ja
hén saiverenmyrkytyksen.

Espanjan laake- ja terveys-
tuoteturvallisuusvirastolle
(AEMPS) on tehty lukuisia
valituksia, ja viime viikolla
Espanjan valtakunnansyyt-
tdja on reagoinut naihin.

Syyttdja on pyytanytlaa-
kevirastolta tietoja Nolotilis-
ta ja lehtitietojen mukaan

nyt tutkitaan, milld taval-
la Nolotilin kédyton sivu-
vaikutuksista on tiedotettu
kuluttajille. Syyttédja perda
myo0s selitystd siitd, mik-
si Nolotilia edelleen myy-
dddn Espanjassa, kun se
on jo poistettu markkinoil-
ta monissa muissa maissa.
Medialdhteiden mu-
kaan Madridin syytta-
janvirastossa kasitellaan
samanaikaisesti useita yk-
sityishenkildiden tekemia
ilmoituksia asiasta.

Espanijalaisilla
genetiikka suojana?

Nolotil on Espanjassa eni-
ten kaytetty lddke. Se aut-
taa lievittdimaan akuutteja
kipuja, mukaan lukien leik-
kauksen jalkeiset kivut tai
sappikivun tai kasvainpe-
rdisen kivun aiheuttamat.
Sevaikuttaa voimakkaam-
min kipulddkkeend kuin
parasetamoli ja aiheuttaa
vahemman vahinkoa vat-
salle kuin ibuprofeeni.

Vaikka sen kiytto Es-
panjassa on yleistd, tietyil-
le potilaille ei suositella
sen ottamista. Esimerkik-
siraskaana oleville naisille
tai imettéville dideille, sa-
moin kuin potilaille, joilla
on munuaisten tai maksan
vajaatoiminta.

Toisaalta terveysminis-
teri6 on korostanut, ettd
agranulosytoosin esiinty-
vyys potilailla, jotka aloitta-
vat Nolotil-hoidon, on hyvin
alhainen: yhdestd kymme-
neen tapaustamiljoonaaih-
mistd kohden.

Geneettisista syistd joh-
tuen espanjalaisilla ei ole
tiettavasti suurta alttiutta
sairastua agranulosytoo-
siin.

Espanjan
eniten

myydyt
lddkkeet

Espanjan Farmasian yri-
tysten Liiton (FEFE) an-
tamien tietojen mukaan
tassa ovat 10 eniten
myytya laékettd vuon-
na 2022 Espanjassa
(myyntimaarat suluissa):

1. Nolotil (27,8 mil-
joonaa): Se on kipua
tai kuumetta lievittava
kipulaéke.

2. Parasetamoli Kern
(19,4 miljoonaa): Myos
kipuldéke, jota kaytetaan
lievien ja kohtalaisten
kipujen lievittdmiseen
sek& kuumeen alenta-
miseen.

3. Adiro 100 (19,2
miljoonaa): Se estaa
veritulppien muodostu-
mista ja vahentaa val-
timon tukkeutumisen
riskia. Sitda maarataan
sydanongelmista karsi-
ville henkildille.

4. Enantyum (16,2
miljoonaa): Sita kayte-
taan lievan tai kohtalai-
sen voimakkaan kivun
hoitoon, kuten lihas- tai
nivelkipuun, kuukautis-
kipuun tai hammassar-
kyyn.

5. Parasetamoli Cin-
fa (13,3 miljoonaa): Si-
ta kaytetdan lievan tai
kohtalaisen kivun ja kuu-
meen oireenmukaiseen
hoitoon aikuisilla ja yli
15-vuotiailla nuorilla, joi-
den paino on yli 50 kg.

6. Eutirox (9,6 miljoo-
naa): Se on synteettinen
kilpirauhashormoni kilpi-
rauhasen sairauksien ja
toimintahairididen hoi-
toon. Se vaikuttaa sa-
malla tavalla kuin luon-
nollisesti tuotetut kilpi-
rauhashormonit.

7. Omepratsoli Cin-
fa (8,1 miljoonaa): Sita
kaytetaan yleisen vat-
sahapon liikkatuotannon
hoitoon.

8. Loratsepaami (7,1
miljoonaa): Ansiolyytti-
nen, muistia heikentava,
rauhoittava ja unettava,
epilepsialaéke ja lihak-
sia rentouttava aine.

9. Ventoliini (6,9 mil-
joonaa): Sita kaytetdan
hengitysteiden aukon
sulkemiseen keuhkois-
sa, yhdistettyna astma-
kohtauksiin ja muihin pa-
lautuviin hengitysteiden
tukkeutumisiin liittyviin
prosesseihin.

10. Zaldiar (6,9 mil-
joonaa): Se on tarkoitet-
tu lievan ja kohtalaisen
voimakkaan kivun oi-
reenmukaiseen hoitoon.
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Suomalaiset voittoisia
Nordic Cup -purjehduksessa

Viime viikonloppuna
purjehdittiin kolmas Nor-
dic Cup -osakilpailu Mar-
bellan Puerto Banusissa.
Kilpailu kéytiin hieman
poikkeuksellisissa sddolo-
suhteissa, kun hiekkapdly
calima antoi oman savayk-
sensd kisaan.

Lauantaina hyvassa noin
5m/s puhaltaneessa tuules-
sa purjehdittiin viisi osakil-
pailua. Sunnuntaina tuuli
oli sen sijaan lahes olema-
ton, ja silloin pystyttiin pur-
jehtimaan vain yksi 1dhto.
Sunnuntaina veneet kulki-
vat heikossa tuulessa jopa
ajoittain merivirtojen vie-
mini taaksepdin.

Suomalaisedustus kisas-
saolivahva, silld suomalai-
sia oli mukana kaikkiaan
neljassd veneessi, yhteen-

Ei vield hutkita

Civitas
RPUERTO BANUS

o —

Palkintokolmikon kapteenit vasemmalta: Anders Nordstrom (kolmas),
Jan Bade (ensimmainen), Tom Borenius (toinen).

sd 11 purjehtijaa.
Ennakkosuosikkina vii-

konloppuun lahti kaksi ai-

kaisempaa osakilpailua

KOLME VIIMEISTA KIERROSTA tasapeleilld tarkoit-
taa sita, ettd Malaga s¢ssi mahdollisuutensa suoraan
nousuun. Liga2:een paluu on yhd mahdollista, mutta
nyt se pitédd saavuttaa pitemman kaavan, eli playoffien
kautta. Moni on ehtinyt kirota valmentaja Pellicerin
jo alimpaan helvettiin ja vaatinut uutta tilalle sarjan
loppukierroksille. Enk&pa se kuuluisa maltti olisi viela

kuitenkin valttia.

Kovinta kritiikki& Pellicer on saanut pelaajien kier-
ratyksesta. On ihmetelty, miksi aloituskokoonpanoa ja
pelitapoja on muutettu voittoja seuranneisiin ottelui-
hin. Vanha sanontahan kuuluu: "Ala muuta voittavaa

kokoonpanoa”.

Ehkapa Pellicer kuitenkin tietda mita tekee. Han
on saattanut todeta eron k&rkisijaan niin suureksi,
etté on valinnut taktiikaksi valmistautua hyvissé ajoin
playoffeihin. Puolustus on pantu tiiviiksi ja peliaikaa
ovat saaneet myds pitkilta sairauslomilta palanneet
toipujat. Samalla nykyiset avainpelaajat ovat saaneet
lepoa ja aikaa toipua pikkukolhuistaan. Talla peluu-
tuksella Malaga paéasisi playoffeihin mahdollisimman
leveélla rintamalla ja parhaalla kokoonpanollaan.

Pudotuspelien kaksivaiheiset pelit k&ydaan siten,
etta ratkaiseva toinen osaottelu pelataan alun perin
sarjassa korkeammalle sijoittuneen kotikentélla. Jos
ottelupari on viela jatkoajankin jalkeen tasan, ei ran-
gaistuspotkukilpailua ndhda. Tassékin tapauksessa
runkosarjan sijoitus ratkaisee. On vield muistettava,
etta pelit k&ydaan lohkoittain ristiin: toiseksi sijoittu-
nut joukkue kohtaa toisen lohkon vitosen, kolmonen

toisen lohkon nelosen.

Jos Malaga yltéisi runkosarjassa toiseksi, se nykyi-
sen kuntopuntarin mukaan matemaattisesti ajatellen
lahtisi pudotuspeleihin nousijasuosikkina. Viimeisessa
yhdessétoista pelissa joukkue on paastanyt vain kol-
me maalia ja havinnyt ainoastaan kerran. Tapotaysi
La Rosaleda on my&s paha paikka vierailijalle. VAR
loistaa poissaolollaan (liittyy tapotayteen stadioniin,

tietajat tietaa).

Ei siis viel& kannata hutkia. Potkujen sijaan

Pellicerille saatetaan kevaan jalkeen vaatia

patsasta, mene ja tieda.

Peukut nyt pystyyn ja mahdollisimman
korkeata sarjasijoitusta metsastamaan.

Lauri P. Pietikdinen

voittanut Anders Nord-
strom, joka tarjosi kovan
vastuksen nytkin. Lopulta
hén ei kuitenkaan pystynyt

uusimaanvoittoaan, vaan jai
kisassa kolmannelle sijalle.

Talla kertaa osakilpailun
voittoon purjehti suomalai-
sen Jan Baden miehistd, jo-
ka voitti nelja viikonlopun
kuudesta lahdosta.

Toiseksi purjehti ahve-
nanmaalaisen Tom Bo-
reniuksen ohjaama vene.

Kisa purjehdittiin pai-
kallisen TRY SAIL -yhtion
Beneteau 24 -veneilla. TRY
SAIL -pursiseuran kommo-
dori Denis Kotlyarov kiitti
loppupuheessaan suoma-
laista yhdyskuntaa Aurin-
korannikolla aktiivisesta
osallistumisesta ja toivot-
ti tervetulleeksi syksyl-
1a lokakuussa jatkuvaan
Nordic Cup -purjehdus ta-
pahtumaan.

Johtava vene caliman keskella.

Tulokset*

1. Jan Bade, Essi Andersen,
Klaus Riste, Taneli Pahkala,
Kai Sarlin

2. Tom Borenius, Elina Savo-
la, Martti Saikku, Pasi Ahava
3. Anders Nordstréom, Pat-
rick Lindgvist, Martin Caroll

LIONSin joukkueet matkalla finaaliin

Rullakiekon Andalusi-
an liigassa kausi lahestyy
playoffvaihetta. Runkosar-
jan viimeiset ottelut pelat-
tiin viime viikonloppuna
Chiclanassa.

Runkosarjan paatostur-
naus pelattiin siten, ettd
sarjataulukon ensimmai-
set nelja joukkuetta pelasi
keskendan sijoituksista ker-
ran toisiaan vastaan ja jal-
kimmaiset neljd keskendan
toisiaan vastaan.

Nidin ollen Fuengirola
LIONSin kaikki kolme jouk-
kuetta, Barona, Vikings ja
Latin Team, pelasivat kolme
ottelua kukin. Ylemmaéssa
neljan ryhmassé Vikings ja
Latin Team, alemmassa ne-
likossa Barona.

Tappion kalkkia

Turnauksen avausottelussa
vastakkain asettuivat run-

kosarjan karjestd [oytyneet
fuengirolalaisjoukkueet La-
tin Team ja Vikings. Sisa-
rusjoukkueiden kamppailu
padttyi Vikingsin voittoon
maalein 7-5.

Vikingsin osalta kaksi
muuta ottelua paattyivat
tappioihin. Sevillan edes-
sd viikingit taipuivat maa-
lein 5-6 ja Gorillas kaatoi
fugelaiset perdti 8-2.

Latin Teamin osaksi tur-
nauksessa tuli havitd kaikki
kolme otteluaan. Vikingsil-
le kérsityn tappion jalkeen
punapaidat havisivat Goril-
lasille 0-2 ja Sevillalle 2-3.

Alemmassanelikossa pe-
lannut Barona sen sijaan
ndytti hauista omissa otte-
luissaan ja voitti ne kaikki.
Sancti Petri kaatui maalein
7-4 ja Macacos luvuin 6-2.
Viimeisessd pelissadn Baro-
naryopytti Lagarton Jaénia
perati maalein 11-1.

Finaaliturnaus
toukokuussa

Rullakiekon Andalusian
liiga huipentuu finaalitur-
naukseen, joka pelataan
toukokuun ensimmaéise-
nd vitkonloppuna Fueng-
riolan kotikentalld Santa
Fella.

Lopputurnauksessa
sarjan mestaruudesta pe-
laavat kaikki kolme Fuen-
girolan joukkuetta, eli
Latin Team, Vikings ja
Barona sekd Gorillas Gel-
ves, Sevilla HL ja Sancti
Petri.

Finaaliturnauksen otte-
lukaavio menee siten, etta
GorillasjaLatin Team paa-
sevét suoraan valieriin.
Gorillasin vastustaja tu-
lee puolivdlierdottelusta
Vikings - Barona ja Latin
Teamin vastustaja ottelus-
ta Sancti Petri - Sevilla.

Surerpesisioukkue Mailattaret hakee
pelituntumaa Aurinkorannikolta

Vaasalainen naisten Super-
pesisjoukkue Mailattaret on
jalleen saapunut harjoitus-
leirille kevdiseen Benalma-
denaan.
Superpesiskauden la-
hestyessd joukkueet alka-
vat viritelld pelikuntoaan,
ja Vaasan Mailattarille tima
on viime vuosina tarkoitta-
nut leireilyd Espanjan Au-
rinkorannikolla. Joukkue
on nyt jo kolmatta kertaa
harjoitusleirilld Benalmad-
denassa, ja tiedot joukku-
een siséltd kertovat, ettd jo
perinteiseltd vaikuttavaa
matkaa on odoteltuinnolla.

Benalmdadena ja El To-
millarin stadion tarjoavat
joukkueelle mainiot harjoi-
tusolosuhteet ja mahdolli-
suuden harjoitella ulkona
ennen kauden alkua. Es-
panjan leuto ilmasto mah-
dollistaa ulkoharjoittelun,
kun Suomessa peséapallos-
tadionit ovat vield lumen
peitossa.

Kun joukkue on koko
pitka talven jo harjoitellut
sisdahalleissa ja litkuntasa-
leissa, niin ulokna tree-
naaminen tuo kaivattua
vaihtelua ja auttaa jouk-
kuetta valmistautumaan

toukokuussa alkavaan Su-
perpesiskauteen.

- Espanjan aurinkojaul-
koharjoittelumahdollisuu-
det ovat odotettu juttu koko
joukkueelle. Padsemmevih-
doin treenaamaan ulkona
javiettdmaan aikaa yhdes-
sd joukkueena, kertoo Mai-
lattarien kapteeni Roosa
Hussa.

Joukkue saapui Espanjaan 6.4.
ja leiri jatkuu 13.4. asti. Mai-
lattarien Benalmddenan seik-
kailuja voi seurata sosiaalisessa
mediassa @mailattaret.

GOLF-

tuloksia

PAR1 VIIKKOKILPAILU
SANTANA GOLF 10.4.2024

Sarja 1: Miehet Lydntipeli
hep 0-14
1. Asunmaa Jani

2. Rantakoski Kasp
hep 14
3. Kouvonen Sami
hep 6
Sarja 2: Miehet Pistebogey
hep 15-28
1. Soderholm Kaj

hep 17
2. Kiiskinen Eino

3. Paalanen Antero
tulos 39

Sarja 3: Naiset Pistebogey
hep 0-36

1. Niskanen Anna-Liisa
hcp 22

Paras scr Lehtonen Jukka, 73

466th COPA DOS LEONES
SANTANA GOLF CLUB 4.4.2024

Kategoria 1. HCP 0-17.0
1. Lassi Oksanen

hep 10
3. Tommy Skogster
hep 13,5 tulos 36
Kategoria 2. Gents 17.1-28
1. Kim Heinid
tulos 45

2. Aku Prittinen

tulos 41

Kategoria 3: Ladies 17.1-36
1. Hilkka lahervuori
hcp29,8... .. tulos 37
2. Ljuba Viitan
tulos 37

3. Maija Pidivila
hep 17,6
Best Scratch . Vadim Kela, 76

HCIT Pro V1 Challenge
Reikd 7 Anni Linnavirta

467th COPA DOS LEONES
SANTANA GOLF CLUB 6.4.2024

Kategoria 1. Gents HCP 0-28.0
1. Esa Ranta-Aho
tulos 45

2. J-P Inkovaara

Kategoria 2. Ladies 0-36
1. Sisko Ahtola
.. tulos 39

hep 31,9
2. Anna-Lii

tulos 38
tulos 36

hep 21,9
3. Heli Ekstrom
Best Scratch Mikko Peltola, 72

JUHALA.INFO GOLF SOCIETY
ORDER,OF MERIT
2024 KEVAT

Kevétkauden 12 osakilpailun
jdlkeen eri kategorioiden
mestareiksi saatiin Pekka
Raisdnen, Rami Holopainen ja
Anne lIman.

Kevdan Order of Merit -voittaja
on Rami Holopainen. Toiseksi
tuli Kimi Heinid

Kevétkaudella pisteita saavutti
232 eripelaajaa.

Syyskausi jatkuu syyskuun
lopulla.
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Tarkan markan tankkauspaikat

— ndin paljon

Polttoainemittari alkaa ldhestya nollaa, on
aika hakeutua tankkaamaan. Kannattaako
hurauttaa ensimmaisen vastaantulevan
aseman pihaan, vai maksaako vaivan etsia
edullisempi vaihtoehto? Otimme selvaa.

Teksti: Janne Leripijdrvi

Polttoaineiden hinta pu-
huttaa my6s Espanjassa.
Vaikka Aurinkorannikol-
la menovesi on edelleen
jonkin verran edullisem-
paa kuin Suomessa, aihe-
uttavat takaldisetkin hinnat
paikallisissa jo huokailua.

Teimme hintavertailun
Aurinkorannikolla, Mala-
gan ja Marbellan valiselld
alueella, selvittddksemme
mistd saa Aurinkorannikon
edullisinta bensaaja diese-
lid. Javastaavasti missd jou-
tuu maksamaan eniten.

Vertailussa on mukana
edullisin lyijyton 95-oktaa-
ninen bensiini (Sin Plomo
95) ja edullisin diesel (Gasé-
leo A). Hinnat on péivitetty
maanantaina 8.4.

Kavi ilmi, etta erot kau-
punkien valilld ovat melko
pienet. Molempia polttoai-
neita saa joka kaupungis-
ta halvimmillaan lahelle
samaa hintaa. Sen sijaan
kunkin kaupungin sisdlla
tankkauspaikan valinnal-
lavoi sdastdd jopa kymme-
nid senttejd litralta.

Fuengirolassa kalleinta

Aurinkorannikon kalleim-
man kaupungin titteli me-
nee polttoainevertailussa
Fuengirolalle. Ainakin jos
kriteerind kiytetddn hal-
vinta kaupungista 10yty-
vaa hintaa.

Fuengirolan edullisin
bensa maksaa 1,539€ lit-
ralta. Tahan hintaan saa
tankattua kolmesta eri
paikasta: ns. Mijasin tielld
vierekkain sijaitsevilta Ple-
noililta ja Ballenoililta sekd
Los Bolichesin postia vasta-

paétd sijaitsevalta MLC:1ta.

Fuengirolan edullisin
diesel 16ytyy mainitulta Los
Bolichesin MLC:1t4 1,349 eu-
ron litrahintaan.

Edullisimmat bensat

Muista Aurinkorannikon
kaupungeista sekd bensaa
ettd dieselid saa halvimmil-
laan hiukan edullisemmin
kuin Fuengirolasta.

Mita bensaan tulee, Au-
rinkorannikon edullisin
hinta 16ytyy Marbellasta.
Kaupungin itdreunalla, La
Ermita teollisuusalueella si-
jaitsevalla Ballenoil asemal-
la hinta on 1,497 €/1.

Benalmadenassa ben-
sa maksaa halvimmillaan
1,528 euroa litralta ja Mé-
lagassa 1,529. Torremolin-
osin ja Mijasin halvimmat
noteeraukset osuvat sa-
maan summaan, 1,535 €/1.

Halvimmat dieselit

Dieselin osalta Aurinkoran-
nikon edullisin pumppu
l6ytyy maakunnan paa-
kaupungista Malagasta.
Guadalhorcen teollisuus-
alueella sijaitsevalla Las
Palmeras asemalla diese-
linlitrahinta on 1,289 euroa.
Benalmadenasta ja Mi-
jasista halvin diesellit-
ra irtoaa 1,295 eurolla ja
Marbellasta 1,299 eurolla.
Torremolinosin edullisin
noteeraus on 1,329 €/1.

Vertailemalla saastaa

Kuten edeltd voi paatella,
kaupungista toiseen hal-
vemman polttoaineen pe-

'Y

Hinnakkaan ravintolan vieresta hinnakasta polttoainetta. Fuengirolan
kalleinta dieselid myydddn El Higueronin Cepsalla.

|
|
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rdssd ajelemalla ei juuri
tienesteille padse, sen ver-
ran ldhekkdin edullisem-
man padn hinnat ovat.

Sen sijaan minkd tahan-
sa kaupungin sisalla tank-
kauspaikan valinnalla voi
erot kalleimpien ja halvim-
pien huoltoasemien valilla
ovat merkittavat.

Kalleimmat bensat

Vertailussa Aurinkoranni-
kon kallein bensiini loytyy
Torremolinosista. Tai pa-
remminkin Torremolinosin
kohdalla AP-7 moottoritien
varressa olevalta Repsolilta.
Sielld lyijyton "ysivitonen”
maksaa 1,819 euroa litralta.

Seuraavaksi syvimmalta
kuvetta saa bensapumpul-
lakaivella Benalmadenassa
jaMarbellassa, joissa kum-
massakin kallein bensalit-
raon 1,809 euroa.

Fuengirolan karkihinta
bensalle on 1,799 €/1ja Mija-
sin 1,794 €/1. Médlagassa kal-
lein litrahinta bensalle on
1,790 euroa.

Kalleimmat dieselit

Josvertailukohdaksi otetaan
korkein hinta dieselille, ovat
Aurinkorannikon kalleim-
mat kaupungit Fuengirola
ja Benalmadena. Molem-
missa kaupungeissa katto-
hinta asettuu 1,639 euroon
litralta.

Fuengirolassa tima huip-
puhintaloytyy El Higuerén
ravintolan vieressa sijaitse-
valta Cepsalta ja Benalma-

| 1
Tankkauspaikan valinnalla voi helposti sadstaa |

denassa aivan moottorien
toisella puolella seisovalta
Shellilta.

Malagassa diesel maksaa
kalleimmillaan 1,619 euroa
litralta, Torremolinosissa ja
Marbellassa 1,609 kumpai-
sessakin. Mijasissa dieselin
korkein hinta on 1,595 €/1.

Lihes 20 euron sddsto

Omaa kaupunkia pidem-
maélle ei siis tarvitse ldh-
ted, sddstadkseen mukavia
summia tankkaamisessa.
Erot kalleimman ja edul-
lisimman menoveden vi-
lilld asettuivat kussakin
kaupungissa 30 sentin mo-
lemmin puolin litralta.

Bensiinin
osalta
kalleimman ja
halvimman ero
Fuengirolassa
on 26 senttid.

Dieselin hinnoissa vaih-
telu oli hieman suurempaa
kuin bensan hinnoissa.

Esimerkiksi Fuengiro-
lassa edullisimman ja kal-
leimman dieselin valinen
hintaero on 29 senttid litral-
ta. Perheauton 50 litran tan-
kin tiyttamisessa saastod
voi siis syntya 14,5 euroa.

Bensiinin osalta kal-
leimman ja halvimman ero

ounasrahat, jopa enemman.

Los Bolichesin MLC -huoltoasema.

Fuengirolassa on 26 sentti.
Talloin 50 litran tankkauk-
sella sddstod voi syntya 13
euroa.

Kaikkein suurimpaan
sddstoon Aurinkoranni-
kon kaupungeista voi paas-
td Benalmadenssa dieselia
tankkaava. Sielld kalleim-
man jahalvimman hinnan
ero on 34,4 senttid litralta.
Sadstod 50 litran tankin
tayttdmisessa voi siis syn-
tyd mukavat 17,20€.

Bensan hinnoissa suu-
rinvaihtelu on Marbellassa,
missd kalleimman ja hal-
vimman valinen ero on 31,2
senttid litralta, eli 50 litran
tankillisella sadstoon voi ki-
lahtaa 15,60€.

Harmén hdijyt hinnat

Mitdpa olisi polttoaineen
hintavertailu ilman pien-
td vilkaisua Suomen hin-

voit sddstdd polttoaineessa

toihin.

Polttoaine.net sivuston
mukaan maanantaina 8.4.
Suomen halvinta 95-oktaa-
nista sai Salosta hintaan
1,734€/1. Kalleimmillaan sa-
maa lientd myytiin Juukan
Nesteelld hintaan 2,089 €/1.

Samaan aikaan halvinta
dieseliad myytiin Raaseporin
Nesteelld, missa litrahinta
oli1, 764 euroa. Kalleimman
huoltoaseman viitan nap-
pasi tassdkin sarjassa Juu-
kan Neste, missa diesellitra
maksoi 2,089€.

Suomen ja Aurinkoran-
nikon halvimpien litra-
hintojen vertailussa vaaka
kaantyy siis selvsti Aurin-
korannikon eduksi. Bensa
on tddlld halvimmillaan
23,7 senttid litralta hal-
vempaa kuin Suomessa.
Dieselissé ero on yli kak-
sinkertainen: 47,5 senttid
litralta.
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Syopa vei karaokevet
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tunnetun Merja Maansalon

Vain 66-vuotiaana
Aurinkorannikolla
kuollut Merja Maan-
salo oli muusikko
Ville “Darude”
Virtasen aiti.

Teksti: Jari Peltomaki

Yksi Espanjan Aurinko-
rannikon tunnetuimmista
musiikkipiirien persoonista
MerjaMaansalo on kuollut.

Maansalo menehtyi kes-
kiviikkona (10.4.) pitkalli-
seen sairauteen 66 vuoden
idssd.

Merja asui ja vaikutti
vuosikausia Aurinkoran-
nikolla, missa han oli tut-
tu naky eri Suomi-baarien
karaokeiltojen vetdjana se-
ké muissa ravintola- ja mu-
siikkikuvioissa. Viimeksi
héan tydskenteli Fuengiro-
lan Los Bolichesissa sijait-
sevassa Yupiter-baarissa
karaokevetdjana.

- Han oli valtavan pidet-

tyjaarvostettu. Ilman Mer-
jan panosta baarimmekaan
eiolisilahtenyt niin hyvaan
nousuun, yrittaja JouniRis-
tolainen kuvailee.
Ristolainen pyorittda se-
kanimedan kantavaa kam-
paamoa ettd Yupiter-baaria
Fuengirolassa yhdessé avio-
puolisonsa kanssa.

Saattohoidossa
Benalmadenassa

Jouni oli Merjan ldheinen
ystavd ja oli saattamassa
hantd viimeiselle matkal-
leen.

- Merja sairasti vakavaa
syopaa. Syopa leikattiin nel-
ja kertaa reilun parin vuo-
den aikana, mutta lopulta
se vei voiton, Jouni suree.

- Olenihan rikki Merjan
poismenosta. Hin oli kuin
toinen &itini. Merja siirtyi
maanantaina Benalmdde-
naan saattohoitoon, missa
vietin hdnen vierelldan vii-
meisid hetkia.

Vatsassa ollut syopakas-

Merja Maansalo olisi tayttanyt toukokuussa 67 vuotta. — Karaoke on

T

eldméntydni, Merja kuvaili. Kuva: Jouni Ristolainen.

vain diagnosoitiin kesil-
12 2020.

Yupiter-baari suri pitka-
aikaisen karaokevetdjansa
kuolemaa kauniilla muis-
tosanoilla.

- Nyt on yksi meista tahti
taivaalla. Ei endd kipuja ei-
ka huolia. Hyvaa taivasmat-
kaa, Merja-rakas, baarin
Facebook-sivulla piivitet-
tiin.

Marbella haluaa mukaan jalkapallon MM-
kisakaupungiksi - uusi stadion suunnitteilla

Samaan aikaan kun Es-
panjan Aurinkorannikon
padkaupungissa Malagas-
sahiotaan stadionhanketta,
ja pyritdan varmistamaan
kisaisannyyttd, my0ds ran-
nikon toisella laidalla Mar-
bella on herannyt mukaan
kisaisannyyshuumaan.

Espanjassajarjestettaviin
jalkapallon MM-kisoihin on
vield yli kuusi vuotta aikaa,
mutta kisahuuma varsinkin
jarjestelypuolella on jo kiih-
keda. Nyt halukkaiden ki-
sakaupunkien joukkoon on
ilmoittautunut myos Mar-
bella.

Kaupunki on ilmoittanut
massiivisesta stadionhank-
keesta, jonka budjetti on ar-
vioitu 115 ja 130 miljoonan
euron valiin.

Tuolla rahalla on tarkoi-
tus rakentaa uusi uljas sta-
dion aivan rantakaupungin
keskustaan. Hankkeen ta-
kana eldd unelma siit, et-
td uuden stadionin myota
Marbella péaasisi mukaan
jarjestamddn vuoden 2030
jalkapallon MM-kisoja.

Vuoden 2030 jalkapal-
lon MM-kisat on myonnet-
ty Espanjan, Marokon ja
Portugalin yhdessa jarjes-
tettdviksi. Kisakaupunke-
ja ei kuitenkaan ole viela
nimetty. Mainitun kolmi-
kon ohella Argentiinassa,
Paraguayssaja Uruguayssa

Pormestari Mufioz sek Marbella FGn saation johtaja Granero julkistus-
tilaisuudessa.

pelataan turnaukset avaus-
ottelut. Talld kunnioitetaan
MM-kisojen satavuotista
historiaa, silld ensimmaéi-
set jalkapallon MM-kisat
pelattiin vuonna 1930 Uru-
guayssa.

Uutta vanhan tilalle

Uuden stadionin raken-
tamisesta on Marbellas-
sa haaveiltu jo vuosia. Nyt
kaupungin pormestari
Angeles Muiioz seki Mar-
bella FC:n sdétion johtaja
Esteban Granero julkistivat
uutisen, jonka mukaan han-
ke on viimein eteneméssa.

Joshanke lopulta etenee
toteutukseen asti, tyot al-

kaisivat vield tdna vuon-
na, ja stadionin arviodaan
olevan valmis vuoteen 2026
mennessa.

Uudesta stadionista suun-
nitellaan 10.000 katsojaa
vetavad, mikd on kansainva-
lisen jalkapalloliiton FIFAn
madrittelemd vihimmaisko-
ko jotta stadionilla voidaan
pelata MM-otteluita.

Uusi stadion rakennet-
taisiin kaupungin nykyisen
stadionin Estadio Antonio
Lorenzo Cuevasin paikal-
le, jolloin vanha stadion
purettaisiin ensin uuden
alta pois.

Taman kuvion mielen-
kiintoisuutta lisda se, ettd
kyseinen stadion parhail-

laan keskelld suurta re-
monttia. Parhaimmillaan
paddytadn siis tilanteeseen,
ettd juuri remontoitu stadi-
on puretaan maan tasalle
ja sen paikalle rakenne-
taan uusi, yli sata miljoo-
naa maksava kompleksi.

Massiiviset
suunnitelmat

Pormestari Mufioz ja Mar-
bella FC:n puheenjohtaja
Granero totesivat, ettda uu-
sistadion olisi valtava piris-
tysruiske koko Marbellan
ruohonjuuritasonurheilul-
le. Sen lisdksi vuosien var-
rella paisunut suunnitelma
toisi muassaan melkoisia ta-
loudellisia vaikutuksia kau-
punkiin.

Pelikentdn ynna kaiken
muun jalkapalloiluun liitty-
van ohella stadionin yhtey-
teen on tarkoitus rakentaa
myos 90 asuntoa, joissa ur-
heilijat voivat majoittua.

Lisaksi alueelle tulisi py-
sakointipaikat tuhannelle
autolle, ostosalue ja 1500
neliometrin huippu-urhei-
lukeskus.

Marbellan kaupungin
laskelmien mukaan hank-
keen my6ta syntyy 1.600 -
2.300 uutta tyopaikkaa, ja
sen arvioitu vaikutus talo-
uteen olisi 36-50 miljoonaa
euroa.

Viimeiset toiveet
jdivat toteutumatta

Jouni kertoo, ettd Merjalla
oli kaksikin toivetta, jotka
jaivat toteutumatta.

- Hén olisi halunnut yh-
den karaoken vield vetda,
Jouni huokaa.

- Merja suri myos kau-
heasti, kun ei kerennyt na-
kemaddn poikansa kesalld
syntyvaa vauvaa.

Merja Maansaloa jdivat
kaipaamaan ystévienjala-
heisten lisaksi puoliso ja
kolme lasta. Pojista Vil-
le Virtanen, 48, ja Mikko
”Miko” Virtanen, 43, ovat
olleetjulkisuudessa: Ville
tunnetaan paremmin tai-
teilijanimelldadan Darude.
Hén on edustanut Suomea
Euroviisuissajatunnetaan
ympari maailmaa ikoni-
sen Sandstorm-hitin esit-
tdjand.

Pikkuveli Mikko taas on
kilpaillutiskelmadmusiikin
sarallamuun muassaviime
kesdnd Kiuruveden Iskel-
maviikkojen IskelmaMes-
tarit-kisassa. Juuri Miko on
saamassa heindkuussa per-
heenlisdysta.

"Valtava aukko

perheessamme”
Ville suri ditidédn some-pai-
vityksessa keskiviikkona.
- Menetin ditini tindan.
Hén rakasti musiikkia ja
laulamista, ja han tuki mi-
nua aina musiikkimatkal-
lani - kuten silloin, kun
padtin ostaa ensimmaisen
syntikkani. One Way Ticket
oli yksi hanen lapsuuden
lempikappaleitaan. Per-
heessamme on nyt valtava
aukko. Muistakaa halata ja
kertoa laheisille ja rakkail-
le, ettd rakastatte heita!

Kevdan lampo heritti kukat loistoon

Myds Aurinkorannikon luonto on havainnut séan muuttuneen suoras-
taan kesaiseksi. Puut ja pensaat kukkivat kilvan, ja kedoilla villikukat

loistavat kaikissa véreissa.

Katso lisdd upeita kevdtkuvia osoitteesta Fuengirola.fi.
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Horoskooppi Ida Solland

KAURIS

Ihana viikonloppu huippuporukassa antaa sinulle
uusia vinkkeja eldmési kokemusreppuun. Onnea
saat jalkahoidostal!

VESIMIES

Upeiden ihmisten kanssa on aina ihanaa viettaa
aikaa, kuten nyt lauantaina! Onnea saat jannien
sambatarinoiden tunnelmastal

KALAT

Mahtava viikonloppusi koostuu erilaisista
toiminnoista, joista ja& hulppeat muistijaljet
aivolohkoosi. Onnea saat tanssistal!

OINAS

Aurinkoinen vilkonloppusi saa lisévaria upeista
kynsilakkavalikoimista, joita saat kokeilla.
Onnea saat kevéisista savyista!

HARKA

Ratkiriemukas viikonloppusi antaa sinulle
sellaista buustia, jota olet kaivannut. Onnea
saat ystavista ja nyyttéreista!

KAKSOSET

Kattoterassin raikkaat tuulet virkistavat kevaasi
kulkua. Onnea saat niskajumin hieronnasta ja
ystévien huonoista vitseisté!

) & 3 EY £

RAPU

Kevéinen viikonloppu tulee sinulle niin tarpeeseen.

Muista ettd uudet bikinit, viini ja hyva ruoka
tasoittavat aina tietasi!

LEIJONA

Nautiskelu ja kavereiden kanssa istuskelu
keradvat sinun energiasi yhteen. Huoleton
viikonloppusi buustaa vappuun!

NEITSYT

Hauska muttakin tyollistava vilkkonloppusi sujuu
mitd parhaiten. Saat paljon aikaiseksi. Onnea saat
touhuamisestal

VAAKA

Terveellisiin elaméantapoihin tutustuminen ja
kauneutesi vaaliminen on viikonloppusi tavoite.
Onnea saat huulipunasta!

SKORPIONI

Mita upein porukka valloittaa mielesi. Saat runsaasti

positiivista energiaa! Onnea saat varpaankynsien
kevatpaivityksesta!

JOUSIMIES

Kiinnostava aurinkoinen paiva avaa kevaasta! Saat

selville ihania asioita! Onnea saat kattoterasseiltal

hIIIMII_
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PAHKINAT

. Paljonko kansainvélinen yleisurheiluliitto (WA) maksaa

Pariisin olympiakultamitalista palkintorahaa?
Mitka kaksi Guiness World Recordsin tittelid nayttelija
Jackie Chanilla on hallussaan?

Mistd kaupungista tulee Helsingissa jarjestettavan pohjois-

maisten ravintoloiden Michelin-téhtien juhlien catering?
Mitka kolme espanjalaisen La Ligan jalkapallojoukkuetta

eivat ole koskaan pudonneet alemmalle sarjatasolle?

Mistd automallista maksetaan USA:ssa enemmén kaytettyna

kuin uutena?

Mikd asia on tullut presidentti Alexander Stubbille yllatyk-

send presidenttikauden alussa?

Kenen maailmanmestarin poika on painija Jonni Sarkkinen?

Miké on luutarha?
Mitd tarkoittaa subjektin ja predikaatin kongruenssi?

Paljonko Itdvallassa voi saada sakkoa kojelautakameran

kaytosta?

Vastaukset sivulla 23

HEMIN PAHKINAT NYT MYOS NETISSA!

VIIME LEHDEN SANARISTIKON OIKEA RATKAISU
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/ Lukijan kuva /

Talla palstalla julkaisemme lukijoidemme ldhettdmid kuvia. Jos

=) g9 |

FE

Sakura-juhlan tunnelmaa
Alfarnaten kyldssa.
Kuva: Annette Magi

silmiisi osuu jotakin kaunista, rumaa, outoa, ihmeellistd, suloista,
tai muuten vain huomiosi vangitsevaa, ota siitd kuva ja lahetd meille:
toimitus@fuengirola.fi

verkkouutiset.fi

Uutisia Suomesta.
www.verkkouutiset.fi

Tunnistatko itsesi kljvassa ympyrdidyksi henkiloksi? Ra

a0
- T i

e
vintola Kukko

tarjoaa sinulle pullon viinid! Voit noutaa viinipullon Kukosta ravintolan
aukioloaikana.
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ARMOA JA AURINKOA
Aurinkorannikon seurakunta
SUOMEN

@ MERIMIESKIRKKO

SEURAKUNTAKOTI

Vakituinen viikko-ohjelma loytyy verkkosivuilta ja
Facebookista.

www.aurinkorannikonseurakunta.fi
www.facebook.com/aurinkorannikonseurakunta

Kahvila, kirjasto ja toimisto auki maanantai,
keskiviikko ja perjantai klo 10-14.

Perjantai 12.4.
Klo 20.15 Klassisen musiikin ilta osoitteessa Calle Nogal
3A, Torreblanca. Liput 5€ varattavissa
Anna Sinervolta +358 40 8214 748.
Tuotot Aurinkorannikon seurakunnalle.
Lauantaina 13.4.
Klo15  Marttojen teetilaisuus. Vieraana Marttaliiton
puheenjohtaja Sirpa Pietikainen.
Sunnuntai 14.4.
Klo 16:30 Konsertti: Helsingin Suomalaisen Klubin kuoro

Klo18  Messu Seurakuntakodissa.
Kirkkokahvit alkaen kello 17:30.
Klo20  Klassisen musiikin ilta Margrethekirkossa

(Calle Cipres 22, Las Lagunas, Mijas Costa).
Vapaa paasy. Ohjelma 10€ ja mahdolliset
lahjoitukset Suomen ja Tanskan kirkoille.
Kahvila auki klo 19 alkaen (kiteinen).
Keskiviikko 17.4.
HUOMIO: Hyvinvointitarkastusten johdosta ei
verenpainevastaanottoa.

Sofialla
tapahtuu

KEVATKOKOUS

Pidetaan opiston tiloissa
25.4.2024 alkaen klo 18.00

Kokouksessa kasitelladan saantomaaraiset asiat
seka taydennetaan hallitusta 1 henkilolla.

Av. Nuestro Padre JesUs Cautivo  (+34) 952 46 25 44

(Junakatu) 43. (+34) 622 573 809
Fuengirola info@sofiaopisto.net
Kysy

Katjalta!

Voit lahettaa Katjalle

mita tahansa laakkeisiin

ja resepteihin liittyvia
kysymyksi& osoitteeseen
toimitus@fuengirola.fi.
Katja vastaa lehdessamme
kysymyksiin kerran kuussa.

Fuengirola.fi

HALUATKO
TOIHIN
AURINKO-
RANNIKOLLE?

PAIKKOJA AVOINNA
yultainen
d“““\ga\kki:
Espanjass:

Avoin ja
positiivinen

Hyvd asenne ja
motivoitunut

( Kierratys
on hyva juttu

Sosiaalinen ja
puhelias

Asiakaspalvelu- ja

myyntihenkinen “ Outsource Forever S.L, Malaga U |

Etsimme aslakasneuvotteliquta — rekry auki nyt!

Call Center Manager: milla.karjalainen@sjmk.com P. +34 655 283 193
Call Center Director: miikka.karjalainen@sjmk.com P +358 400 387 099 | www.sjmK.fi
R —

LUKIJAN
MARKKINAT

limoitusvaraukset:
Julkaisuviikon tiistaihin mennes-
sé sdhkopostitse osoitteeseen lu-
kijanmarkkinat@fuengirola.fi

Hinnat: 8€/100 merkkia,
12€/200 merkkid

Vuokralle tarjotaan

Torremol.-Benalmad. rajalla1mh
asunto. Aurinkop. limastointi. Wi-
fi. Uima-allas. Hyvét kulkuyhtey-
det. Puerto Marinan satamaan n.
250mrant. 150m. Viestitjawhat-
sappitMarjatta (+34) 607 557443

KAIKKI TULKKAUS- JA
ASIOINTIPALVELUT

Ladkari- ja sairaalakdynnit,
NIE, residencia, kauppakirja-
asiat sekd virastoasioinnit.
Yli 20 vuoden kokemuksella.

Janita Forsman-Gutierrez
Puh. 685 928 411

Lastenkerho Tuiskula 3-6-
vuotiaille joka arkipaiva klo 9-15.
3 Lisaksi iltakerhoja!

Centro Finlandia 2. krs, Fuengirola |
Lisatietoja +34 636 874 330 :
lastentuiskula@gmail.com

Loydat meidat Facebookista nimella

" Lastenkerho TUISKULA Fuengirolassa P

ILTAKERHOT:
o Tiistaisin askartelu klo 16-17, 5€
; o Keskiviikkoisin leivonta klo 16-18, 10€ :
: ¢ Torstaisin lautapeleji ja leikkeja klo 16-18, 10€
TUISKULAN KIRJASTO on avoinna .

iltakerhojen aikaan, jasenmaksu 5€ vuosi.
Tervetuloa $@

Sekalaista

Auta meitd auttamaan! Otam-
me vastaan hyvékuntoista ta-
varaa kirpputorilla myytavaksi
/ edelleen toimitettavaksi va-
hévaraisten auttamiseksi. Vas-
taanotto, myynti to klo 10-16
Camino Pajares 10, nouto tors-
taisin. P. (+34) 677 289 799
Manos Abiertas -keskus.

GOLFIA
Aurinkorannikolla

Juhala.info Golf Society
Facebookissa
647 127 498 / Timo

Pienikin ilmoitus huomataan.

Minnesotahoitod
paakaupunkl" —#
seudulla &

Seilintie 101
03300 Otalampi-

www.friaklinikka.fi
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1. 50.000 dollaria eli noin 46.000 euroa
Kansainvalinen olympiakomitea KOK ei maksa mi-

antanut lajiliitoille siihen mahdollisuuden. Kansainva-
linen yleisurheiluliitto WA jakaa palkintorajoja 48 lajis-
sa. Seivashyppaaja Wilma Murto on Suomen suurin
kultamitalikandidaatti.

2. Eniten stuntteja tehnyt eldva néyttelija seka eniten
krediitteja saanut henkild yhdessa leffassa

Nayttelija Jackie Chan taytti talla viikolla 70 vuotta.
Chan on esiintynyt 150 leffassa ja tehnyt kaikki stunt-

han sai 15 krediittia lopputeksteihin.

3. Suomen Turusta

Gaalan juhlatarjoilusta vastaa turkulainen Sunborn
Events, jonka paakokki Kristian Karnell vastaa juhlien

simmainen — Michelin gaala jarjestettiin Turussa.

4. Real Madrid, FC Barcelona, Athletic Bilbao

Suomalaisilla on tapana puhua Realista, mutta "es-
panjaksi” se on Madrid ja Athletic on Bilbao. Athletic
koostuu baskipelaajista tai sielld teini-idssa aloittaneista
jalkapalloilijoista.

5. Range Roverista

Range Rover on kallis auto, jota taytyy odottaa pitkaan.
Sen takia rikkaat ihmiset ovat valmiita maksamaan
kaytetystad autosta tuhansia euroa ylihintaa, jos sen
saa heti ajoon. Myos Kian Rio-mallit ovat kaytettynakin
haluttuja autoa.

: 6. Yksityisyyden puute

: Hanen mukaansa mité tahansa han sanoo, missa ta-
taleista palkintorahoja, mutta on ensimmaéista kertaa :
tyoskennelleensa kolmen presidentin kanssa, joten
: monet muut viranhoitoon kuuluvat asiat eivat ole yllat-
: téneet niin paljon.

7. Tuuli Matinsalon

. Painija Jonni Sarkkinen, 20, varmisti Suomelle paikan
: ensimmaisend painijana Pariisin olympialaisiin. Maa-
paikka tuli kreikkalais-roomalaisen painin 77-kiloisten
: sarjassa. Hanen itinsa Tuuli Matinsalo on aerobicin
tinsa itse. Han on kokenut useita loukkaantumisia ja :
murtanut esimerkiksi paékallonsa. Elokuvassa CZ12 :
: 8. Hautausmaa

Luutarha ei jaanyt elamaan suomen kieleen, vaikka se
: on sopiva nimitys hautausmaalle, jonne on haudattu
: ihmisten luita. Sana on tietenkin johdatettu sanasta
¢ puutarha.

ruokatarjoilusta. Turku on brandannyt itsensa Suomen : .
ruokapadkaupungiksi. Viime vuoden — ja Suomen en- : 9. Mukautumista

: Eli ynden lauseenjasenen taivutus mukautuu toisen
lauseenjasenen mukaan. Jos subjekti eli tekija on mo-
. nikossa, niin myos predikaatin eli tavallisesti subjektin
: toimintaa ilmaisevan sanan on myds oltava monikossa.
: Osaako linnut lent&é on véarin! Osaavatko linnut len-
: ta& on oikein. Tiistaina vietettiin suomen kielen paivaa.

: 10. 25.000 euroa

: Siin& voi tulla matkalle hintaa. Saksassa ja Ranskassa
taas navigaattorit, jotka kertovat peltipoliisien paikat,
: ovat kiellettyja. Monissa maissa myds moottoritiemak-
: sun laiminlyonti tai kielletylla vyohykkeella ajaminen voi
johtaa mojovaan sakkoon.

AT e

hansa, niin se on jollain tavalla julkista. Stubb kertoo

maailmanmestari vuosilta 1996 ja 1999.

HEMIN PAHKINAT NYT MYOS NETISSA!

SUDOKU-RATKAISUT TARKEITA
" . ~xxxx | NUMEROITA
sgl1[z2Islalz7lela ol1[z[z3Isl4]za]6 ZIslal1l3[o]z2 s | Espanjassasuuntanumerona on +34.
S[2|7|1|4(6|3 8|9 823961457 [29/1|6 8|4|5 3|7 | Veinenhitinumero 112
6 49|3 87512 654728193 |36 8|2(7|5|1 9|4 | /Polisinhitinumero 092
o|s|ale|3(s[1|2]7 |[Z]ao|z|86[523]1 [6|8[Z|s|o|1[al2]|3 | Rikosimoitus 202102112
Palokunta hatanumero 080
8|1 347 2[6[9/S5S |586[(14 3729 9|312|46|7|8|1|5 Meripelastus 900202 202
2|7|6|9/1|5|4|3|8 1132|5278\ 6|4 1|45|3 28|7|6|9 | suomenkonsulaatti 952212435
Z|13|5|8\12(1|9|4|6 |2|7|5|439|6/1|8 |4(1(3|8\5|6|9|7(2 | Taksi
1|6 8|5(9(4|2|7|3 3(6/1|8[7|5|9(4|2 5|76|9(12|3|48 Benalmédena 952441545
a9olz2|7l6|3|a/5/1 |[a9lslel1|z|3]|7|5 |8/2|o|7 43|66 5|1 | fuengl 952471000
. : . . . . Torremolinos 952380 600
Marbella 952774488
Linja-autoasema
Benalméddena 952443 563
Fuengirola 952475 066
Torremolinos 952382419
Marbella 902143 144
R . Malagan lentokentta 952048484
oo Renfe paikallisjuna 902 240 202
uengirola.fi i
) ) A Benalmédena 952562142
Avenida Qe Lo; Boliches 4 -~ Fuengirola 952589324
Centro Finlandia Torremolinos 952381422
29640 Fuengirola Marbella 952899 900
Terveyskeskus
Toimitus: toimitus@fuengirola.fi Paatoimittaja Toimituspazllikko Graafikko Benalméddena 952 440 305
Laskutus: laskutus@fuengirola.fi Jari Peltomiki Janne Leipijarvi Heikki Sallinen Fuengirola 952 468 835
693 249 177 P. +34 615 866 797 P. +34 623 127 272 aineisto@fuengirola.fi| Torremolinos 952383 838
jari@fuengirola.fi janne@fuengirola.fi Marbella 952828250
Kunnallinen sairaala
Julkaisija: Fuengirolan Uutiset S.L limoitusaineistot = Benalmadena 902505 061
Painosmaira: 10.000 kpl julkaisuviikon ﬁ Fuengirola 902505061
:’atinnp:tiikka: Sfevilla. i tiistaihin Torremolinos 952 386 484
nternet: www.fuengirola.fi menness: e Marbella 952833572/
Facebook: @Fuengirola.f aineisto@fuengirola.fi : o 952772184
Lehti noudattaa imoitusten ' Turistitoimisto
julkaisemisessa Sanomalehtien Rivi-ilmoitukset Benalmédena 952442 494
Liiton hyvaksymia ilmoitusten sihkdpostitse Fuengirola 952 467 457
julkaisemissadntoja. osoitteeseen limoitusmyynti Antti Pekkarinen Torremolinos 952379512
lukijanmarkkinat@ Anssi Marstela Jefe Marbella 902014 846/
Deposito legal DL MA 1763-2014 fuengirola.fi P.+34 607 629407  P. +34 679 844 378 95277 1442
anssi@fuengirola.fi antti@fuengirola.fi Posti 902 240 202

T\\STA\S\N %

Caminito del Rey
Hinta 52€, lapset (8-14v.) 39€

/7o /4118 1A RN,

AR (L AsSIKKO!
S ORSTAISIN

——

Gibraltar
Hinta 75€,
lapset (4-14v.) 60€

Ronda &
y Setenil de las
Bodegas

Hinta 55€,
lapset (4-14v.) 42€

\.\

LUl

Estepona
& Benahavis & Antequera
17.4. 10.4., 24.4.
Hinta 49€ (37€) Hinta 49€ (37€)

Sevilla - Andalusian
paakaupunki
20.4.
Hinta 85€ (64€)

L g : ¥
Kukkiva Cordoba
75.
Hinta 85€ (64€)

&
®

Av. de Los Boliches 4, Fuengirola
Puh. +34 687 886 745, +34 687 886 746 ja
+358 40 6525 923 « Avoinna ma-pe 10-15
info@meriatur.com - www.meriatur.com
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- KUKON )) WAPPUBRUNSSI

™\ Sambaa, serpentiinia
’ ja seurustelua

. .--"- i'
- 1 1 J*s

A

Varaa paikkasi y

lahettamalla sdhkopostia N— .
osoitteeseen

kukko.events@gmail.com
Lippuja myos ovelta!

e

-

Ravintola Kukko « Av/de Los Boliches 4, Fuengirola « Puh. +34 646 111 203 « www.kukkorestaurante.com @ @

i,

Sevilla

) Lahde paivaretkelle Andalusian paakaupunkiin!
Kokopaivaretki lauantaina 20.4., hinta 85€ (4-14v. 64€)

Lahde kiehtovalle suomen-  #=
kicliselle p&ivaretkelle. o AT

Matkalla koet ja néet upean
katedraalin, Euroopan hienoimman
vanhan kaupungin sek& Santa
Cruzin vanhat juutalaiskorttelit.
Maria Luisan puistossa sijaitsevat
kuuluisat aukiot Plaza de America ja
Plaza de Espana lumoavat
kauneudellaan. Retken aikana on

1 1/2 tuntia omaa aikaa vaikkapa
lounaan sydmiseen. Mahdollisuutta

. sl Oppaana toimii Anssi Marstela.
yhteislounaaseen ei tallé kertaa ole. Anssilla on takanaan 25 vuoden

Matkaan |ahdetdan aamuvarhain kokemus sek& paivéretkien ettd
ja kotiin palataan mydhaan illalla. Andalusian kiertomatkojen
Huom. Retki sis@ltad runsaasti vetamisesta mm. Finnmatkoille ja

kavelya. TEMA-matkoille.

OSTA RETKESI

KATEVIMMIN ¢
VERKKOKAUPASSA:  pyh. +34 687 886 745 Nyt tavoitat
www.meriatur.com ja +34 687 886 746 ‘com meiddt myos

info@meriatur.com Suomen numerosta
www.meriatur.com +358 40 6525 923 @
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SUOSITTU ASUNTOINFO

TIISTAISIN KLO 12.30 RAVINTOLA KUKOSSA. TERVETULOA!

' Asqntoinfossa{nme saatte 1 .
kaiken olennalset.r tiedon o |_ F rame P ro p £ rtl ey

asunnon ostosta ja myynnistd.

Kaikki myytédvit kohteet nyt yhdelta valittajalta!

MARKUS AHO

¢ KINTEISTONVALITTAJASI ESPANJASSA soita +34 698 438 202

Frame Properties, Calle Urano 11, Mijas Costa - frameproperties.es - info@frameproperties.es

Group Home |n Spain.net

Rakentaa kotisi
JERILGUIEN
laadukkaasti

Aurinkorannikolla!

GROUP

Home

in Spain.net

Blesr = 34 692 170 990

TAYDEN PALVELUN KIINTEISTOVALITYS ~ CalleFeria de Jerez 3,

local A-3 (ent. Meriatur),

H O M E S YLI 20 VUODEN YHTAJAKSOINEN KOKEMUS 29640 Fuengirola,
MINNA KUORTTI REEWMRNTGINEEREY AURINKORANNIKON ASUNTOKAUPASTA  Tel. (+34) 952 381 958

Avoinna arkisin klo 10-14.

PALVELUMME MYYJALLE SISALTAA: KUN HALUAT OSTAA: \)
+ Kiinteiston arviointi + Kauttamme myynnissa yli 15 000 kohdetta 4
+ Markkinointi kansainvalisissa ja paikallisissa Costa del Solilla ‘ }/ __ MINNA Kuortti
, . o - o \ : MOv. (+34) 651 841 082
asuntoportaaleissa + Asiantunteva tiimimme toimii yhteistyossa email: minna@mkhomes.es
+ Asioidenhoito ja kaupan valvonta paikallisten toimijoiden ja viranomaisten -
+ Laaja asiakaskunta kansainvalisen kanssa g
yhteistyoverkostomme kautta + Luotettavaa tietoa ja onnistuneet, . W\L
turvalliset kaupat alusta loppuun %\ JENNIE Roberts
www.mkhomes.es @ Mov. (+34) 610 530 733
Email: jennie@mkhomes.es

Palvelemme

I, ’{ ""‘* ¥ | suomeksi
I | " Ye “ﬁ ter . , r‘ g
‘\ N ,E_ UA E'xﬁ"UE | | jo vuodesta 2012 18

info@sunnyhomecenter.com

www.sunnyhomecenter.com

/ T Lindstedt Toimisto Fuengirolan keskustassa,
’ ohannes Lindste Plaza de la Constitucién -kirkkoaukion kulmalla.
-COSTA DEL SOL- P. (+34) 603 352 007 L"8  Avenida de la Estacion 1, 12 A-B. 29640 Fuengirola

( ASUNNOT * RIVITALOT e TONTIT ¢ MAATILAT e LUXUSVILLAT « PARHAAT UUDISKOHTEET )

ﬂ NYT ON HYVA AIKA SIJOITTAA
UUDISKOHTEISIIN.
aIk 595 000=€

MAKSAT VAIN 20-40% KAUPPAHINNASTA RAKENNUS-
VAIHEESSA, JA LOPUT VASTA KUN RAKENNUS ON
LUOVUTUSVALMIS, n. 2 VUODEN KULUTTUA.

" =Y Ota heti yhteyttd Johannekseen ja kuule lisaa!
M alk. 315.000€, Puh/WhatsApp: +34 603 352 007.

WWW.SUNNYHOMECENTER.COM ® &
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HANKO WEST

KORKEATASOINEN UUDISKOHDE MERINAKOALALLA

Suomalaisille suunniteltu laadukas ja uniikki uudiskohde Fuengirolassa on nyt varattavissa vain Strand
Propertiesin kautta. Hanko West on herattanyt suurta kiinnostusta suomalaisten keskuudessa. Parissa
paivassa asunnoista varattiin yli puolet. Viela on loistavia asuntoja jaljella.

Strand Properties on suurin suomalainen vélitysliike Espanjassa ja kauttamme |6ydat my6s tuhansia
muita kohteita. Kokeneet suomea puhuvat valittdjamme ovat mielelldan avuksi.

Tutustu kohteeseen: HANKOWEST.ES

Strand Properties’

INFO@STRAND.ES | STRAND.ES
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Tassa ovat kﬁumimmat terassitrendit

Kevaan ja kesan 2024 terassityylit suosivat
pehmeaa ja kodikasta. Elaminen siirtyy lam-
potilojen noustessa Espanjassa yha enem-
man ulos, ja terassi on kuin olohuoneen
jatke. Ulkokeittidihin panostetaan.

Upottavaa tyylia

Terasseilla nahdaan ta-
nd kesdna suuria pehmei-
té sohvia, riippumattoja ja
sakkituoleja. Ulkosohvat
ja -tuolit ovat upottavia ja
syvid, niihin voi uppoutua
mukavastilukemaan kirjaa
tai nauttimaan lempedsta
Andalusian illasta viinila-
sin kera. Designissa koros-
tetaan mukavien tuolien,

laadukkaiden tyynyjen ja
ergonomisten elementtien
tarpeellisuutta. Ruokaryh-
miin lisdtddn pehmustei-
ta, jotta ulkona oleskelu ja
ruokailu ovat entistd pitka-
kestoisempaa ja miellyt-
tavampaa. Myos mattoja
kannattaa tuoda ulos peh-
mentdmaan tunnelmaa ja
mahdollistamaan kuumilla
laatoilla astelun. Kannattaa

varmistaa, ettd matto sovel-
tuu ulkokayttoon, koska se
altistuu kosteudelle ja suo-
ralle auringonvalolle.

Vastuullisuutta

Vastuullisuus ja kestdva
kehitys ovat olleet pitkdan
pinnalla. Nami megatren-
dit vaikuttavat my0os 2024.
Trendikis ja ekologinen si-
sustaja suosii kierratettyja,
uusiokéytettyja huonekalu-
jajamateriaaleja sekd kun-
nostaa esimerkiksi vanhoja
rakenteita uuden rakenta-
miseen sijaan. Vihreita
vaihtoehtoja on lukuisia
tarjolla. Muita konkreetti-

sia tapoja pienentdd omaa
ekologista jalanjalked on
panostaa aurinkoenergiaan
ja erilaisten ajastimien tai
litketunnistimien kayttéon
ulkovalaistuksessa.

Modulaariset kalusteet

Kestdvien materiaalien li-
saksi toinen terassikalus-
teiden trendi vuodelle 2024
koostuu modulaarisista ja
monikayttoisistd kalusteis-
ta. Ulkotilojen joustavuu-
den ja toiminnallisuuden
lisddntyessd yhd useam-
mat haluavat kalusteita,
jotka on helppo siirtia ja
sovittaa erilaisiin aktivi-
teetteihin tarpeen taiajan-
kohdan mukaan. N&itd ovat
esimerkiksi modulaariset
istuinryhmat, muunnelta-
vat poydatja sdilytyspenkit.

Luonnollista

ja varikasta

Vilimeren tyylisilla te-
rassikalusteilla on téysin
erilainen ulkonaké kuin
teollisilla kalusteilla. Es-
panjassa korostuu luon-
nonmateriaalien kaytto,
kuten puu, takorauta ja ki-
vi. Maanldheiset varit kuten
terrakotta, keltaiset, lampi-
mat valkoiset sekd siniset

ja vihredt savyt edustavat
alueen savyja. Rustiikki-
set viimeistelyt, pergolat,
ruukkukasvit, reheva kas-
villisuus ja jopa kiipeilevat
kéynnokset tiydentavit Va-
limeren tyylin terassisuun-
nittelua, lisdten ripauksen
romantiikkaa mihin tahan-
sa terassille.

Pihalle jatkuva
olohuone

Ulkotiloja ei endd ndhda
kodista erotettuina koko-

rdisend huoneena. Terassi
on pihalle jatkuva olohuo-
nejasielld vietetdankin yh-
td paljon aikaa kuin sisalla.
Suunnittelijat ennustavat,
ettd ulkokalustekeittict py-
syvatmuodikkainavuonna
2024. Ulkokeittictlaajenevat
yhaé ylellisemmiksi: takko-
ja, pizzauuneja, runsaasti
tyotasoja, savustimia, vii-
nikaappeja, ulkokayttoon
tarkoitettuja aurinkolamp-
puja, baarikalusteita ja pal-
jon muuta.

ESPANJAN ASUNTOJA
OIKEAAN HINTAAN!

Aurinkorannikon luotettaviin kiinteisténvdlittdjiin.
Kauttamme myos lakiasiat: asuntokaupat, testamentit jne.
ME VALITAMME!

SuVilla

KIINTEISTONVALITYS
INMOBILIARIA

Suvi Kauranen
(+34) 609 545 347

Avenida Acapulco, 10, Local 1 B
29640 Fuengirola
suvilla@suvilla.com

Etsitpd uutta tai kdytettyd Espanjan kotia, ota yhteys

Eppu Rantalainen
(+34) 655 315 905




