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Täydellinen verenkuva TVK
Natrium NA
Kalium K
Munuaisarvo KREA
Maksa-arvo ALAT
Veren pitkäsokeri HBA1C
Kolesterolipaketti 
(HDL,LDL,TRIG,TOTAL) 
Kilpirauhasen säätelyarvo TSH
Kalsium Ca
Maksa GT GGT
Ferritiini

Avd. Nuestro Padre Jesus
Cautivo 11 (Junakatu)
Fuengirola, Los Boliches

Miehille suosittelemme lisäksi 
Mies -lisäosaa (Testo + PSA)

+49€ (erikseen 70€).

+358 50 558 1199
(myös tekstiviestit ja whatsapp)

Puhelinpalvelu arkisin klo 9-14

Suomalainen lääkärikeskus
Fuengirolassa

Nettiajanvaraus
www.costaklinikka.com

Myös lääkärin
koti- ja hotellikäynnit

139€
Hinta yksittäin

268,90€ 

Sisältää seuraavat
tutkimukset:

Kattava laboratorio-
tutkimuspaketti

Suomenkielinen 
henkilökunta

Matkavakuutus
yhteistyö

@jetiskebab Plaza Pedro Cuevas 8,

12.4 13.4

Www.jetiskebab.com

Abs are great
But have you tried

Our kebabs

Los boliches, fuengirola

Follow us:
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Puh. +34 687 674 133  /  ladyandvaninfo@gmail.com

Puhumme 
suomea, 
ruotsia, 

englantia ja 
espanjaa.

Puh. +34 687 674 133  /  ladyandvaninfo@gmail.com

Puhumme 
suomea, 
ruotsia, 

englantia ja 

Teemme 
Aurinkorannikolla 

pieniä ja vähän 
isompiakin kulje-

tuksia. Esimerkiksi 
Ikea-reissut, pienet 

muutot jne. 

Kysy lisää!

Ladyand VanLadyand Van

Jukka Pöyhönen, 
puh. 649 147 912
jukka@airtech-spain.com
Mikko Laaksonen, 
puh. 619 569 839
mikko@airtech-spain.com www.airtech-spain.com

• Asiakasturva
• Siistit asennukset
• Käyttöopastus

FINLAND AC S.L.

SÄÄLLÄ KUIN SÄÄLLÄ
Ilmalämpöpumput
• viilennys
• lämmitys

• kosteuden poisto
• ilmansuodatus

Junta de Andalucian
laillistettu asentaja

• Kanavoinnit
• Laitteen siirrot
• Kylmäkoneet

Rentoudu – me sisustamme puolestasi!

Sisustussuunnittelua ja toteutusta 
ammattitaidolla & intohimolla

Sisustussuunnittelija 
Jaana Santala
+34 634 330 188
santaladesign@gmail.com

www.santaladesign.�i

Kesäkatu S.L.
www.kesakatu.es
info@kesakatu.es
Tel. +34 620 430 385                          +34 634 062 939 

ETSIMME VUOKRATTAVIA ASUNTOJA!

Avda. de Los Boliches 4, 
Centro Finlandia, 
29640 Fuengirola, Málaga

Toimistomme on avoinna Ma–Pe klo 10–15.

Pienikin ilmoitus huomataan.

Kaikki lakiasiat vuodesta 1999
mm. asuntokaupat, perinnöt, verotus, nie-numerot jne.
Tel. (+34) 651 603 127 
info@rrlaw.es / katriina@rrlaw.es
Avenida Del Tivoli 17, CC/Las Ventas, Local 35
29631, BENALMÁDENA (Arroyo de la Miel)

KATRIINA RAISKIO
ESPANJASSA LAILLISTETTU LAKIMIES

www.rrlaw.es

vastaanotto ja
kaikki suomalaiset
todistukset.

Erikoislääkärin

Puh. 607 965 089

ASIANAJAJA
LAILLISTETTU

ANNIINA POHJOLA
Kilpailukykyiset hinnat
Puh./fax +34 951 261 746,

+34 661 104 878,
anniina@pohjola.es

Calle Lope de Vega 1, 1. krs. 29640 Fuengirola (Málaga) 
 

LÄÄKÄRI
TAPIO POHJOLA

- oikeudenkäynnit
- asuntokaupat
- yritykset
- perintöasiat
- muu käytännön-
asioiden hoito

16 VUODEN KOKEMUKSELLA

FFF• 
    

CITYMEDIA      •
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Aurinkorannikon uutiset, tapahtumat ja ihmiset. Joka viikko perjantaisin. Kesällä kerran kuussa.

KESÄN
JÄTTIPAINOS

40.000 kpl

KESÄLEHTI ILMESTYY PE 31.5.
JAETAAN 

SUOMESSA JA 
ESPANJASSA.

Kuuma hiekka, suolainen vesi 
ja kesän viettäjillä ostoshortsit 
jalassa. Varaa ilmoitustilasi ja 
tavoita tehokkaasti Suomessa  

ja Aurinkorannikolla sekä 
verkossa 24/7.

OTA YHTEYTTÄ! 

Fuengirola.fiCITYMEDIA

Antti Pekkarinen
antti@fuengirola.fi
+34 679 844 378

Tiia Karjalainen
tiia@sellxdmedia.com

+358 40 580 4246

Anssi Marstela
anssi@fuengirola.fi
+34 607 629 407

Lotta Ahlstedt
lotta@sellxmedia.com

+358 400 371 943

MYYNTI SUOMESSA

ILMOITUSMYYNTI
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Fuengirolan sää

Benalmádenassa paikal
linen yrittäjien ja kauppi
aiden yhdistys ACEB (La 
Asociación de Comerciantes 
y Empresarios de Benalmá
dena) on kesän lähestyessä 
alkanut kampanjoida lait
toman katukaupan ilmiö
tä vastaan. Yhdistyksen 
laskelmien mukaan tämä 
ilmiö vie paikallisten laillis
ten kauppojen kassavirras
ta 20–30% tuloista tärkeällä 
kesän turistikaudella.
Ongelman ytimessä ovat 

laittomat katukauppiaat, 
jotka kansan suussa kul-
kevat mm. nimillä ”looky 
looky” ja ”los manteros”.

Laittomia 
piraattituotteita
Sen lisäksi, että nämä laitto
mat kauppiaat eivät maksa 
toiminnastaan veroja ei
vätkä muita asianmukai
sia kuluja, ne vaikeuttavat 
virallisten kauppojen toi
mintaa tarjoamalla merk
kituotteiden lait tomia 

Pe 12.4.

Su 14.4.

Ke 17.4.

La 13.4.

Ti 16.4.

Ma 15.4.

To 18.4.

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

17˚C
14˚C

20˚C
15˚C

20˚C
16˚C

18˚C
14˚C

21˚C
16˚C

21˚C
16˚C

5

2,5

3

4,5

2

3

319˚C
16˚C

Lähde: El Tiempo

Katumyyjiltä ostavia 
turisteja halutaan sakottaa

Benalmádenan satamassa yrittäjät tuskailevat laittomien katukauppiaiden kanssa. 

Benalmádenan kauppiaiden yhdistys on 
lähtenyt kampanjoimaan, jotta kaupungissa 
rehottava laiton katukaupustelu saataisiin 
suitsittua.
Teksti: Janne Leipijärvi  Kuva: Santtu Hyytinen

kopioita huomattavasti ai
toja tuotteita halvemmalla.
Joissain tapauksissa 

laittomat kauppiaat ovat 
asettuneet suoraan merk-
kiliikkeen eteen myymään 
kyseisen merkin piraatti-
tuotteita.
Pahimmillaan Benalmá-

denan yrittäjät kokevat on-
gelman olevan kaupungin 
rantabulevardilla ja huvi-
sataman alueella, mutta il-
miöön törmää muuallakin.

Asiakaskin  
on syyllinen
Ajoittain paikallispoliisin 
voi nähdä hätistelemässä 
ja jahtaamassa näitä katu
kauppiaita juosten, mutta se 
ei yrittäjäjärjestön mukaan 
ratkaise ongelmaa.
– Poliisin läsnäolo on tär-

keää, mutta tämä ongelma 
ei poistu voimakeinoin. Tar-
vitsemme muunlaisia, eh-
käiseviä toimenpiteitä", 
penäsi ACEB:n puheenjoh-
taja Rosa María González.

kaduilla peittojen ja laka-
noiden päältä, tarjoavat 
hierontaa rannalla tai jot-
ka myyvät tuotteitaan hiek-
karannalla.
– Laiton katukauppa on 

rikos, eivätkä siinä syyllisiä 
ole vain ne, jotka joutuvat 

pakenemaan poliisia. Myös 
ne, jotka ostavat, osallistu-
vat rikokseen, puheenjoh-
taja perusteli yhdistyksen 
kantaa.
Sakotusaloitteen ohella 

yhdistys aikoo käynnistää 
tiedotuskampanjan, jossa se 

muistuttaa niin asukkaita 
kuin turistejakin, että lait-
toman katukaupan mahdol-
listamalla he osallistuvat 
työpaikkojen tuhoamiseen, 
mafian toimintaan ja huo-
nolaatuisen tavaran leviä-
miseen.

Yhtenä tällaisena kei-
nona yhdistys esittää, et-
tä alettaisiin sakottamaan 
ihmisiä jotka ostavat näiltä 
laittomilta katukauppiailta.
Gonzalez tarkentaa, että 

ehdotuksessa tarkoitetaan 
kauppiaita jotka myyvät 
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Pe 12.4.
Fuengirola
Kukko, Maarit Peltomaa & Arla Salo: 
Paula Koivuniemen lauluja klo 20
Bar Hima, klo 17.30 Liiga Playoffs
Q Bar, klo 17 Darts301
Sinervot (os. C/ Nogal 3A, Fuengirola), Klassisen 
musiikin kotikonsertti: Bel Canto -kuoro, 
Frédéric Mage, piano, tuki Aurinkorannikon 
seurakunnalle klo 20 
Tauski Bar, Karaoke klo 20
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, SM-liiga välierät klo 17:30, Texas 
Hold’em -turnaus klo 18

La 13.4.
Fuengirola
Kukko, Keskustelutilaisuus ”Ympäristö ja talous 
– kohti kilpailukykyistä ja ympäristöosaavaa 
tulevaisuutta”, vieraana europarlamentaarikko 
Sirpa Pietikäinen klo 12.30, Karonkka, Helsingin 
Suomalaisen Klubin Kuoro klo 19
Las Palmeras, hyväntekeväisyyskonsertti 
Helsingin Suomalaisen Klubin Kuoro klo 15
Nuriasol, Lauantaitanssit, lavalla viihdyttää 

Wille klo 19–22
Q Bar, Musavisa klo 17
Seurakuntakoti, Marttojen teetilaisuus, vieraana 
Marttaliiton pj. Sirpa Pietikäinen klo 15
Tauski Bar, Karaoke klo 20
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, SM-liiga välierät klo 16, MusaBingo 
klo 20
Marbella
Ravintola Divot, Keskustelua Suomesta, 
Euroopasta ja maailmasta, vieraana europarla-
mentaarikko Sirpa Pietikäinen klo 18.30

Su 14.4.
Fuengirola
Kukko, Andalusian Swingband – Big Band -ilta: 
neljä puhaltajaa swingin pyörteissä klo 18
Q Bar, Quuqutus klo 17
Seurakuntakoti, hengellisen musiikin konsertti, 
Helsingin Suomalaisen Klubin Kuoro klo 16:30
Tauski Bar, Karaoke klo 20
Uusi Refla, Hiihdon Suomen Cup M50 klo 12:40, 
Kokoontuminen saunareissulle klo 14
Mijas
Margrethe-kirkko (C/ Cipres 22, Mijas), Klassisen 

musiikin ilta: Bel Canto -kuoro, Frédéric Mage, 
piano klo 20 (kahvila klo 19) 
Sauna Mijas, lenkkisauna klo 15–17, lähtö Uusi 
Refla klo 14.30, Q-Bar klo 14.35

Ma 15.4.
Fuengirola
Bar Hima, klo 18 Makkaramaanantai!
Q Bar, Espanjan alkeet klo 15.30, Jonodarts klo 17
Uusi Refla, SM-liiga (mahd.) välierät klo 17:30
Torremolinos
Kymppipaikka, Digi-kerho, Arto mukana klo 
11–13

Ti 16.4.
Fuengirola
Kukko, Asuntoinfo klo 12.30
Bar Hima, klo 20 HimaLive -klubi: Tina Bednoff!
Bar Yupiter, Willen karaoke alkaen klo 18
Q Bar, Espanjaa viinitellen, jatkokurssi klo 15.30, 
darts liiga (vapaata heittelyä ja opastusta 
dartsin saloihin, kotiottelut alkavat 19:30) klo 17
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, Mestis-finaali klo 17:30, Texas 
Hold’em -turnaus klo 18

Ke 17.4.
Fuengirola
Bar Hima, klo 20 HimaVisa -tietokilpailu
Q Bar, Livemusiikkia Jimmy Rock (Jaime) klo 17
Tauski Bar, Darts klo 17, Karaoke klo 20
Uusi Refla, SM-liiga (mahd.) välierät klo 17:30

To 18.4.
Fuengirola
Q Bar, klo 17Quuqutus
Bar Hima, klo 17.30 Jääkiekkoa Suomi – Ruåtsi
Tauski Bar, Karaoke klo 20
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, Kokoontuminen saunareissulle klo 17, 
Mestis-finaali klo 17:30
Málaga
Teatro Cervantes, Málagan Filharmoninen 
Orkesteri joht. José Maria Moreno: Dvorák, 
Tchaikovsky, Mendelssohn, solistina Senja 
Rummukainen, sello (järj. Kulttuuriyhd. Kaleva)
Mijas
Sauna Mijas, lenkkisauna klo 18–20, lähtö Uusi 
Refla klo 17.30, Q-Bar klo 17.35
Torremolinos
Kymppipaikka, Kympin bingo klo 18

MENOVINKIT tiistaina klo 15 mennessä: menovinkit@fuengirola.fi • Toimitus pidättää oikeudet tekstimuutoksiin. Menovinkit tarkoitettu ensisijaisesti ilmoitusasiakkaille.

MENOVINKIT  Menovinkit  MENOVINKIT   Menovinkit  MENOVINKIT

 www.uusire� a.com • www.facebook.com/ravintolauusire� a 

malagacffanclubfinland@gmail.com • +34 62 44 33 157

 www.facebook.com/ravintolauusire� a 

malagacffanclubfinland@gmail.com • +34 62 44 33 157

LÄHDE MUKAAN PELIREISSUILLE:
SU 21.4. MALAGA – MURCIA
LA 4.5. MALAGA – MERIDA
LA 4.5. UNICAJA – MURCIA

LA KLO 20:00 MUSABINGO!

YHTEYSTIEDOT: 
Puerto deportivo 
Local 325-327, 

Fuengirola
+34 624 432 698 

FUENGIROLAN 
SATAMASSA

Avoinna Ti – Su 
klo 12:00–22:00

(keittiö 12:30–21:30)FUENGIROLAN HUVIVENESATAMA, VENEIDEN VIERESSÄ. 
PUH. 952 47 28 64 • www.kudammberlin.com

Suomalaisten suosima, jo vuodesta 1986 

Raikkaat salaatit, runsaat liha-annokset, saksalaiset 
makkarat, savukalaa, herkulliset jälkiruoat...

Ravintola suljettu tiistaisin.

ISOT ANNOKSET,
KOHTUUHINNAT. ✃

Tällä 

kupongilla     

viinipullo tai 2 isoa 

olutta pääruokailun 

yhteydessä / 2hlö

TARJOUS VOIMASSA MYÖS VIIKONLOPPUISIN!

Calle Lamo de Espinosa 3, 29640 Fuengirola 
696 634 839 • Avoinna klo 16–02

Happy Hour klo 16–18!

Suljettu remontin takia 15.-29.4. Suljettu remontin takia 15.-29.4. 
Karaokea pääsee taas laulamaan 30.4. alkaen!Karaokea pääsee taas laulamaan 30.4. alkaen!

KYSY LISÄÄ!
Antti Pekkarinen, +34 679 844 378
Jukka Salminen, +358 443 353 635
info@fuengirolaoffi  ces.com

HINNASTO
Toimisto alkaen 420€ (+21% VAT)/kk
Työpiste alkaen 150€ (+21% VAT)/kk

Työ on yksi tärkeimmistä 
asioista ihmisen elämässä. Jos 
työ on mielekästä ja olosuhteet 
kunnossa, onnellisuus on 
helpommin saavutettavissa.

Varsinkin olosuhteisiin pystyy itse vai-
kuttamaan. Nykyään monet työt ovat 
sellaisia, että niitä voi tehdä käytän-
nössä missä päin maailmaa tahansa.

Auringon valo ja lämpö on tärkeä 
viihtyvyystekijä. Jos töitä on mahdollis-
ta tehdä etänä, miksipä et valitsisi 
paikaksi Espanjan Aurinkorannikkoa?

Fuengirolasta löytyy helpot ja kätevät 
ratkaisut etätyölle. Oletpa sitten yksit-
täinen ihminen tai isompi työporukka, 
tilat ja muut fasiliteetit ovat valmiina 
odottamassa sinua. 

ETÄTÖIHIN AURINKOON!

Fuengirola Offi  ces / Calle Oliva 3n / Los Boliches, Fuengirola
www.fuengirolaoffi  ces.com

Suojele pala 
     ikimetsää

Luonnonperintösäätiö ostaa luonnonalueita 
pysyvään suojeluun lahjoitusvaroin. 

Katso lisää: www.luonnonperintosaatio.fi
 

Toiminnanjohtaja Pepe Forsberg puh. 611 36 03 31 
Lahjoitustili: FI78 5494 0950 0224 93 (BIC OKOYFIHH)

Suojelee suomalaista luontoa. Pysyvästi. 
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klo 13–24

AVOINNA
JOKA PÄIVÄ

Pöytävaraukset:
puh. 627 635 890 
tai 951 311 630

Calle Málaga 4, 
Fuengirola

(lähellä härkätaistelu-
areenaa)

www.restaurantetipitapa.com

Hae: Tipi Tapa!

Restaurante

Flamenco
Live

Yli sata erilaista
tapas-annosta

LAAJA 
ILLALLISMENU

Koe Andalusian 
taide samalla kun 
nautit illallisen!
5 live-esiintyjää

Tiistaisin, torstaisin, 
perjantaisin ja 

lauantaisin 
klo 19.30

10€

KUKON 
LOUNAS

Ma–Pe klo 11.30–16

Perjantai 12.4.
Lohikeitto  ......................... 8,90
Kana-pekoni pastavuoka ... 8,90
Vuohenjuustoa ja  
paahdettuja kasviksia ......  8,90

Maanantai 15.4.
Kanakeitto  ........................ 8,90
Lohisalaatti  ...................... 9,90
Lihapullat  ......................... 9,90

Tiistai 16.4.
Kasvislasagne  ................... 7,90
Kanasalaatti  ..................... 8,90
Wieninleike  ...................... 9,90 

Keskiviikko 17.4.
Nakkikastike  ...................... 7,90
Uuniperuna, savulohitäyte  9,90
Paistettua maksaa  ............. 9,90

Torstai 18.4.
Tonnikalasalaatti  .............. 7,90
Hernekeitto ja lettu  .......... 8,90
Bearnaisekanaa  ................ 8,90

Perjantai 19.4.
Lohikeitto  ......................... 8,90
Currykana.........................  8,90
Karjalanpaisti .................... 9,90

Joka päivä saatavilla myös 
kasvisvaihtoehto.

Av/de Los Boliches, 4
Fuengirola

www.kukkorestaurante.com

Johanna tuo juhlavuotensa 
upean tangoesityksen Kukkoon
Tangokuningatar 
Johanna Debreczeni 
lupaa tangon täytei-
sen, lämminhenkisen 
juhlaillan.
Vuoden 2004 tangokunin
gatar Johanna Debreczeni, 
43, saapuu esiintymään mo
nen vuoden tauon jälkeen 
Espanjan Aurinkoranni
kolle. Johanna muistelee 
käyneensä vuosien varrel
la seudulla tekemässä tans
sikeikkoja ja konsertteja eri 
paikoissa.
– Fuengirolaan on aina 

kiva palata. Yksi ikimuis-
toisimmista keikoista oli 
taannoin Örisevät-kuoron 
kanssa. Kiva olisi nähdä 
kuoron jäseniä taas, Johan-
na sanoo.
– Tällä kertaa esiinnyn en-

simmäistä kertaa ravintola 
Kukossa. Tuon Kukkoon 20 
vuotta tangokuningattare-
na –juhlakonserttini, jossa 
mukana on harmonikka-
taiteilija Henna Leppänen, 
jonka kanssa meillä synkkää 
kemiat täydellisesti yhteen. 
Henna on huippuhaitaristi 
ja ihana ihminen. 
Konsertissa vierailee 

myös Aurinkorannikon 
suomalaisille tuttu Kukkis 
Rajalin. Rajalin oli vuoden 
2002 tangoprinsessa, myös 
Debreczeni esiintyi sama-
na vuonna tangofinaalissa.
-Laulan vähän argentii-

nalaista tangoa Johannan 
juhlaillassa. Ja toki muiste-
lemme nuoruusajan yhteisiä 
keikkakokemuksia ja ystä-
vyyttä, Kukkis lupaa.

Ikimuistoisia 
kappaleita
Tangoesitys perjantaina 
19.4. sisältää kauniita tan

goja, suomalaista, argen
tiinalaista, vanhoja sekä 
uusia tangoja. Mukana on 
myös tarinoita Johannan 
uran varrelta. Konsertissa 
kuullaan mm. ikimuistoi
set kappaleet Rannalla, Sa-
teinen ilta, Yö saaristossa ja 
Tulit varjojen takaa. 
– Tulossa on siis lämmin-

henkinen ja myös hauska il-
ta. Näitä tangokonsertteja on 
jo tehty Suomessa ja jatku-
vat pitkin vuotta. Myös tans-
sikeikat Suomessa jatkuvat.
Johannan uusin single 

Resonoi julkaistiin maalis-
kuussa.

Johanna Debreczenin 20 
vuotta tangokuningattarena 
-konsertti ravintola Kukos-
sa pe 19.4. klo 20. Ennak-
koliput 15€ kukko.events@
gmail.com.

Klassista Sinervojen kotikonsertissa

Ympäristöpolitiikkaa ja marttailua 
Sirpa Pietikäisen vierailulla

ASB kasvaa big bandiksi

Aurinkorannikon seura
kuntaneuvoston puheen
johtaja Pekka Sinervo on 
käynnistämässä erilaisia 
varainhankintaprojekteja 
seurakunnan toimintaa tu
kemaan.
Ensimmäinen toteutet-

tava projekti on klassisen 
musiikin kotikonsertti per-
jantaina 12.4. klo 20. Kon-
sertti pidetään Sinervon 
kotona. Konsertissa esiin-
tyy ranskalainen pianisti 
Frédéric Mage. Hän soit-

taa soolona kolme kappa-
letta, säveltäjiltä Debussy, 
Rachmaninoff ja Grana-
dos. Lisäksi Mage säestää 
Bel Canto -kuoroa, johon 
Sinervo itsekin kuuluu. 
Kuoro esittää Brahmsin, 
Verdin, Mozartin ja monen 
muun merkittävän säveltä-
jän teoksia.
Kotikonsertti pidetään 

osoitteessa Calle Nogal 
3A, Torreblanca, Fuen-
girola. Ennakkovarauk-
sen voi tehdä puhelimitse  

+358 400 214 748.
Liput konserttiin maksa-

vat 5€ ja kaikki tuotto me-
nee seurakunnan hyväksi. 
Seurakuntaa voi tukea myös 

suoraan lahjoittamalla ra-
haa tilille
Sunnuntaina 14.4. sama 

ohjelmisto esitetään tans-
kalaisessa kirkossa.

Kokoomuksen  euro
parlamentaarikko Sirpa 
Pietikäinen vierailee Au
rinkorannikolla alkavana 
viikonloppuna. Pietikäisen 
lauantai on kiireinen päi
vä, hänellä on ainakin kol
me eri tilaisuutta ja päälle 
vielä lehtien haastattelut. 
Yleisötilaisuudet alka-

vat klo 12.30 ravintola Ku-
kossa. Tuossa tilaisuudessa 
Pietikäinen puhuu ympä-
ristöpolitiikan ja talouden 
suhteista. ”Kohti kilpailuky-
kyistä ja ympäristöosaavaa 
tulevaisuutta”, on Pietikäi-

sen johtoajatuksena tuossa 
tilaisuudessa. Kukossa on 
tilaisuuden yhteydessä ta-
pas- ja viinitarjoilu.
Seuraavaksi Pietikäinen 

suuntaa Fuengirolan seura-
kuntakodille, jossa hän on 
juhlapuhujana Marttojen 
juhlateehetkessä. Pietikäi-
nen on Suomen Marttaliiton 
puheenjohtaja. Tilaisuus al-
kaa klo 15 ja sinne on 10€:n 
pääsymaksu. Martat ovat 
pyytäneet ennakkoilmoit-
tautumista tilaisuuteen.
Illemmalla Pietikäinen 

suuntaa Marbellan suun-

taan. Siellä hän osallistuu 
ravintola Divotin illallisille, 
jossa keskustellaan Euroo-
pasta, Suomesta ja kan-
sainvälisestä politiikasta 
yleisesti. Tilaisuus alkaa klo 
18.30 ja illallinen on oma-
kustanteinen.
Sirpa Pietikäinen tun-

netaan ympäristöasioihin 
paneutuneena europarla-
mentaarikkona. Hän on voi-
makastahtoinen poliitikko, 
joka on aina kulkenut omaa 
tietään, välillä myös omi-
en joukkojensa ajatuksia ra-
vistellen.

Avda. Jesus Cautivo 44, edf. Jupiter, Los Boliches, Fuengirola
Puh. 658 54 18 08 • Avoinna ma–pe 10–17

KARDEMUMMAN HERKULLINEN

NOUTOPÖYTÄ
MA–PE klo 11.30–16

Calle Victor de la Serna 8, Los Boliches      

Ke–Su  
klo 18.00–  
Ma–Ti suljettu

KARAOKEA, 
DARTSIA JA 

PELEJÄ!

Avoinna: 

tauskibar

Helsinki Bar 
sulkee remontin 
ajaksi
Fuengirolassa sijaitseva 
karaokebaari Helsinki Bar 
sulkee ovensa 15.4. alkaen 
pariksi viikoksi. Baarin si
säänkäynti muuttuu hie
man ja esim. wctiloihin 
tulee muutoksia. Karaokea 
pääsee taas laulamaan en
tistä ehompaan baariin al
kaen 30.4.

Johanna Debreczeni esiintyy 19.4.

Andalusian Swingband 
laajentuu tulevana sun
nuntaina14.4. big bandik
si. Lavalle nousee yhdeksän 
miestä esittämään hieno
ja sovituksia vanhoista 
jazzklassikoista. Paikalla 
on neljä puhaltajaa, niillä 
saadaan aikaan täyteläinen 
soundi ja svengi. Samalla 
vietetään Antti Sarpilan 
läksiäisiä tämän kevään 
osalta, tämä on viimeinen 

mahdollisuus vähään ai
kaan kokea maailmanluo
kan klarinetistin soittoa.
Seuraavana sunnuntaina 

21.4. ASB:n solistina toimii 
taitava ja menestynyt Wille 
Rannila. Willen tyylitellyt 
Sinatra-tulkinnat ja vahva 
lavapresenssi ovat hurmaa-
va yhdistelmä. Kyseessä on 
kevään viimein jazz-sun-
nuntai, mukaan saattaa 
tulla vielä yllätysvieraita.
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Aurinkorannikolle ennustetaan 
”epänormaaleja” lämpötiloja 

Finnair parantaa 
kesän 2025 
lentoaikatauluja 
Málagaan
Finnair on päivittänyt tarjontaansa kesäkaudelle 2025. 
Monien muiden muutosten ohella Finnair päivittää 
myös Málagan reitin aikatauluja. 
Kesäkaudella 2025 päivän ensimmäinen lento Hel-

singistä Málagaan lähtee klo 13.10 ja saapuu perille 
klo 16.55. Paluulento Málagasta lähtee klo 17.40 ja saa-
puu Helsinkiin klo 23.15. 
Lentoaikataulun päivityksellä haetaan matkusta-

jille kahdenlaisia parannuksia. Ensinnäkin päivitet-
ty aikataulu tarjoaa matkustajille miellyttävämmät 
matka-ajat ja toisaalta se mahdollistaa myös sujuvat 
yhteydet esimerkiksi muualle Suomeen. 
Päivitetyt lentoajat koskevat kaikkia muita viikon-

päiviä paitsi lauantaita. Päivitykset koskevat kesä-
kautta 2025, joka alkaa 30.3.2025 ja päättyy 25.10.2025.
Meneillään olevalla kesäkaudella 2024 Finnair 

on jo ilmoittanut lisäävänsä Málagan-lentoja. Yh-
tiö lentää normaalisti Málagaan päivittäin, mutta 
huippulomasesongin aikaan Finnair tuplaa lenton-
sa Aurinkorannikolle. Heinä- ja elokuussa Finnair 
lentää siis Helsinki-Vantaalta kaksi kertaa päivässä 
Málagaan.
Kesäsesongin aikana Finnair lentää Helsingistä 

myös Barcelonaan ja Madridiin päivittäin sekä kol-
mesti viikossa Alicanteen ja kerran viikossa Palma 
de Mallorcalle.

Vesirajoituksiin 
lievennyksiä

Andalusian itsehallintoalueen nimittämä erityinen 
kuivuuskomitea on aikeissa lieventää alueella voi
massa olevaa vedenkäyttörajoitusta.
Pahan kuivuuden riivaamassa Etelä-Espanjassa on 

viimeisen vuoden aikana jouduttu ottamaan käyttöön 
tiukentuvia otteita vedenkäytön rajoittamiseksi, ett-
eivät vesivarastot pääse täysin ehtymään.
Muun muassa puutarhojen kastelu, talojen julkisi-

vujen pesu ja autojen pesu muualla kuin nimenomai-
silla pesupaikoilla ovat olleet pannassa jo pitkään. 
Myös veden painetta jakeluverkossa on laskettu öi-
seen aikaan.
Tänä keväänä kuivuuskomitea määräsi Aurinko-

rannikon alueelle kotitalouksien vedenkulutuksen 
katoksi 160 litraa per henkilö vuorokaudessa. Tämän 
rajan vuoksi aiemmin ilmoitettiin myös, että tuleva-
na kesänä taloyhteisöt ja yksityiset talot eivät saa täyt-
tää uima-altaitaan.
Pääsiäisen ajan rankat sateet ovat kuitenkin paran-

taneet vesitilannetta sen verran, että kuivuuskomitea 
on valmis tekemään pieniä liennytyksiä.
Vaikka kuivuus on edelleen vakavalla tasolla, päätti 

komitea suosittaa, että vedenkäyttörajoitus asetetaan 
200 litraan henkeä kohti vuorokaudessa. Rajoitus on 
voimassa ensi lokakuuhun asti.
Uima-altaiden täyttöön kuivuuskomitea ei ottanut 

suoraan kantaa. Komitea linjasi, että kukin kaupunki 
tekee itse päätöksen uima-altaiden täytöstä, kunhan 
pysyvät säädetyn kulutusrajan puitteissa.
Keskiviikkona Andalusian itsehallintoalueen presi-

dentti Juanma Moreno lausui omana arvionaan, että 
taloyhteisöiden uima-altaat voitaisiin täyttää, mutta 
yksityisten talojen altaita ei välttämättä. Hänellä ei 
kuitenkaan ole päätösvaltaa asiassa. 

• TORREMOLINOSISSA, CARIHUELAN rannalla paloi 
viime sunnuntaina aurinkopetejä taivaan tuuliin. Ta-
paus sattui sunnuntain aamuyön tunteina Playa Ca-
rolina rannalla, joka on osa Torremolinosin keskusta 
La Carihuela rantaa. Tulipalossa tuhoutuivat yrittä-
jältä rannalla olleet aurinkopedit, niiden patjat, tuolit 
sekä pöydät. Mediatietojen mukaan palon sytyttä-
miselle on olemassa silminnäkijä. Poliisi tutkii tapa-
uksen tiimoilta myös lähialueiden valvontakamerat. 
Yrityksen omistajan mukaan vahingot nousevat noin 
24.000 euroon. 

• FUENGIROLASSA VIETETÄÄN sunnuntaina 21.4. 
Koiran päivää (Día del Perro). Kyseessä on ihmis-
ten ja lemmikkien yhteiseloa editävä tapahtuma, 
joka järjestetään nyt jo 13. kerran. Kaupungin orga-
nisoima teemapäivä käynnistyy aamukymmenel-
tä kaupungintalon edustalla, Plaza de Españalla, 
josta karvakuonot omistajineen lähtevät kulkueena 
kohti Sohailin linnaan, jonka viereisellä koirarannalla 
päivän tapahtumat jatkuvat. Paikalla on myös kan-
sallisen poliisin Málagan koirayksikkö, joka esittää 
näytöksiä tottelevaisuudesta, nopeudesta, ketteryy-
destä ja poliisikoirien voimasta. 

• HINTOJEN NOUSU alkaa näkyä entistä selvemmin 
ihmisten jääkaapeissa ja ruokalautasilla. Espanjalai-
nen kuluttajajärjestö OCU on kehittänyt perheiden 
vakavaraisuusindeksin, joka kertoo kotitalouksien  
kyvystä selviytyä jokapäiväisen elämän kustan-
nuksista. Tuoreen indeksin mukaan puolella koti-
talouksista on vaikeuksia ostaa lihaa tai kalaa, 41 
prosentilla on vaikeuksia ostaa hedelmiä ja vihan-
neksia ja 38 prosentilla on vaikeuksia ostaa leipää,  
pastaa, riisiä, öljyä ja maitotuotteita. OCU:n ra-
portista käy myös ilmi, että Andalusia on maan 
huonoimmassa taloudellisessa tilanteessa oleva it-
sehallintoalue. 

• GOOGLEN KAMERA-AUTO kiertää lähikuukaudet  
Andalusiassa. Suositun karttapalvelu Google Map-
sin ominaisuuksiin kuuluu katunäkymä, jonka kuva-
materiaalia pitää ajoittain päivittää. Tämä hoidetaan 
kameroilla varustetulla autolla, jolla ajetaan pitkin 
katuja. Googlen kamera-auto kiertää tämän vuo-
den aikana monin paikoin Espanjassa, mm. laajasti 
Andalusiassa. Ainakin Málaga, Sevilla, Cádiz, Al-
geciras, Granada, Córdoba, Almería ja Antequera 
kuuluvat lähialueiden kaupunkeihin joita auto kiertää.

Seuraava kysymys: Mikä tv:n musiikkiohjelma kiinostaa eniten? 

Vastaa netissä: www.fuengirola.fi
Mikä keväässä ärsyttää eniten?

Takatalvi

39%

Siitepöly

9%

/ Viikon kysymys /

Hangista paljastuva koirankakka

18%

Ei mikään, kaikki on ihanaa

14%

Katupöly

20%

Aurinkorannikolle en
nustetaan ”epänormaale
ja” lämpötiloja 
Espanjan ilmatieteen 

laitos Aemet povaa kuu-
mia säitä Andalusiaan lä-
hipäiviksi.
Viikonlopun viettäjil-

le ja auringonpalvojille on 
siis hyviä hetkiä tiedossa. 
Kuumimmillaan ollaan 
sunnuntaina ja maanan-
taina, jolloin Aemet kuvaa 
Málagan maakuntaan kuu-
luvan Aurinkorannikonkin 
lämpötiloja ”epänormaalin 
korkeiksi”.
Tavanomaisista 20–23 as-

teen lämmöistä noustaan 
Andalusiassa jopa 31–33 as-
teeseen. Poikkeama ajan-
kohdan normilukemista on 
5–10 astetta.
– Sekä minimi- että 

maksimilämpötilat ovat 
selvästi korkeampia kuin 
tavallisesti tähän aikaan 
huhtikuussa, Espanjan il-
matieteen laitos huomaut-
taa.
– Mittarilukemat muis-

tuttavat enemmänkin ke-
säkuun numeroita.
Kuuminta on Andalu-

sian sisämaassa, kuten 
yleensäkin. Guadalhorcen 
laakson taajamissa esimer-
kiksi Coínissa, Pizarrassa, 
Cártamassa ja Alhaurín el 
Grandessa saatetaan pääs-
tä 32–33 plusasteeseen ensi 
maanantaina (15.4.).
Málagan kaupungissa-

kin rikottaneen 30 asteen 
haamuraja. Fuengirolassa 
ja Marbellassa lämpötila 
jäänee alle 30 asteen, rei-
luun 25 asteeseen.

Sateita ei valitettavasti 
ole kuivuuden riivaamaan 
Andalusiaan luvassa nyky-

ennusteen mukaan lain-
kaan, ainakaan tulevan 
viikon aikana.

Espanjan kartta hehkuu punaisena Aemetin sääennusteessa. Mitä 
tummemman punainen, sitä suurempi poikkeama ajankohdan 
nomrilukemissa lämpötiloissa.

Lähde: AEMET Open data
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KORKEATASOINEN UUDISKOHDE MERINÄKÖALALLA

Suomalaisille suunniteltu laadukas ja uniikki uudiskohde Fuengirolassa on nyt varattavissa vain Strand 
Propertiesin kautta. Hanko West on herättänyt suurta kiinnostusta suomalaisten keskuudessa. Parissa 

päivässä asunnoista varattiin yli puolet. Vielä on loistavia asuntoja jäljellä. 

Strand Properties on suurin suomalainen välitysliike Espanjassa ja kauttamme löydät myös tuhansia 
muita kohteita. Kokeneet suomea puhuvat välittäjämme ovat mielellään avuksi.

Tutustu kohteeseen: HANKOWEST.ES

INFO@STRAND.ES  |   STRAND.ES
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Zara-vaateketjun 
perustaja Amancio 
Ortega seilaa Väli-
merellä melkoisella 
ökyaluksella.
Teksti: Jari Peltomäki

Zaravaateketjun perusta
ja Amancio Ortega, 88, on 
päättänyt lähteä vesille hi
venen hulppeammalla kyy
dillä.
Espanjan rikkain ihmi-

nen osti nimittäin uuden 
aluksen: todellisen super-
jahdin, josta vaatemiljar-
dööri pulitti 182 miljoonaa 
euroa.
Ortega on Espanjan – ja 

yksi koko maailmankin – 
rikkain ihminen. Viimei-
simmän marraskuun alussa 
2023 julkaistun ranking-
päivityksen mukaan In-
ditex-tekstiilikonsernin 
omistajalla on omaisuut-
ta 81,8 miljardin euron ar-
vosta. 
Zaran lisäksi Ortegan 

vaateimperiumiin kuulu-
vat Bershka ja Stradivari-
us, rennompi Pull&Bear, 
high street -merkit Massimo 
Dutti ja Uterqüe, alusvaa-
temerkki Oysho, laadukas 
sisustusliike Zara Home ja 
uusimpana ultrahalpa Lef-
ties.
Toisin kuin muut maa-

ilmankuulut miljardöörit, 
kuten Elon Musk tai Jeff 
Bezos, espanjalaisvanhus 
välttelee julkisuutta ja ylen-
palttista glamouria. Hän 
myös inhoaa kravatteja ja 
kieltäytyy pitämästä niitä.

Saa vasta kesällä

Ortegan ökyaluksen on 
rakentanut superjahtei
hin erikoistunut hollanti
lainen Feadshiptelakka. 
Jahdin työnimenä on Pro
ject 2024. Hollantilainen 
telakka on tehnyt projek
tissa yhteistyötä Nauta De
signin kanssa, joka on yksi 
maineikkaimmista laiva
alan suunnittelustudioista.
Intohimoisena vesillä-

liikkujana tunnettu mil-
jardööri saa uuden lelunsa 
kesällä.
Hän myi edellisen, Drizz-

le-nimisen jahtinsa 76 mil-
joonalla eurolla.
Ja vaikka Ortega joutuu 

odottamaan kesään asti, 
niin odotus palkitaan. Uu-
si alus on paljon ylellisempi 
kuin hänen edellinen jah-
tinsa. Uusi paatti on 72 met-
riä pitkä. Kannella on upea 
pyöreä poreallas, jota ym-
päröivät mukavat sohvat. 
Alakannella on taas kol-

memetrinen uima-allas, 
jossa vanhus perheineen 
voi nauttia kylvystä meri-
näköalalla.

Hulppea sviitti
Ortegan oma päämakuuhuo
ne on suunniteltu itsenäisek
si paikaksi, jossa on paljon 
yksityisyyttä. Hulppeassa 
isännän sviitissä on suuren 
makuuhuoneen lisäksi kaksi 
pukuhuonetta ja olohuone.
Project 24 -alus tarjoaa 

majoituksen yhteensä 18 
miehistön jäsenelle, mu-

kaan lukien kapteenin hytti 
ja kahdeksan muuta hyttiä 
alemmissa kerroksissa.
Superjahdin sisustus 

perustuu moderneihin 
huonekaluihin 70-luvun 
vivahteilla: huonekaluissa 
ja sisustuselementeissä on 
paljon puuta ja luonnon ma-
teriaaleja, kuten bambua.

Yksi viime aikojen kohu-
tuimmista suomalaisrikol-
lisista Jan Salminen, 39, on 
joutunut jälleen oikeuden 
eteen. Aurinkorannikol-
la kiinni otetun Salmisen 
tuorein oikeudenkäynti al-
koi keskiviikkona Varsinais-
Suomen käräjäoikeudessa 
Turussa.
Salmista jahdattiin ta-

lousrikosten takia vuo-
desta 2019 lähtien, jolloin 
keskusrikospoliisi lisäsi 
hänet Europolin etsityim-
pien rikollisten eli EU Most 
Wanted -listalle.

Jo kahdesti oikeudessa
Salminen sai ensimmäi
sen tuomionsa lokakuus
sa, jolloin hänet tuomittiin 
törkeästä veropetoksesta ja 
törkeästä kirjanpitorikok
sesta vuodeksi ehdolliseen 
vankeuteen. Lisäksi hän 
joutui korvaamaan verohal
linnolle yhteisvastuullises
ti kahden muun tuomitun 
kanssa noin 137 000 euroa. 
Marraskuussa oikeus hyl-

käsi Salmisen syytteet tör-
keästä kirjanpitorikoksesta 
ja törkeästä veropetoksesta. 

Autokaupat tapetilla
Nyt Jan Salminen on pää
syytettynä VarsinaisSuo
men käräjäoikeudessa 
alkaneessa oikeuskäsitte
lyssä, jossa puidaan Salmi
sen vuosina 2018–19 tekemiä 
autokauppoja. Asiasta ker
too Helsingin Sanomat.
Syyttäjä vaatii Jan Salmi-

selle vähintään kuuden vuo-
den vankeustuomiota.
Syyttäjän mukaan Salmi-

nen syyllistyi rikossarjaan, 

jossa rikoksella saatuja 
ajoneuvoja tuotiin eri Eu-
roopan maista Suomeen eri-
tyisen suunnitelmallisesti. 
Muun muassa Italiasta ja Es-
panjasta tuodut autot olivat 
varastettuja tai muuten ri-
koksella hankittuja.
Yhteensä Salmisen välit-

tämien autojen arvo on li-
ki 800.000 euroa. Hesarin 
mukaan syyttäjä vaatii Sal-
miselle tuomiota törkeistä 
rahanpesurikoksista.
Lisäksi häntä syytetään 

muun muassa törkeistä pe-
toksista. Salmisen epäil-
lään ottaneen esimerkiksi 
77.500 euroa Mercedes S500 
Cabriolet -urheiluautosta, 
vaikka hän ei edes aikonut 
toimittaa autoa ostajalle.
Salminen on kiistänyt 

syytteet. Hän kiistää olleen-
sa tietoinen, että maahan-
tuodut ja edelleen välitetyt 
ajoneuvot olivat rikoksella 
hankittuja. Salminen piti 
ajoneuvoja laillisesti ulko-
mailta ostettuina.Amancio Ortegan uusi superjahti on 72 metriä pitkä sulavalinjainen valtamerikiitäjä. (Kuva: Feadship)

Poreammetta ympäröivät mukavat sohvat. (Kuva: Feadship)

88-vuotias Espanjan rikkain mies 
osti 182 miljoonan huvijahdin

Jan Salminen joutui taas  
oikeuden eteen Suomessa 

Jan Salminen vastaa uusiin 
rikossyytteisiin Varsinais-Suomen 
käräjäoikeudessa Turussa huhti-
kuussa.

Miljardööri saa 
uuden lelunsa 
kesällä.

Ravintola Kukko •Av/de Los Boliches 4, Fuengirola www.kukkorestaurante.com • Lipunmyynti avoinna ma–pe klo 11–15

Incredible
entertainment!

La 13.4. klo 12.30
Sirpa Pietikäinen

Pe 12.4. klo 20
Paula Koivuniemen lauluja

Pe 19.4. klo 20
Johanna Debreczeni

Su 14.4. & 21.4. klo 18
Andalusian Swingband

Pe 12.4. klo 20 (20/23€) 
Maarit Peltomaa & Arla Salo: 
Paula Koivuniemen musiikki 
on koskettanut meitä syvältä. 
Nyt laulut livenä.
La 13.4. klo 12.30 
Sirpa Pietikäinen
Poliittinen keskustelutilaisuus 
ympäristöstä ja taloudesta. 
Viini- ja tapastarjoilu.
La 13.4. klo 19 
(illalliskortti 39€)
Helsingin Klubin 
Kuoron karonkka
Tule mukaan karonkkaan. 
Pääset istumaan kuorolaisten 
kanssa ja nauttimaan laulusta 
ja ruoasta.
Andalusian Swingband
Su 14.4. klo 18 (20€)
Big Band. Neljä puhaltajaa 
swingin pyörteissä.
Su 21.4. klo 18 (20€)
Solisteina Wille Rannila & 
JaySax.
Pe 19.4. klo 20 (15/18€)
Johanna Debreczeni
20 vuotta tangokuningattarena. 
Juhlakonsertti yhdessä 
harmonikkataiteilija 
Henna Leppäsen kanssa.

Lippuvaraukset:

kukko.events@gmail.com

KEVÄÄN VIIMEINEN!
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15.6.2024–16.2.2025

MÄNTTÄ | SUOMI | SERLACHIUS.FI SERLACHIUS

Taiteilija Riiko Sakkinen päätti tutkia  
Suomea ja suomalaisuutta.

Sopiva kohde löytyi Espanjan Aurinkorannikolta. 
Siellä asuu noin 30 000 suomalaisen yhteisö, jonka jäsenet 
elävät omaa, puolieristäytynyttä elämäänsä paikallisesta 
kielestä tai tavoista juuri välittämättä.
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Tervetuloa Fugeen,  
suomalaiseen utopiaan.

Uusi suomalainen lastenvaatekirppis Fuengirolassa
Fuengirolassa, El 
Boquetillon kaupun-
ginosassa avautui 
21. maaliskuuta uusi 
lastenvaatteisiin ja 
muihin lastentar-
vikkeisiin keskittyvä 
kirpputorimyymälä.

Segunda Minimano nimi
sen liikkeen yrittäjä Hanna 
Salastaro kertoo, että vas
taanotto uudelle yritykselle 
on ollut innostunut.

– Meille suomalaisille ja 
muille pohjoismaalaisille-
han tällainen lastenvaat-
teiden kierrättäminen ja 
kirpputorit ovat hyvinkin 
tuttuja, mutta monille es-
panjalaisille ajatus tuntuu 
olevan uusi, ja he ovat ol-
leet siitä innoissaan, Salas-
taro kehuu.
Hän kertoo, että liiketi-

lan etsimisessä meni aikaa 
lähes vuosi, koska sekä si-
jainti että itse liiketila ha-
luttiin valikoida tarkasti.
– Kauan siinä etsimises-

sä meni, mutta se kannatti. 
Nyt tässä on hyvät, valoisat 
ja tilavat olosuhteet ja sijain-
ti on mainio. Tässä on lä-
hellä useampi iso koulu ja 
päiväkoteja, joten alueella 
on paljon lapsiperheitä liik-
keellä, Hanna tietää.
Myymälän sisällä on pa-

nostettu selkeyden ja ava-
ruuden ohella myös lasten 
viihtyvyyteen, sillä kau-
pasta löytyy myös lasten 
leikkialue, jossa aika ku-
luu mukavasti vanhempi-
en tehdessä ostoksia.
Modernit tilat ovat he-

rättäneet myös asiakkai-
den huomion.
– Varsinkin espanjalai-

set ovat ihastelleet miten 
isot ja hienot tilat tässä on, 
he kun ovat tottuneet että 

monet liikkeet ovat pieniä 
ja ahtaita.

Hinnat kohdillaan
Segunda Minimanon toi
mintaperiaatteena on ostaa 
asiakkaiden käytetyt lasten
vaatteet ja myydä ne sitten 
seuraaville käyttäjille. Vain 
lastenrattaat ja vaunut te
kevät tästä poikkeuksen.
– Homma menee niin, et-

tä asiakkaat tuovat meille 
vaatteet jotka haluavat myy-
dä, me teemme niistä tar-
jouksen, jonka asiakas joko 

hyväksyy tai hylkää.
Näyttää siltä että liikkeen 

ja asiakkaiden käsitys vaat-

teiden arvosta on ollut yh-
teneväinen.
– Onkohan tässä koko au-

kiolon aikana käynyt ker-
ran niin ettei asiakas ole 
hyväksynyt hintaa, Salas-
taro kertoo.
– Vaunut ja rattaat otam-

me myyntitiliin ja kun ne 
sitten menevät kaupaksi, 
otamme 15 prosentin ko-
mission.

Jan Salminen joutui taas  
oikeuden eteen Suomessa 

Segunda Minimanon yrittäjä 
Hanna Salastaro. Leikkinurkkaus lisää lasten viihtyvyyttä.

Avarassa myymälässä tuotteet ovat hyvin esillä.

Segunda Minimano
Calle Ibiza 13, Fuengirola
P. 613811299
Some: Facebook & Instagram
Avoinna:
Ma-Pe 09.00-19.00
La: 10.00-14.00
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Kippis ja pulipuli! Andalusian kuulussa 
kaljakylpylässä pulikoidaan tynnyreissä
Beer Spa -kylpylässä 
saunotaan, kylvetään 
oluessa ja juodaan 
rajattomasti kaljaa. 
Kuulostaa melkein 
kuin suomalaiselta 
juhannukselta!
Teksti: Jari Peltomäki, 
kuvat: Beer Spa Spain

Espanjassa olut on kylmää, 
hyvää ja edullista. Yksi, jos 
ei toinenkin, cerveza ran
tapäivän jälkeen viilentää 
mukavasti. Mutta kylpisit
kö kaljassa?
Andalusiassa on keksit-

ty ja perustettu ihan oman-
laisensa kaljakylpylä: Beer 
Spa. Ensimmäinen mallas-
juomiin erikoistunut spa 
avattiin Granadassa kuuti-
sen vuotta sitten. Nyt ketju 
on laajentunut jo eri puo-

lille Espanjaan: humalalta 
tuoksuvia kaljakylpylöi-
tä on Cádizissa, Alicantes-
sa, Teneriffalla, Zaharassa, 
Huelvan Islantillassa ja Tar-
ragonan Saloussa.
Uusia oluenystävien pa-

ratiiseja on avautumassa 
muun muassa Madridiin 
ja Marbellaan, missä pian 
sijaitsee siis Fuengirolaa lä-
hin kaljakylpylä.
Beer Spa on sisustettu 

keskiaikaisen tavernan ta-
voin. Siellä on pehmeä, hi-
tusen hämärä valaistus, 
puupaneeleita ja ohrasta 
valmistetut vuoteet sekä tie-
tysti oluttynnyreitä, joissa 
kelpaa kellua ja rentoutua 
tuoppi kädessä.

Kylpyvedessä on hiivaa 
ja humalaa
Kylpyläyhtiön mukaan vas
taava konsepti on suosittu 
erityisesti Tšekin tasavallas

sa, missä oluella uskotaan 
olevan lukuisia terveys ja 
kauneushyötyjä.

– Kylpyvesi sisältää olu-
en valmistuksen ainesosia, 
kuten hiivaa, humalaa ja 
ohraa, sekä stimuloivaa 
luonnollista tehostajaa, 
kuten kanelia, Beer Spa 
kuvailee.
– Humalan korkea piipi-

toisuus auttaa avaamaan 
ihohuokosia ja lisäämään 
elinvoimaa. Hiiva myös 
uudistaa ihoa B-ryhmän 
vitamiinipitoisuutensa an-
siosta.
Kaljakylvyn vakuutetaan 

stimuloivan aineenvaihdun-
taa, ehkäisevän väsymystä 
sekä rentouttavan sisäisiä 
ja ulkoisia jännitteitä ja vä-
hentävän stressiä. 
Kylpylä tarjoaa myös 

hoitoja. Kaikissa hoidois-
sa, kuten kasvonaamioissa 
ja hieronnoissa käytetään 
oluesta peräisin olevia ai-
nesosia.

Sauna ja rajattomasti 
olutta
Päivälippu sisältää myös 
oluen alkuperää ja sen ter
veyshyötyjä käsittelevän 
kurssin. 
Suomalaisia ilahduttanee 

tieto, että kaikissa Beer Spa 

-toimipaikoissa on sauna. 
Löylyjen jälkeenhän se olut 
vasta maistuukin!
Ja sitten se kaikista tär-

kein tieto: kylpylässä ei tar-
vitse vain kylpeä kaljassa, 
vaan sitä saa myös juoda. 
Beer Spa tarjoaa päivälipul-
la rajattomasti olutta koko 
päivän.

Kylpytynnyreiden vieres-
sä on nimittäin kaljahana, 
josta voi vapaasti liruttaa 
tuoppiin mallasjuomaa.
Ehkä se selittää ainakin 

sitä, että käynnin jälkeen 
tuntee stressin ja väsymyk-
sen kadonneen... pikku kal-
jahiprakassahan elämä 
hymyilee!

Kaljatynnyreissä kelpaa rentoutua. Oma kaljahana tynnyrin vieressä. Salud!

Kippis ja pulipuli! Beer Spa -kaljakylpylässä voi sekä uida oluessa että nauttia sitä sisäisesti.

Kaljakylpylän vuoteiden ”patjat” ovat ohrasta.

”Kylpyvesi 
sisältää oluen 
valmistuksen 
ainesosia, 
kuten hiivaa, 
humalaa ja 
ohraa.”
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Kirsi Oras: Viisikymppisenä 
on aika nauttia elämästä
Unelma-asunto 
Espanjasta -ohjel-
masta tuttu Kirsi 
Oras tuntee olevansa 
elämänsä veden-
jakajalla täyttäessään 
50 vuotta.
Teksti Antti Pekkarinen 
Kuvat Eeva Roots

Kirsi Oraksen virallinen 
syntymäpäivä on vasta 8.5., 
mutta juhlat järjestettiin jo 
viime lauantaina Fuengiro
lan feriaalueella. Paikalle 
saapui noin 150 juhlijaa, 
kielten sekamelska juhlis
sa oli nautittavaa. Paikalla 
oli paljon alueen suomalai

sia ja espanjalaisia, mutta 
myös Oraksen miesystävän 
Frankin ja hänen lähipii
rinsä kaunista ranskan kiel
tä kuultiin.
– Kyllä isän puhe oli näi-

den juhlien sykähdyttävin 
hetki. Toisaalta myös Ka-
ri Alajuuman tekemä laulu 
minulle lämmitti erityisen 
paljon, Kirsi Oras kiittelee.
50 vuotta alkaa olla aika 

selvä merkki keski-ikäisyy-
destä, onko sillä Orakselle 
merkitystä?
– Ei 50 ihan pelkkä nu-

mero ole. Pyrkimykseni on 
nyt keskittyä sellaisiin asi-
oihin, joita rakastan ja joista 
tulee hyvä olo. Olen viimei-
set 30 vuotta antanut lähes 
kaikkeni työuralleni, nyt on 
aika keskittyä itseeni ja lä-

heisiini. Nyt on aika nauttia 
elämästä, synttärisankari 
mietiskelee.

Psykologian opintoja
Mitä se muu elämä työn ul
kopuolella Kirsi Orakselle 
voisi olla?
– Olen aina ollut innokas 

opiskelija. Ajattelin, että nyt 
voisin opiskella hieman ih-
misten johtamista psyko-
logian kautta. Haluaisin 
ymmärtää paremmin esi-
merkiksi työyhteisöjen si-
säisiä syy-seuraussuhteita.
Opiskelun lisäksi Oras ai-

koo tehdä entistä enemmän 
moottoripyöräreissuja mie-
hensä Frankin kanssa.
– Ostimme minulle yhtei-

seksi synttärilahjaksi uuden 
prätkän. Se on 1.800 kuu-
tioinen BMW. Itse en niin 
painavaa pyörää ryhdy oh-
jaamaan, mutta kyydissä 
istun mieluusti kuningat-
tarena.
Kirsi ja Frank tykkäävät 

ajella pitkin Espanjaa. Lem-
piseudut löytyvät Santan-
derin suunnalta Biskajan 
lahden rannoilta.

Mökki Pohjois-
Espanjasta
– Upeaa rannikkoa ja vuo
ristoa on PohjoisEspan
jassa. Ja ruoka on ihan 
käsittämättömän hyvää, 
siksi siellä ei voisikaan 
asua, painaisin varmaan 
300kg, Oras nauraa.
Pohjois-Espanja on muo-

dostunut Kirsille ja Frankil-
le niin rakkaaksi seuduksi, 
että he vakavissaan harkit-
sevat kesämökin hankki-
mista sieltä.

– Sellainen pieni kivitalo 
olisi ihana. Olemme jo jon-
kin verran asiaa selvittäneet 
ja meillä on tapana toteuttaa 
sellaiset suunnitelmat, jot-
ka tuntuvat rakkailta.
– Ajattelen sen niin, et-

tä moni meistä rannikon 
suomalaisista lähtee kesäk-
si Suomeen. Me voisimme 
ihan hyvin viettää pari kuu-
kautta kesällä tuolla Pohjoi-
sessa-Espanjassa.

Jatkoa tv-ohjelmalle?

Kirsi Oras tuli suomalai
sille tutuksi Unelmaasun
to Espanjasta tvohjelmasta. 
Ohjelmalle ei ainakaan tois
taiseksi ole suunnitteilla jat
koa, vaikka Oras mieluusti 
uuden tuotantokauden te
kisikin.
– Nyt tietäisimme parem-

min, miten ohjelmasta saisi 
vielä mielenkiintoisemman 
ja informatiivisemman. Tä-
tä ensimmäistäkin kautta 
katsottiin paljon, ja käytän-
nössä kaikki palaute oli po-
sitiivista. Aurinkorannikko 
ja asuminen täällä kiinnos-
taa selvästi suomalaisia.

Fuengirola.fi onnittelee Kirsi Orasta ja toivottaa onnellisia ja seesteisiä 
päiviä yhdessä Frankin kanssa.

Kirsin isä Reijo Oras muisteli tyttärensä elämänvaiheita lämminhenki-
sessä puheessaan.Viisikymppiä tulee täyteen Kirsi Orakselle. Elämästä voi tulla seesteisempää, mutta ilo ja räväkkyys säilyvät.

Kirsi sai Kenin omakseen
Kirsi Oras sai 50-vuotisjuhlissaan myös väliaikaisen lisä-
poikaystävän. Kyseessä on todellinen naistenmies, eri-
tyisesti viisikymppisiin suomalaisnaisiin ihastunut Ken.

Kenin tarina fuengirolalaisen homobaarin roskik-
sesta villiksi naistenmieheksi on lähes uskomaton 
sankaritarina. Rappiokunnossa olleen Kenin pelas-
ti Tanja Kämäräinen. Roskiksesta Kenin ura jatkui 
Jupiter -baarin naisten vessapojaksi. Sieltä hänet toi 
julkisuuteen Satu Ahonen, joka esitteli Kenin Sikke 
Uusitalolle hänen viisikymppisinään. Siitä alkoi todel-
linen romanssien sarja.

Kirsi on perimätiedon mukaan ainakin kahdeksas 
suomalaisnainen, jonka hoiviin atleettinen uros on 
päätynyt. Vuosien varrella Kenin kumppaneita ovat 
olleet ainakin Tanja, Sikke, Sole, Jonna, Arinna, 
Tuisku, Minna ja ties ketä muita. Suuri rakastaja on 
tatuoinut kaikkien tyttöystäviensä nimet lihaksikkaa-
seen käsivarteensa.

– Frank on sen verran mustasukkainen korsikalainen, 
että ainakin aluksi Ken joutuu jäämään meillä autotal-
liin prätkien seuraan. Makuuhuoneeseen Kenillä ei ole 
lupa tulla, tällainen määräys tuli Frankilta.

Kenin suhteiden kesto on vaihdellut vuosien varrella.
– En tiedä kauanko meidän suhteemme tulee kes-

tämään. Jotenkin minulla on sellainen fiilis, että Ken 
ei ole kovin sitoutuvaa tyyppiä, eli luulen, että hän jos-
sain vaiheessa päätyy jonkun toisen suomalaisnaisen 
kainaloon, Kirsi Oras arvelee.

Kirsi Oraksen ja väliaikaisen poikaystävän Kenin välillä kipinöi heti 
suhteen alussa.
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Henry Aflecht suolsi kolmanteen kirjaansa 
umpirehellisen kokemuskertomuksen 
suomalaisen miehen hyvin takkuisesta 
matkasta Espanjassa: kulttuurien 
törmäyksistä, vastoinkäymisistä ja opeista.
Teksti: Jari Peltomäki, kuva: Henkan albumi

M iljonääri-Henk  - 
ka nakin tun-
nettu mediaper-
soona Henry 
Aflecht, 51, jul-

kaisee vappuna kolmannen 
kirjansa. Uusin opus MAN-
JANA – Kun huominen EI ole 
huomenna kertoo Henkan 
seitsemän vuoden varsin 
takkuisesta taipaleesta Es-
panjan Aurinkorannikolla 
ja omituisista kokemuksista 
etelässä. Päivääkään Henry 
ei silti sano katuvansa. 
Henkka sanoo, että kir-

jasta varmasti jokunen 
täällä asuva suomalainen 
suuttuu, ”mutta kyllähän 
kiukkua maailmaan mah-
tuu”.
– Ehkä osa täällä eteläs-

sä asuneista voi samaistua 
tapahtumiin ja paikallisen 
kulttuurin sekoilut saatta-
vat tuntua hyvinkin tu-
tuilta. Kun täällä viettää 
useamman kuukauden tai 
vuoden, alkaa nähdä mui-
takin asioita vieraasta kult-
tuurista, kuin vain halvan 
sangrian, ikuisen auringon 
ja rantatuolit.
Hän haluaa myös koros-

taa, ettei missään nimessä 
vihaa Espanjaa, kansalai-
sia, kulttuuria tai tapoja. 
– He vain ovat erilaisia 

kuin me, eikä se ole vää-

että en kerta kaikkiaan ky-
kene siihen.
Henkka sanoo, että sa-

ma meininki on Italiassa ja 
Kreikassakin. Etelä-Euroo-
passa eletään ihan oman, 
manjana-ajan mukaan. Kii-
re eroaa Suomen kiireestä.
– En vieläkään sitä ole 

hyväksynyt. Esimerkkinä 
vaikkapa pakettien toimit-
tajat, jotka valehtelevat käy-
neensä oven takana, vaikka 
ketään ei ole näkynyt ko-
ko päivänä. Espanjalaiset 
eivät myönnä omia vir-
heitään, aina on joku se-
litys. Ja selityksen selitys. 
Se on outo kuvio, mutta 
paikalliset ilmeisesti sen  
hyväksyvät.

”En osaa kieliä”
Henkka ei espanjaa osaa ei
kä juuri muitakaan kieliä. 
Hän toteaa, että perussa
nasto olisi kuitenkin syytä 
opetella. Eikä hän tarkoita 
nyt ”mitä kuuluu” termiä 
vaan tärkeämpiä lauseita, 
kuten ”Miksi olet myöhäs
sä” tai ”Miksi tämäkään ei 
hoidu”? 
– Totta se on, että maan 

kieli tulisi opetella, jos 
näinkin kauan maassa 
viettää aikaa. Ihan kuten 
Suomeen muualta tulleiden 
oletetaan opettelevan maan 
kieltä edes perustarpeiden 
verran. Oma kielipääni ja 
laiskuus opiskeluun kui-
tenkin ovat olleet vahvas-
ti moisen opinahjon tiellä. 
Se ärsyttää kyllä, että eng-
lantia ei Aurinkorannikol-
la juuri puhuta, vaikka alue 
elää turismista. 

rin. Siihen vain täytyy tot-
tua. Poiketen suomalaisesta 
yrittäjyydestä, tässä kult-
tuurissa perhe ja vapaa-ai-
ka ovat ykkösenä. Työt ja 
yrittäminen vasta kolmose-
na. Kakkonen on tyhjillään, 
vaikka juhlimista varten.

”Virheitä ei myönnetä”
Henkka myöntää, että eten
kin kulttuurierot ovat joh
taneet mitä ihmeellisimpiin 
tapahtumiin ja asiakaspal
velutilanteisin.
– Täysin tietämättömä-

nä lähdin tarpomaan Es-
panjaan suomalaisella 
asenteella. Että laadulla ja 
rehellisyydellähän kaikki 
hommat hoituvat kuten Suo-
messa. Pieleen meni, hän 
nauraa nyt.
– Yritän kirjassani mah-

dollisimman selväsanai-
sesti kertoa erot, miten 
suomalainen kuvittelee 
asioiden hoituvan ja mi-
ten ne käytännössä sit-
ten Espanjassa menevät. 
Minun seitsemän vuoden 
kokemukseni on varoitta-
va tosikertomus siitä, että 
suomalainen ei voi muuttaa 
Espanjaa Suomeksi – vaikka 
kuinka tahtoa olisi. Ja mi-
nullahan oli… kunnes jos-
sain vaiheessa ymmärsin, 

”Monenlaista venkulaa”

Fuengirola.fi:n suosittuna 
kolumnistinakin kirjoittava 
Henkka kehottaa palkkaa
maan hyvän asianhoitajan, 
mikäli asunnonosto kiin
nostaa.
– Ymmärtäkää, ettei tä-

mä Espanja ole Suomi. Asi-
anne hoidetaan kyllä, mutta 
tätä maata ei voi muuttaa 
suomalaiseksi, eikä ihmisiä 
niin rehellisiksi kuin suo-
malaiset ovat. Ja kyllä. Kai-
kesta huolimatta tämä on 
hieno maa ja kokonaisuu-
tena plussat voittavat mii-
nukset.
Byrokratia on Espanjas-

sa voimissaan.
– Jotenkin tämä virkako-

neisto täällä vaikuttaa siltä, 
että kaikella tällä turhuu-
della on lähinnä työllistävä 
vaikutus. Virastoissa on jo-
kaista leimaa ja asiaa varten 
oma luukkunsa ja ihmisiä 
juoksutetaan luukulta toi-
selle, jotta virkailijoilla riit-
tää duunia. Eikä tämä kansa 
tyhmää ole. Ei se siitä johdu. 
Täällä ei vaan haluta teh-
dä systeemeitä toimiviksi 
ja käteviksi.
Henkka mainitsee myös 

rannikon ihmisiä, mutta ei 
kaikkia nimiltä.
– Yritän välttyä turhilta 

syytteiltä, hän virnistää.
– Täällä on jos jonkinlais-

ta venkulaa, jotka tarttuvat 
uusiin tyyppeihin ja koitta-
vat imeä niiden rahat. On 
hyvä muistaa, että jo Suo-
messa ihmisiä kusettaneis-
ta ei tule rehellisiä, kun nuo 
saapuvat tänne rannikolle. 
Lentomatka ei ole mikään 

Mitä kappaletta 
et voi sietää ja 
miksi?
Teksti ja kuvat:  
Netta Lumikki

Anna-Kaarina Jyske-Rämö, 
Tuusula 

Kuuntelen kaikenlaista 
musiikkia ja jos joku 
kappale ei sillä hetkellä ole 
mieluinen, menee radio 
kiinni.

Mätsi,  
Köyliö 

Olen muusikko, ei ole 
mitään sellaista kappaletta 
jota en voi sietää.  

Risto Vuorinen,  
Tampere

Ruotsin Euroviisujen 
voittajakappale, koska 
kakkonen oli todella hyvä.  

”Yritin turhaan muuttaa 
Espanjan Suomeksi”

Vääristynyt mediakuva
Tuntuu, että Aurinkorannikko on kokenut ruotsinlai-
vojen kohtalon. Ainakin mitä tulee suomalaismedi-
an uutisointiin: otsikoissa toistuvat samat teemat ja 
etenkin ongelmat nostetaan tikunnokkaan. Samalla 
tavalla kuin laivaristeilyt usein leimataan pelkäksi bi-
letykseksi, Aurinkorannikolla kokemuksia kysellään 
baarikärpäsiltä ja kodittomilta. 

Tämä korostuu eritoten päivittäismedian jutuissa 
Fuengirolasta. Uutisointi on vääristynyttä ja väritty-
nyttä. Iltapäivälehti lampsii Suomi-baariin hakemaan 
räväköitä haastateltavia, ja vaikka kyse on vain muu-
taman ihmisen mielipiteistä, ne yleistetään helposti 
koko Aurinkorannikkoa koskeviksi. Mielikuvaa juot-
tolasta pidetään jostain syystä yllä. 

Sama koskee kodittomista kertovia juttuja, joita 
toistetaan vuodesta toiseen. Soisi, että suomalainen 
media tarttuisi samalla innolla vaikkapa Salon tai 
Rauman kodittomiin. Mutta ei. Kuten tässä lehdessä 
haastateltu Henry Aflecht osuvasti toteaa, ihmisen 
elämähallinnan ongelmat eivät katoa lennolla Hel-
singistä Málagaan. 

Aikakauslehdet sentään usein tekevät syventäviä 
henkilöhaastatteluja Aurinkorannikolla asuvista ihmi-
sistä. Silloin esille tuodaan sitä normaalia elämää, 
jota valtaosa täällä asuvista suomalaisista viettää.

Aurinkorannikolla on valtavasti aktiivista harras-
tustoimintaa. Suomalaiset pelaavat padelia ja ten-
nistä ja golfia ja mölkkyä, lenkkeilevät liukkaudesta 
vapautuneina ja vaeltavat vuorilla. Nauttivat run-
saasta kansainvälisestä ja suomalaisesta kulttuuri-
tarjonnasta, käyvät museoissa ja konserteissa. Töitä 
tehdään, koulussa käydään, eläkepäiviä vietetään. 
Ravintoloissa syödään, nautitaan edullisista hinnoista 
ja viiniäkin juodaan. 

Elämä on iloa ja juhlaa, se koostuu pienistä onnen 
sirpaleista Aurinkorannikollakin.

Mutta mediaseksikästä tämän tavallisen arjen 
kertominen ei kaiketi ole. Monin verroin totuuden-
mukaisempaa kuitenkin.

Rannikon pulssi 
Rannikon pulssi mittaa elämisen hintoja 
Aurinkorannikolla joka viikko.
Tiedot päivitetään torstaisin.

Pääkirjoitus 12.4.2024

Polttoaine
Polttonesteiden halvin  
litrahinta Aurinkorannikolla
Bensiini 95 1,499€
Muutos +0,02€
Diesel 1,287€ (ei muutosta)

Sähkö
Sähkön keskihinta €/kWh 
0,09014 €
Muutos +0,0047

Vesivarannot
Tekoaltaiden täyttöaste  
Málagan maakunnassa 27,01%
Muutos +1,5 %-yksikköä

Punaviini
Viña Albali Reserva 
0,75 l pullo, 
Mercadona 3,70€

Kananmunat  
12 kpl, Mercadona 
2,00€

Naudan 
jauheliha 
€/kg, Mercadona 
7,45€

Tankoparsa 
€/kg, Mercadona 
9,00 €

WC-paperi
2-kerroksinen, 6 rullaa,  
Mercadona 2,25€

Perunalastut
Pringles 165g, 
Mercadona 1,99€

Vehnäjauho 
1 kg, Mercadona  
0,70 €

Kahvi
Vihreä Santa 
Cristina 250g,   
Mercadona 
3,00€
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Aurinkorannikon sosiaalikuraattori

terapiaistunto. Ja on tänne 
toki rikollisiakin valunut ai-
kojen saatossa. 

“Liikenne on sujuvaa”
Henkka paljastaa myös, et
tä yllättäen espanjalainen 
liikenne oli yksi syistä au
ringon ja lämmön ohella 
muuttaa tänne.
– Vaikka liikenne voi tu-

ristibussin ikkunasta kat-
soen vaikuttaa paikoin 
mielipuoliselta, se sujuu yl-
lättävän mukavasti. Matka 
taittuu, koska paikallisille 
päämäärä on se juttu, eikä 
matkasta nautiskelu, hän 
toteaa.
– Liikenne sujuu loista-

vasti, paitsi turistikaudella, 
kun vuokra-autoilijat ovat 
sähläämässä liikennesään-
töineen. Suomalainenhan 
on tottunut pitämään liiken-
teessä oikeuksistaan kiinni, 
mutta täällä se on ehdotto-
masti väärä ajattelutapa. 
Olenkin antanut liiken-
teen suhteen usein neu-
von, että lähde liikenteeseen 
kuin lähtisit uimaan haiden 
joukkoon. Se on aivan sama 
tuletko oikealta vai vasem-
malta. Jokaisen kannattaa 
varoa kaikkia. Auto ei ole 
Espanjassa statussymboli, 
vaan kulkuväline.
Kirjassaan Henkka käy 

läpi myös Aurinkorannikon 
eri kaupunkeja ja antaa nii-
hin matkavinkkejä ja suo-
situksia.
– Asuinalueena omasta 

mielestäni Mijas on paras, 
jos haluaa välttää turismi-
kaaosta. Varsinkin kun nou-
see hieman ylemmäs kohti 

Mijas Puebloa, hän kuvai-
lee.
– Vinkkejä saa myös alu-

een aktiivisista Facebook-
ryhmistä, mutta on hyvä 
huomioida, että osa ryh-
missä varsinkin negatiivisia 
huutelevista ei ole koskaan 
käynytkään Espanjassa.

”Kasvoin ihmisenä”
Henkka sanoo, että kaikis
ta takkuiluista huolimatta 

Espanjanvuodet ovat ol
leet hänen elämänsä pa
rasta aikaa.
– Lähes jokainen aamu 

vuoden ympäri alkaa va-
lossa ja auringossa. Se vai-
kuttaa ihmisen mielialaan 
todella paljon. Siksi minus-
takin on tullut näin lempeä 
versio itsestäni. Ennen ete-
län vuosia olin kuin per-
seeseen kesken talviunia 
ammuttu karhu, hän nau-
raa.

– Olen oppinut päästä-
män irti siitä tekemisen 
tahdista, mihin Suomessa 
totuin. Pingotan vähem-
män. Olen talven ottanut 
iisisti, maannut aurinko-
tuolissa ja ymmärtänyt, 
että elämän eläminen on 
tärkeintä. Olen yrittänyt 
kasvaa ihmisenä, olla in-
himillisempi ja hyväksyä 
muiden tekemiä virheitä.

Lue lisää verkossa 
www.fuengirola.fi

Juha Teräväinen,  
Imatra 

Olen kaikkiruokainen 
musiikin suhteen. Ei ole 
mitään sellaista kappaletta 
jota en voisi kuunnella.   

Helena Rokkanen, 
Savonlinna   

Käärijän Cha cha cha, kun 
se soi joka paikassa.  

”Espanjan 
pääministerin Pedro 

Sanchezin mukaan 
Palestiinan valtion 

tunnustaminen 
on Euroopan 

intresseissä.”
Ilta Sanomat 10.4.

Niklas Sivula,  
Tampere  

Käärijän Cha cha cha, se 
menee jo yli.

Henry Aflecht kuvailee rehellisesti kokemiaan vastoinkäymisiä Espanjassa uudessa kirjassaan. – Olen kasva-
nut ihmisenä, hän silti myöntää. MANJANA – Kun huominen EI ole huomenna -kirja ilmestyy äänikirjapalve-
luihin 1.5. mennessä. Painettuna kirjaa voi ennakkotilata useimmista kirjakaupoista lähiaikoina.

”Yritin turhaan muuttaa 
Espanjan Suomeksi”

Lluvia por favor

Tuskin koskaan olen seurannut täältä Suomesta Aurin-
korannikon säätietoja niin tarkasti kuin viime viikkoi-

na. Pitkä sateeton kausi aiheutti veden säännöstelyä ja 
paineiden laskua. Jos sadetta ei olisi tullut yhtään, olisi 
edessä ollut kuiva kesä. Rannan suihkut eivät avautuisi, 
eikä yksityisiä uima-altaita saisi täyttää.

Pääsiäisviikolla vettä sitten tulikin kunnolla. Jopa niin 
paljon, että osa hienoista pääsiäiskulkueista keskeytyi ja 
osa tilaisuudesta jouduttiin siirtämään sisätiloihin. Espan-
jalaisten suuren juhlan peruuntuminen aiheutti monelle 
kulkuetta odottaneelle itkun. Itkeviä lapsia ja aikuisiakin 
lohdutti itse Antonio Banderas, joka totesi medialle:

”Pyhä viikko on metafora elämälle, välillä on kyyne-
leitä ja välillä iloja. Ja tänä vuonna meillä on oma osuu-
temme kyyneleistä.”

Ymmärrän jotenkin espanjalaisten harmituksen, mutta 
enemmän minua olisi huolestuttanut, jos koko keväänä 
ei olisi satanut yhtään. En osaa sanoa, tuliko vettä nyt-
kään tarpeeksi, mutta pitkä kuiva kausi kyllä huolestutti. 
Jostain luin, että Kataloniassa kuivaa kautta on kestänyt 
jo kolmen vuoden ajan ja vesivarannoista olisi jäljellä 
enää 17 %. Edellisen kerran näin kuivaa kautta koettiin 
2005–2008, jolloin esimerkiksi Barcelonaan tuotiin juo-
mavettä laivoilla Ranskasta.

Espanjan hallitus on viimeinkin herännyt todellisuu-
teen, käärinyt hihat ja aloittanut toimenpiteet. Hallitus 
kohdensi toukokuussa 2023 kuivuuden torjuntaan 2,2 
miljardia euroa. Suunnitelmissa on rakentaa lisää po-
rakaivoja, suolanpoistolaitoksia ja vedenpuhdistamoja.

Hyvä, että toimenpiteisiin on ryhdytty. Täällä koti-
Suomessa, jossa viime aikoinakin on saatu taivaan täy-
deltä niin vettä, räntää, kuin luntakin, 
on hieman vaikea käsittää Espanjan 
suurta vesiongelmaa. 

Minä kuitenkin iloitsen jokaisesta 
vesipisarasta, jonka Aurinkorannik-
ko saa osakseen. Viime viikon kuva 
Fuengirolan joen tulvimisesta sai 
oikein hymyn huulille.

/ Kale Puonti /

/ Tia Raunio /

Perheen tärkeä rooli

Espanjalainen mieheni joutui maaliskuussa yllättäen 
sairaalaan. Menin hänen kanssaan päivystykseen, 

jossa ainoat potilaat, joilla ei ollut saattajaa mukana, 
olivat ulkomaalaisia.

 Päivystyksestä meidät ohjattiin osastolle, jossa mie-
heni oli kahdeksan yötä. Nukuin mieheni vierellä olleessa 
vierassohvassa, autoin häntä suihkussa käynnissä, kä-
vin sanomassa hoitajille, kun tiputus oli päättynyt, vein 
hänet pyörätuolilla ulos, kun siihen saatiin lupa. Hän ei 
tarvinnut apua syömisessä. Samalla tavoin näin toimit-
tavan viereisissäkin huoneissa. 

Pari päivää mieheni sairaalaan joutumisen jälkeen 
pojat ja veljet matkustivat Aurinkorannikolle mukaan 
hoitorinkiin eli minä nukuin välillä kotona. Paikallisen 
työehtosopimuksen mukaan minulla oli oikeus olla kol-
me palkallista päivää poissa töistä. Kaikki tämä on osa 
espanjalaista kulttuuria. Tämä tapa, kuten espanjalaisten 
tervehtiminen poskisuudelmilla, oli tauolla ainoastaan 
koronapandemian aikana, mutta jälleen voimissaan. 

Työssäni saan toistuvasti toimia kulttuuritulkkina es-
panjalaisten viranomaisten ja suomalaisten välillä. Suoma-
laisen joutuessa täällä sairaalaan espanjalaiset jaksavat 
ihmetellä, miksi perheenjäsenet eivät välitä läheisistään. 
Saan selittää heille, että Suomessa ei töistä saa vapaata, 
eikä Suomessa edes saa viettää aikaa sairaalassa kuin 
vierastunteina tai lapsen vuoteen vierellä. 

Espanjan sosiaaliturva on pitkään perustunut perhei-
den ja sukulaisten varaan. En ota kantaa, mikä kulttuuri 
on parempi. Asuin neljä vuotta Tansaniassa ennen Es-
panjaan muuttoani ja sikäläisessä kulttuu-
rissa yksilöä ei ole olemassa ilman yhtei-
söä. Maantieteellisesti ja kulttuurillisesti 
Espanja on lähempänä Tansaniaa kuin 
Suomea, vaikka Eurooppaan kuuluukin. 
Tärkeintä on yrittää hyväksyä, ymmär-
tää ja sopeutua paikalliseen kulttuuriin. 

Suomi on rakas
Suomeen Henkka saattaa joku 
päivä vielä palata.
– Jonkun tukikohdan aion 
sieltä hommata. Olen äärim-
mäisen kiitollinen näistä vuo-
sista, jotka olen saanut olla 
espanjalaisten riesana, mutta 
olen kiitollinen myös siitä, 
että mulla on rakas kotimaa, 
Suomi, jonka arvon ymmär-
rän paremmin vasta oltuani 
vuosia pois.

>
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Loppuuko terasseilla 
tupakointi Espanjassa?

Espanja jatkaa uuden tu
pakoinnin vastaisen suun
nitelmansa käyttöönottoa. 
Vuoden 2024–27 suunnitel
ma (espanjaksi Plan Integ-
ral de Prevención y Control 
del Tabaquismo 2024–2027) 
hyväksyttiin terveysminis
teriön ja maan 17 itsehal
lintoalueen kesken viime 
perjantaina.
Samalla ilmoitettiin jul-

kisesta kuulemisesta, joka 
koskee tavallisten savukkei-
den pakkauksia ja höyrytys-
makuaineiden kieltämistä.
Espanjassa on tarkoitus 

lanseerata neutraalit tu-
pakkapakkaukset. Tällaiset 
tuotemerkittömät tupakka-
askit ovat jo käytössä muun 
muassa Suomessa ja Isossa-
Britanniassa.
Maan uusi tupakkastra-

tegia pyrkii asettamaan 
elektroniset laitteet samal-
le viivalle perinteisen tu-
pakan kanssa asettamalla 
rajoituksia myyntiin, jake-
luun ja merkintöihin liittyen 
sekä valmistukseen ja mark-
kinointiin niin, että niitä voi 
myydä vain määrätyissä pis-
teissä savukkeiden tapaan.
Terveydenhuollon asian-

tuntijoiden mukaan höyry-
tettyjä makuja pidetään 

ensiaskeleena, jotka hou-
kuttavat ja koukuttavat 
nuoria matkalle perinteis-
ten tupakkatuotteiden käyt-
töön.
Ehdotetut muutokset ovat 

linjassa maan tupakoinnin 
hallintasuunnitelman kans-
sa, joka pyrkii ”estämään tu-
pakkatuotteiden ja niihin 
liittyvien tuotteiden käytön 
aloittamista”.

Omassa autossa  
saa vielä polttaa
Tästä on sovittu:
 ● Tupakointikielto laaje-
nee alueille kuten ran-
noille tai puistoihin, 
sekä alueille, joilla ih-
miset joutuvat olemaan 
pidemmän aikaa, ku-
ten bussipysäkkien ka-
toksiin. Yksityistilojen, 
kuten yksityisautojen, 
suhteen ei vielä ole teh-
ty päätöksiä. Toistaisek-
si siis omassa autossa ja 
asunnossa saa Espan-
jassa röyhytellä. Muu-
tos vaatisi perustuslain 
muuttamista.
 ● Saako terasseilla tu-
pakoida? Tupakointi 
terasseilla on yksi kiis-
tanalaisimmista aiheista, 
ja vaikka terveydenhuol-
lon tavoitteena on kieltää 
tupakointi terasseilla, 
asia ei ole yksiselittei-
nen ja vaatii poliittisen 
konsensuksen. Esimer-
kiksi joulukuussa Mad-
ridin pormestari José 

Luis Martínez-Almeida 
kuvaili mahdollista tu-
pakoinnin terassikieltoa 
”hulluksi”. Tällä hetkel-
lä ei ole tiedossa, miten 
asia etenee ja koskisiko 
kielto koko terassia vai-
ko osaa siitä.
 ● Geneerinen pakkaami-
nen. Tämä tarkoittaa, 
että tupakkatuotteiden 
pakkausten ulkonäkö on 
samanlainen kaikissa tu-
pakkamerkeissä ja että 
terveysvaroitukset tupa-
kan terveysvaikutuksista 
asetetaan etusijalle.
 ● Hinnannosto. Tupakan 
verotusta on harkittu 
nostettavan. Espanjan 
terveysministeri Moni-
ca García sanoi, että tu-

pakkaverojen tasoista 
keskustellaan valtiova-
rainministeriön kanssa 
”saadaksemme meidät 
lähemmäksi ympäril-
lämme olevia maita”. Es-
panjassa tupakan hinta 
on yksi koko Euroopan 
alhaisimmista. Täällä 
20 tupakan aski maksaa 
keskimäärin 4,53 euroa.

”Ihmiset eivät lopeta 
terasseilla käyntiä”
Espanjan terveysministe
ri Monica García totesi tu
pakkateollisuuden voivan 
hyvin aiemmista rajoituk
sista huolimatta.
– Synkät ennusteet, jot-

ka puhuivat laajamittaisesta 

tuhosta, koska ihmiset eivät 
enää menisi baareihin, kos-
ka he eivät voisi tupakoida 
sisätiloissa, eivät koskaan 
toteutuneet, ministeri huo-
mautti hivenen kyynisesti.
– En usko, että ihmi-

set lopettavat terasseilla, 
rannoilla tai yliopistoissa 
käymisen, koska otamme 
käyttöön toimenpiteen, jo-
ka suojaa passiiviselta tu-
pakoinnilta.
Ministeri lupasi, että 

ennen minkään lainsää-
dännöllisen vaiheen aloit-
tamista on järjestettävä 
julkinen kuuleminen – oli-
pa kyse sitten pakkauksis-
ta tai höyrymauista – johon 
kaikki keskustelun osapuo-
let voivat osallistua.

Suomessa logot  
on kielletty
Suomessa tupakkalaki on 
kieltänyt viime toukokuus
ta lähtien tupakkapakkaus
ten logomerkinnät.
Tupakkapakkauksissa 

ei 1.5.2023 alkaen saa ol-
la tuotemerkkien logoja, 
pakkausten pitää olla yk-
sivärisiä ja niissä pitää olla 
terveysvaroitukset kuvina 
ja tekstinä. Teksti- ja kuva-
varoitukset peittävät askin 
etu- ja takapinnasta 65 pro-
senttia.
Tupakkatuotteita ei saa 

pitää näkyvästi esillä vähit-
täismyyntipisteissä. Kielto 
koskee myös kuumennetta-
via tupakkatuotteita.
Suomessa sähkösavuk-

keisiin sovelletaan samo-
ja säädöksiä kuin muihin 
tupakkatuotteisiin. Esi-
merkiksi sekä ostajan että 
myyjän on oltava täysi-ikäi-
siä.
Lisä- tai makuaineita ei 

saa käyttää savukkeissa ja 
kääretupakassa sellaisi-
na määrinä, jotka antavat 
tuotteelle muun kuin tu-
pakan tuoksun tai maun. 
Kielto koskee myös ns. ma-
kukortteja.
Savuton Suomi 2030 

-kampanjan mukaan tupak-
kalain tavoite toteutuu, jos 
2030-luvulla alle viisi pro-
senttia Suomen väestöstä 
käyttää tupakka- tai niko-
tiinituotteita päivittäin.

Espanja on 
tiukentamassa 
tupakan vastaisia 
toimia entisestään.
Teksti: Jari Peltomäki

Tupakoinnin valvontaa, 
markkinointia ja käyttöä 
kiristetään Espanjassakin.

Tältä näyttävät Suomessa nyt myytävät tupakka-askit. Aiemmin yhdenmukaisia tupakka-askeja on otettu 
käyttöön muun muassa Australiassa, Britanniassa, Ranskassa ja Norjassa. Kuva: Valvira.

Eniten tupakoivat 
kansat ja päivässä 
kulutetut savukkeet 
per henkilö
1 Kreikka 8,2
2 Bulgaria 6,8
3 Makedonia 6,3
4 Japani, Espanja 6,2
6 Bosnia, Venäjä 6,0
8 Tšekki, Ukraina 5,6
10 Serbia 5,5

Espanjassa poltetaan neljänneksi 
eniten savukkeita maailmassa: 
keskimäärin 6,2 tupakkaa per 
henkilö päivittäin.
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Avda. Clemente Diaz Ruiz 4, Fuengirola
100 m päässä juna-asemalta, kauppahallin takana

Puh. +34 952 476 880
+34 634 352 641

HAMMASLÄÄKÄRI
Päivi Voutilainen

Sairaalat palveluksessanne
Kaikki erikoislääkärien ja kirurgiset palvelut uusimmalla teknologialla.
Ensiapu- ja lastenlääkärin päivystys 24h/vrk.
Työskentelemme kansainvälisten sekä kansallisten vakuutusyhtiöiden kanssa.

Suomenkielistä henkilökuntaa
Ambulanssi- ja Lääkäripäivystys 24h/vrk:

 900 200 116
Ajanvaraukset suomen kielellä,  + (34) 616 241 290
Suomenkielinen yhteyshenkilö:  
Marita Ekman,  +(34) 696 981 372

Hospital Vithas Xanit International
Av. de los Argonautas, s/n.  
Benalmádena. 952 367 190

Hospital Vithas Xanit Estepona
Av. Andalucía, 2.  
Estepona. 952 808 100

Vithas Torremolinos Medical Centre
C/ Hoyo, 15.  
Torremolinos. 952 058 860

Vithas Fuengirola Medical Centre
Av. Ramón y Cajal, s/n. Edificio Beroe.  
Fuengirola. 952 477 310

HUULET • KULMAT • EYE-LINERIT
Alan ammattilaiselta  vuodesta 1994 lähtien! 
Satu Ahonen / Kestopigmentointikouluttaja 
Ajanvaraukset: (+34) 695 980 647

Edif. Jupiter, Avda Jesus Cautivo 44, Fuengirola

KESTOPIGMENNOINNIT
JA KASVOHOIDOT

HIUS JA KAUNEUS NORRIS

Kirjoittaja on Aurinko
rannikon elämästä 
säännöllisesti naut
tiva toipumiskeskei
sen päihdehoidon 
ammattilainen ja it
sekin raitistunut alko
holisti.

 

/ Miska Mikkonen /Fria-klinikka Oy 

Löydä�e meidät:

Palvelemme    
     teitä sueksi!

• Proteesit • Valkaisut
• Kirurgiat • Implantit

• Digitaaliset röntgenkuvat
• Oikomishoidot

• Juurihoidot

Myös kaikki 
      	ityish�dot!

Av�nna: ma-pe 9-14 ja 16-20 

Av. Padre Jesús Cautivo, 35 
(Los Bolichesin juna-asemaa vastapäätä)

puh. 952 66 45 45

CLÍNICA MEDICODENTAL

SINERVO
Suomalainen Terveysasema

Hammaslääkäri - Lääkäri - Fysioterapia
Puh. 679 44 08 51 www.medicodentalsinervo.com

Av. Ntro Jesus Cautivo 2 Edf. Real Costa 1-B
Los Boliches Fuengirola 29640

Suomalainen  lääkäriasema

Puh. 679 44 08 51
Av. Ntro Jesus Cautivo 2

Edif. Real Costa 1-B
Los Boliches, Fuengirola

Pekka Sinervo, lääkäri  
Joel Sinervo, hammaslääkäri 

(suukirurgiaan erikoistuva)  
Liisa Varjosaari, hammaslääkäri  

Rami Kääriäinen, fysioterapeutti

Ajanvaraus myös online: www.medicodentalsinervo.com

www.medicodentalsinervo.com
Puh. 679 44 08 51

Av. Ntro Jesus Cautivo 2
Edif. Real Costa 1-B

Los Boliches, Fuengirola

Pekka Sinervo, lääkäri ja hammaslääkäri

Liisa Varjosaari, hammaslääkäri

Joel Sinervo, hammaslääkari

CLÍNICA MEDICODENTAL

SINERVO
Suomalainen Terveysasema

Hammaslääkäri - Lääkäri - Fysioterapia
Puh. 679 44 08 51 www.medicodentalsinervo.com

Av. Ntro Jesus Cautivo 2 Edf. Real Costa 1-B
Los Boliches Fuengirola 29640

Suomalainen  lääkäriasema

Puh. 679 44 08 51
Av. Ntro Jesus Cautivo 2

Edif. Real Costa 1-B
Los Boliches, Fuengirola

Pekka Sinervo, lääkäri  
Joel Sinervo, hammaslääkäri 

(suukirurgiaan erikoistuva)  
Liisa Varjosaari, hammaslääkäri  

Rami Kääriäinen, fysioterapeutti

Ajanvaraus myös online: www.medicodentalsinervo.com

www.medicodentalsinervo.com
Puh. 679 44 08 51

Av. Ntro Jesus Cautivo 2
Edif. Real Costa 1-B

Los Boliches, Fuengirola

Pekka Sinervo, lääkäri ja hammaslääkäri

Liisa Varjosaari, hammaslääkäri

Joel Sinervo, hammaslääkari

Puh. 952 461 107,
679 440 851

www.medicodentalsinervo.com

Psykologi – psykiatri Jussi ja Anna-Liisa Tukiaisen vastaanotto
Av. Ntro Jesús Cautivo 2

Edif. Real Costa 1-B
Los Boliches, Fuengirola

Pekka Sinervo 
lääkäri ja hammaslääkäri

Liisa Varjosaari 
hammaslääkäri 

Joel Sinervo 
hammaslääkäri

Selkävaivat, olkapäävaivat, jalkavaivat.
Perinnehieronta

BEMER-verisuoniterapia
CRYO-huippukylmähoito

Vastaanotto: Calle Boqueron 1 Local 2 Esq.
Avenida Los Boliches 35, Fuengirola

Ajanvaraukset:
+34 694 437 807, +358 40 564 3335, +358 40 830 8611

JÄSENKORJAAJA MARKKU KVIST

KOKAIININ KÄYTÖN nouseva trendi 
on näkynyt jo pidempään THL:n Suo-
messa toteuttamissa jätevesien huu-
mausaineiden pitoisuuksia mittavissa 
tutkimuksissa ja siksi ei ole yllättävää, 
että tämän vuosikymmenen aikana 
ilmiö on alkanut näkyä myös työssä-
ni päihdehoidossa. Vielä 2010-luvun 
alkupuolella kokaiinin käyttäjät olivat 
jokseenkin harvinaisia päihdehoitoon 
hakeutujia.

Kokaiini, lempinimiltään kokkeli, 
kola tai keula on kokapensaan lehdistä 
eristetty stimulantti, jonka vaikutus on 
voimakkaasti piristävä ja mielihyvää 
aiheuttava. Se mikä menee ylös, tu-
lee myös alas ja kääntöpuolena on 
ärtyneisyys, ahdistuneisuus ja levotto-
muus. Kokaiinia käytetään jauheena, 
yleensä nenän kautta nuuskaamalla 
eli snorttaamalla. Kyseessä on sama 
päihde, jonka myynnillä ja viennil-
lä Netflixin Narcossarjan päähenkilö 
Pablo Escobar loi aikanaan huumeim-
periuminsa. Espanjan Aurinkorannik-
ko on keskeinen kokaiinin kulkureitti 
Eurooppaan.

Kokaiini on Suomessa luokiteltu 
huumeeksi ja sen käyttö, hallussapito, 
osto ja myynti on lain näkökulmasta 
kielletty. Siksi kokaiinin myyminen ja 
ostaminen pikkuruisissa sulkijapus-
seissa sekä viivaksi asetellun jauheen 
imeminen nenään tapahtuu näennäi-
sesti salassa. On jopa ristiriitaista, et-
tä ajatus huumeiden käyttöhuoneista 
katukuvassa herättää usein negatiivi-
sia ajatuksia, mutta kokaiinin kohdalla 
niitä löytyy suosituimpien yökerhojen 
vessoissa.

Kun henkilö sairastuu päihderiip-
puvuuteen, oleellisinta ei enää ole, 
mikä on suosikkipäihde tai millainen 
on käytettyjen päihteiden kirjo. Seu-
raukset ovat samankaltaisia; läheiset 
huolestuvat ja oikea ihminen katoaa 
ajan myötä riippuvuutensa sisälle. 

Kontrollin menetyksiä seuraa vieroitus-
oireet ja kroonistuva ahdistuneisuus.

Päihderiippuvuudelle on tyypillis-
tä kieltää ongelmallinen suhde päih-
teisiin. Tätä kutsutaan kielloksi, joka 
useimmiten näkyy päihderiippuvaisen 
kykynä selittää itselle, miksi minulla ei 
ole ongelmaa. Eri päihteiden kanssa 
näihin selityksiin liittyy yleensä samalla 
tapaa toistuvia piirteitä. Kokaiinin koh-
dalla päihderiippuvaisen tyypillisimpiä 
selityksiä sille, miksi kyseessä ei ole 
ongelma, liittyy kyseisen päihteen 
korkeaan hintaan ja sosiaaliseen sta-
tukseen. Gramma kokaiinia maksaa 
Suomessa noin 150 euroa ja osaltaan 
tämän vuoksi se on saanut maineen 
menestyvän väen huumeena.

Käytön yleistyminen on myös nor-
malisoinut asiaa. Kokaiinia käyttävä 
päihderiippuvainen perustelee luon-
tevasti itselleen, että kaikkihan sitä 
käyttävät. Mainittakoon tämän ajat-
telutavan olevan hyvin yleistä kaikille 
päihderiippuvaisille riippumatta päih-
teestä. Todellisuudessa päihderiippu-
vaisen suhde päihteisiin on kaukana 
normaalista.

En missään tapauksessa väitä, 
että jokainen kokaiinia kokeillut on 
automaattisesti päihderiippuvainen. 
Mutta kokaiinin käyttäminen ei ole 
myöskään pätevä peruste sille, ettei-
kö olisi. Selitys on yhtä kömpelö kuin, 
että en voi olla alkoholisti, koska juon 
konjakkia. Jos päihteen käyttö on koh-
tuuttoman merkityksellistä tai jopa elä-
mää hallitsevaa sekä sen käyttö jatkuu 
sen aiheuttamista toistuvista haitoista 
huolimatta, ei ole väliä, mistä ruumii-
naukosta päihde menee elimistöön 
ja millaisen hinnan siitä on maksanut.

Useita päiviä putkeen päihteitä 
käyttävä henkilö on yleensä päihde-
riippuvainen riippumatta siitä, vetääkö 
henkilö kurkkuunsa kaljaa vai sierai-
meensa kolaa. Sitä paitsi kokaiinia 

käyttävillä päihderiippuvaisilla se on 
harvoin ainoa päihde johtuen sen ver-
rattain lyhyestä vaikutusajasta. Kokaii-
ni kuitenkin mahdollistaa useita päiviä 
kestävän päihdeturnajaisen. Pelkän 
alkoholin jatkuva juominen samoilla 
silmillä on raskasta hommaa. Stimu-
lanttina ja piristeenä toimiva kokaiini 
auttaa jaksamaan tässä urakassa. 
Päihderiippuvuus on päihderiippu-
vuutta, vaikka sitä kutsuttaisiin juhli-
miseksi tai jatkojen jatkoiksi ja vaikka 
se tapahtuisi osittain yökerhoissa tai 
niiden vip-tiloissa.

Päihderiippuvuuden hoitoon eri-
koistuneena ammattilaisena näen 
säännöllisesti, kuinka kokaiinia käyt-
tävät päihderiippuvaiset joutuvat 
kamppailemaan pramealta näyttä-
vän pinnan alla riippuvuuden tuhoisi-
en vaikutusten kanssa. Vaikka monet 
yrittävät ylläpitää kulissia hallinnasta 
ja juhlimisesta, todellisuudessa he 
kamppailevat ahdistuksen, masennuk-
sen ja erillisyyden kokemuksen kans-
sa. Riippuvuus synnyttää salailua ja 
häpeää, mikä estää hakemasta apua.

Riippuvuus ei ole valinta eikä merk-
ki moraalittomuudesta. Se on sairaus, 
joka vaatii ammatillista hoitoa. Kuka 
tahansa voi joutua riippuvuuden kier-
teeseen, riippumatta siitä, millaisia 
päihteitä käyttää tai minkälaisesta 
sosioekonomisesta taustasta tulee. 
Siksi nostan vilpittömästi hattua niille 
lukuisille kokaiinia käyttäneille päih-
deriippuvaisille, joiden kanssa olen 
saanut työskennellä ja jotka ovat us-
kaltautuneet hakemaan apua. 

Aurinkorannikon uutiset, tapahtumat 
ja ihmiset. Joka perjantai.

Kahleissa kokaiiniin 
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Espanjan yleisin kipulääke voi 
olla turisteille hengenvaarallinen

Espanjan suosituin ja käy
tetyin kipulääke Nolotil on 
jälleen myrskyn silmässä.
Saksassa valmistettu 

lääke on kielletty 40 maas-
sa, esimerkiksi Ruotsissa, 
Isossa-Britanniassa ja Yh-
dysvalloissa. Suomessa sitä 
on saatavilla Litalgin-tuote-
nimellä.
Nolotilin uskotaan ole-

van syynä vähintään 40 ul-
komaalaisen kuolemaan 
Espanjassa. Enemmistö 
kuoli sen jälkeen, kun hei-
dän valkosolujensa määrä 
laski jyrkästi metamitsolia 
sisältävän lääkkeen sivuvai-
kutusten vuoksi.
Nyt Espanjan valtakun-

nansyyttäjä on avannut tut-
kinnan Nolotilin käytöstä 
ja sen määräämisestä tu-
risteille.

Espanja kielsi Nolotilin 
turisteilta jo 2018
Nolotillääkevalmisteen 
pääasiallinen vaikuttava 
aine on metamitsoli, jon
ka tiedetään aiheuttavan 
vakavia haittavaikutuksia 
etenkin pohjoiseurooppa
laisille potilaille. 
Haittavaikutuksista vaka-

vin on agranulosytoosi, jossa 
valkosolujen määrä laskee, 
mikä voi johtaa verenmyr-
kytykseen, kuolioon ja elin-
vaurioihin muiden vakavien 
sivuvaikutusten lisäksi.
Metamitsoli on voimakas 

kipulääke, jota käytetään 
usein akuutin ja kroonisen 

kivun hoitoon. Sitä myy-
dään useilla eri tuotenimillä 
eri puolilla maailmaa, kuten 
Novalgin, Novaminsulfon 
ja Nolotil. Metamitsoli vai-
kuttaa keskushermostoon 
ja estää kivun tunteen syn-
tymisen.
Nolotil on reseptilääke, 

mutta apteekeissa sitä tiede-
tään myytävän asiakkaille 
ilmankin reseptiä Espan-
jassa.
Jo vuonna 2018 Espan-

jan lääkealaa valvova vi-
rasto AEMPS linjasi, ettei 
Nolotilia saa määrätä tu-
risteille. Espanjan terveys-
ministeriön alainen virasto 
vaati tuolloin, että ennen 
lääkemääräystä potilas on 
tutkittava tarkasti, ja lääket-
tä tulisi antaa vain lyhyissä 
hoidoissa ja ”minimaalises-
ti tehokkaina” annoksina, 
tarkkaillen agranulosytoo-
sin oireiden ilmaantumista.
Mediatietojen mukaan tä-

tä määräystä ei ole espan-
jalaisilla lääkäriasemilla ja 
sairaaloissa riittävästi nou-
datettu.

Suomessa käyttöä  
on rajoitettu
Suomen Lääkealan turval
lisuus ja kehittämiskes
kus Fimea tiedotti vuonna 
2021, että metamitsoli on 
monessa maassa poistettu 
markkinoilta agranulosy
toosiriskin takia. 
Suomessa sitä on edelleen 

saatavana Litalgin-valmis-
teena riskienminimointitoi-
mien turvin. Päätökseen on 
osaltaan vaikuttanut samal-
la mekanismilla vaikuttavi-
en lääkkeiden puuttuminen 
Suomen markkinoilta.
Suomessa Litalginin 

käyttöä on rajoitettu agra-
nulosytoosin riskin takia 
vuonna 2017. Litalginin käy-
tön tulisi kestää vain lyhim-
män tarvittavan ajan. 
Apteekissa Litalginia os-

tavalle potilaalle annetaan 
potilaskortti, jossa varoi-
tetaan agranulosytoosin 
vaarasta, kerrotaan tarvit-
tavista verikokeista ja neu-
votaan lopettamaan lääkitys 
välittömästi ja ottamaan yh-
teyttä lääkäriin, mikäli in-
fektion oireita ilmenee. 
Lisäksi yli 30 tabletin 

pakkaukset on poistettu 
markkinoilta.
Vuodesta 2018 lähtien Li-

talginin vakavista verenku-
vahaitoista on Suomessa 

ilmoitettu 2–4 tapaukses-
sa vuosittain. Potilaat ovat 
tyypillisesti nuoria ja työ-
ikäisiä aikuisia (vaihteluväli 
18–80 vuotta). Yhtään kuo-
lemaan johtanutta haittaa 
ei ole raportoitu Suomessa 
riskienminimointitoimien 
käyttöönoton jälkeen.
Fimean mukaan ilmoi-

tusten perusteella Lital-
ginin käyttö kuitenkin 
aiheuttaa yhä vaikeita, po-
tentiaalisesti hengenvaaral-
lisia sairaalahoitoa vaativia 
neutropeenisiä infektioita 
osalle lääkkeen käyttäjistä.

Perheenisä kuoli 
golfvamman hoitoon
Espanjan mediassa on uuti
soitu viime aikoina, kuinka 
etenkin isobritannialaiset 
ja irlantilaiset matkailijat 
ja maahanmuuttajat ovat 
jopa menehtyneet Noloti
lin takia.
Viime lokakuussa 2023 

kerrottiin, että englanti-
lainen Costa Blancalla asu-
nut 42-vuotias mies menetti 
henkensä epäillysti Nolo-
tilin takia. Perheenisä oli 
golfkentällä tuntenut ol-
kapäässään kipua ja saanut 
sitten paikallisella lääkäri-
asemalla Nolotil-piikin.
Miehen perheen mukaan 

”neljän päivän kuluttua 
tästä” hän menehtyi teho-
osastolla, kun hänen valko-
solujensa määrä romahti ja 
hän sai verenmyrkytyksen.
Espanjan lääke- ja terveys-

tuoteturvallisuusvirastolle 
(AEMPS) on tehty lukuisia 
valituksia, ja viime viikolla 
Espanjan valtakunnansyyt-
täjä on reagoinut näihin.
Syyttäjä on pyytänyt lää-

kevirastolta tietoja Nolotilis-
ta ja lehtitietojen mukaan 

nyt tutkitaan, millä taval-
la Nolotilin käytön sivu-
vaikutuksista on tiedotettu 
kuluttajille. Syyttäjä perää 
myös selitystä siitä, mik-
si Nolotilia edelleen myy-
dään Espanjassa, kun se 
on jo poistettu markkinoil-
ta monissa muissa maissa.
Medialähteiden mu-

kaan Madridin syyttä-
jänvirastossa käsitellään 
samanaikaisesti useita yk-
sityishenkilöiden tekemiä 
ilmoituksia asiasta.

Espanjalaisilla 
genetiikka suojana?
Nolotil on Espanjassa eni
ten käytetty lääke. Se aut
taa lievittämään akuutteja 
kipuja, mukaan lukien leik
kauksen jälkeiset kivut tai 
sappikivun tai kasvainpe
räisen kivun aiheuttamat. 
Se vaikuttaa voimakkaam
min kipulääkkeenä kuin 
parasetamoli ja aiheuttaa 
vähemmän vahinkoa vat
salle kuin ibuprofeeni.
Vaikka sen käyttö Es-

panjassa on yleistä, tietyil-
le potilaille ei suositella 
sen ottamista. Esimerkik-
si raskaana oleville naisille 
tai imettäville äideille, sa-
moin kuin potilaille, joilla 
on munuaisten tai maksan 
vajaatoiminta. 
Toisaalta terveysminis-

teriö on korostanut, että 
agranulosytoosin esiinty-
vyys potilailla, jotka aloitta-
vat Nolotil-hoidon, on hyvin 
alhainen: yhdestä kymme-
neen tapausta miljoonaa ih-
mistä kohden.
Geneettisistä syistä joh-

tuen espanjalaisilla ei ole 
tiettävästi suurta alttiutta 
sairastua agranulosytoo-
siin.

Espanjan 
eniten 
myydyt 
lääkkeet
Espanjan Farmasian yri-
tysten Liiton (FEFE) an-
tamien tietojen mukaan 
tässä ovat 10 eniten 
myytyä lääkettä vuon-
na 2022 Espanjassa 
(myyntimäärät suluissa):

1. Nolotil (27,8 mil-
joonaa): Se on kipua 
tai kuumetta lievittävä 
kipulääke.

2. Parasetamoli Kern 
(19,4 miljoonaa): Myös 
kipulääke, jota käytetään 
lievien ja kohtalaisten 
kipujen lievittämiseen 
sekä kuumeen alenta-
miseen.

3. Adiro 100 (19,2 
miljoonaa): Se estää 
veritulppien muodostu-
mista ja vähentää val-
timon tukkeutumisen 
riskiä. Sitä määrätään 
sydänongelmista kärsi-
ville henkilöille.

4. Enantyum (16,2 
miljoonaa): Sitä käyte-
tään lievän tai kohtalai-
sen voimakkaan kivun 
hoitoon, kuten lihas- tai 
nivelkipuun, kuukautis-
kipuun tai hammassär-
kyyn.

5. Parasetamoli Cin-
fa (13,3 miljoonaa): Si-
tä käytetään lievän tai 
kohtalaisen kivun ja kuu-
meen oireenmukaiseen 
hoitoon aikuisilla ja yli 
15-vuotiailla nuorilla, joi-
den paino on yli 50 kg.

6. Eutirox (9,6 miljoo-
naa): Se on synteettinen 
kilpirauhashormoni kilpi-
rauhasen sairauksien ja 
toimintahäiriöiden hoi-
toon. Se vaikuttaa sa-
malla tavalla kuin luon-
nollisesti tuotetut kilpi-
rauhashormonit.

7. Omepratsoli Cin-
fa (8,1 miljoonaa): Sitä 
käytetään yleisen vat-
sahapon liikatuotannon 
hoitoon.

8. Loratsepaami (7,1 
miljoonaa): Ansiolyytti-
nen, muistia heikentävä, 
rauhoittava ja unettava, 
epilepsialääke ja lihak-
sia rentouttava aine.

9. Ventoliini (6,9 mil-
joonaa): Sitä käytetään 
hengitysteiden aukon 
sulkemiseen keuhkois-
sa, yhdistettynä astma-
kohtauksiin ja muihin pa-
lautuviin hengitysteiden 
tukkeutumisiin liittyviin 
prosesseihin.

10. Zaldiar (6,9 mil-
joonaa): Se on tarkoitet-
tu lievän ja kohtalaisen 
voimakkaan kivun oi-
reenmukaiseen hoitoon.

Useissa maissa kielletyn, metamitsolia 
sisältävän lääkkeen uskotaan olevan 
syynä kymmeniin pohjoiseurooppalaisten 
kuolemiin Espanjassa.
Teksti: Jari Peltomäki

Metamitsolia sisältävä Nolotil on Espanjassa laajalti käytetty lääke, mutta se voi olla vaarallinen etenkin pohjoiseurooppalaisille.

Tältä Espanjassa laajalti myytävä Nolotil-lääkepakkaus näyttää.
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PAR1 VIIKKOKILPAILU  
SANTANA GOLF 10.4.2024

 
Sarja 1: Miehet Lyöntipeli  
hcp 0–14   
1. Asunmaa Jani
 hcp 11 .............. tulos 65
2. Rantakoski Kasper 
 hcp 14  ............. tulos 67
3. Kouvonen Sami
 hcp 6  ............... tulos 78
Sarja 2: Miehet Pistebogey  
hcp 15–28  
1. Söderholm Kaj  
 hcp 17 .............. tulos 43
2. Kiiskinen Eino 
 hcp 17 .............. tulos 39
3. Paalanen Antero
 hcp 23 .............. tulos 39
Sarja 3: Naiset Pistebogey  
hcp 0–36  
1. Niskanen Anna-Liisa  
 hcp 22 .............. tulos 43
2. Vuorinen Kirsi
 hcp 17 .............. tulos 38
3. Iso-Mustajärvi Mira
 hcp 29  ............. tulos 38
Paras scr  Lehtonen Jukka, 73

GOLF-
tuloksia

La Liga

Ei vielä hutkita
KOLME VIIMEISTÄ KIERROSTA tasapeleillä tarkoit-
taa sitä, että Málaga sössi mahdollisuutensa suoraan 
nousuun. Liga2:een paluu on yhä mahdollista, mutta 
nyt se pitää saavuttaa pitemmän kaavan, eli playoffien 
kautta. Moni on ehtinyt kirota valmentaja Pellicerin 
jo alimpaan helvettiin ja vaatinut uutta tilalle sarjan 
loppukierroksille. Ehkäpä se kuuluisa maltti olisi vielä 
kuitenkin valttia.

Kovinta kritiikkiä Pellicer on saanut pelaajien kier-
rätyksestä. On ihmetelty, miksi aloituskokoonpanoa ja 
pelitapoja on muutettu voittoja seuranneisiin ottelui-
hin. Vanha sanontahan kuuluu: ”Älä muuta voittavaa 
kokoonpanoa”. 

Ehkäpä Pellicer kuitenkin tietää mitä tekee. Hän 
on saattanut todeta eron kärkisijaan niin suureksi, 
että on valinnut taktiikaksi valmistautua hyvissä ajoin 
playoffeihin. Puolustus on pantu tiiviiksi ja peliaikaa 
ovat saaneet myös pitkiltä sairauslomilta palanneet 
toipujat. Samalla nykyiset avainpelaajat ovat saaneet 
lepoa ja aikaa toipua pikkukolhuistaan. Tällä peluu-
tuksella Málaga pääsisi playoffeihin mahdollisimman 
leveällä rintamalla ja parhaalla kokoonpanollaan.

Pudotuspelien kaksivaiheiset pelit käydään siten, 
että ratkaiseva toinen osaottelu pelataan alun perin 
sarjassa korkeammalle sijoittuneen kotikentällä. Jos 
ottelupari on vielä jatkoajankin jälkeen tasan, ei ran-
gaistuspotkukilpailua nähdä. Tässäkin tapauksessa 
runkosarjan sijoitus ratkaisee. On vielä muistettava, 
että pelit käydään lohkoittain ristiin: toiseksi sijoittu-
nut joukkue kohtaa toisen lohkon vitosen, kolmonen 
toisen lohkon nelosen.

Jos Málaga yltäisi runkosarjassa toiseksi, se nykyi-
sen kuntopuntarin mukaan matemaattisesti ajatellen 
lähtisi pudotuspeleihin nousijasuosikkina. Viimeisessä 
yhdessätoista pelissä joukkue on päästänyt vain kol-
me maalia ja hävinnyt ainoastaan kerran. Täpötäysi 
La Rosaleda on myös paha paikka vierailijalle. VAR 
loistaa poissaolollaan (liittyy täpötäyteen stadioniin, 
tietäjät tietää).

Ei siis vielä kannata hutkia. Potkujen sijaan 
Pellicerille saatetaan kevään jälkeen vaatia 
patsasta, mene ja tiedä. 

Peukut nyt pystyyn ja mahdollisimman 
korkeata sarjasijoitusta metsästämään.

 
Kategoria 1. HCP 0–17.0   
1. Lassi Oksanen
 hcp 16,9............ tulos 40
2. Timo Savolainen 
 hcp 10  ............. tulos 36
3. Tommy Skogster
 hcp 13,5  ........... tulos 36
Kategoria 2. Gents 17.1–28  
1. Kim Heiniö  
 hcp 19,5............ tulos 45
2. Aku Prittinen 
 hcp 20,4............ tulos 43
3. Rami Holopainen
 hcp 20,4............ tulos 41
Kategoria 3. Ladies 17.1–36  
1. Hilkka Vahervuori  
 hcp 29,8............ tulos 37
2. Ljuba Viitanen
 hcp 29,9............ tulos 37
3. Maija Päivölä
 hcp 17,6  ........... tulos 36
Best Scratch  .Vadim Kela, 76
HCIT Pro V1 Challenge  
Reikä 7  ....... Anni Linnavirta

 
Kategoria 1. Gents HCP 0–28.0  
1. Esa Ranta-Aho  
 hcp 10 .............. tulos 45
2. J-P Inkovaara 
 hcp 22,1............ tulos 43
3. Mikko Peltola
 hcp 4,8 ............. tulos 41
Kategoria 2. Ladies 0–36  
1. Sisko Ahtola  
 hcp 31,9............ tulos 39
2. Anna-Liisa Niskanen
 hcp 21,9............ tulos 38
3. Heli Ekström
 hcp 13  ............. tulos 36
Best Scratch Mikko Peltola, 72

Kevätkauden 12 osakilpailun 
jälkeen eri kategorioiden 
mestareiksi saatiin Pekka 
Räisänen, Rami Holopainen ja 
Anne Ilman. 
Kevään Order of Merit -voittaja 
on Rami Holopainen. Toiseksi 
tuli Kimi Heiniö
Kevätkaudella pisteitä saavutti 
232 eripelaajaa. 
Syyskausi jatkuu syyskuun 
lopulla.

466th COPA DOS LEONES 
SANTANA GOLF CLUB 4.4.2024

467th COPA DOS LEONES 
SANTANA GOLF CLUB 6.4.2024

JUHALA.INFO GOLF SOCIETY 
ORDER OF MERIT  

2024 KEVÄT

Suomalaiset voittoisia 
Nordic Cup -purjehduksessa

LIONSin joukkueet matkalla finaaliin

Superpesisjoukkue Mailattaret hakee 
pelituntumaa Aurinkorannikolta

Viime vi ikonloppuna 
purjehdittiin kolmas Nor
dic Cup osakilpailu Mar
bellan Puerto Banúsissa. 
Kilpailu käytiin hieman 
poikkeuksellisissa sääolo
suhteissa, kun hiekkapöly 
calima antoi oman säväyk
sensä kisaan. 
Lauantaina hyvässä noin 

5 m/s puhaltaneessa tuules-
sa purjehdittiin viisi osakil-
pailua. Sunnuntaina tuuli 
oli sen sijaan lähes olema-
ton, ja silloin pystyttiin pur-
jehtimaan vain yksi lähtö. 
Sunnuntaina veneet kulki-
vat heikossa tuulessa jopa 
ajoittain merivirtojen vie-
minä taaksepäin. 
Suomalaisedustus kisas-

sa oli vahva, sillä suomalai-
sia oli mukana kaikkiaan 
neljässä veneessä, yhteen-

sä 11 purjehtijaa. 
Ennakkosuosikkina vii-

konloppuun lähti kaksi ai-
kaisempaa osakilpailua 

voittanut Anders Nord-
ström, joka tarjosi kovan 
vastuksen nytkin. Lopulta 
hän ei kuitenkaan pystynyt 

uusimaan voittoaan, vaan jäi 
kisassa kolmannelle sijalle. 
Tällä kertaa osakilpailun 

voittoon purjehti suomalai-
sen Jan Baden miehistö, jo-
ka voitti neljä viikonlopun 
kuudesta lähdöstä.
Toiseksi purjehti ahve-

nanmaalaisen Tom Bo-
reniuksen ohjaama vene.
Kisa purjehdittiin pai-

kallisen TRY SAIL -yhtiön 
Beneteau 24 -veneillä. TRY 
SAIL -pursiseuran kommo-
dori Denis Kotlyarov kiitti 
loppupuheessaan suoma-
laista yhdyskuntaa Aurin-
korannikolla aktiivisesta 
osallistumisesta ja toivot-
ti tervetulleeksi syksyl-
lä lokakuussa jatkuvaan 
Nordic Cup -purjehdus ta-
pahtumaan.

Rullakiekon  Andalusi
an liigassa kausi lähestyy 
playoffvaihetta. Runkosar
jan viimeiset ottelut pelat
tiin viime viikonloppuna 
Chiclanassa. 
Runkosarjan päätöstur-

naus pelattiin siten, että 
sarjataulukon ensimmäi-
set neljä joukkuetta pelasi 
keskenään sijoituksista ker-
ran toisiaan vastaan ja jäl-
kimmäiset neljä keskenään 
toisiaan vastaan.
Näin ollen Fuengirola 

LIONSin kaikki kolme jouk-
kuetta, Barona, Vikings ja 
Latin Team, pelasivat kolme 
ottelua kukin. Ylemmässä 
neljän ryhmässä Vikings ja 
Latin Team, alemmassa ne-
likossa Barona.

Tappion kalkkia
Turnauksen avausottelussa 
vastakkain asettuivat run

kosarjan kärjestä löytyneet 
fuengirolalaisjoukkueet La
tin Team ja Vikings. Sisa
rusjoukkueiden kamppailu 
päättyi Vikingsin voittoon 
maalein 7–5.
Vikingsin osalta kaksi 

muuta ottelua päättyivät 
tappioihin. Sevillan edes-
sä viikingit taipuivat maa-
lein 5–6 ja Gorillas kaatoi 
fugelaiset peräti 8–2.
Latin Teamin osaksi tur-

nauksessa tuli hävitä kaikki 
kolme otteluaan. Vikingsil-
le kärsityn tappion jälkeen 
punapaidat hävisivät Goril-
lasille 0–2 ja Sevillalle 2–3.
Alemmassa nelikossa pe-

lannut Barona sen sijaan 
näytti hauista omissa otte-
luissaan ja voitti ne kaikki. 
Sancti Petri kaatui maalein 
7–4 ja Macacos luvuin 6–2. 
Viimeisessä pelissään Baro-
na ryöpytti Lagarton Jaénia 
peräti maalein 11–1.

Finaaliturnaus 
toukokuussa
Rullakiekon Andalusian 
liiga huipentuu finaalitur
naukseen, joka pelataan 
toukokuun ensimmäise
nä viikonloppuna Fueng
riolan kotikentällä Santa 
Fellä.
Lopputurnauksessa  

sarjan mestaruudesta pe-
laavat kaikki kolme Fuen-
girolan joukkuetta, eli 
Latin Team, Vikings ja 
Barona sekä Gorillas Gel-
ves, Sevilla HL ja Sancti  
Petri.
Finaaliturnauksen otte-

lukaavio menee siten, että 
Gorillas ja Latin Team pää-
sevät suoraan välieriin. 
Gorillasin vastustaja tu-
lee puolivälieräottelusta 
Vikings – Barona ja Latin 
Teamin vastustaja ottelus-
ta Sancti Petri – Sevilla.

Vaasalainen naisten Super
pesisjoukkue Mailattaret on 
jälleen saapunut harjoitus
leirille keväiseen Benalmá
denaan. 
Superpesiskauden lä-

hestyessä joukkueet alka-
vat viritellä pelikuntoaan, 
ja Vaasan Mailattarille tämä 
on viime vuosina tarkoitta-
nut leireilyä Espanjan Au-
rinkorannikolla. Joukkue 
on nyt jo kolmatta kertaa 
harjoitusleirillä Benalmá-
denassa, ja tiedot joukku-
een sisältä kertovat, että jo 
perinteiseltä vaikuttavaa 
matkaa on odoteltu innolla.

Benalmádena ja El To-
millarin stadion tarjoavat 
joukkueelle mainiot harjoi-
tusolosuhteet ja mahdolli-
suuden harjoitella ulkona 
ennen kauden alkua. Es-
panjan leuto ilmasto mah-
dollistaa ulkoharjoittelun, 
kun Suomessa pesäpallos-
tadionit ovat vielä lumen 
peitossa. 
Kun joukkue on koko 

pitkä talven jo harjoitellut 
sisähalleissa ja liikuntasa-
leissa, niin ulokna tree-
naaminen tuo kaivattua 
vaihtelua ja auttaa jouk-
kuetta valmistautumaan 

toukokuussa alkavaan Su-
perpesiskauteen.
– Espanjan aurinko ja ul-

koharjoittelumahdollisuu-
det ovat odotettu juttu koko 
joukkueelle. Pääsemme vih-
doin treenaamaan ulkona 
ja viettämään aikaa yhdes-
sä joukkueena, kertoo Mai-
lattarien kapteeni Roosa  
Hussa.

Joukkue saapui Espanjaan 6.4. 
ja leiri jatkuu 13.4. asti. Mai-
lattarien Benalmádenan seik-
kailuja voi seurata sosiaalisessa 
mediassa @mailattaret.

Johtava vene caliman keskellä.

Palkintokolmikon kapteenit vasemmalta: Anders Nordström (kolmas), 
Jan Bade (ensimmäinen), Tom Borenius (toinen).

Tulokset:

1.  Jan Bade, Essi Andersen, 
Klaus Riste, Taneli Pahkala, 
Kai Sarlin
2.  Tom Borenius, Elina Savo-
la, Martti Saikku, Pasi Ahava
3.  Anders Nordström, Pat-
rick Lindqvist, Martin Caroll
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Tarkan markan tankkauspaikat 
– näin paljon voit säästää polttoaineessa

Polttoaineiden hinta pu
huttaa myös Espanjassa. 
Vaikka Aurinkorannikol
la menovesi on edelleen 
jonkin verran edullisem
paa kuin Suomessa, aihe
uttavat täkäläisetkin hinnat 
paikallisissa jo huokailua.
Teimme hintavertailun 

Aurinkorannikolla, Mála-
gan ja Marbellan välisellä 
alueella, selvittääksemme 
mistä saa Aurinkorannikon 
edullisinta bensaa ja diese-
liä. Ja vastaavasti missä jou-
tuu maksamaan eniten.
Vertailussa on mukana 

edullisin lyijytön 95-oktaa-
ninen bensiini (Sin Plomo 
95) ja edullisin diesel (Gasó-
leo A). Hinnat on päivitetty 
maanantaina 8.4.
Kävi ilmi, että erot kau-

punkien välillä ovat melko 
pienet. Molempia polttoai-
neita saa joka kaupungis-
ta halvimmillaan lähelle 
samaa hintaa. Sen sijaan 
kunkin kaupungin sisällä 
tankkauspaikan valinnal-
la voi säästää jopa kymme-
niä senttejä litralta.

Fuengirolassa kalleinta
Aurinkorannikon kalleim
man kaupungin titteli me
nee polttoainevertailussa 
Fuengirolalle. Ainakin jos 
kriteerinä käytetään hal
vinta kaupungista löyty
vää hintaa.
Fuengirolan edullisin 

bensa maksaa 1,539€ lit-
ralta. Tähän hintaan saa 
tankattua kolmesta eri 
paikasta: ns. Mijasin tiellä 
vierekkäin sijaitsevilta Ple-
noililta ja Ballenoililta sekä 
Los Bolichesin postia vasta-

päätä sijaitsevalta MLC:ltä.
Fuengirolan edullisin 

diesel löytyy mainitulta Los 
Bolichesin MLC:ltä 1,349 eu-
ron litrahintaan.

Edullisimmat bensat
Muista Aurinkorannikon 
kaupungeista sekä bensaa 
että dieseliä saa halvimmil
laan hiukan edullisemmin 
kuin Fuengirolasta.
Mitä bensaan tulee, Au-

rinkorannikon edullisin 
hinta löytyy Marbellasta. 
Kaupungin itäreunalla, La 
Ermita teollisuusalueella si-
jaitsevalla Ballenoil asemal-
la hinta on 1,497 €/l.
Benalmádenassa ben-

sa maksaa halvimmillaan 
1,528 euroa litralta ja Má-
lagassa 1,529. Torremolin-
osin ja Mijasin halvimmat 
noteeraukset osuvat sa-
maan summaan, 1,535 €/l.

Halvimmat dieselit
Dieselin osalta Aurinkoran
nikon edullisin pumppu 
löytyy maakunnan pää
kaupungista Málagasta. 
Guadalhorcen teollisuus
alueella sijaitsevalla Las 
Palmeras asemalla diese
lin litrahinta on 1,289 euroa.
Benalmádenasta ja Mi-

jasista halvin diesellit-
ra irtoaa 1,295 eurolla ja 
Marbellasta 1,299 eurolla. 
Torremolinosin edullisin 
noteeraus on 1,329 €/l.

Vertailemalla säästää
Kuten edeltä voi päätellä, 
kaupungista toiseen hal
vemman polttoaineen pe

rässä ajelemalla ei juuri 
tienesteille pääse, sen ver
ran lähekkäin edullisem
man pään hinnat ovat.
Sen sijaan minkä tahan-

sa kaupungin sisällä tank-
kauspaikan valinnalla voi 
tehdä isojakin säästöjä, sillä 
erot kalleimpien ja halvim-
pien huoltoasemien välillä 
ovat merkittävät.

Kalleimmat bensat
Vertailussa Aurinkoranni
kon kallein bensiini löytyy 
Torremolinosista. Tai pa
remminkin Torremolinosin 
kohdalla AP7 moottoritien 
varressa olevalta Repsolilta. 
Siellä lyijytön ”ysivitonen” 
maksaa 1,819 euroa litralta.
Seuraavaksi syvimmältä 

kuvetta saa bensapumpul-
la kaivella Benalmádenassa 
ja Marbellassa, joissa kum-
massakin kallein bensalit-
ra on 1,809 euroa. 
Fuengirolan kärkihinta 

bensalle on 1,799 €/l ja Mija-
sin 1,794 €/l. Málagassa kal-
lein litrahinta bensalle on 
1,790 euroa.

Kalleimmat dieselit
Jos vertailukohdaksi otetaan 
korkein hinta dieselille, ovat 
Aurinkorannikon kalleim
mat kaupungit Fuengirola 
ja Benalmádena. Molem
missa kaupungeissa katto
hinta asettuu 1,639 euroon 
litralta.
Fuengirolassa tämä huip-

puhinta löytyy El Higuerón 
ravintolan vieressä sijaitse-
valta Cepsalta ja Benalmá-

denassa aivan moottorien 
toisella puolella seisovalta 
Shelliltä.
Málagassa diesel maksaa 

kalleimmillaan 1,619 euroa 
litralta, Torremolinosissa ja 
Marbellassa 1,609 kumpai-
sessakin. Mijasissa dieselin 
korkein hinta on 1,595 €/l.

Lähes 20 euron säästö
Omaa kaupunkia pidem
mälle ei siis tarvitse läh
teä, säästääkseen mukavia 
summia tankkaamisessa. 
Erot kalleimman ja edul
lisimman menoveden vä
lillä asettuivat kussakin 
kaupungissa 30 sentin mo
lemmin puolin litralta. 

Dieselin hinnoissa vaih-
telu oli hieman suurempaa 
kuin bensan hinnoissa.
Esimerkiksi Fuengiro-

lassa edullisimman ja kal-
leimman dieselin välinen 
hintaero on 29 senttiä litral-
ta. Perheauton 50 litran tan-
kin täyttämisessä säästöä 
voi siis syntyä 14,5 euroa.
Bensiinin osalta kal-

leimman ja halvimman ero 

Fuengirolassa on 26 senttiä. 
Tällöin 50 litran tankkauk-
sella säästöä voi syntyä 13 
euroa.
Kaikkein suurimpaan 

säästöön Aurinkoranni-
kon kaupungeista voi pääs-
tä Benalmádenssa dieseliä 
tankkaava. Siellä kalleim-
man ja halvimman hinnan 
ero on 34,4 senttiä litralta. 
Säästöä 50 litran tankin 
täyttämisessä voi siis syn-
tyä mukavat 17,20€.
Bensan hinnoissa suu-

rin vaihtelu on Marbellassa, 
missä kalleimman ja hal-
vimman välinen ero on 31,2 
senttiä litralta, eli 50 litran 
tankillisella säästöön voi ki-
lahtaa 15,60€.

Härmän häijyt hinnat
Mitäpä olisi polttoaineen 
hintavertailu ilman pien
tä vilkaisua Suomen hin

toihin.
Polttoaine.net sivuston 

mukaan maanantaina 8.4. 
Suomen halvinta 95-oktaa-
nista sai Salosta hintaan 
1,734 €/l. Kalleimmillaan sa-
maa lientä myytiin Juukan 
Nesteellä hintaan 2,089 €/l.
Samaan aikaan halvinta 

dieseliä myytiin Raaseporin 
Nesteellä, missä litrahinta 
oli 1,764 euroa. Kalleimman 
huoltoaseman viitan nap-
pasi tässäkin sarjassa Juu-
kan Neste, missä diesellitra 
maksoi 2,089€.
Suomen ja Aurinkoran-

nikon halvimpien litra-
hintojen vertailussa vaaka 
kääntyy siis selvästi Aurin-
korannikon eduksi. Bensa 
on täällä halvimmillaan 
23,7 senttiä litralta hal-
vempaa kuin Suomessa. 
Dieselissä ero on yli kak-
sinkertainen: 47,5 senttiä 
litralta.

Polttoainemittari alkaa lähestyä nollaa, on 
aika hakeutua tankkaamaan. Kannattaako 
hurauttaa ensimmäisen vastaantulevan 
aseman pihaan, vai maksaako vaivan etsiä 
edullisempi vaihtoehto? Otimme selvää.
Teksti: Janne Leripijärvi

Los Bolichesin MLC -huoltoasema.

Hinnakkaan ravintolan vierestä hinnakasta polttoainetta. Fuengirolan 
kalleinta dieseliä myydään El Higueronin Cepsalla.

Tankkauspaikan valinnalla voi helposti säästää lounasrahat, jopa enemmän.

Bensiinin 
osalta 
kalleimman ja 
halvimman ero 
Fuengirolassa 
on 26 senttiä. 
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Syöpä vei karaokevetäjänä 
tunnetun Merja Maansalon 

Yksi Espanjan Aurinko
rannikon tunnetuimmista 
musiikkipiirien persoonista 
Merja Maansalo on kuollut.
Maansalo menehtyi kes-

kiviikkona (10.4.) pitkälli-
seen sairauteen 66 vuoden 
iässä.
Merja asui ja vaikutti 

vuosikausia Aurinkoran-
nikolla, missä hän oli tut-
tu näky eri Suomi-baarien 
karaokeiltojen vetäjänä se-
kä muissa ravintola- ja mu-
siikkikuvioissa. Viimeksi 
hän työskenteli Fuengiro-
lan Los Bolichesissa sijait-
sevassa Yupiter-baarissa 
karaokevetäjänä.
– Hän oli valtavan pidet-

ty ja arvostettu. Ilman Mer-
jan panosta baarimmekaan 
ei olisi lähtenyt niin hyvään 
nousuun, yrittäjä Jouni Ris-
tolainen kuvailee.
Ristolainen pyörittää se-

kä nimeään kantavaa kam-
paamoa että Yupiter-baaria 
Fuengirolassa yhdessä avio-
puolisonsa kanssa.

Saattohoidossa 
Benalmádenassa
Jouni oli Merjan läheinen 
ystävä ja oli saattamassa 
häntä viimeiselle matkal
leen.
– Merja sairasti vakavaa 

syöpää. Syöpä leikattiin nel-
jä kertaa reilun parin vuo-
den aikana, mutta lopulta 
se vei voiton, Jouni suree.
– Olen ihan rikki Merjan 

poismenosta. Hän oli kuin 
toinen äitini. Merja siirtyi 
maanantaina Benalmáde-
naan saattohoitoon, missä 
vietin hänen vierellään vii-
meisiä hetkiä.
Vatsassa ollut syöpäkas-

vain diagnosoitiin kesäl-
lä 2020. 
Yupiter-baari suri pitkä-

aikaisen karaokevetäjänsä 
kuolemaa kauniilla muis-
tosanoilla.

– Nyt on yksi meistä tähti 
taivaalla. Ei enää kipuja ei-
kä huolia. Hyvää taivasmat-
kaa, Merja-rakas, baarin 
Facebook-sivulla päivitet-
tiin.

Viimeiset toiveet  
jäivät toteutumatta
Jouni kertoo, että Merjalla 
oli kaksikin toivetta, jotka 
jäivät toteutumatta.
– Hän olisi halunnut yh-

den karaoken vielä vetää, 
Jouni huokaa.
– Merja suri myös kau-

heasti, kun ei kerennyt nä-
kemään poikansa kesällä 
syntyvää vauvaa.
Merja Maansaloa jäivät 

kaipaamaan ystävien ja lä-
heisten lisäksi puoliso ja 
kolme lasta. Pojista Vil-
le Virtanen, 48, ja Mikko 
”Miko” Virtanen, 43, ovat 
olleet julkisuudessa: Ville 
tunnetaan paremmin tai-
teilijanimellään Darude. 
Hän on edustanut Suomea 
Euroviisuissa ja tunnetaan 
ympäri maailmaa ikoni-
sen Sandstorm-hitin esit-
täjänä.

Pikkuveli Mikko taas on 
kilpaillut iskelmämusiikin 
saralla muun muassa viime 
kesänä Kiuruveden Iskel-
mäviikkojen IskelmäMes-
tarit-kisassa. Juuri Miko on 
saamassa heinäkuussa per-
heenlisäystä.

”Valtava aukko 
perheessämme”
Ville suri äitiään somepäi
vityksessä keskiviikkona.
– Menetin äitini tänään. 

Hän rakasti musiikkia ja 
laulamista, ja hän tuki mi-
nua aina musiikkimatkal-
lani – kuten silloin, kun 
päätin ostaa ensimmäisen 
syntikkani. One Way Ticket 
oli yksi hänen lapsuuden 
lempikappaleitaan. Per-
heessämme on nyt valtava 
aukko. Muistakaa halata ja 
kertoa läheisille ja rakkail-
le, että rakastatte heitä!

Marbella haluaa mukaan jalkapallon MM-
kisakaupungiksi – uusi stadion suunnitteilla
Samaan aikaan kun Es
panjan Aurinkorannikon 
pääkaupungissa Málagas
sa hiotaan stadionhanketta, 
ja pyritään varmistamaan 
kisaisännyyttä, myös ran
nikon toisella laidalla Mar
bella on herännyt mukaan 
kisaisännyyshuumaan.
Espanjassa järjestettäviin 

jalkapallon MM-kisoihin on 
vielä yli kuusi vuotta aikaa, 
mutta kisahuuma varsinkin 
järjestelypuolella on jo kiih-
keää. Nyt halukkaiden ki-
sakaupunkien joukkoon on 
ilmoittautunut myös Mar-
bella.
Kaupunki on ilmoittanut 

massiivisesta stadionhank-
keesta, jonka budjetti on ar-
vioitu 115 ja 130 miljoonan 
euron väliin.
Tuolla rahalla on tarkoi-

tus rakentaa uusi uljas sta-
dion aivan rantakaupungin 
keskustaan. Hankkeen ta-
kana elää unelma siitä, et-
tä uuden stadionin myötä 
Marbella pääsisi mukaan 
järjestämään vuoden 2030 
jalkapallon MM-kisoja.
Vuoden 2030 jalkapal-

lon MM-kisat on myönnet-
ty Espanjan, Marokon ja 
Portugalin yhdessä järjes-
tettäviksi. Kisakaupunke-
ja ei kuitenkaan ole vielä 
nimetty. Mainitun kolmi-
kon ohella Argentiinassa, 
Paraguayssa ja Uruguayssa 

pelataan turnaukset avaus-
ottelut. Tällä kunnioitetaan 
MM-kisojen satavuotista 
historiaa, sillä ensimmäi-
set jalkapallon MM-kisat 
pelattiin vuonna 1930 Uru-
guayssa.

Uutta vanhan tilalle
Uuden stadionin raken
tamisesta on Marbellas
sa haaveiltu jo vuosia. Nyt 
kaupungin pormestari  
Ángeles Muñoz sekä Mar
bella FC:n säätiön johtaja 
Esteban Granero julkistivat 
uutisen, jonka mukaan han
ke on viimein etenemässä.
Jos hanke lopulta etenee 

toteutukseen asti, työt al-

kaisivat vielä tänä vuon-
na, ja stadionin arviodaan 
olevan valmis vuoteen 2026 
mennessä. 
Uudesta stadionista suun-

nitellaan 10.000 katsojaa 
vetävää, mikä on kansainvä-
lisen jalkapalloliiton FIFAn 
määrittelemä vähimmäisko-
ko jotta stadionilla voidaan 
pelata MM-otteluita.
Uusi stadion rakennet-

taisiin kaupungin nykyisen 
stadionin Estadio Antonio 
Lorenzo Cuevasin paikal-
le, jolloin vanha stadion 
purettaisiin ensin uuden 
alta pois.
Tämän kuvion mielen-

kiintoisuutta lisää se, että 
kyseinen stadion parhail-

laan keskellä suurta re-
monttia. Parhaimmillaan 
päädytään siis tilanteeseen, 
että juuri remontoitu stadi-
on puretaan maan tasalle 
ja sen paikalle rakenne-
taan uusi, yli sata miljoo-
naa maksava kompleksi.

Massiiviset 
suunnitelmat
Pormestari Muñoz ja Mar
bella FC:n puheenjohtaja 
Granero totesivat, että uu
si stadion olisi valtava piris
tysruiske koko Marbellan 
ruohonjuuritasonurheilul
le. Sen lisäksi vuosien var
rella paisunut suunnitelma 
toisi muassaan melkoisia ta
loudellisia vaikutuksia kau
punkiin. 
Pelikentän ynnä kaiken 

muun jalkapalloiluun liitty-
vän ohella stadionin yhtey-
teen on tarkoitus rakentaa 
myös 90 asuntoa, joissa ur-
heilijat voivat majoittua.
Lisäksi alueelle tulisi py-

säköintipaikat tuhannelle 
autolle, ostosalue ja 1500 
neliömetrin huippu-urhei-
lukeskus.
Marbellan kaupungin 

laskelmien mukaan hank-
keen myötä syntyy 1.600 – 
2.300 uutta työpaikkaa, ja 
sen arvioitu vaikutus talo-
uteen olisi 36–50 miljoonaa 
euroa.

Merja Maansalo olisi täyttänyt toukokuussa 67 vuotta.  – Karaoke on 
elämäntyöni, Merja kuvaili. Kuva: Jouni Ristolainen.

Vain 66-vuotiaana 
Aurinkorannikolla 
kuollut Merja Maan-
salo oli muusikko 
Ville “Darude” 
Virtasen äiti.
Teksti: Jari Peltomäki

Kevään lämpö herätti kukat loistoon
Myös Aurinkorannikon luonto on havainnut sään muuttuneen suoras-
taan kesäiseksi. Puut ja pensaat kukkivat kilvan, ja kedoilla villikukat 
loistavat kaikissa väreissä.

Katso lisää upeita kevätkuvia osoitteesta Fuengirola.fi.

Pormestari Muñoz sekä Marbella FC:n säätiön johtaja Granero julkistus-
tilaisuudessa.
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KESTOTILAUS SUOMEEN 91 € / vuosi (11 nro)
KESTOTILAUS ESPANJAAN 71 € / vuosi. (11 nro)www.olekustannus.com

Tiedä (ainakin) tämä  
ennen asunnon 

vuokrausta Espanjassa

TILAA  OLÉ-LEHTI
tiedät enemmän Espanjasta

(+34) 952 470 794olekustannus.com/tilauslomaketilaajapalvelu@olekustannus.com
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1.  Paljonko kansainvälinen yleisurheiluliitto (WA) maksaa 
Pariisin olympiakultamitalista palkintorahaa?

2.  Mitkä kaksi Guiness World Recordsin titteliä näyttelijä 
Jackie Chanilla on hallussaan?

3.  Mistä kaupungista tulee Helsingissä järjestettävän pohjois-
maisten ravintoloiden Michelin-tähtien juhlien catering?

4.  Mitkä kolme espanjalaisen La Ligan jalkapallojoukkuetta 
eivät ole koskaan pudonneet alemmalle sarjatasolle?

5.  Mistä automallista maksetaan USA:ssa enemmän käytettynä 
kuin uutena?

6.  Mikä asia on tullut presidentti Alexander Stubbille yllätyk-
senä presidenttikauden alussa?

7.  Kenen maailmanmestarin poika on painija Jonni Sarkkinen?
8.  Mikä on luutarha?
9.  Mitä tarkoittaa subjektin ja predikaatin kongruenssi?
10. Paljonko Itävallassa voi saada sakkoa kojelautakameran 

käytöstä?

HEMIN PÄHKINÄT NYT MYÖS NETISSÄ!

SUDOKUT

VIIME LEHDEN SANARISTIKON OIKEA RATKAISU

Vastaukset sivulla 23

Ihana viikonloppu huippuporukassa antaa sinulle 
uusia vinkkejä elämäsi kokemusreppuun. Onnea 
saat jalkahoidosta!

Keväinen viikonloppu tulee sinulle niin tarpeeseen. 
Muista että uudet bikinit, viini ja hyvä ruoka 
tasoittavat aina tietäsi!

KALAT

OINAS

KAURIS

VESIMIES

HÄRKÄ

KAKSOSET

RAPU

LEIJONA

NEITSYT

VAAKA

SKORPIONI

JOUSIMIES

Horoskooppi Ida Solland

Upeiden ihmisten kanssa on aina ihanaa viettää 
aikaa, kuten nyt lauantaina! Onnea saat jännien 
sambatarinoiden tunnelmasta!

Mahtava viikonloppusi koostuu erilaisista 
toiminnoista, joista jää hulppeat muistijäljet 
aivolohkoosi. Onnea saat tanssista!

Aurinkoinen viikonloppusi saa lisäväriä upeista 
kynsilakkavalikoimista, joita saat kokeilla. 
Onnea saat keväisistä sävyistä!

Ratkiriemukas viikonloppusi antaa sinulle 
sellaista buustia, jota olet kaivannut. Onnea 
saat ystävistä ja nyyttäreistä!

Kattoterassin raikkaat tuulet virkistävät kevääsi 
kulkua. Onnea saat niskajumin hieronnasta ja 
ystävien huonoista vitseistä!

Nautiskelu ja kavereiden kanssa istuskelu 
keräävät sinun energiasi yhteen. Huoleton 
viikonloppusi buustaa vappuun!

Hauska muttakin työllistävä viikonloppusi sujuu 
mitä parhaiten. Saat paljon aikaiseksi. Onnea saat 
touhuamisesta!

Terveellisiin elämäntapoihin tutustuminen ja 
kauneutesi vaaliminen on viikonloppusi tavoite. 
Onnea saat huulipunasta!

Mitä upein porukka valloittaa mielesi. Saat runsaasti 
positiivista energiaa!  Onnea saat varpaankynsien 
kevätpäivityksestä!

Kiinnostava aurinkoinen päivä avaa keväästä! Saat 
selville ihania asioita! Onnea saat kattoterasseilta!

P Ä H K I N Ä T
H E M I N

?
Tunnistatko itsesi kuvassa ympyröidyksi henkilöksi? Ravintola Kukko 
tarjoaa sinulle pullon viiniä! Voit noutaa viinipullon Kukosta ravintolan 
aukioloaikana.

Tällä palstalla julkai semme lukijoidemme lähettämiä kuvia. Jos 
silmiisi osuu jotakin kaunista, rumaa, outoa, ihmeellistä, suloista, 
tai muuten vain huomiosi vangitsevaa, ota siitä kuva ja lähetä meille: 
toimitus@fuengirola.fi 

Sakura-juhlan tunnelmaa
Alfarnaten kylässä.
Kuva: Annette Magi

/ Lukijan kuva /

I T K U T J A N O M U K S U T

H A R S O U L I S T A A U L A

O S A K E U U M A N A R S K E

T A V A T R E E T T A H O T

P A L A A T A S E I I N A

P E T I M E S I K K Ä A L A S E

I L T A T E E A I K A T O I S T A V A

R I I S I T A R O N I A T K A R A T

J I S P R I I T H A K E I S

O L K A P Ä Ä N N O I N A L A N K O

A A R I P A I S E S A A R I A

H A R M I T O N U N E T H I O S T A A

A K A A A L T T O K U L J E T T A V A

K I T A L A K I V I A T O S O I T U S

A T E T S U T I A T E O T T A U T I
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HALUATKO 
TÖIHIN 

AURINKO-
RANNIKOLLE?

Pienikin ilmoitus huomataan.

Call Center Manager: milla.karjalainen@sjmk.com P. +34 655 283 193  
Call Center Director: miikka.karjalainen@sjmk.com P. +358 400 387 099  |  www.sjmk.fi

Outsource Forever S.L, Malaga

PAIKKOJA AVOINNA

Ilmoitusvaraukset:  
Julkaisuviikon tiistaihin mennes-
sä sähköpostitse osoitteeseen lu-

kijanmarkkinat@fuengirola.fi  
Hinnat: 8€/100 merkkiä, 

12€/200 merkkiä

L U K I J A N 
M A R K K I N A T

SEURAKUNTAKOTI 
Vakituinen viikko-ohjelma löytyy verkkosivuilta ja 
Facebookista.
www.aurinkorannikonseurakunta.fi
www.facebook.com/aurinkorannikonseurakunta

Kahvila, kirjasto ja toimisto auki maanantai, 
keskiviikko ja perjantai klo 10–14.

Perjantai 12.4.
Klo 20.15 Klassisen musiikin ilta osoitteessa Calle Nogal  
     3A, Torreblanca. Liput 5€ varattavissa  
     Anna Sinervolta +358 40 8214 748.  
     Tuotot Aurinkorannikon seurakunnalle.

Lauantaina 13.4.
Klo 15   Marttojen teetilaisuus. Vieraana Marttaliiton  
     puheenjohtaja Sirpa Pietikäinen.

Sunnuntai 14.4.
Klo 16:30  Konsertti: Helsingin Suomalaisen Klubin kuoro
Klo 18   Messu Seurakuntakodissa.  
     Kirkkokahvit alkaen kello 17:30. 
Klo 20    Klassisen musiikin ilta Margrethekirkossa   
     (Calle Cipres 22, Las Lagunas, Mijas Costa).  
     Vapaa pääsy. Ohjelma 10€ ja mahdolliset   
     lahjoitukset Suomen ja Tanskan kirkoille.  
     Kahvila auki klo 19 alkaen (käteinen).

Keskiviikko 17.4.
HUOMIO: Hyvinvointitarkastusten johdosta ei 
verenpainevastaanottoa.

Seurakunnan toiminta tarvitsee tukeasi. Voit maksaa 
vuosittaisen kannatusjäsenmaksun (20€) tilille:
La Caixa: ES44 2100 2678 9202 0100 2129
tai Nordea: FI89 2066 1800 0216 23

www.aurinkorannikonseurakunta.� 
            @aurinkorannikonseurakunta            
www.aurinkorannikonseurakunta.� 
            @aurinkorannikonseurakunta            
www.aurinkorannikonseurakunta.� 
            @aurinkorannikonseurakunta            
www.aurinkorannikonseurakunta.� 
            @aurinkorannikonseurakunta            

               @aurinkorannikonmerimieskirkko                           @aurinkorannikonmerimieskirkko            

SEURAKUNTAKOTI
Ke klo 11–13  Kahvila ja kirjasto avoinna
Su klo 18  Messu
Sosiaalikuraattori ja pappi tavattavissa seurakunta-
kodilla keskiviikkoisin loma-ajat huomioiden.

PACOSINTUPA Suljettu kesän.

TORRENTUPA Suljettu kesän.

Johtava pappi Jarmo Karjalainen
lomalla 15.6.–13.8.2021 
p. +34 649 194 085
jarmo.karjalainen@evl.fi

Kasvatustyön pappi Juha Sarkkinen
lomalla 28.7.–8.9.2021 ’
p. +34 654 511 472 
juha.sarkkinen@evl.fi

SUOMEN 
MERIMIESKIRKKO

Sosiaalikuraattori Tia Raunio
lomalla 9.7.-31.8.2021 
p. +34 625 806 666, 
+358 50 347 2159, 
tia.raunio@merimieskirkko.fi

Vuokralle tarjotaan
Torremol.-Benalmad. rajalla 1mh 
asunto. Aurinkop. Ilmastointi. Wi-
fi. Uima-allas. Hyvät kulkuyhtey-
det. Puerto Marinan satamaan n. 
250m rant. 150m. Viestit ja what-
sappit Marjatta (+34) 607 557 443

Sekalaista
Auta meitä auttamaan! Otam-
me vastaan hyväkuntoista ta-
varaa kirpputorilla myytäväksi 
/ edelleen toimitettavaksi vä-
hävaraisten auttamiseksi. Vas-
taanotto, myynti to klo 10–16   
Camino Pajares 10, nouto tors-
taisin. P. (+34) 677 289 799  
Manos Abiertas -keskus.

KAIKKI TULKKAUS- JA 
ASIOINTIPALVELUT

Lääkäri- ja sairaalakäynnit, 
NIE, residencia, kauppakirja-
asiat sekä virastoasioinnit.

Yli 20 vuoden kokemuksella.
Janita Forsman-Gutierrez

Puh. 685 928 411

Lastenkerho Tuiskula 3–6- 
vuotiaille joka arkipäivä klo 9–15.

Lisäksi iltakerhoja!

Centro Finlandia 2. krs, Fuengirola
Lisätietoja +34 636 874 330
lastentuiskula@gmail.com

Löydät meidät Facebookista nimellä 
Lastenkerho TUISKULA Fuengirolassa

ILTAKERHOT: 
• Tiistaisin askartelu klo 16–17, 5€

• Keskiviikkoisin leivonta klo 16–18, 10€
• Torstaisin lautapelejä ja leikkejä klo 16–18, 10€ 

TUISKULAN KIRJASTO on avoinna  
iltakerhojen aikaan, jäsenmaksu 5€ vuosi.

Tervetuloa

Lastenkerho Tuiskulassa sovelletaan montessorimetodia.

Ongelmañana

alkohola?

www.friaklinikka.fi

Soita meille: 

+358 10 319 0470

Minnesotahoitoa 

pääkaupunki-
seudulla

Seilintie 101
03300 Otalampi

fria
K L I N I K K A

Kysy 
Katjalta!
Voit lähettää Katjalle 
mitä tahansa lääkkeisiin 
ja resepteihin liittyviä 
kysymyksiä osoitteeseen  
toimitus@fuengirola.fi.  
Katja vastaa lehdessämme 
kysymyksiin kerran kuussa.

GOLFIA  
Aurinkorannikolla

Juhala.info Golf Society 
Facebookissa 

647 127 498 / Timo
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SUDOKU-RATKAISUT

Avenida de Los Boliches 4
Centro Finlandia
29640 Fuengirola

Toimitus: toimitus@fuengirola.fi
Laskutus: laskutus@fuengirola.fi
693 249 177

AURINKORANNIKON KAUPUNKILEHTI Joka viikko perjantaisin. Netissä jo torstaina!

Graafikko
Heikki Sallinen
aineisto@fuengirola.fi

Antti Pekkarinen
Jefe
P. +34 679 844 378
antti@fuengirola.fi

Päätoimittaja
Jari Peltomäki
P. +34 615 866 797
jari@fuengirola.fi

Toimituspäällikkö
Janne Leipijärvi
P. +34 623 127 272
janne@fuengirola.fi

Ilmoitusmyynti
Anssi Marstela
P. +34 607 629 407
anssi@fuengirola.fi

aineisto@fuengirola.fi

Ilmoitus aineistot
julkaisuviikon
tiistaihin 
mennessä:

Rivi-ilmoitukset  
sähköpostitse 
osoitteeseen 
lukijanmarkkinat@
fuengirola.fi

Fuengirola.fiCITYMEDIA

1. 50.000 dollaria eli noin 46.000 euroa
Kansainvälinen olympiakomitea KOK ei maksa mi-
taleista palkintorahoja, mutta on ensimmäistä kertaa 
antanut lajiliitoille siihen mahdollisuuden. Kansainvä-
linen yleisurheiluliitto WA jakaa palkintorajoja 48 lajis-
sa. Seiväshyppääjä Wilma Murto on Suomen suurin 
kultamitalikandidaatti.

2. Eniten stuntteja tehnyt elävä näyttelijä sekä eniten 
krediittejä saanut henkilö yhdessä leffassa
Näyttelijä Jackie Chan täytti tällä viikolla 70 vuotta. 
Chan on esiintynyt 150 leffassa ja tehnyt kaikki stunt-
tinsa itse. Hän on kokenut useita loukkaantumisia ja 
murtanut esimerkiksi pääkallonsa. Elokuvassa CZ12 
hän sai 15 krediittiä lopputeksteihin.

3. Suomen Turusta
Gaalan juhlatarjoilusta vastaa turkulainen Sunborn 
Events, jonka pääkokki Kristian Karnell vastaa juhlien 
ruokatarjoilusta. Turku on brändännyt itsensä Suomen 
ruokapääkaupungiksi. Viime vuoden – ja Suomen en-
simmäinen – Michelin gaala järjestettiin Turussa.

4. Real Madrid, FC Barcelona, Athletic Bilbao
Suomalaisilla on tapana puhua Realista, mutta ”es-
panjaksi” se on Madrid ja Athletic on Bilbao. Athletic 
koostuu baskipelaajista tai siellä teini-iässä aloittaneista 
jalkapalloilijoista. 

5. Range Roverista
Range Rover on kallis auto, jota täytyy odottaa pitkään. 
Sen takia rikkaat ihmiset ovat valmiita maksamaan 
käytetystä autosta tuhansia euroa ylihintaa, jos sen 
saa heti ajoon. Myös Kian Rio-mallit ovat käytettynäkin 
haluttuja autoa.

6. Yksityisyyden puute
Hänen mukaansa mitä tahansa hän sanoo, missä ta-
hansa, niin se on jollain tavalla julkista. Stubb kertoo 
työskennelleensä kolmen presidentin kanssa, joten 
monet muut viranhoitoon kuuluvat asiat eivät ole yllät-
täneet niin paljon.

7. Tuuli Matinsalon
Painija Jonni Sarkkinen, 20, varmisti Suomelle paikan 
ensimmäisenä painijana Pariisin olympialaisiin. Maa-
paikka tuli kreikkalais-roomalaisen painin 77-kiloisten 
sarjassa. Hänen äitinsä Tuuli Matinsalo on aerobicin 
maailmanmestari vuosilta 1996 ja 1999.

8. Hautausmaa
Luutarha ei jäänyt elämään suomen kieleen, vaikka se 
on sopiva nimitys hautausmaalle, jonne on haudattu 
ihmisten luita. Sana on tietenkin johdatettu sanasta 
puutarha.

9. Mukautumista
Eli yhden lauseenjäsenen taivutus mukautuu toisen 
lauseenjäsenen mukaan. Jos subjekti eli tekijä on mo-
nikossa, niin myös predikaatin eli tavallisesti subjektin 
toimintaa ilmaisevan sanan on myös oltava monikossa. 
Osaako linnut lentää on väärin! Osaavatko linnut len-
tää on oikein. Tiistaina vietettiin suomen kielen päivää.

10. 25.000 euroa
Siinä voi tulla matkalle hintaa. Saksassa ja Ranskassa 
taas navigaattorit, jotka kertovat peltipoliisien paikat, 
ovat kiellettyjä. Monissa maissa myös moottoritiemak-
sun laiminlyönti tai kielletyllä vyöhykkeellä ajaminen voi 
johtaa mojovaan sakkoon.

H E M I N P Ä H K I N Ä T V A S T A U K S E T

HEMIN PÄHKINÄT NYT MYÖS NETISSÄ!

Julkaisija: Fuengirolan Uutiset S.L
Painosmäärä: 10.000 kpl
Painopaikka: Sevilla
Internet: www.fuengirola.fi
Facebook: @Fuengirola.fi

Lehti noudattaa ilmoitusten
julkaisemisessa Sanomalehtien  
Liiton hyväksymiä ilmoitusten
julkaisemissääntöjä.

Depósito legal DL MA 1763-2014

Caminito del Rey
Hinta 52€, lapset (8-14v.) 39€

Ronda &
Setenil de las 

Bodegas
Hinta 55€, 

lapset (4-14v.) 42€

TIISTAISIN

PERJANTAISIN

Gibraltar
Hinta 75€, 

lapset (4-14v.) 60€

TORSTAISIN
KLASSIKKO!

Lähde 
retkelle!

Sevilla – Andalusian 
pääkaupunki

20.4.
Hinta 85€ (64€)

Kukkiva Córdoba
7.5.

Hinta 85€ (64€)

Av. de Los Boliches 4, Fuengirola
Puh. +34 687 886 745, +34 687 886 746 ja 
+358 40 6525 923 • Avoinna ma-pe 10-15
info@meriatur.com • www.meriatur.com

El Torcal 
& Antequera 

10.4., 24.4.
Hinta 49€ (37€) 

Estepona 
& Benahavís

17.4. 
Hinta 49€ (37€) 

KESKIVIIKKOISINVUOROVIIKOIN

TÄRKEITÄ  
NUMEROITA
Espanjassa suuntanumerona on +34. 

Yleinen hätänumero 112
Poliisin hätänumero 092
Rikosilmoitus 902 102 112
Palokunta hätänumero 080
Meripelastus 900 202 202
Suomen konsulaatti 952 212 435
Taksi 
Benalmádena 952 441 545
Fuengirola 952 471 000
Torremolinos 952 380 600
Marbella 952 774 488
Linja-autoasema 
Benalmádena 952 443 563
Fuengirola 952 475 066
Torremolinos 952 382 419
Marbella 902 143 144
Málagan lentokenttä 952 048 484
Renfe paikallisjuna 902 240 202
Paikallispoliisi 
Benalmádena 952 562 142
Fuengirola 952 589 324
Torremolinos 952 381 422
Marbella 952 899 900
Terveyskeskus 
Benalmádena 952 440 305
Fuengirola 952 468 835
Torremolinos 952 383 838
Marbella 952 828 250
Kunnallinen sairaala 
Benalmádena 902 505 061
Fuengirola 902 505 061
Torremolinos 952 386 484
Marbella 952 833 572 /  
 952 772 184
Turistitoimisto 
Benalmádena 952 442 494
Fuengirola 952 467 457
Torremolinos 952 379 512
Marbella 902 014 846 / 
 952 77 1442
Posti 902 240 202
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WAPPUBRUNSSIKUKONPoimintoja kevään tapahtumista

Pe 14.4. klo 20 (15/18€)
Tríada-kevätkonsertti
Maija Hapuoja, 
Seita Van Den Eeden, 
Leea Antila

La 15.4. klo 20 ja Su 16.4. 
klo 19 (15/18€)
Leevi and the Leavings 
Tribuutti

Ma 17.4. klo 19 (12/15€)
Runoilta
Marja-Leena Koski lausuu 
runojaan, Elisa Järvelä 
säestää viululla

Ti 18., Ke 19. ja To 20.4. 
(23/25€)
Pepe Willberg & the band
Pepen parhaat – kaikki hitit

Ravintola Kukko • •Av/de Los Boliches 4, Fuengirola Puh. +34 646 111 203 • www.kukkorestaurante.com

Pe 21.4. klo 19 (20€)
FUGEFIESTA
Jaska Mäkynen, 
Hanna Hirvonen

La 22.4. klo 19 (20€)
FUGEFIESTA 
Hanna Hirvonen,
Jaska Mäkynen

Su 23.4. klo 19 (20€)
FUGEFIESTA 
The Party Fellows

Ke 26.4. klo 19 (10€)
Seita & Friends feat. 
Mr. Breathless
Rock´n´rollia, 
boogiewoogieta ja countrya

27.–28.4. (20/23€)
Neumann & the band
Dingomaniaa!!

Ma 1.5. klo 12 (18€ sis.
lasin cavaa ja runsaan 
vappubuffetin)
Vappubrunssi
Sambaa, serpentiiniä ja 
seurustelua

Pe 5.5. klo 20 (10/13€)
Silen-Rock-Experience
Rock´n´rollia 60- ja 70-luvuilta

La 6.5. klo 20 (15/18€)
Tero Vaara – Mamban klassikot
Launtai-iltana ravintolaan…..

Lippuvaraukset: 
kukko.events@gmail.com

Nauti viihteestä ja 

herkullisesta ruoasta!
SHOW & DINNER

Sambaa, serpentiiniä 
ja seurustelua

Ke 1.5. klo 12 alkaen 
19€

sis. buffet-
ruokailun ja 

lasin cavaa

Varaa paikkasi 
lähettämällä sähköpostia 

osoitteeseen 
kukko.events@gmail.com

Lippuja myös ovelta!

Puh. +34 687 886 745 Nyt tavoitat 
meidät myös 

Suomen numerosta
+358 40 6525 923 

ja +34 687 886 746
info@meriatur.com 
www.meriatur.com

Lähde päiväretkelle Andalusian pääkaupunkiin!

IN FO

Oppaana toimii Anssi Marstela. 
Anssilla on takanaan 25 vuoden
kokemus sekä päiväretkien että  
Andalusian kiertomatkojen 
vetämisestä mm. Finnmatkoille ja 
TEMA-matkoille.

Kokopäiväretki lauantaina 20.4., hinta 85€ (4-14 v. 64€)
Lähde kiehtovalle suomen-
kieliselle päiväretkelle.  

OSTA RETKESI
KÄTEVIMMIN

VERKKOKAUPASSA:
www.meriatur.com 

Matkalla koet ja näet upean 
katedraalin, Euroopan hienoimman 
vanhan kaupungin sekä Santa 
Cruzin vanhat juutalaiskorttelit. 
Maria Luisan puistossa sijaitsevat 
kuuluisat aukiot Plaza de America ja 
Plaza de Espana lumoavat 
kauneudellaan. Retken aikana on 
1 1/2 tuntia omaa aikaa vaikkapa 
lounaan syömiseen. Mahdollisuutta 
yhteislounaaseen ei tällä kertaa ole.
Matkaan lähdetään aamuvarhain 
ja kotiin palataan myöhään illalla. 
Huom. Retki sisältää runsaasti 
kävelyä.

~

Unohtumaton Sevilla
KEVÄÄN

VIIMEINEN!
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Espanjan kii

  
Kaikki myytävät kohteet nyt yhdeltä välittäjältä!

Soita +34 698 438 202

SUOSITTU ASUNTOINFO
TIISTAISIN KLO 12.30 RAVINTOLA KUKOSSA. TERVETULOA!

UNELMA-ASUNTO ESPANJASSA TV-OHJELMASTA TUTTU KIINTEISTÖNVÄLITTÄJÄ

Espanjan kii

  

UNELMA-ASUNTO ESPANJASSA TV-OHJELMASTA TUTTU KIINTEISTÖNVÄLITTÄJÄ

Frame Properties, Calle Urano 11, Mijas Costa • frameproperties.es • info@frameproperties.es

MARKUS AHO
KIINTEISTÖNVÄLITTÄJÄSI ESPANJASSA

Asuntoinfossamme saatte 
kaiken olennaisen tiedon 
asunnon ostosta ja myynnistä.”

www.mkhomes.es

PALVELUMME MYYJÄLLE SISÄLTÄÄ:
• Kiinteistön arviointi
• Markkinointi kansainvälisissä ja paikallisissa 

asuntoportaaleissa 
• Asioidenhoito ja kaupan valvonta
• Laaja asiakaskunta kansainvälisen  

yhteistyöverkostomme kautta

KUN HALUAT OSTAA:
• Kauttamme myynnissä yli 15 000 kohdetta   

Costa del Solilla
• Asiantunteva tiimimme toimii yhteistyössä 

paikallisten toimijoiden ja viranomaisten 
kanssa

• Luotettavaa tietoa ja onnistuneet,  
turvalliset kaupat alusta loppuunwww.mkhomes.es

TÄYDEN PALVELUN KIINTEISTÖVÄLITYS
YLI 20 VUODEN YHTÄJAKSOINEN KOKEMUS    
AURINKORANNIKON ASUNTOKAUPASTA

MINNA Kuortti
Móv. (+34) 651 841 082
email: minna@mkhomes.es

JENNIE Roberts
Móv. (+34) 610 530 733
Email: jennie@mkhomes.es

Calle Feria de Jerez 3, 
local A-3 (ent. Meriatur), 
29640 Fuengirola. 
Tel. (+34) 952 381 958   
Avoinna arkisin klo 10–14.

www.mkhomes.es

KUN OLET MYYMÄSSÄ, HOIDAMME:
• Kiinteistön arviointi
• Tarvittavien asiakirjojen tarkistus ja hankinta
• Mainonta ja markkinointi
• Kaupan valvonta ja jälkihoito

KUN HALUAT OSTAA:
• Kauttamme myynnissä yli 30 000 kohdetta   

Costa del Solilla
• Asiantunteva tiimimme toimii yhteistyössä 

paikallisten toimijoiden ja viranomaisten 
kanssa

• Luotettavaa tietoa ja onnistuneet,  
turvalliset kaupat alusta loppuunwww.mkhomes.es

TÄYDEN PALVELUN KIINTEISTÖVÄLITYS
YLI 20 VUODEN YHTÄJAKSOINEN KOKEMUS    

AURINKORANNIKON ASUNTOKAUPASTA

MINNA Kuortti
Móv. (+34) 651 841 082
email: minna@mkhomes.es

JENNIE Roberts
Móv. (+34) 610 530 733
Email: jennie@mkhomes.es

Calle Feria de Jerez 3, 
local A-3 (ent. Meriatur), 
29640 Fuengirola. 
Tel. (+34) 951 545 193   
Avoinna arkisin klo 10–16.

ASUNNOT • RIVITALOT • TONTIT • MAATILAT • LUXUSVILLAT • PARHAAT UUDISKOHTEET

Johannes Lindstedt 
P. (+34) 603 352 007

Sunny Home Center
-COSTA DEL SOL-

info@sunnyhomecenter.com     
www.sunnyhomecenter.com
Toimisto Fuengirolan keskustassa, 
Plaza de la Constitución -kirkkoaukion kulmalla.
Avenida de la Estación 1, 1ª A-B. 29640 Fuengirola

 W W W . S U N N Y H O M E C E N T E R . C O M  

NYT ON HYVÄ AIKA SIJOITTAA 
UUDISKOHTEISIIN.
MAKSAT VAIN 20–40% KAUPPAHINNASTA RAKENNUS-
VAIHEESSA, JA LOPUT VASTA KUN RAKENNUS ON 
LUOVUTUSVALMIS, n. 2 VUODEN KULUTTUA.
Ota heti yhteyttä Johannekseen ja kuule lisää!
Puh/WhatsApp: +34 603 352 007.

alk. 480.000€ alk. 595.000€

alk. 217.000€ alk. 315.000€

Palvelemme
suomeksi, 
jo vuodesta 2012 

Rakentaa kotisi 
ja liiketilasi 

laadukkaasti 
Aurinkorannikolla!

Group – Home in Spain.net

+34 692 170 990
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KORKEATASOINEN UUDISKOHDE MERINÄKÖALALLA

Suomalaisille suunniteltu laadukas ja uniikki uudiskohde Fuengirolassa on nyt varattavissa vain Strand 
Propertiesin kautta. Hanko West on herättänyt suurta kiinnostusta suomalaisten keskuudessa. Parissa 

päivässä asunnoista varattiin yli puolet. Vielä on loistavia asuntoja jäljellä. 

Strand Properties on suurin suomalainen välitysliike Espanjassa ja kauttamme löydät myös tuhansia 
muita kohteita. Kokeneet suomea puhuvat välittäjämme ovat mielellään avuksi.

Tutustu kohteeseen: HANKOWEST.ES

INFO@STRAND.ES  |   STRAND.ES
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Tässä ovat kuumimmat terassitrendit 

Upottavaa tyyliä
Terasseilla nähdään tä
nä kesänä suuria pehmei
tä sohvia, riippumattoja ja 
säkkituoleja. Ulkosohvat 
ja tuolit ovat upottavia ja 
syviä, niihin voi uppoutua 
mukavasti lukemaan kirjaa 
tai nauttimaan lempeästä 
Andalusian illasta viinila
sin kera. Designissa koros
tetaan mukavien tuolien, 

laadukkaiden tyynyjen ja 
ergonomisten elementtien 
tarpeellisuutta. Ruokaryh
miin lisätään pehmustei
ta, jotta ulkona oleskelu ja 
ruokailu ovat entistä pitkä
kestoisempaa ja miellyt
tävämpää. Myös mattoja 
kannattaa tuoda ulos peh
mentämään tunnelmaa ja 
mahdollistamaan kuumilla 
laatoilla astelun. Kannattaa 

varmistaa, että matto sovel
tuu ulkokäyttöön, koska se 
altistuu kosteudelle ja suo
ralle auringonvalolle.

Vastuullisuutta
Vastuullisuus ja kestävä 
kehitys ovat olleet pitkään 
pinnalla. Nämä megatren
dit vaikuttavat myös 2024. 
Trendikäs ja ekologinen si
sustaja suosii kierrätettyjä, 
uusiokäytettyjä huonekalu
ja ja materiaaleja sekä kun
nostaa esimerkiksi vanhoja 
rakenteita uuden rakenta
miseen sijaan. Vihreitä 
vaihtoehtoja on lukuisia 
tarjolla. Muita konkreetti

sia tapoja pienentää omaa 
ekologista jalanjälkeä on 
panostaa aurinkoenergiaan 
ja erilaisten ajastimien tai 
liiketunnistimien käyttöön 
ulkovalaistuksessa.

Modulaariset kalusteet
Kestävien materiaalien li
säksi toinen terassikalus
teiden trendi vuodelle 2024 
koostuu modulaarisista ja 
monikäyttöisistä kalusteis
ta. Ulkotilojen joustavuu
den ja toiminnallisuuden 
lisääntyessä yhä useam
mat haluavat kalusteita, 
jotka on helppo siirtää ja 
sovittaa erilaisiin aktivi
teetteihin tarpeen tai ajan
kohdan mukaan. Näitä ovat 
esimerkiksi modulaariset 
istuinryhmät, muunnelta
vat pöydät ja säilytyspenkit.

Luonnollista  
ja värikästä
Välimeren tyylisillä te
rassikalusteilla on täysin 
erilainen ulkonäkö kuin 
teollisilla kalusteilla. Es
panjassa korostuu luon
nonmateriaalien käyttö, 
kuten puu, takorauta ja ki
vi. Maanläheiset värit kuten 
terrakotta, keltaiset, lämpi
mät valkoiset sekä siniset 

ja vihreät sävyt edustavat 
alueen sävyjä. Rustiikki
set viimeistelyt, pergolat, 
ruukkukasvit, rehevä kas
villisuus ja jopa kiipeilevät 
köynnökset täydentävät Vä
limeren tyylin terassisuun
nittelua, lisäten ripauksen 
romantiikkaa mihin tahan
sa terassille.

Pihalle jatkuva 
olohuone 
Ulkotiloja ei enää nähdä 
kodista erotettuina koko

naisuuksina, vaan ylimää
räisenä huoneena. Terassi 
on pihalle jatkuva olohuo
ne ja siellä vietetäänkin yh
tä paljon aikaa kuin sisällä. 
Suunnittelijat ennustavat, 
että ulkokalustekeittiöt py
syvät muodikkaina vuonna 
2024. Ulkokeittiöt laajenevat 
yhä ylellisemmiksi: takko
ja, pizzauuneja, runsaasti 
työtasoja, savustimia, vii
nikaappeja, ulkokäyttöön 
tarkoitettuja aurinkolamp
puja, baarikalusteita ja pal
jon muuta.

Kevään ja kesän 2024 terassityylit suosivat 
pehmeää ja kodikasta. Eläminen siirtyy läm-
pötilojen noustessa Espanjassa yhä enem-
män ulos, ja terassi on kuin olohuoneen 
jatke. Ulkokeittiöihin panostetaan.


