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Maksaja 
Alex 24 ry

TERVETULOA ALEXIN YHDISTÄVÄLLE 

KIERTUEELLE FUENGIROLAAN!

Ke 3.1. klo 17.00–18.30 

Kampanjatilaisuus, 

Ravintola Kukko 

Haastattelijana kansanedustaja 

ja toimittaja Susanne Päivärinta

To 4.1. klo 9.00–9.45 

Yhdistävä kävely 

rantabulevardilla 

(Lähtö Ilunion-hotellilta, 

Plaza de Pedro Cuevas)

KE 3.1.2024 KLO 17

TO 4.1.2024 KLO 9

Y H D I S TÄVÄ  T E K I JÄ

ALEXSTUBB.FI
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      www.ewalds.fi  
@ewaldssupermercado

Leipomo Mummola
@leipomomummola

Av. Nuestro Padre Jesús Cautivo 7 
(junakatu), Fuengirola 

Puh. 952 666 239 

Av. Nuestro Padre Jesús 
Cautivo 16, Fuengirola  

Puh. 634 326 998

ma–pe 10–19, la 23.12. 10–18, 
su 24.12. 10–14, 

ma 25. ja ti 26.12. suljettu

ma–pe 9–16, la 23.12. 9–16, 
su 24.12. 10–14, 

ma 25. ja ti 26.12. suljettu
ewalds.fi

www.ewalds.fi  |               NewEwaldsSupermercado  |  p. +34 952 66 62 39
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Jukka Pöyhönen, 
puh. 649 147 912
jukka@airtech-spain.com

Mikko Laaksonen, 
puh. 619 569 839
mikko@airtech-spain.com www.airtech-spain.com

• Asiakasturva
• Siistit asennukset
• Käyttöopastus

FINLAND AC S.L.

SÄÄLLÄ KUIN SÄÄLLÄ
Ilmalämpöpumput
• viilennys
• lämmitys

• kosteuden poisto
• ilmansuodatus

Junta de Andalucian
laillistettu asentaja

• Kanavoinnit
• Laitteen siirrot
• Kylmäkoneet

Kesäkatu S.L.

www.kesakatu.es
info@kesakatu.es

Tel. +34 620 430 385                          +34 634 062 939 

ETSIMME VUOKRATTAVIA ASUNTOJA!

Avda. de Los Boliches 4, 
Centro Finlandia, 
29640 Fuengirola, Málaga

Toimistomme on avoinna Ma–Pe klo 10–15.

Av. de los Boliches, 4, 29640 Fuengirola 
www.centronpuoti.com • Avoinna Ma–Pe 10–17, La 10–14

Suomi-herkkuja, 
-elintarvikkeita ja 
luontaistuotteita.

KIMMO WAHRMAN, D.C
Suomalainen kiropraktikko ja fysioterapeutti 

Aurinkorannikolla!

+34 656 500 035
Varaa heti aikasi! Soitto, WhatsApp tai netti 

www.kiropraktikko.es
Cerrado del Águila Golf and Resort, Las lagunas de Mijas

kiropraktikkofuengirola kiropraktikko_fuengirola

Skannaa suoraan sivuille!

Selkäkipu � iskias � 
noidannuoli � päänsärky 

� niskakipu � lonkka-
vaivat � puutumiset

Kaikki lakiasiat vuodesta 1999
mm. asuntokaupat, perinnöt, verotus, nie-numerot jne.

Tel. (+34) 651 603 127 
info@rrlaw.es / katriina@rrlaw.es
Avenida Del Tivoli 17, CC/Las Ventas, Local 35
29631, BENALMÁDENA (Arroyo de la Miel)

KATRIINA RAISKIO
ESPANJASSA LAILLISTETTU LAKIMIES

www.rrlaw.es

vastaanotto ja
kaikki suomalaiset
todistukset.

Erikoislääkärin

Puh. 607 965 089

ASIANAJAJA
LAILLISTETTU

ANNIINA POHJOLA

Kilpailukykyiset hinnat
Puh./fax +34 951 261 746,

+34 661 104 878,
anniina@pohjola.es

Calle Lope de Vega 1, 1. krs. 29640 Fuengirola (Málaga) 
 

Tuo meille asuntosi suoraan ja luotettavaan myyntiin
ilman välikäsiä! Jos olet ostamassa kysy ensin meiltä!

LÄÄKÄRI
TAPIO POHJOLA

- oikeudenkäynnit
- asuntokaupat
- yritykset
- perintöasiat
- muu käytännön-
asioiden hoito

16 VUODEN KOKEMUKSELLA

Rentoudu – me sisustamme puolestasi!

Sisustussuunnittelua ja toteutusta 
ammattitaidolla & intohimolla

Sisustussuunnittelija 
Jaana Santala

+34 634 330 188
santaladesign@gmail.com

www.santaladesign.�i

www.aurinkokokoomus.fi 

Hyvää ja rauhaisaa joulua
koko Aurinkorannikon
suomalaisyhteisölle!

Seuraava lehti ilmestyy 
perjantaina 5.1.

Varaa aitiopaikkasi nyt!
Antti puh. +34 679 844 378

antti@fuengirola.fi 
Anssi puh. +34 607 629 407 

anssi@fuengirola.fi 

19.–21.1.2024  Messukeskus Helsinki

Fuengirola.fi
CITYMEDIA

Aurinkorannikon uutiset, tapahtumat ja 
ihmiset. Joka perjantai, verkossa jo torstaina!

Fuengirola.fi on mukana 
Matkamessuilla Helsingissä 

19.–21.1.2024. Messuilla jaetaan 
yhteensä 10.000 lehteä.

Tilaa messuille matkaavissa lehdissä
(5.1. ja 12.1.) on rajoitetusti.

Onko yritykselläsi
asiaa matkaileville

suomalaisille?
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Fuengirolan sää
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Mika Toppari vangittiin 
poissaolevana
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”Pidän ilmastosta ja 
elämäntyylistä”
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Pe 22.12.

Su 24.12.

Ke 27.12.

La 23.12.

Ti 26.12.

Ma 25.12.

To 28.12.

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

Tuuli m/sek

17˚C
9˚C

16˚C
9˚C

16˚C
11˚C

16˚C
10˚C

17˚C
9˚C

17˚C
9˚C

3

3

5

2,5

5

3

3,516˚C
12˚C

Lähde: El Tiempo

Joukko suomalaisia 
pidätetty rahanpesusta 
Aurinkorannikolla

Mika Toppari on Aurinkorannikolla monesta yhteydestä tuttu.

Fuengirola.fi:n saamien tietojen mukaan yksi 
pidätetyistä on Fuengirolassa asuva entinen 
SM-tason nyrkkeilijä Mika Toppari.

Teksti: Fuengirola.fi
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Toppari tuomittu 
kokaiinista
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 www.uusirefl a.com • www.facebook.com/ravintolauusirefl a 

uusirefla@gmail.com • +34 62 44 32 698 (myös Whatsapp)uusirefla@gmail.com • +34 62 44 32 698 (myös Whatsapp)

NUORTEN MM-LÄTKÄT SUORANA!

REFLAN JOULUBUFFET 24.12.
   KATTAUKSET KLO 14:00, 17:00 JA 20:00

YHTEYSTIEDOT: 
Puerto deportivo 
Local 325-327, 

Fuengirola
+34 624 432 698 

FUENGIROLAN 
SATAMASSA

Avoinna Ti – Su 
klo 12:00–22:00

(keittiö 12:30–21:30)

TÄY N N Ä

Ajantasaiset menovinkit viikon varrelle: www.fuengirola.fi/menovinkit

FUENGIROLAN HUVIVENESATAMA, VENEIDEN VIERESSÄ. 
PUH. 952 47 28 64 • www.kudammberlin.com

Suomalaisten suosima, jo vuodesta 1986 

Raikkaat salaatit, runsaat liha-annokset, saksalaiset 
makkarat, savukalaa, herkulliset jälkiruoat...

Ravintola suljettu tiistaisin.

ISOT ANNOKSET,
KOHTUUHINNAT. ✃

Tällä 

kupongilla     

viinipullo tai 2 isoa 

olutta pääruokailun 

yhteydessä / 2hlö

TARJOUS VOIMASSA MYÖS VIIKONLOPPUISIN!

 

Pe 22.12.
Fuengirola
Q Bar, klo 17 Darts301
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, SM-liiga klo 17:30, Texas Hold’em 
-jouluturnaus klo 18

La 23.12.
Fuengirola
Q Bar, klo 14.30 Karin musavisa ja klo 17.00 Jari 
Markuksen tietovisa
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, Suomi – Ruotsi EHT klo 14, SM-liiga alk. 
klo 16

Su 24.12.
Fuengirola
Kukko, Jouluaaton juhla-ateria, Ville Witka luo 
tunnelmaa pianolla, kattaukset klo 13, 16 ja 19
Bar Hima, Joulun viettoa Himassa
Q Bar, klo 17 Quuqutus
Uusi Refla, Jouluaaton Buffetkattaukset alkaen 
klo 14
Mijas
Sauna Mijas, lenkkisauna klo 15–17, lähtö Uusi 
Refla klo 14.30, Q-Bar klo 14.35

Ma 25.12.
Fuengirola
Bar Hima, klo 18 Makkaramaanantai!

Ti 26.12.
Fuengirola
Bar Hima, klo 20 HimaLive -klubi: Ari Onnela & 
Jyrki Henriksson
Q Bar, klo 17 Dartsliiga
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, Suomi – Kanada Nuorten MM klo 14:30, 
SM-liiga klo 16

Ke 27.12.
Fuengirola
Bar Hima, klo 20 HimaVisa -tietokilpailu
Q Bar, klo 17.00 Musa-ilta
Tauski Bar, Darts klo 17, Karaoke klo 20
Uusi Refla, Suomi – Saksa Nuorten MM klo 14:30

To 28.12.
Fuengirola
Bar Hima, klo 17.30 Liiga: Saipa – ILVES
Q Bar, klo 17 Quuqutus
Tauski Bar, Karaoke klo 20
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, Kokoontuminen Saunareissulle klo 17, 
SM-liiga klo 17:30
Mijas
Sauna Mijas, lenkkisauna klo 18–20, lähtö Uusi 
Refla klo 17.30, Q-Bar klo 17.35

Pe 29.12.
Fuengirola

Q Bar, klo 17 Darts301
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, Latvia – Suomi Nuorten MM klo 14:30, 
SM-liiga klo 17:30

La 30.12.
Fuengirola
Bar Hima, klo 16 Liiga: ILVES – KooKoo
Q Bar, klo 14.30 Karin musavisa ja klo 17 Jari 
Markuksen tietovisa
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, SM-liiga alk. klo 15

Su 31.12.
Fuengirola
Kukko, New Year Celebration, The Party Fellows ja 
Costan Sambanaiset klo 20.30
Bar Hima, Uudenvuoden viettoa Himassa
Q Bar, klo 17 Quuqutus
Uusi Refla, Ruotsi – Suomi Nuorten MM klo 14:30
Mijas
Sauna Mijas, lenkkisauna klo 15–17, lähtö Uusi 
Refla klo 14.30, Q-Bar klo 14.35

Ma 1.1.
Fuengirola
Bar Hima, klo 18 Makkaramaanantai!

Ti 2.1.
Fuengirola
Kukko, Asuntoinfo klo 12.30

Bar Hima, klo 20 HimaLive -klubi: Jerry Fox
Q Bar, klo 17 Dartsliiga
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, SM-liiga klo 17:30, Texas Hold’em 
-turnaus klo 18

Ke 3.1.
Fuengirola
Kukko, Alexander Stubbin kampanjatilaisuus, 
haastattelijana Susanne Päivärinta  klo 17 
Bar Hima, klo 20 HimaVisa -tietokilpailu
Q Bar, klo 17.00 Musa-ilta
Tauski Bar, Darts klo 17, Karaoke klo 20
Uusi Refla, SM-liiga klo 17:30

To 4.1.
Fuengirola
Helsinki Bar, Costan Tähti -laulukilpailu, 
alkukarsinnat klo 21
Ilunion-hotelli, Alexander Stubbin aamukävely 
klo 9
Q Bar, klo 17 Quuqutus
Tauski Bar, Ollin Musavisa klo 18.30, Karaoke klo 20
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30
Uusi Refla, Kokoontuminen Saunareissulle klo 17, 
SM-liiga klo 17:30
Mijas
Sauna Mijas, lenkkisauna klo 18–20, lähtö Uusi 
Refla klo 17.30, Q-Bar klo 17.35

MENOVINKIT tiistaina klo 15 mennessä: menovinkit@fuengirola.fi • Toimitus pidättää oikeudet tekstimuutoksiin. Menovinkit tarkoitettu ensisijaisesti ilmoitusasiakkaille.

MENO VINKIT  Menovinkit  MENO VINKIT   Menovinkit  MENO VINKIT

Tällä kupongilla 

lasi viiniä pastan 

tai pinsan syöjille!

ITALIAN 
HERKKUJA

– pinsa romana, pasta, brucheta, 
antipasto….  Italialaisia viinejä ja 
drinkkejä. Aamuisin uunituoreet 

croissantit.

Calle Fransisco Cano 32, Fuengirola • Tel. 614 113 606

• Bar • Cafetería  
• Cocina Italiana

ETSIMME RAVINTOLA KUKKOON  

TARJOILIJOITA 

Lähetä vapaamuotoinen hakemuksesi osoitteseen 
kukko.events@gmail.com Lisätietoja +34 679 844 378

Paseo Máritimo nro 64, local 1 (hotel Yaramar)
Avoinna klo 12–24 (ma suljettu) – Puh 951 530 498

R e s t a u r a n t e  V i n e a
Uusi ravintola rantakadulla

Kansainvälinen keittiö, laaja ruokalista!

HIILIGRILLI! Tule tutustumaan!
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Avda. Jesus Cautivo 44, edf. Jupiter, Los Boliches, Fuengirola

Puh. 658 54 18 08 • Avoinna ma–pe 10–17

KARDEMUMMAN HERKULLINEN

NOUTOPÖYTÄ
MA–PE klo 11.30–16

Kysy lisää!
Antti Pekkarinen +34 679 844 378
antti@fuengirola.fi 
Jukka Salminen +358 443 353 635
jukka.salminen@guud.fi 

FUENGIROLA OFFICES

FUENGIROLA OFFICES / CALLE OLIVA 3N / LOS BOLICHES, FUENGIROLA

Hinnasto
Toimisto alkaen 420€ (+21% VAT)/kk
Työpiste alkaen 150€ (+21% VAT)/kk

antti@fuengirola.fi 

FUENGIROLA OFFICES

jukka.salminen@guud.fi 

Työ on yksi tärkeimmistä asioista 
ihmisen elämässä. Jos työ on 
mielekästä ja olosuhteet kunnossa, 
onnellisuus on helpommin 
saavutettavissa.

Varsinkin olosuhteisiin pystyy itse vai-
kuttamaan. Nykyään monet työt ovat 
sellaisia, että niitä voi tehdä käytän-
nössä missä päin maailmaa tahansa.

Auringon valo ja lämpö on tärkeä 
viihtyvyystekijä. Jos töitä on mahdollis-
ta tehdä etänä, miksipä et valitsisi 
paikaksi Espanjan Aurinkorannikkoa?

Fuengirolasta löytyy helpot ja kätevät 
ratkaisut etätyölle. Oletpa sitten yksit-
täinen ihminen tai isompi työporukka, 
tilat ja muut fasiliteetit ovat valmiina 
odottamassa sinua. 

ETÄTÖIHIN AURINKOON!



TAPAHTUMAT Perjantai 22.12.2023 – 5

klo 13–24

AVOINNA
JOKA PÄIVÄ

Pöytävaraukset:
puh. 627 635 890 
tai 951 311 630

Calle Málaga 4, 
Fuengirola

(lähellä härkätaistelu-
areenaa)

www.restaurantetipitapa.com

Hae: Tipi Tapa!

Restaurante

Flamenco

Live

Yli sata erilaista
tapas-annosta

LAAJA 
ILLALLISMENU

Koe Andalusian 
taide samalla kun 
nautit illallisen!

5 live-esiintyjää

Tiistaisin, torstaisin, 
perjantaisin ja 

lauantaisin 
klo 19.30

10€

Uudenvuoden juhlissa 
sambataan ja bailataan

The Party Fellows nostattaa tunnelman korkealle vuoden vaihtuessa. (Kuva: Susanna Salmelin)

Costan Sambanaiset tuovat iltaan väriä ja energiaa.

Ravintola Kukko � �Av/de Los Boliches 4, Fuengirola Puh. +34 646 111 203 � www.kukkorestaurante.com

Tammikuun parasta viihdettä

Joka viikko peruslistan lisäksi 

vaihtuvia erikoisuuksia.
SHOW & DINNER

Pe 5.1. klo 20 (20/23€)
Tuomari Nurmio & 
Dr. Hillilä

La 6.1. klo 20 (10/13€)
Silen Band plays 
Santana feat. 
Zeke Vaarala

Ke 10.1. klo 19 
Seita & Friends
Kauden avajaiset

To 18.1. klo 19 &
Su 21.1. klo 19 (15/18€)
Laaksonen & Konttinen
Show

Pe 19.1. klo 20 (15/18€)
Arttu Simonsuuri Slam 
esittää Juice Leskisen 
musiikkia

La 20.1. klo 20 (13/15€)
Fuengirollers

Ti 23.1. klo 19 (10/13€)
Pekka Räty: 
Olavi-näytelmä

To 25.1. klo 19 (10/13€)
Antti Kajander & 
Spanish Castle
Tribute to Gary Moore

Pe 26.1. klo 20 (15/18€)
Tik Tak & Nylon Beat 
tribute
Tarja Leskinen, Kukkis 
Rajalin & the band

La 27.1. klo 20 (15/18€)
Leevi & the Leavings 
tribuutti

Su 28.1. 
Vaalivalvojaiset

To 11.1. klo 19 (15/18€)
Sami Saari & 
Tina Bednoff
Jazz’n’Blues’n’Soul

Pe 12.1. klo 20
Mai Tai bileet
Trio Ohoi yms.

La 13.1. klo 20 (15/18€)
Niko Kivelä
Stand up club

Ti 16.1. klo 19 (20€)
Eino Grön

Vuoden viimeinen päivä koittaa tuossa  
tuokiossa. Joulun syömisen ja rauhoittu-
misen jälkeen uuden vuoden aattona on 
kiva lähteä kunnolla irrottelemaan. 
Se onnistuu hienosti vaikkapa kukon 
New Year Celebration partyssa.
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Sofia-opistolle uusi hallitusTorremolinosiin 
kymmenittäin 
valvontakameroita
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Lähde: Diario Sur

Metsäpaloja 
huomattavasti 
aiempaa vähemmän
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Joulu on kiireistä 
aikaa Málagan 
lentokentällä
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• KESKIVIIKKONA 20.12. puhaltaneet rajut tuulet  
tekivät tuhoja pitkin Aurinkorannikkoa. Tuulen-
puuskat yltyivät paikoitellen jopa 70 km/h luke-
miin. Puuskat aiheuttivat lukuisia vaaratilanteita 
useissa rannikon kaupungeissa. Marbellassa  
tuuli kaatoi puita ja lennätti koristeita ja irtotava-
raa. Kaupungissa raportoitiin liki 30 tuulen aiheut-
tamaa tapausta. Fuengirolassa raportoitiin myös 
useita puiden ja joulukoristeiden kaatumisia. Esi-
merkiksi Plaza de la Hispanidad -aukiolla sijaitse-
va koristepuu kaatui voimakkaan tuulen vuoksi.  

• MALAGALAISSYNTYINEN, Hollywoodissakin  
mainetta niittänyt näyttelijä Antonio Banderas 
käynnistää uuden projektin. Hankkeen nimi on 
Sohrlin ja se on esitys- ja teatteritekniikkaa opet-
tava laitos. Marraskuussa toimintansa käynnistä-
vä koulu ei ole Banderasin ensimmäinen hanke 
kotikaupungissaan. Jo vuosien ajan ihmiset ovat 
saaneet nauttia Soho-teatterin musikaaleista.  
Andalusian kulttuurivaltuusto tukee Banderasin 
koulutushanketta ensimmäisenä vuonna kahdella 
miljoonalla eurolla. Audiovisuaalista osaajista on 
pulaa koko Espanjassa. 

• BENALMÁDENASSA PIDÄTETTIIN maanantaina 
18. joulukuuta haulikkojen kanssa riehunut mies. 
Mies oli pysäköinyt autonsa lastaamiseen ja 
purkamiseen tarkoitetulle pysäköintipaikalle. 
Kun ajoneuvo hinattiin pois, hän uhkasi, että 
viattomia ihmisiä kuolee. Kansalaisten ja 
paikallispoliisin yhteistyön ansiosta Arroyo de la 
Mielin haulikkomies pidätettiin heti kun hän oli 
astumassa ulos taksista paikallispoliisiasemalla, 
johon hän oli menossa ottamaan oikeuden omiin 
käsiin. Iäkkäällä miehellä oli pidätyshetkellä 
hallussaan kaksi haulikkoa ja 50 patruunaa. 

• AURINKORANNIKOLLA VIETETÄÄN tänä vuonna  
säästeliästä joulua. Inflaatio pakottaa perheet 
säästämään jouluostoksissa. Pelkästään marras-
kuussa hinnat nousivat 3,9%. Vaikka inflaatio-
vauhti on hidastunut, tuotteiden kallistuminen 
pakottaa kuluttajat harkitsevaisuuteen. Malagalai-
set kauppiaat ennakoivat, että tästä joulusta tulee 
tavallista rauhallisempi. Joulun aikaan perheet os-
tavat juhlapöytään perinteellisesti niin lihaa kuin 
äyriäisiäkin. Näiden tuotteiden hinnat ovat nous-
seet erityisen paljon kuluvana vuonna.

Seuraava kysymys: Minkä kouluarvosanan annat vuodelle 2023?

Paljonko käytät rahaa 
joululahjoihin?

Alexander Stubb

0-50 euroa

29%

201-500 euroa51-200 euroa

28% 30%

Ei uskalla edes ajatella

14%
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Uuden hallituksen jäsenet Hanna Varjola, Niina Ristolainen ja Irmeli Rantala.
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VIERAILE SHOWROOMEISSAMME ESPANJASSA:

AV. PLAYAS DEL DUQUE EDIF MÁLAGA 1C. 29660 PUERTO BANÚS. +34 676 90 15 19 

CARRER DE CAN VERI 6, 07001 PALMA DE MALLORCA.  +34 686 01 28 72

DESIGNSTRAND.COM

Drop-altaita löytyy jo tuhansien designin ystävien 

terasseilta, mökkirannoista ja parvekkeilta sekä 

Suomesta että ympäri Eurooppaa. 

Drop-altaiden ja Drop Fire -ulkotulen rinnalle 

nousee suomalaisella sydämellä suunnitellut ja 

Suomessa valmistetut Drop-ulkosaunat sekä 

Drop Lodge -vierasmökit. Ennakkotilaa omasi 

nyt ensimmäisten onnellisten joukossa.

UUTTA

D ROP SAUNA &  DROP LODGE
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Tuomari Nurmion 
luomisvimma ei sammu

Stubb livenä ja Jutta etänä Aurinkorannikolla

Pienet 
muutokset 

mahdollisia.

Pöytävaraukset:
kukko.events@gmail.com

Tervetuliaisglögi

Vihreä salaatti
Sienisalaatti
Rosolli
Sinappisilakat
Lasimestarin silakat
Graavi lohi
Maksapaté
Lohenmätimoussea
Savulohi-perunasalaattia

Perunalaatikkoa
Porkkanalaatikkoa
Lanttulaatikkoa
Keitetyt perunat
Hunajamarioidut juurekset
Joulukinkku & kastike

Kukon leipävalikoima & voi

Pipareita
Joulukakkua
Joulutrifle
Kahvi/Tee

Su 24.12. 
Jouluaaton 
juhla-ateria 43€
Kattaukset 
klo 13, 16 ja 19
(klo 13 ja 19 vielä tilaa)

� Buffet-ruokailu 
kaikkine joulun 
herkkuineen

Jouluaaton
juhla-ateria

Tuomari Nurmio ja Tohtori Hillilä tarjoilevat musiikillisen paketin, joka on yllättävä, mielenkiintoinen, 
taidokas ja viihdyttävä.
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HYVÄÄ JOULUA 
JA ONNELLISTA 

UUTTA VUOTTA 2024!

PLAZA PEDRO CUEVAS 8, LOS BOLICHES, FUENGIROLA

OLEMME SULJETTU 24.12. JA 25.12.
31.12. SAAT MEILTÄ FUENGIROLAN PARASTA KEBABIA KELLO 17.00 ASTI, 

MUUTEN AUKI JOKA PÄIVÄ KELLO 12–23.

@JETISKEBAB  |  JETISKEBAB.COM
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Joulu on myös valojen juhlaa
Fuengirolan kaupungintalon edustan näyttävä valokokonaisuus. 

Joulun ja vuoden-
vaihteen aika on 
verrattain pimeää 
myös Espanjassa, 
mutta silloin erilaiset 
valaistukset ja 
valoshow’t pääsevät 
oikeuksiinsa.

Teksti: Janne Leipijärvi

�������
����������������
���
���������������
�������������
������������������������������
���� �����
����������� ������
��������������������������
�������������
������������
����������������
��������
������������������������������
��������������

Larios-kadun valoshow
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Puutarha kuin 
taikamaa
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Fuengirolan  
jouluvalot
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Fuengirolan kaupunki on myös 
julkaissut sähköisen esitteen kai-
kista joulun ajan tapahtumista 
ynnä muista. Sen voi käydä lataa-
massa osoitteesta https://www.
fuengirola.es/wp-content/uplo-
ads/2023/12/Programa-Navidad-
Fuengirola-2023-2024.pdf
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Seimi on oleellinen osa 
espanjalaista joulua

Caminito del Rey
(seuraava retki 9.1.)

Hinta 52€, lapset (8-14v.) 39€

Ronda &
Setenil de las 

Bodegas
(seuraava retki 5.1.)

Hinta 55€, 
lapset (4-14v.) 42€

TIISTAISIN

PERJANTAISIN

Gibraltar
Hinta 75€, 

lapset (4-14v.) 60€

TORSTAISIN
KLASSIKKO!

Lähde 
retkelle!

Sevilla, 
Andalusian 

pääkaupunki
27.1. ja 17.2.

Hinta 85€, 
lapset (4-14v.) 64€

Córdoba, 
kali� en 

kaupunki
3.2. ja 24.2.

Hinta 85€, 
lapset (4-14v.) 64€

Av. de Los Boliches 4, Fuengirola
Puh. +34 687 886 745, +34 687 886 746 

ja +358 40 6525 923
info@meriatur.com • www.meriatur.com

VARAA RETKESI 

KÄTEVÄSTI NETISSÄ!

www.meriatur.com

Retket Estepona & Benahavís ja 
El Torcal & Antequera jatkuvat ensi vuonna, 

päivämäärät vahvistuvat myöhemmin.

Toimistomme on suljettu:

22.–26.12. joulun pyhät
29.12.–2.1. uudenvuoden päivät

27.–28.12. avoinna klo 10–15
3.–5.1. avoinna klo 10–15
8.1. alkaen avoinna normaalisti.

Monelle suomalai-
selle jouluseimi on 
vähemmän tuttu, 
mutta espanjalai-
sille se on tärkeä osa 
joulua. Sen luokse 
hakeudutaan myös 
hiljentymään. 
Teksti ja kuvat:  
Janne Leipijärvi
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Parhaimmillaan jouluseimet ovat upeita käsityötaidon näytteitä.
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Fuengirola.fi-lehden uusi kapteeni Jari 
Peltomäki tuntee Espanjan entuudestaan.

Teksti ja kuva: Mika Heikkilä
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Lukijat mukaan  
lehden tekemiseen
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Pääkirjoitus 22.12.2023
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Espanjaan muutto 
tapahtui sattumalta
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Mikä on rakkain 
joululaulu ja miksi?

Teksti ja kuvat:  
Deeqa Aho ja Alisa Aalto 

Mervi Linderborg, 70, 
Marbella

Sylvian joululaulu,�������
�������������������

Antti Huhtala, 64,  
Turku

���������������Sika�

Jaska Hynninen, 72, 
Tampere

�������������� White 
Christmas ��������������

Fuengirola.� -lehden uusi päätoimittaja Jari Peltomäk

Päätoimittajan  
viimeinen joulu
Luet pääkirjoitusta, joka jäänee allekirjoittaneen vii-
meiseksi Fuengirola.fi mediassa. Yhteensä näitä pää-
kirjoituksia tuli tehtyä 676 kappaletta. Ihan voin myön-
tää, että melkoisen aivopuristuksen takana jokunen 
noista teksteistä on ollut. Sekin on myönnettävä, että 
kerran pääkirjoituksen kirjoitti joku muu, kaksi kertaa 
olen tälle palstalle laittanut kuvan joulukynttilästä, kun 
raskaan syksyn jälkeen ei ole ollut mitään sanotta-
vaa. Useamman kerran teksti on ollut puuta heinää 
tai auringonpaistetta. Asiaakin on onneksi usein ollut.

Parhaimmillaan pääkirjoituksen kirjoittaminen on 
innostavaa ja palkitsevaa puuhaa. Paikallistasolla 
toimiva Fuengirola.fi on mediana sellainen, jonka 
kirjoituksilla on merkitystä alueen suomalaisyhteisön 
elämään. Pääkirjoituspalsta on ollut oiva paikka aset-
taa asioita oikeisiin mittasuhteisiin ja puuttua erilaisiin 
vatulointeihin ja pikkupolitikointiin. Varsinkin Aurinko-
rannikon suomalaisen koulun ympärillä on vuosien 
varrella ilmennyt erilaisia valtaamisyrityksiä ja asi-
oiden sujumisen tahallista hankaloittamista. Tämän 
tyyppisiin asioihin olen useasti puuttunut.

Pääkirjoitukset ovat usein tärkeämpiä niiden kirjoit-
tajille, kuin lukijoille. Eri tutkimusten mukaan pääkirjoi-
tuksia luetaan melko vähän, viihdeuutiset ja urheilu-
tulokset ovat paljon luetumpia. Niin se on ollut myös 
Fuengirola.fi lehden sisällön kanssa. Silti pääkirjoitus 
on oleellinen osa journalistisen lehden sisältöä.

Kun suunnittelimme Fuengirola.fi lehteä keväällä 
2006 Vesa Uusi-Kilposen ja Pekka Kivelän kanssa, 
lähtökohtana ja johtoajatuksena oli tehdä media, joka 
palvelee Aurinkorannikon suomalaisyhteisöä mahdol-
lisimman monipuolisesti. Nyt taaksepäin katsoessa on 
helppo todeta, että tuossa tavoitteessa on onnistuttu.

Tapahtumia Aurinkorannikolla on joka lähtöön ja 
tieto niistä kulkee lehden kautta hyvin perille. Päivit-
täinen uutisointi yhteisön asioista on lisännyt yhteisöl-
lisyyden tuntua alueen suomalaisten keskuudessa. 
Moni alueen mielenkiintoinen persoona on tullut tu-
tuksi lehden kautta. Yrittäjät saavat ilmoittelun avulla 
viestinsä perille ajoissa ja tuoreesti.

Olisi kiva ryhtyä muistelemaan kommelluksia ja 
huippuhetkiä näiden kuluneiden lähes kahdenkymme-
nen päätoimittajavuoden varrelta. Siihen ei tila tässä 
yhteydessä riitä, mutta kerrotaan nyt se, mistä tämän 
pääkirjoituksen hieman dramaattinen otsikko tuli.

Aurinkorannikon suomalaisen seurakunnan pap-
pina oli pitkään mies, jota kutsuttiin nimellä Jasse-
pappi. Tein hänestä haastattelun joulunumeroon 
vuonna 2008. Jasse oli lopettamassa hommiaan 
Aurinkorannikolla vuoden vaihteessa, niinpä keksin 
nerokkaasti otsikoida jutun: Jasse-papin viimeinen 
joulu. No lukijathan tietysti käsittivät asian niin, että 
pappi on jotenkin kuolemansairas, eikä näe enää 
seuraavaa Kristuksen syntymäjuhlaa. Jasse parka 
sai lukijoilta lukuisia surunvalitteluja. 

Olkoon tämä opiksi uudelle päätoimittajalle, var-
sinkin otsikoihin kannattaa kiinnittää huomiota. Joskin 
ensi viikolla pestinsä aloittava päätoimittaja on sen 
verran kova ammattilainen, että turha tässä on opet-
taa ankkaa uimaan.

On ollut upeaa olla luomassa mediaa, jolla on 
merkitystä. Pois en ole lähdössä, lehdenkin hom-
mia jatkan, mutta kapteenin ruori siirtyy uusiin käsiin. 
Vuoden alusta Fuengirola.fi median päätoimittajana 
aloittaa Jari Peltomäki. Parempiin käsiin en päätoi-
mittajuutta voisi siirtää. 

Siitä olen erityisen iloinen, että lehden toimituskun-
ta on ottanut laivan uuden kapteenin hyvin vastaan. 
Seuraavat vuodet tulevat olemaan Fuengirola.fi me-
dialle menestyksekkäitä Peltomäen komennuksessa.

Nyt on aika viettää rauhaisa joulu. 
Minä toivotan kaikille lukijoillemme, 
ilmoitusasiakkaillemme, yhteistyö-
kumppaneillemme ja kilpailijoillem-
me oikein hyvää joulua ja onnellista 
uutta vuotta. 

Elämä opetti oppaana ja strippibaarissakin

Antti Pekkarinen
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”Harrastan padelia ja 
vaeltamista”
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Marja-Leena Niinimäki, 74, 
Muurame

Sylvian joululaulu. ��
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�������������������������������
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Karri Kunttu, 68,  
Tampere

��������������

”Espanjan 
kruununprinsessa 

Leonor, 18, kuvattiin 
tiistaina armeijan 

harjoituksissa Astunin 
laskettelukeskuksessa 

Pohjois-Espanjassa. 
Matka on osa Leonorin 
kolme vuotta kestävää 

armeijakoulutusta.”

Iltalehti 19.12.

Heli Hynninen, 71,  
Tampere

���������Varpunen 
jouluaamuna,�������������
�������������������

eltomäki puhkuu jo intoa päästä käsiksi töihin.

Viimeisen muutaman viikon aikana olemme lukeneet 
Helsingin Sanomista, miten asuntojen, elintarvikkeiden 
ja ravintolapalveluiden hinnat ovat Aurinkorannikolla 
nousseet niin paljon, ettei pienituloisella eläkeläisellä 
ole enää varaa asua rannikkokaupungeissa – vaan 
kauempana vuorilla. 

Heti perään otsikoihin nousi ET-lehden vuoden ta-
kainen juttu, jossa haastateltiin suomalaista eläkeläis-
tä, joka taas kertoi, että pieni 1.300 euron eläke riittää 
hyvin vuokraan, elintarvikkeihin ja ravintolapalveluihin. 
Itse uskon ET-lehteä.

Hesarin toimittaja lankesi ansaan. Jutun mukaan 
asuntojen vuokrahinnat olisivat nousseet Aurinkoran-
nikolla viimeisen vuoden aikana jopa yli neljänneksellä 
ja tuplaantuneet kymmenen viimeisen vuoden aikana. 
Kumpikaan väite ei pidä paikkaansa, jos henkilö on 
asunut koko tämän ajan Espanjassa. 

Esimerkiksi asunto joka vuonna 2015 maksoi 480 
euroa kuukaudessa, maksaa tällä hetkellä 537, 87 eu-
roa kuukaudessa eli korotusta on tullut vuokrahintaan 
yhdeksässä vuodessa 57,87 euroa eli 12 prosenttia. 

Viime vuodesta asunnon hinta on noussut 527,32 
eurosta 537,87 euroon eli kaksi prosenttia eikä lähel-
läkään 25:ttä prosenttia kuten HS:n jutussa väitettiin.

Espanjassa vuokrat nousivat – kuten Suomessa – 
Ukrainan sotaan asti inflaation mukaan. Kun inflaatio 
sodan takia kipusi pilviin, Espanjan hallitus määräsi, 
että vuokra saa nousta maksimissaan kaksi prosent-
tia vuodessa.

Mutta monet suomalaiset käyttäytyvät Aurinkoranni-
kolla idioottimaisesti enkä edes puhu siitä, että kuljetaan 
kaduilla ilman paitaa, vaan he luovuttavat asuntonsa ke-
säksi pois ja tekevät syksyllä uuden vuokrasopimuksen. 

Totta kai vuokranantaja korottaa vuokran 
päivän hinnaksi. Se on normaalia liike-
toimintaa. Turha siitä on pitkäaikaisten 
asukkaiden valittaa. Sen kuin herjaa it-
seään – tyhmyydestä sakotetaan. 

Hintojen nousu

Joulun aikaan

Mika Heikkilä

Kirjoittaja on Málagassa 
asuva freelancer.  

Kahdessa paikassa asumisessa on omat ongelmansa, 
niin meilläkin.

Asiaa ei helpota ainakaan, kun on tekemisessä verot-
tajan ja hyvinvointialueen kanssa. Ne kun kommunikoivat 
vaan vanhanaikaisesti kirje systeemillä. Sähköposti on 
pannassa yksityisyyden vuoksi. 

Tärkeät asia voivat maata eteisen postipinossa kuu-
kausitolkulla, jos ei ole luotettavaa säännöllistä assis-
tenttia, joka hoitaa eteenpäin tiedottamisen.

Toki on omavero ja omakanta joista voi katsoa asioita, 
mutta kun tiedotukset niihin tulevat miten sattuu, yleensä 
melkoisella viiveellä.

Tulisi edes huomautus tulleista posteista esimerkiksi 
sähköpostiin, kun palvelu näitä kautta vielä takkuilee. On 
myös mahdollista etten ole ”hiffannut” jotakin asiaa. Joka 
tapauksessa on ihan paikallaan pikku breikki tänne oman 
kielen Raumalle hoitamaan aika erilaisia asioita, joita ei 
voi selvittää nettisivujen robottien kanssa.

On myöskin hienoa että on näitä samanhenkisiä pyhiä, 
joista on valitettavasti se rauha kadonnut. Väkisinkin tulee 
mieleen ne lapsuusajan jouluaatot rauhallisesti palavien 
kynttilöiden valossa odottaen maltillisesti parin joululah-
jan saamista aaton saunan ja joulu ruokailun jälkeen, kii-
tollisena perheen yhdessä olemisen mahdollisuudesta, 
joka ei kaikille valitettavasti ole totta. 

Ikuisena muistona ovat ne lasten ilmeet jotka ensi 
kertaa kohtaavat joulupukin, sen verran olen ollut naa-

marin takana. Meinaa silloin pokka pettää. Tämän 
elämyksen soisi jokaiselle lapselle. 

Antakaa lasten tulla tyköni. Viisaan 
miehen neuvo sopii niin arkeen kuin 
juhlaan.

Hyvää ja Rauhallista Joulua, myös-
kin ensi vuotta.

Elämä opetti oppaana ja strippibaarissakin  

Vesa Uusi-Kilponen



HYVINVOINTI14 – Perjantai 22.12.2023

 

Tauriinista
L-TAURIINI ON EI-VÄLTTÄMÄTÖN aminohappo, jo-
ta elimistö pystyy itse syntetisoimaan pieniä määriä. 
Kaksi tauriinin syntetisoinnin kannalta välttämätöntä 
aminohappoa ovat metioniini ja kysteiini, joiden lisäksi 
myös B6-vitamiinilla on tässä oma roolinsa. Tauriinia 
saadaan ensisijaisesti ravinnosta, kuten lihasta, kalasta 
ja merenelävistä.

Tauriini on osoittautunut kasvuikäisten välttämät-
tömäksi ravintoaineeksi. Sen arvellaan toimivan her-
movälittäjäaineena tai hermosolujen toimintaa sääte-
levänä viestintäaineena keskushermostossa ja silmän 
verkkokalvolla ja toimivan elimistön omana antileptinä. 
Tauriini säätelee solujen vesitasapainoa, säätelee sy-
dämen rytmisyyttä ja supistusvoimaa, osallistuu ruu-
miin lämpötilan ja hormonien erityksen 
säätelyyn sekä todennäköisesti suojelee 
hermosoluja vaurioilta.

Tauriini kuuluu merkittävimpiin ravin-
teisiin, joita maksa tarvitsee detoksifi-
kaatioon. Tauriinia tarvitaan toksiinien 
konjugointiin, sappihappojen muodosta-
miseen ja kuona-aineiden, mm. ylimääräi-
sen kolesterolin poistamiseen. Urheilijat 
ovatkin käyttäneet tauriinia tehostaak-
seen typpiaineenvaihdunnassa syntyvän 
ammoniakin poistumista. Eläinkokeista 
on saatu viitteitä, että tauriini ehkäisee ja vähentää 
alkoholin aiheuttamia maksavaurioita. Kemikaaliyli-
herkillä ja allergisilla on tavattu matalia tauriinitasoja, 
erityisesti niitä esiintyy ihmisillä, jotka ovat yliherkkiä 
alkoholille, sen aineenvaihduntatuotteelle aldehydille 
ja kloorille. Tauriinia voi turvallisesti kokeilla lisäravin-
teena maksan tukemiseen ja näiden herkkyyksien  
vähentämiseen.

Tauriini vaikuttaa myönteisesti sydämen, verisuo-
nien ja aivojen terveyteen. Se lievittää muun muas-
sa valtimoiden kouristuksia ja laskee verenpainetta. 
Yhdessä magnesiumin kanssa tauriini auttaa myös 
normalisoimaan sydämen sykettä. Tauriini on lisäksi 
tärkeä aminohappo rasvan hajoamisprosesseissa, 
silmien terveyden tukemisessa, haitallisilta aineilta ja 
radikaaleilta suojautumisessa sekä verensokeritasojen 
ylläpidossa diabeetikoilla. Tauriinia voidaan nauttia en-
nen treenejä palautumisen edistämiseksi ja elimistön 
tukemiseksi harjoitteiden aikana.

L-tauriinijauhetta voidaan nauttia:
• Suorituskyvyn kehittämiseksi intensiivisen 

henkisen tai fyysisen toiminnan aikana
• Urheilullisen suorituskyvyn kehittämiseksi
• Koordinaation kehittämiseksi
• Lihasmassan kasvattamiseksi ja myös 

laihduttamiseen
• Palautumisen tehostamiseen fyysisen 

rasituksen jälkeen
• Kudosten uusiutumisen tehostamiseen.

TAURIINI VOI OLLA APUNA ihmisten eliniän piden-
tämisessä, yhdysvaltalaisen Columbian yliopiston 
tutkijat uskovat.

Havainnot perustuvat hiirillä, apinoilla ja madoilla 
tehtyihin tutkimuksiin. Tutkimuksessa havaittiin, että ne 
hiiret, joille annettiin tauriinia, elivät muita hiiriä pidem-
pään. Naaraspuolisilla hiirillä tauriiniannokset piden-
sivät elinaikaa keskimäärin 12 prosenttia ja uroshiirillä 
kymmenen prosenttia.

Vertailuryhmässä oleville hiirille ei annettu tauriinia 
ollenkaan.

– Tämä tutkimus viittaa siihen, että tauriini voisi ol-
la elämän eliksiiri meillekin (ihmisille), eräs tutkijoista 
arvelee.

Vastaavasti apinoilla tehdyittä tutkimuksissa havait-
tiin, että tauriinia saaneet apinat pysyivät hoikempina, 
heillä oli paremmat verensokeritasot, lisääntynyt luun-
tiheys ja parempi immuunijärjestelmä. Toisin sanoen 
tauriinia saaneet apinat pysyivät nuorekkaina vertai-
luryhmäänsä pidempään.

– Nämä tutkimukset eri lajeilla osoittavat, että tau-
riinin määrä vähenee iän myötä ja tämän kehityksen 
kääntäminen saa eläimet elämään pidempään ja ter-

veempinä. Nämä löydökset ovat merki-
tyksellisiä myös ihmisille, tutkija totesi.

Tauriini mahdollisesti vahvistaa sydän-
lihassoluja laajentaen niiden elinkaarta 
sekä suojaa niitä vaurioilta. Ravintolisä-
nä nautittu tauriini voi myös estää ikään-
tymiseen liittyvää näön heikkenemistä. 
Keskittymiskykyä mahdollisesti boos-
taavan vaikutuksen ansiosta tauriini sopii 
erinomaisesti osaksi ennen harjoittelua 
nautittavaa latausjuomaa. 

Vegaaneilla tauriinin saanti jää hyvin 
vähäiseksi, ja myös heidän plasman tauriinitasojen on 
havaittu olevan alempia kuin sekaruoan syöjillä. Ve-
gaaniäideillä äidinmaidon tauriinitaso on keskimäärin 
277 µmol/l, kun sekaruokaa syövillä äideillä se on 427 
µmol/l. Erolla saattaa olla merkitystä imeväisikäisten 
ravitsemukselle.

Tauriinin terapeuttisista vaikutuksista on raportoitu 
epilepsian, kudosiskemian, liikalihavuuden, tyypin 2 
diabeteksen, verenpainetaudin ja sydämen vajaatoi-
minnan hoidossa. Tauriinilla on myönteinen vaikutus 
tupakoitsijoiden, metotreksaattihoitoa saaneiden, al-
koholismin ja sydäninfarktin potilaiden verisuoniin.

Tauriinipitoisuutta on tutkittu hermoston rappeutu-
misprosesseissa iäkkäillä säteilytautipotilailla.

Tauriini saattaa alentaa verenpainetta joillakin ihmi-
sillä. Tauriinin ottaminen yhdessä korkean verenpaineen 
alentamiseen käytettävien lääkkeiden kanssa saattaa 
aiheuttaa verenpaineen laskemisen liian matalaksi. Ei 
kuitenkaan tiedetä, onko tämä suuri huolenaihe. Älä 
ota liikaa tauriinia, jos käytät korkean verenpaineen 
lääkkeitä. 

Seuraavia annoksia on tutkittu tieteellisessä tutki-
muksessa:
• Kongestiivinen sydämen vajaatoiminta: 2–6 

grammaa tauriinia päivässä kahtena tai 
kolmena annoksena.

• Hepatiitti: 4 grammaa tauriinia 3 kertaa 
päivässä 6 viikon ajan.

• Pahoinvointi ja oksentelu kemoterapia: Tauriinia 
on käytetty 2 grammaa päivässä 6 kuukauden 
ajan.

• Lihaskivut harjoituksen 
jälkeen: 2 grammaa 
tauriinia kolme kertaa 
päivässä aterioiden jälkeen 
ennen liikuntaa ja jatkettiin 
kolme päivää harjoituksen 
jälkeen.

Anni’s Vital Shop
Sami Lindberg

Tauriini vaikuttaa 
myönteisesti 

sydämen, 
verisuonien  
ja aivojen  

terveyteen. 

Avda. Clemente Diaz Ruiz 4, Fuengirola

100 m päässä juna-asemalta, kauppahallin takana

Puh. +34 952 476 880
+34 634 352 641

HAMMASLÄÄKÄRI
Päivi Voutilainen

HUULET • KULMAT • EYE-LINERIT
Alan ammattilaiselta  vuodesta 1994 lähtien! 
Satu Ahonen / Kestopigmentointikouluttaja 
Ajanvaraukset: (+34) 695 980 647

Edif. Jupiter, Avda Jesus Cautivo 44, Fuengirola

KESTOPIGMENNOINNIT
JA KASVOHOIDOT

HIUS JA KAUNEUS NORRIS

Niina Ristolainen
Laillistettu sosiaalityöntekijä, YTM
+358 400 744 273  
INFO@NSCGROUP.FI

SOSIAALI- JA HYVINVOINTIPALVELUT � SOSIAALITYÖ 
� ARJEN APU � TUKIHENKILÖTOIMINTA

TUKEA ARJEN JA ASIOIDEN HOITOON

NSC GROUP OY – NORDIC SOCIAL CARE

Centro Finlandia, 2. krs � Calle Oliva 3N, Fuengirola

� Proteesit
� Valkaisut
� Kirurgiat
� Implantit
� Oikomishoidot
� Juurihoidot
� Digitaaliset 
   röntgenkuvat

Myös kaikki 
      �ityish�dot!

puh. 952 66 45 45

Löydä�e meidät:
Av�nna: ma-pe 9-14 ja 16-20 

Av. Padre Jesús Cautivo, 35 

Palvelemme    
     teitä su�eksi!

Lastenkerho Tuiskula 
3–6-vuotiaille  

joka arkipäivä klo 9–15.

Centro Finlandia 2. krs, Fuengirola
Lisätietoja +34 636 874 330
lastentuiskula@gmail.com

Löydät meidät Facebookista nimellä 
Lastenkerho TUISKULA Fuengirolassa

TUISKULAN KIRJASTO on avoinna 
harrastuskerhojen aikaan, jäsenmaksu 5€ vuosi.

HARRASTUSKERHOT: 
• Tiistaisin askartelu klo 16–17, 5€

• Keskiviikkoisin leivonta klo 16–18, 10€
• Torstaisin lautapelejä ja leikkejä klo 16–18, 10€ 

Tervetuloa

Lastenkerho Tuiskulassa sovelletaan montessorimetodia.

www.logopolis.fi
     logopolisdesign
+358 50 5700 907
+34 622 562 956

ILOISIA ILMEITÄ
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Glögi – makua, tuoksua ja terveyttä
Joulu syntyy mauista ja tuoksuista ja glögin 
tuoksu saa mielen virittymään hetkessä 
jouluisiin tunnelmiin. Glögi on usein hyvin 
makeaa ja sokeri on monin tavoin tervey-
delle haitallista. Mausteilla on kuitenkin 
terveysvaikutuksia ja haastan kaikki tänä 
jouluna kokeilemaan omaa glögipohjaa. 

Glögin mausteisesta tuoksusta syntyy jouluinen tunnelma.
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Dipl.ravintoterapeutti 
Hanna Huttunen, 

Ravintopolku

Juttu pohjaa professori, 
kasvitieteilijä Sinikka Piipon 

artikkeleihin.

Oman glögipohjan  
saat tehtyä näin: 
2 kanelitankoa, 
3 cm vaniljatankoa, 
2 cm inkiväärinjuurta, 
2 tl kardemummansie-
meniä, 
1 tl nelikoita, 
1 pieni luomusitruuna, 
6 stevian lehteä ja 1 l vettä. 
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Opin auttamisen merkityksen koulussa
Kuulen ympäriltäni �����
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Venny Marjamaa
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www.airtech-spain.com

FINLAND AC S.L.

www.rrlaw.es

Kiitos kuluneesta vuodesta ja menestystä vuodelle 2024!

GARANTÍA DE SOL

HYVÄÄ JOULUA JA ONNELLI

Kulttuuriyhdistys 

Kaleva

+358 400 212 990

KULJETUSPALVELU

  
OOuuttssoouurrccee  FFoorreevveerr  SS..LL  

                                                                                                       

                                                                                                                                                                          SJMK.FI   
  

  
OOuuttssoouurrccee  FFoorreevveerr  SS..LL  

                                                                                                       

                                                                                                                                                                          SJMK.FI   
  

  
OOuuttssoouurrccee  FFoorreevveerr  SS..LL  

                                                                                                       

                                                                                                                                                                          SJMK.FI   
  

RAVINTOLA
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SHOP
C/ Casablanca 25, Torremolinos

BISTRO y CLUB
C/ Don Juan Manuel 10, Torremolinos

Sunny Home Center
-COSTA DEL SOL-

Johannes Lindstedt
- Benalmádena -

HIUS JA KAUNEUS 
NORRIS
Satu Ahonen

Kiitos kuluneesta vuodesta ja menestystä vuodelle 2024!

KOULUTETTU
SUOMALAINEN
JÄSENKORJAAJA
MARKKU KVIST

Suomalainen lääkäriasema

Kaisa ja Tapsa 
Saarentola

Suomalainen lääkäriasema

www.soleyes.es

Asociacion Finlandesa 
Costa del Sol

KYMPPIPAIKKA

NELLISTA UUTTA VUOTTA!

#SuperAssarit
www.�nn-invest.com

Benalmadenan 
Suomalaiset ry

BEAUTY SALON

 

Anni ’s
Elinvoimaa luonnosta.

Vital Shop

• Jesus Cauti o 44 juna atu), di . Jupiter lo al 16
os oliches Ca é ardemumman lähellä). uh. 952 667 087

• Carre our Mijas Costa 

Anni s ital hop os olichesissa Juna adulla) 
ja Carre our Mijas Costalla pal elee.  

ummassa in liik eessä pal elua m ös suomen ielellä

itamiinit • mineraalit • luomuelinta

-10

BRENNERSHIP S.L.

Laillistettu tukkukauppias
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Rannikon 
uutiset, 

tapahtumat, 
ihmiset – ja 
urheilu. Joka 

perjantai, 
netissä jo 
torstaina.
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PAR1 KINKKUKILPAILU   
SANTANA GOLF 20.12.2023

 
Sarja 1: Miehet Lyöntipeli  
hcp 0-14   
1. Teriö Marko
 hcp 7 ................ tulos 75
2. Nykänen Tommi 
 hcp -2  .............. tulos 76
3. Ollitervo Heikki
 hcp 7  ............... tulos 76
Sarja 2: Miehet Pistebogey  
hcp 15-28  
1. Palenius Ilkka  
 hcp 27 .............. tulos 36
2. Söderholm Kaj 
 hcp 18 .............. tulos 35
3. Hietala Tommi
 hcp 19 .............. tulos 33
Sarja 3: Naiset Pistebogey  
hcp 0-36  
1. Sipiläinen Maarit  
 hcp 27 .............. tulos 39
2. Niskanen Anna-Liisa
 hcp 21 .............. tulos 34
3. Saarinen Tiiti
 hcp 27  ............. tulos 34

Pisin draivi miehet ..........10 
Teriö Marko .............. 293 m
Pisin draivi naiset ...........10 
Sanni Inovaara .......... 205 m
Lähimmäs lippua ............16 
Sairo Leena
Paras scr Nykänen Tommi, 74

Kiekko-Espoo nosto liigaan olisi vain välivaihe
SM-LIIGAN YHTIÖKOKOUS näytti vihreää 
valoa Kiekko-Espoon liigalisenssille. Nou-
su voi olla mahdollinen jo ensi kaudeksi.

Kiekko-Espoon nousu pääsarjaan voi 
hyvinkin olla vain välivaihe. Kaksi ylintä 
sarjaporrasta aiotaan laittaa uusiksi. Tä-
tä ajavat erityisesti suurten paikkakuntien 
liigaseurat.

Ideana on jakaa SM-liiga ja Mestis A- 
ja B-liigaan, jossa kummassakin pelaisi 
kymmenen joukkuetta.

Toistaiseksi liigan johdossa on tehty 
päätös vain sarjan avaamisesta. Ensi 
kauden päätteeksi SM-liigan heikoin ja 
Mestiksen paras karsivat sarjapaikasta. 
Kiekko-Espoo pelannee jo ensi kau-
della SM-liigaa. Muu on auki.

Pidemmän ajan alustaviin 
suunnitelmiin kuuluu juu-
ri tuo edellä mainittu jako. 
Jääkiekkoliiton ja SM-liigan 
johdosta tihkuneiden tieto-
jen mukaan tuo olisi suosi-
tuin tapa uudistaa SM-liiga 
ja Mestis tavallaan yhdeksi 
kaksitasoiseksi sarjaksi.

Suurten paikkakuntien seurat läh-
tevät siitä, että kiinnostavia otteluita tuli-
si enemmän ja korkeimman sarjan taso 
nousisi. Liitossa nähdään myös nykyisten 
Mestis-seurojen hyötyvän mallista, koska 
taso nousisi sielläkin ja kiinnostus kasvaisi 
jo sen takia, että sarjassa pelaisi entisiä 
liigajoukkueita.

Suomalainen pääsarjakiekkoilu elää 
vahvaa muutosta ja lajin tiimoilta käydään 
kiivastakin keskustelua. Muun muassa pe-
laajayhdistys haluaisi olla mukana päättä-
mässä siitä, miten pääsarjoja uudistetaan.

Pelaajapuolen intresseissä on niin 
ikään tuo kahtia jaettu liiga. Pelaajayhdis-
tyksessä ydinajatus lähtee siitä, että liiga-
tason työpaikkoja tulisi 20 joukkueellisen 
verran eli viisi nykyistä enemmän. Liigassa 
pelaajat ovat täysiverisiä ammattilaisia. Nyt 
Mestiksessä moni pelaa palkoilla, joilla ei 
elätä itseään saati perhettään.

Uudet esitykset sarjajärjestelmästä 

hermostuttavat etenkin niitä liigaseuroja, 
joilla ei ole resursseja nousta kymmenen 
sakkiin. Vaikka kuinka uutta mahdollista 
liigaa markkinoitaisiin yhtenä kokonaisuu-
tena, suuri vaara on, että lehtereillä B-liiga 
nähdään yhä Mestiksenä.

Kilpailullisesti tuo uusi malli näyttää 
päällisin puolin hyvältä. Suomalaisen 
huippukiekkoilun ongelmat ovat kuiten-
kin syvemmällä. Kasvavan ongelman tuo 
resurssierojen kasvu. Kun kärkiseuroilla 
on kaksin-, jopa kolminkertaiset koko-
naisbudjetit sarjan heikoimpiin nähden, 
niin miten kilpailu pidetään jotenkin tol-
kullisena.

Jos tuo liigan ja Mestiksen yhdis-
täminen kaksiosaiseksi sarjaksi 

onnistuu, niin käykö niin, että 
alimman lohkon joukkueilla 
ei ole mitään saumaa ylem-
pään sarjaan, koska resurs-
sierot vain kasvavat.

Kiekko-Espoo mahdolli-
sen nousun jälkeen realisti-

seksi nousijaksi kymmen jouk-
kueen A-liigaan olisi Jokereilla. 

Jos alempaan liigaan putoaa SaiPa, 
HPK, KooKoo, Sport tai Jukurit, niin vaara 
on, että siellä pysyvät.

Kuvia ei kumarreta. Näin voi sanoa, 
kun Kärpät antoi potkut maajoukkuetta-
kin valmentaneelle Lauri Marjamäelle, ja 
pian perään JyPin päävalmentaja Jukka 
Rautakorpi ja hänen kakkosmiehensä 
Ville Nieminen kokivat saman kohtalon.

Sekä Marjamäki että Rautakorpi kuu-
luvat liiganvalmentajien eliittiin ja ovat 
kysyttyjä koutseja vastakin. Joskus vain 
käy niin, etteivät valmentajan ja joukku-
een ajatukset kulje samaan suuntaan. 
Peli takkuaa eikä seurajohdon asettamaa 
tavoitetta saavuteta. Ei vain sitä, miten 
joukkue on sarjassa sijoittunut, vaan sitä, 
miltä peli näyttää kokonaisuutena.

Onko sillä esityksellä mahdollisuus tais-
tella mitaleista, jopa siitä kirkkaimmasta?

Seurajohto näki molemmissa tapauk-
sissa, ettei näin ole.
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La Liga

Lauri P. Pietikäinen
www.uusirefla.com

JoulutauolleGOLF-
tuloksia

La Liga 1
21.12.

1. Girona ...................... 44
2. Real Madrid ............. 42
3. Barcelona ................ 38
4. Atl. Madrid .............. 35
5. Ath Bilbao ............... 35
6. Real Sociedad .......... 30
7. Betis ........................ 27
8. Getafe ...................... 26
9. Las Palmas .............. 25
10. Valencia ................... 23
11. Rayo Vallecano ........ 20
12. Osasuna ................... 19
13. Villarreal .................. 19
14. Sevilla ...................... 16
15. Alaves ...................... 16
16. Mallorca .................. 15
17. Cadiz CF ................... 14
18. Celta Vigo ................ 13
19. Granada CF .................8
20. Almeria.......................5

La Liga 2
21.12.

1. Leganes ................ 39
2. Gijon ..................... 35
3. Valladolid ............. 35
4. Espanyol ............... 34
5. Ferrol .................... 34
6. Racing Santander . 33
7. Eibar ..................... 32
8. Levante ................. 32
9. Tenerife................. 31
10. Burgos CF .............. 30
11. Elche ..................... 30
12. R. Oviedo .............. 29
13. Mirandes .............. 28
14. Zaragoza ............... 28
15. Eldense ................. 26
16. Albacete ............... 25
17. Villarreal B ............ 23
18. Andorra ................ 23
19. Huesca .................. 19
20. Alcorcon ................ 17
21. Amorebieta ........... 15
22. FC Cartagena SAD . 15

VUODENVAIHTEEN suuret juhlat ovat 
ovella. Katsotaanpas minkälaisissa ase-
missa matkaavat lähiseudun "kotijoukku-
eet" joululomille.

UD Fuengirola Los Boliches
Segunda Andaluzassa eli seiskatasolla 
operoiva UD Fuge tavoittelee paluuta ta-
kaisin kutoseen. Kolme parasta nousee 
suoraan ja nyt sijoitus on neljäs. Suora 
nousu häämöttää kuitenkin vain pisteen 
päässä. Sarja jatkuu vieraspelillä tammi-
kuun puolessa välissä.

Juventud Torremolinos
Torre kärsi juuri kauden ensimmäisen tap-
pionsa vitosessa. Sillä on kuitenkin kolmen 
pisteen ero lohkon kakkoseen ja vieläpä 
ottelu vähemmän pelattuna. Mikäli otteet 
jatkuvat samanlaisina, saadaan keväällä 
juhlia nousua. Rästipelinsä joukkue pelaa 
aatonaattona 23.12 kotikentällään Jaénia 
vastaan klo 12:00.

Marbella FC
Nelosdivarin komeettamaisesti aloittanut 

Marbella on viime kierroksilla lässähtänyt 
pahanlaisesti. Liekö syynä loukkaantu-
miset? Viimeisestä viidestä pelistä se on 
hävinnyt neljä ja saanut kaavituksi yhden 
vaivaisen tasapelipisteen. Samalla sen 
sarjasijoitus on vajonnut kärjestä viiden-
neksi. Kausi jatkuu 7.1. ja edessä on peräti 
neljän perättäisen matsin vieraskiertue.

Málaga CF
Nouseeko Málaga takaisin ammattilais-
sarjoihin? Tällä hetkellä se on viiden pis-
teen päässä suorasta noususta ja peli 
sangen pirteää. Seuraavaksi se kohtaa 
7.1. cupin kolmannella kierroksella Mes-
tarien liigassa oman D-lohkonsa sen-
saatiomaisesti vieneen Real 
Sociedadin. Mitä tahansa 
voi tapahtua täydellä La 
Rosaledalla.

Jatketaan vuonna 2024 
siitä, mihin nyt jäädään. Kii-
toksia kaikille lukijoille ja 
oikein hyvää joulua 
ja onnellista uutta 
vuotta.

Tilaa tai nouda 
Par1-lahjakortti!
(Käy kaikkiin Par1 tuotteisiin.)

Golfarin paras joululahja

www.par1golf.com
Tel. +(34) 609 502 148

Petankkituloksia
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Vuoden viimeisen petankin Fuge kisan kärkikolmikko sai kaulaansa 
mitalit.
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Aurinkorannikon 
golfopettaja Tapani 
Saarentola sai 
arvostetun palkinnon

LIONS aloitti uudessa 
sarjassa kahdella voitolla

����������������������������
������������
 ���������������������������

�������������
�������
������
�����������������������������
�����
���������������������
�
��������������������������

�����
��������������������
���������

������
�������
��
�����
�����

�����������
���
��
���������
�����������
���������
������
��
�������������������
�
��� �������� �

������� ����
��
������
��
��������������
��������
��������
����������
���������������
������
�����
�����

��������������������
���
�����������
����������
�
������
����
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Tapani Saarentola on tuttu hahmo 
myös Fuengirola.� -lehden 
sivuilta. Hänen johdollaan 
lehdessä julkaistiin vuosi sitten 
moniosainen gol�n alkeiskurssi. 
Kurssiin pääset tutustumaan 
netissä: www.fuengirola.�

Tapani Saarentola palkittiin torstai-iltana 
14. joulukuuta Suomen golfammattilaisten 
järjestön PGA:n gaalassa. Saarentola sai 
Sigge Nyström -palkinnon, joka myönnetään 
merkittävästä elämäntyöstä golfin parissa.

Teksti: Antti Pekkarinen
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Minne hakeudun hoitoon?

Espanjan julkinen  

sairaalaverkosto 

esittelyssä

Tilaa Espanjan viihdyttävin

ja asiantuntevin

suomalainen lehti kotiisi

KESTOTILAUS SUOMEEN 91 € / vuosi (11 nro)

KESTOTILAUS ESPANJAAN 71 € / vuosi. (11 nro)

tilaajapalvelu@olekustannus.com     olekustannus.com/tilauslomake

ERIKOISAIKAKAUSLEHTI ESPANJASTA

CHURROT

Andalusian henkeä 

Hyvinvointia ja parempia 

unia Espanjassa

MATKALLA

RESEPTI

Mukana 

kattava luettelo 

golfkenttien 

hinnoista!

Julkinen sairaalaverkosto Espanjassa – MINNE HAKEUDUN HOITOON?

GOLFKENTÄT
monipuoliset

Aurinkorannikon

OMAN KODIN 
SISUSTUKSEEN

Wuorigorillojen 

mukana Gran Canarian 

patikkapoluilla

Espanjalaisen 

aamun valtiaat
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ELÄMINEN      T YÖ      KULT TUURI      VAPAA-AIKA      MATKAILU      GASTRONOMIA

ESPAÑA 8,50 € / SUOMI 11,90 €  
1/2024

Tammikuun 

lehti ilmestyy

28.12.
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KOMEA-
VARTALOINEN

EIVÄT�VAADI
PALKKAA

KERMAA

VAR-
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RAKAS

VIRRAN
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SIIRRÄN-
NÄINEN

KUOL-
LEILLE

RATKON�.....
RISTIKKOA
PÄIVÄSSÄ. TEL-

KÄLLE

MAK-
SUSTA

RYPISTÄÄ

”PANTTI-
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LAUTA-
NEN

ME-
TALLI

ARVOS-
TETTU

PANKKI-
PAPE-
REITA

HALKI

VUL-
KAANI

HAKKAA
PÄÄLLE!

(K)AA-
KATTAJIA

50�lx
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VALI-
MOISSA

EDESSÄ
LOPPU-
MATON

KAVE-
REILTA
KOETTU

LÄMPI-
MÄHKÖL-
TÄ�TUN-

TUU!

TYL-
SYYDET

KEU-
LILLA

URA

OPITTU
KEHITYK-

SESSÄ
ILMA-

KEHÄSSÄ

RAKKAUS
TOISINAAN

INHOT-
TAVIA

VÄ-
HÄISIÄ

KÄRSI-
VILLÄ
KIPEÄ

ALUKSI
HEITET-

TYJÄ

SOKE-
RISTA-
KIN

KUNNAS

SYDÄMESSÄ

JUONIKAS

HYÖDYTTÄVÄ

VAKAUMUK-
SELLISILLA

.....IN�KIRJA
(K)IS-
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HAISILLA

UJO

NÄYT-
TEILLE SANIAINEN SISARIN TIRRIT FIR-
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TETTY
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MAINEN
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VA-
RATTA-
VISSA
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1.  Kuka suomalainen olympiavoittaja avasi vastikään  
hotellin Helsinkiin?

2.  Minkä merkkisiä ovat Onnibussin uudet kaksikerroksiset 
linja-autot?

3.  Mikä oli Suomen asukasluku marraskuun lopussa?
4.  Millä aikakaudella syntyi sanonta ”Älä osta sikaa säkissä” 

(Pig in a poke)?
5.  Monelleko alueelle USA:lle annetaan pääsy (DCA-

sopimus) Suomessa esimerkiksi varastoida aseitaan?
6.  Minne rakennetaan jänneväliltään Suomen pisin 

riippusilta?
7.  Montako kertaa Paavo Väyrynen on ollut 

presidenttiehdokkaana?
8.  Mikä on olympialaisten vanhin palloilulaji?
9.  Mitä maksoi tamperelaisessa K-kaupassa ”maailman 

tulisin” sipsi per kilo?
10. Kuinka pitkä on maailman pisin sähköliitäntäkaapeli?

HEMIN PÄHKINÄT NYT MYÖS NETISSÄ!

SUDOKUT

VIIME LEHDEN SANARISTIKON OIKEA RATKAISU

Vastaukset sivulla 23

Joulun odotus kutittaa mukavasti mieltäsi ja olet 
onnellinen siitä, että saat viettää sen niin ihanien 
ihmisten seurassa. Saat yllätyksellisen lahjan, joka 
tuo sinulle kaipaamaasi onnea.

Näet punapukuisen miehen vilahtelevan. Ole 
huoleti, se ei ole vakoileva joulupukki, vaan 
ihastunut naapurisi. Voit siis hyvillä mielin olla 
tuhma. Onnea saat pusuista, uuups!

KALAT

OINAS

KAURIS

VESIMIES

HÄRKÄ

KAKSOSET

RAPU

LEIJONA

NEITSYT

VAAKA

SKORPIONI

JOUSIMIES

Horoskooppi Ida Solland

Jouluaamuna keksimäsi kirpakka jouluhymni 
herättää perheessäsi eriäviä mielipiteitä. Olet 
kuitenkin lahjakas säveltaiteellisesti, joten voit 
huoletta lurittaa kappaleen, se tuo sinulle onnea.

Nautiskelu, makoilu, leffojen töllötys ja mässäily 
kuuluvat tämän vuoden jouluusi. Olet sujuva 
kaikessa järjestelyssä. Onnea saat sohvasta, 
peitosta ja rasiasta ihanaa maitosuklaata.

Melkoisen määrän jouluaskareita olet saanut jo 
tehtyä, jätä loput viikon alkuun, sillä tarvitset nyt 
joululaulujen tuomaa joulurauhan fiilistä ja kunnon 
lämmintä glögiä, se tuo sinulle onnea.

Joulumaiset ajatuksesi rauhoittavat sieluasi 
vihdoinkin niin, että pääset joulun tunnelmaan. 
Lauantaina torilta kannattaa hankkia hedelmiä,  
ne tuovat sinulle onnea.

Jouluaattoinen kiireinen hulina onneksi laskeutuu 
joulurauhaksi viimeistään kello kuudeksi. 
Seuraavina päivinä sinun kannattaa ehdottomasti 
vain löhötä, se tuo sinulle rentoa onnea.

Joulukirkon tunnelma herättää sinun sisäisen 
hengellisyytesi viimeistään aattona illansuussa. 
Huomaat kuinka paljon voimaa saatkaan 
hiljaisuudesta. Onnenlaulusi on jumalaisen kaunis.

Onneksi olet ollut kaukaa viisas ja tehnyt hankintasi 
aattoillalle jo hyvissä ajoin. Nyt siis voit keskittyä 
oman itsesi hemmotteluun. Onnenvaahtokylvyssäsi 
on tuoksua ja eksoottista tunnelmaa.

Joulun kolkuttaessa ovella saat vihdoin luvan 
levähtää ja heittää työtaakkasi harteiltasi. 
Nautinnollisia hetkiä ja joulun tunnelmaa saat kokea 
viikonloppuna. Onnea saat kuoritusta mantelista.

Joulupuurosi valmistuu hiljalleen mutta täydellisesti 
lauantaina. Ole varma asiasta, niin saat mantelin 
ja sen avulla miltei puoli valtakuntaa. Onnea saat 
suloisista tontuista ja tähdistä.

Jouluaterian suunnittelu juomineen ja kattauksineen 
alkaa olla loppusuoralla. Kokeile jotain uutta 
ruokapuolella, sillä tulet taas hämmästyttämään 
puolisosi pettämättömällä joulumaullasi.

P Ä H K I N Ä T
H E M I N

²
Tunnistatko itsesi kuvassa ympyröidyksi henkilöksi? Ravintola Kukko 
tarjoaa sinulle pullon viiniä! Voit noutaa viinipullon Kukosta ravintolan 
aukioloaikana.
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Tämä yleinen WC löytyy 
Plaza Mayor -outletista.
Kuva: Riitta Ahonen

Myös 

tilaussauna 

yksityis-

käyttöön!

LENKKISAUNA
SU 15-17 & TO 18-20

Lähtö 30 min ennen Refl a, 
25 min ennen Q-Bar

AITO SUOMALAINEN 
HIRSISAUNA 
MIJAKSESSA

             saunamijas
P. 045 236 2551
Jyrki Ramsted
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 Kenelle:

Tämä lahjakortti oikeuttaa matkatuotteiden ostoon 

Matkatoimisto Meriaturista.

Lahjakortti on voimassa yhden vuoden ja sitä voi käyttää myös osissa.

Lahjakortin arvo:                          €

Fuengirola        .       .20  

Puh. +34 687 886 745 ja +34 687 886 746

email: info@meriatur.com

Lahjakortti
Pukinkonttiin 

elämyksellinen 

matkalahjakortti!

HALUATKO 

TÖIHIN 

AURINKO-

RANNIKOLLE?

Call Center Manager: benjamin.rajalin@sjmk.com P. +34 655 283 193  
Call Center Director: miikka.karjalainen@sjmk.com P. +358 400 387 099  |  www.sjmk.fi

Outsource Forever S.L, Malaga

PAIKKOJA AVOINNA

Ilmoitusvaraukset:  
Julkaisuviikon tiistaihin mennessä 

sähköpostitse osoitteeseen  
lukijanmarkkinat@fuengirola.fi  

Hinnat: 8€/100 merkkiä,  
12€/200 merkkiä

L U K I J A N 
M A R K K I N A T

SEURAKUNTAKOTI 

SEURAKUNTAKOTI KIINNI  25.12.2023–14.1.2024

TAPAHTUU 24.12.–7.1

Sunnuntai 24.12.
 13:00 Jouluaaton messu Torremolinoksen San Miguelin  
 kirkossa
 18:00 Piparit ja glögi seurakuntakodissa 
 19:00 Kynttilähartaus Pedro Cuevasin aukiolla
Maanantaina 25.12.
 17:00 Joulupäivän messu Los Bolichesin kirkossa
Sunnuntai 31.12.
 18:00 Uudenvuodenaaton messu seurakuntakodissa
Sunnuntai 7.1.
 18:00 Messu seurakuntakodissa

Aurinkorannikon seurakunta toivottaa kaikille  
hyvää joulua ja siunattua uutta vuotta.

LISÄTIETOJA:
www.aurinkorannikonseurakunta.fi

Facebook: @ aurinkorannikonseurakunta
@aurinkorannikonmerimieskirkko

 

www.aurinkorannikonseurakunta.fi www.aurinkorannikonseurakunta.fi www.aurinkorannikonseurakunta.fi 

SUOMEN 

MERIMIESKIRKKO

.fi

Vuokralle tarjotaan
Torremol.-Benalmad. rajalla 1mh 
asunto. Aurinkop. Ilmastointi. Wi-
fi. Uima-allas. Hyvät kulkuyhtey-
det. Puerto Marinan satamaan n. 
250m rant. 150m. Viestit ja what-
sappit Marjatta (+34) 607 557 443

Sekalaista
Auta meitä auttamaan! Otam-
me vastaan hyväkuntoista ta-
varaa kirpputorilla myytäväksi 
/ edelleen toimitettavaksi vä-
hävaraisten auttamiseksi. Vas-
taanotto, myynti to klo 10–16    
Camino Pajares 10, nouto tors-
taisin. P. (+34) 677 289 799  
Manos Abiertas -keskus.

ELINKEINORUUTU
Tehosta rivi-ilmoituksesi 

näkyvyyttä värikehyksellä. 

Kysy lisää: 
lukijanmarkkinat@fuengirola.fi

EDS? We have the 
solution, jells, cialis, for a 

full list of products for men 
and ladies call or what's app 

604 389 868.
Jellies, weekenders over  

10 products. Delivery 
throughout Spain and 

Europe.

KAIKKI TULKKAUS- JA 
ASIOINTIPALVELUT

Lääkäri- ja sairaalakäynnit, 
NIE, residencia, kauppakirja-
asiat sekä virastoasioinnit.

Yli 20 vuoden kokemuksella. 
Janita Forsman-Gutierrez

Puh. 685 928 411

Olipa sinulla tavaraa paljon tai vähän – NE KISSA VIE!
+358 400 212 990  �  +34 645 290 899

– www.kissavie.fi –

Kuljetukset Suomi — Espanja — Suomi

Kuljetuspalvelu Kissa Vie Oy kuljettaa kaiken omaisuutesi 
tarvittaessa vaikka ovelta ovelle. Jakelu- ja varastopisteitämme 
on mm. pääkaupunkiseudulla, Keski-Suomessa sekä Espanjan 
Fuengirolassa. Oli kuljetustarpeesi sitten iso tai pieni ja tarvitset 

luotettavan sekä vaivattoman kuljetuspalvelun, olemme vain 
puhelinsoiton päässä.

+358 400 212 990

KULJETUSPALVELU

Suoraan Euroopan 
11 kohteeseen!

Tampereelta lennetään talvella joka 

päivä Tallinnaan ja Amsterdamiin! 

Helposti saavutettavalta ja ketterältä 

kotikentältä lentäessäsi säästät aikaa  

ja vaivaa, sillä pääset aina sujuvasti 

kentälle, koneeseen ja kohteeseen. 

Hyvää matkaa!

#kotikenttäetu
lentoontampereelta.fi

Puh. +34 687 886 745 
ja +34 687 886 746
info@meriatur.com 

Meiltä saat postilaatikot 
niin yksityisille kuin 

yrityksille. Myös 
mahdollisuus täysin 

etänä toimivaan 
postiosoitteeseen. 

Kysy lisää! Hinnat alkaen 

15€/kk tai 120€ / vuosi.
Kysy myös 

avainten 

säilytys-

palvelusta!

Varmista postin 
perille tulo!
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Suomi on 
kurjassa kunnossa
SUOMEN TALOUS on kurjassa kunnossa. Ennus-
teita rukataan alaspäin, velkaa otetaan enemmän 
kuin vielä alkusyksystä arvioitiin.

Kaiken lisäksi työmarkkinoilla työntekijäjärjestö-
jen ja hallituksen yhteentörmäys on väistämätön. 
Nyt on pidetty päivän lakkoja, mutta tiukempia ja 
laajempia työtaisteluja on luvassa.

Jos haluaa jälkiviisas olla, niin ehkä katseet olisi 
pitänyt kääntää työmarkkinoilla ja taloustalkoissa 
takavuosien ratkaisuihin.

Julkista taloutta on lähes aina sopeutettu kah-
della tavalla: säästämällä menoista ja lisäämällä 
veroja sellaisiin kohteisiin, jotka eivät vaikuta työl-
lisyyteen ja talouskasvuun.

Työmarkkinoilla oli takavuosina tapana käydä 
tiivistä vuoropuhelua ilman muistiinpanoja ja sa-
nelimia.

NÄISSÄ EPÄVIRALLISISSA keskusteluissa puhuttiin 
avoimesti ja pohdittiin, millä mallilla sopu saataisiin. 
Joskus keskustelua vauhditettiin väkevien voimin.

Yleensä keskustelun ydinajatus oli siinä, miten 
parhaiten pidetään inflaatio kurissa, turvataan os-
tovoima, työllisyys ja kilpailukyky.

Molemmin puolin karsittiin sellaiset ehdotukset, 
jotka olisivat johtaneet yhteentörmäykseen.

Myöhemmissä keskusteluissa oli usein mukana 
myös hallituksen edustajat. Tiukimmissa paikoissa 
hallitus tuli apuun lupaamalla veronalennuksia mal-
tillisten korotuksen vastapainoksi ja sosiaalipaketit, 
jotka kompensoivat työnantajien muita vaatimuksia.

Nyt hallitus otti työelämäkysymyksissä sane-
lijan paikan. Etukäteiskeskusteluja ei juuri käyty. 
Korkeintaan EK:lle ilmoitettiin, että näillä mennään. 
SAK jäi kuuntelijan rooliin.

Hallituksen työelämän uudistuksissa on kanna-
tettavia asioita, kuten vientivetoinen malli, jota on jo 
vuosikausia toteutettu. Tosin julkisen puolen väki 
veti viimeksi välistä ja meni korotuksilla viennin yli.

ONGELMA EI OLE uudistusten päälinjoissa sinän-
sä. Enemmänkin hiertää tapa ajaa uudistukset 
läpi runnomalla ja ilman aitoja neuvotteluja. Jos 
olisi menty vanhan mallin mukaan, olisi päästy 
paremmin maaliin.

Uudistuksista olisi karsittu kohdat, joilla ei ole 
minkäänlaisia taloutta ja työllisyyttä edistäviä vai-
kutuksia.

Ei auta vaikka työministeri Arto Satonen pu-
huu Ruotsin mallista. Ruotsissa päätökset saatiin 
läpi juuri siitä syystä, että naapurimaan mallissa 
työntekijäpuolen asema pysyy vahvana. Meillä 
se heikkenee.

Jos Ruotissa syntyy riitaa, niin asia tulkitaan työn-
tekijäpuolen edun mukaisesti oikeuden ratkaisuun 
asti. Myös luottamusmiehen asema pienissä yrityk-
sissä on vahvempi kuin Suomessa ja työntekijöiden 
edustaja pääsee naapurissa päättäviin elimiin, jos 
työntekijöitä on 25. Suomessa heitä pitää olla 150.

Satonen ilmoitti, ettei näitä uudistuksia tulla 
esittämään.

HALLITUS OLISI taloustalkoissaan päässyt paljon 
helpommalla, jos heti kärkeen olisi otettu myös tu-
lopuoli tasapainotuksen yhdeksi työkaluksi. Haitta-
verot, miljoonien pääomatuloihin yksi porras lisää, 
veronalennuksista luopuminen, lapsilisät verolle 
niin, että keski- ja pienituloisilla euromääräinen tu-
lo säilyisi, mutta todella hyvätuloisilta se leikkaisi 
etuudesta ison osan.

Meteli oppositiossa olisi vähentynyt.
Nyt Suomi näyttäytyy ulospäin riite-

levänä ja nopeasti köyhtyvänä maa-
na, jossa sopimusyhteiskunta uhkaa 
romuttua yhdessä hyvinvointiyhteis-
kunnan kanssa.

Pauli Uusi-Kilponen

Kirjoittaja on yli 40 vuotta media-
alalla toiminut lehdistöneuvos.

SUDOKU-RATKAISUT

Avenida de Los Boliches 4
Centro Finlandia
29640 Fuengirola

Toimitus: toimitus@fuengirola.fi
Laskutus: laskutus@fuengirola.fi

693 249 177

AURINKORANNIKON KAUPUNKILEHTI Joka viikko perjantaisin. Netissä jo torstaina!

Graa�kko
Heikki Sallinen

aineisto@fuengirola.fi

Kehitysjohtaja
Vesa Uusi-Kilponen

Päätoimittaja
Antti Pekkarinen
P. +34 679 844 378
antti@fuengirola.fi

Toimituspäällikkö
Janne Leipijärvi
P. +34 623 127 272
janne@fuengirola.fi

vesa.uusi-kilponen
@fuengirola.fi

Ilmoitusmyynti
Anssi Marstela
P. +34 607 629 407
anssi@fuengirola.fi

aineisto@fuengirola.fi

Mainos aineistot
julkaisuviikon
tiistaihin 
mennessä:

Rivi-ilmoitukset  
sähköpostitse 
osoitteeseen 
lukijanmarkkinat@
fuengirola.fi

Fuengirola.fi
CITYMEDIA

1. Samppa Lajunen
Yhdistetyn kolminkertaisen olympiavoittaja Lajusen 
sijoitusyhtiö Samla Capital avasi Helsingin Kruunun-
hakaan luksushotelli Marian. Sen halvin huone mak-
saa 400 euroa yöltä ja kallein sviitti 6.000 euroa yöltä 
eli enemmän kuin hotelli Kämpin Mannerheimin-sviitti, 
jonka ex-pääministeri Sanna Marinin yritys vuokrasi 
omaan käyttöönsä itsenäisyyspäivänä.

2. Volvoja
Onnibus tilasi kymmenen uutta Volvoa. Entiset autot 
olivat Van Hooleja. Uudet Volvot ovat tehokkaampia, 
kuluttavat vähemmän ja niissä on enemmän polvitilaa. 
Autot ovat 70 senttiä pidempiä, mutta niissä on 89 mat-
kustajapaikan sijasta 87.

3. 5,6 miljoonaa asukasta
Tarkalleen ottaen 5.603.075 asukasta. Viiden miljoonan 
asukkaan raja ylittyi vuonna 1991 ja 5,5 miljoonan raja 
2016. Väestönkasvua piti yllä maahanmuutto. Tammi-
marraskuun aikana lapsia syntyi noin 40.000 kappa-
letta eli noin 15.000 vähemmän kuin ihmisiä menehtyi. 

4. Keskiajalla
Keskiajalla jotkut kauppiaat myivät sikoja säkissä. Os-
taja ei aina kurkannut säkkiin, joten kauppiaat laittoivat 
sinne possun sijasta kissan. Fiksu ostaja kurkkasi säkin 
sisälle, josta syntyy englanninkielinen sanonta ”Let the 
cat out of the bag” (Päästä kissa säkistä).

5. 15:lle
USA saa viime maanantaina allekirjoitetun DCA-sopi-
muksen mukaan varastoida aseitaan tai harjoitella yh-
teensä 15 suomalaisella sotilasalueella vain tekemällä 
ennakkoilmoituksen Suomen viranomaisille. USA vastaa 
itse omien aseittensa vartioinnista. Sopimus pitää vielä 
hyväksyä eduskunnassa.

6. Paraisille
Kruunuvuoren silta jää kakkoseksi, kun Paraisille, Kirja-
lansalmen yli rakennetaan jänneväliltään 265-metrinen 
riippusilta. Alkuperäisen suunnitelman mukaan sen piti 
olla ”vain” 250-metrinen, mutta teräksen hinnan nousu 
vaikutti siihen, että silta suunniteltiin uudestaan.

7. Neljä kertaa
Poliitikko Paavo Väyrynen, 77, on ollut kolme kertaa 
(1988, 1994, 2012) keskustan ehdokkaana ja vuonna 
2018 valitsijayhdistyksen ehdokkaana. Hän yritti päästä 
ehdokkaaksi myös ensi vuoden vaaleihin, mutta Väy-
rynen ei saanut kasaan tarvittavaa määrää, 20.000, 
kannattajakortteja.

8. Vesipallo
Se on ollut olympialaisten ohjelmassa jo vuodesta 1900 
alkaen. Siinä on kaksi joukkuetta, jossa kummassakin 
on kuusi kenttäpelaajaa ja maalivahti. Vesipallo on yksi 
kovimmista kontaktilajeista. Siinä ei käytetä muuta va-
rustetta kuin kypärää.

9. Noin 4.000 euroa
Hot Chip Challengea myydään esimerkiksi yksittäisissä 
K-kaupoissa. Se sisältää yhden kolmen gramman pai-
noisen maissilastun, joka on maustettu kahdella maa-
ilman tulisimmalla chilillä, Carolina Reaperilla ja Trini-
dad Moruga Scorpionilla. Paketin hinta oli 11,90 euroa. 
Tamperelaiskauppias päätti lopettaa sipsien myynnin, 
koska kaikki eivät noudata syömisohjeita.

10. 765 km
Vuoden lopussa käyttöön otettava sähkökaapeli yhdistää 
Tanskan ja Britannian sähköverkot yhteen. Sen avulla voi-
daan tarjota sähköä lopulta 1,4 miljoonalle britille. 1.400 
megawatin kaapeli kulkee Tanskan, Saksan, Hollannin ja 
Iso-Britannian vesillä 40 muun sähkö- ja kaasulinjan yli. 

H E M I N P Ä H K I N Ä T V A S T A U K S E T

HEMIN PÄHKINÄT NYT MYÖS NETISSÄ!

Julkaisija: Fuengirolan Uutiset S.L
Painosmäärä: 10.000 kpl
Painopaikka: Sevilla
Internet: www.fuengirola.fi
Facebook: @Fuengirola.fi

Lehti noudattaa ilmoitusten
julkaisemisessa Sanomalehtien  
Liiton hyväksymiä ilmoitusten
julkaisemissääntöjä.

Depósito legal DL MA 1763-2014



24 – Perjantai 22.12.2023

Ota yhteyttä, kun tarvitset hyvän välittäjän

Av. de Los Boliches 12, 29640 Fuengirola

+34 695 333 634

info@huugo247.com

www.huugo247.com

Nettisivuillamme on myynnissä tuhansia 

muita kohteita Aurinkorannikolta

Unohda lukuisat välittäjät ja monimut-

kaiset järjestelyt. Huugo tekee asunnon 

ostamisesta tai myymisestä helppoa. 

Olemme Aurinkorannikon aktiivisin 

kiinteistönvälitystoimisto. Lupaamme 

vastata kaikkiin meille tulleisiin kysy-

myksiin vuorokauden sisällä arkena ja 

pyhänä. Samalla intensiteetillä palve-

lemme sinua osto- tai myyntiprosessin 

kaikissa vaiheissa.

Tarvitset vain  
yhden välittäjän 

+34 695 333 634

johanna.pesonen@huugo247.com

Johanna Pesonen

CEO / partneri

+358 400 17 2 172

hannu.manty@huugo247.com

Hannu Mänty

HPJ, partneri, LKV

+34 684 092 967

kevin.park@huugo247.com

Kevin Park

Kiinteistönvälittäjä

+34 654 186 591

hanna@huugo247.com

Hanna Kytölä-Lundström

Kiinteistönvälittäjä

+491 7 632 236 350

vahan@huugo247.com

Vahan Grigoryan

Kiinteistönvälittäjä

+31 6 1416 3679

jyosna@huugo247.com

Jyosna Verheul

Kiinteistönvälittäjä

+34 681 97 06 82

angelina.osipova@huugo247.com

Angelina Osipova

Kiinteistönvälittäjä

+358 451 102 450

petra@huugo247.com

Petra Huhtala

Kiinteistönvälittäjä
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Nettisivuillamme on myynnissä tuhansia muita kohteita Aurinkorannikolta

Av. de Los Boliches 12, 29640 Fuengirola 

+34 695 333 634

info@huugo247.com

www.huugo247.com

Unohda lukuisat välittäjät ja monimutkaiset järjes-

telyt. Huugo tekee asunnon etsinnästä vaivatonta 

ja stressitöntä – meiltä saat vastauksen aina 24 

tunnin sisällä. Meillä on kyky ja keinot löytää juuri 

sinun toiveet täyttävä unelma-asunto.

Haaveilitpa huvilasta meren rannalla, modernis-

ta kaupunkiasunnosta tai viehättävästä maalais-

talosta, Kun on aika, Huugo!

Tarvitset vain  
hyvän välittäjän 

Unelma-asuntoja Aurinkorannikolta 

Ainutlaatuinen uudiskohde 

Torreblancan kukkulalla tarjoaa 

upeat panoraamanäkymät Väli-

merelle ja Fuengirolan kaupun-

kiin. Suunnittelussa on hyödyn-

netty skandinaavisia tyylipiirteitä 

ja ratkaisuja. Kohde valmistuu 

alkuvuodesta.

1 460 000 €263 m2

3 mh, oh, rh, k, 2 kph, sauna, 

terassien pinta-ala 141 m2

TORREBLANCA

Kompakti, yhden makuuhuoneen 
asunto hissitalossa Los Boliche-
sin sydämessä. Palvelut ja ranta 
lähellä.

185 000 €38 m2

1 mh, oh, k, 1 kph, terassi

FUENGIROLA

Kattohuoneisto Benalmadenan 
Arroyo de la Mielin keskustassa. 
Iso avoin ruokailu- ja olohuonetila 
sekä katettu terassi.

265 000 €106 m2

2 mh, oh, k, 2 kph, terassi

BENALMADENA

Tilava kolme makuuhuonetta 
ja parveke, keskeisellä paikalla 
Fuengirolan keskustassa, rannan 
sekä palveluiden läheisyydessä. 

170 000 €84 m2

3 mh, oh, k, 1 kph, terassi

FUENGIROLA

Asunto upeilla merinäköaloilla 
Benalmadena Pueblon sydämes-
sä. Palvelut kahden minuutin 
kävelymatkan päässä.

180 000 €66 m2

1 mh, oh, k, 1 kph, terassi, autotalli

BENALMADENA PUEBLO

Tyylikäs kattohuoneisto Fuengi-
riolassa. 360 asteen panoraama-
näkymät vuorille ja merelle. 170 
m2:n terassi.

585 000 €117 m2

3 mh, oh, k, 2 kph, terassi

FUENGIROLA

Upeat panoraamanäkymät isolta 
parvekkeelta takaavat luksus-
asumisen tässä upeassa kolmen 
makuuhuoneen asunnossa. 

525 000 €164 m2

3 mh, oh, k, 2 kph, terassi

TORREQUEBRADA
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www.mkhomes.es

PALVELUMME MYYJÄLLE SISÄLTÄÄ:

� Kiinteistön arviointi
� Markkinointi kansainvälisissä ja paikallisissa 

asuntoportaaleissa 
� Asioidenhoito ja kaupan valvonta
� Laaja asiakaskunta kansainvälisen  

yhteistyöverkostomme kautta

KUN HALUAT OSTAA:

� Kauttamme myynnissä yli 15 000 kohdetta   
Costa del Solilla

� Asiantunteva tiimimme toimii yhteistyössä 
paikallisten toimijoiden ja viranomaisten 
kanssa

� Luotettavaa tietoa ja onnistuneet,  
turvalliset kaupat alusta loppuun

www.mkhomes.es

TÄYDEN PALVELUN KIINTEISTÖVÄLITYS
YLI 20 VUODEN YHTÄJAKSOINEN KOKEMUS    
AURINKORANNIKON ASUNTOKAUPASTA

MINNA Kuortti

Móv. (+34) 651 841 082
email: minna@mkhomes.es

JENNIE Roberts

Móv. (+34) 610 530 733
Email: jennie@mkhomes.es

Calle Feria de Jerez 3, 
local A-3 (ent. Meriatur), 
29640 Fuengirola. 
Tel. (+34) 952 381 958   
Avoinna arkisin klo 10–14.

a   
MI

M
e

JE

M
Email: je

      

Espanjan kii

  

Kaikki myytävät kohteet nyt yhdeltä välittäjältä!

Soita +34 698 438 202

SUOSITTU ASUNTOINFO
TIISTAISIN KLO 12.30 RAVINTOLA KUKOSSA. TERVETULOA!

UNELMA-ASUNTO ESPANJASSA TV-OHJELMASTA TUTTU KIINTEISTÖNVÄLITTÄJÄ

nj

UNELMA-ASUNTO ESPANJASSA TV-OHJELMASTA TUTTU KIINTEISTÖNVÄLITTÄJÄ

Frame Properties, Calle Urano 11, Mijas Costa • frameproperties.es • info@frameproperties.es

MARKUS AHO

KIINTEISTÖNVÄLITTÄJÄSI ESPANJASSA

Asuntoinfossamme saatte 
kaiken olennaisen tiedon 
asunnon ostosta ja myynnistä.”
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Sisustushaasteita
BUDJETTI ON USEIN yksi suu-
rimmista haasteita unelmakodin 
luomisessa. Korkealaatuisten 
sisustusesi-neiden hintalaput 
voivat vaikuttaa ylivoimaisilta, 
mutta tällöin ratkaisuna voimme 
keskittyä edulli-sempiin mutta 
tyylikkäisiin vaihtoehtoihin. Kirp-
putorit, kierrätyskeskukset ja DIY 
-projektit voivat olla loistavia ta-
poja säästää rahaa ja samalla 
luoda persoonallista ilmettä kotiin.

Asuntojen koot vaihtelevat 
ja pienissä tiloissa tilankäytön 
optimointi on avainasemassa. 
Monikäyttöi-set huonekalut ja 
säilytysratkaisut voivat auttaa 
luomaan tilan tuntua myös ah-
taammassa ympäris-tössä. Äly-
käs suunnittelu ja kalusteiden 
valinta voivat tehdä pienestäkin 
tilasta toimivan ja viihtyisän.

Sisustamisessa valinnanva-
raa on loputtomasti ja se voi ai-
heuttaa päänvaivaa. On tärkeää 
löytää oma tyyli, mutta se saat-
taa vaatia aikaa ja kokeiluja. Voit 
inspiroitua sisustussuunnitteli-
jan esille tuomista eri tyyleistä 
ja moodboardeista ja pitää mie-
lessä, että kodin sisustus voi olla 
jatkuvaa prosessia. Pie-nilläkin 
muutoksilla voimme päivittää il-
mettä ja löytää sen kauniin ta-
sapainon.

Kodin sisustuksen tulee hei-
jastaa kaikkien siellä asuvien tar-

peita ja mieltymyksiä. Tasapainon 
löytä-minen perheen yhteisen 
tilan ja yksilöllisen tilan välillä voi 
olla haaste, mutta avoin kommu-
nikaatio voi auttaa kaikkia tunte-
maan olonsa kotoisaksi.

Sisustustrendien seuraami-
nen voi olla houkuttelevaa, mut-
ta se voi johtaa myös nopeaan 
vanhenemi-seen. Haasteena on 
löytää tasapaino ajattomien ja 
trendikkäiden elementtien välillä. 
Investoimalla kestäviin perusasi-
oihin ja lisäämällä trendikkäitä 
yksityiskohtia voimme pitää kodin 
raikkaana ja tyy-likkäänä.

Kodin sisustus on täynnä 
haasteita, mutta samalla se tar-
joaa mahdollisuuden luoda ainut-
laatuinen ja henkilökohtainen tila. 
Kokeilemalla rohkeasti, oppimalla 
virheistä ja nauttimalla proses-
sista voimme voittaa haasteet ja 
luoda kodin, joka kertoo tarinaa 
asukkaistaan.   

Sisustussuunnittelija Jaana 

Santalan sisustusblogi ilmestyy 

Fuengirola.fi -lehdessä ja 

verkkosivustolla joka kuukauden 

ensimmänen perjantai.

Jaana Santala
Sisustussuunnittelija / Santala Design

V E R A X U L
C O S T A  D E L  S O L

R E N T A L S

LOMA-ASUNTOJA!

OMISTATKO LOMAKODIN

AURINKORANNIKOLLA?
Arvioimme tuottosi: veraxul.com/arvioi-tuottosi

Anna asuntosi tuottaa ollessasi kotimaassa!

Luomme menestyviä lomavuokrakiinteistöjä ja hoidamme kaiken toimintaan

liittyvän puolestasi: varaushallinta, vieraiden vastaanotto, laadunvalvonta,

huolenpito, pesula- ja siivouspalvelut ja paljon muuta.

SUOMALAINEN LOMAKIINTEISTÖMANAGERI

Lomalle, golffareille, etätyöskentelyyn

Vastuullinen majoittaja

Suomalainen asiakaspalvelu

Parhaat paikallisten vinkit ja suositukset

Laadukkaat täysin varustetut kiinteistöt

Valikoimassa yksiöistä villoihin

VERAXUL.COM +34 611 224 187

ASUNNOT • RIVITALOT • TONTIT • MAATILAT • LUXUSVILLAT • PARHAAT UUDISKOHTEET

Johannes Lindstedt 
P. (+34) 603 352 007

Sunny Home Center
-COSTA DEL SOL-

info@sunnyhomecenter.com     
www.sunnyhomecenter.com
Toimisto Fuengirolan keskustassa, 
Plaza de la Constitución -kirkkoaukion kulmalla.
Avenida de la Estación 1, 1ª A-B. 29640 Fuengirola

 W W W . S U N N Y H O M E C E N T E R . C O M  

NYT ON HYVÄ AIKA SIJOITTAA 
UUDISKOHTEISIIN.
MAKSAT VAIN 20–40% KAUPPAHINNASTA RAKENNUS-
VAIHEESSA, JA LOPUT VASTA KUN RAKENNUS ON 
LUOVUTUSVALMIS, n. 2 VUODEN KULUTTUA.

Ota heti yhteyttä Johannekseen ja kuule lisää!
Puh/WhatsApp: +34 603 352 007.

alk. 480.000€ alk. 595.000€

alk. 217.000€ alk. 315.000€

Palvelemme
suomeksi, 
jo vuodesta 2012 

Sisustamisessa valinnanvaraa on loputtomasti ja se voi ai heuttaa päänvaivaa. 
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VIERAILE SHOWROOMEISSAMME ESPANJASSA:

AV. PLAYAS DEL DUQUE EDIF MÁLAGA 1C. 29660 PUERTO BANÚS. +34 676 90 15 19 

CARRER DE CAN VERI 6, 07001 PALMA DE MALLORCA.  +34 686 01 28 72

DESIGNSTRAND.COM

Drop-altaita löytyy jo tuhansien designin ystävien 

terasseilta, mökkirannoista ja parvekkeilta sekä 

Suomesta että ympäri Eurooppaa. 

Drop-altaiden ja Drop Fire -ulkotulen rinnalle 

nousee suomalaisella sydämellä suunnitellut ja 

Suomessa valmistetut Drop-ulkosaunat sekä 

Drop Lodge -vierasmökit. Ennakkotilaa omasi 

nyt ensimmäisten onnellisten joukossa.

UUTTA

D ROP SAUNA &  DROP LODGE


