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:@:COSTAKIJN"(KA DROP SAUNA & DROP LODGE

— LAAKARIS| AURINKORANNIKOLLA — Drop-altaita loytyy jo tuhansien designin ystavien f
' ‘ terasseilta, mokkirannoista ja parvekkeilta sekd

omesta ettd ympari Eurooppaa.
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Suomalainen laakarikeskus
Fuengirolassa

Avd. Nuestro Padre Jesus
Cautivo 11 (Junakatu)
Fuengirola, Los Boliches

Puhelinpalvelu arkisin klo 9-14

+358 50 558 1199

(my6s tekstiviestit ja whatsapp)

Myos laakarin Nettiajanvaraus
koti- ja hotellikdynnit www.costaklinikka.com

Sisaltaa seuraavat
tutkimukset:

Taydellinen verenkuva TVK
Natrium NA

Kalium K

Munuaisarvo KREA
Maksa-arvo ALAT

Veren pitkasokeri HBA1C
Kolesterolipaketti
(HDL,LDL,TRIG,TOTAL)

N Kilpirauhasen saatelyarvo TSH
inta yksittain Kalsium Ca
H y 0€ Maksa GT GGT
2689 Ferritiini

AME ESPANJASSA:
TO BANUS. +34 676 90 1519

Miehille suosittelemme lisaksi
Mies -lisdosaa (Testo + PSA)
+49€ (erikseen 70€).

Strand Properties®-— Design Strand

Jakelu: MALAGA « TORREMOLINOS * BENALMADENA * FUENGIROLA * MIJAS - CALAHONDA » MARBELLA
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|”|| —ABOGADOS
~___ - ASIANAJOTOIMISTO -

b,

Palvelua suomen kielelld jo ldhes 25 vuotia !

= Asuntokaupat

~* Perintéasiat

« Yhtitn perustaminen - kirjanpito
»” Veroneuvonta - vercilmoitukset
w” Oikeudenkiynnit

w” Muut kiytinnén asiat

e A
Av. Jesiis Santos Rein 2, Ed. Ofisol 2° D, Fuengirala - Puh. (+34) 952 46 78 53

priusabogados@priusabogados.es
www.priusabogados.es

KATRIINA RAISKIO EE=E-4—-

ESPANJASSA LAILLISTETTU LAKIMIES

Kaikki lakiasiat vuodesta 1999

mm. asuntokaupat, perinnot, verotus, nie-numerot jne.

Tel. (+34) 651 603 127

info@rrlaw.es / katriina@rrlaw.es

Avenida Del Tivoli 17, CC/Las Ventas, Local 35
29631, BENALMADENA (Arroyo de la Miel)

www.rrlaw.es

16 VUODEN KOKEMUKSELLA

LAILLISTETTU -oikeudenkaynnit
AS IANA] A] A -asuntokaupat
ANNIINA POHJOLA BilVISE

- perintdasiat
-muu kdytanngn-
asioiden hoito

Kilpailukykyiset hinnat
Puh./fax +34 951 261 746,
+34 661104 878,
anniina@pohjola.es

LAAKARI Erikoisléiéikégin
vastaanotto ja
TAPIO POHJOLA  [aikki suomalaiset
Puh. 607 965 089 todistukset.

Calle Lope de Vega 1, 1. krs. 29640 Fuengirola (Malaga)

Tuo meille asuntosi suoraan ja luotettavaan myyntiin
ilman vilikdsid! Jos olet ostamassa kysy ensin meilti!

COSTA JURIDICA

LAKITOIMISTOSI
SUOMESSA JA ESPANJASSA

Perhe- ja perintéoikeus
Verotus
Asuntokauppa ja vuokraus
Riita- ja rikosasiat
Yritystoiminta Espanjassa

Henkildkohtaista ja luotettavaa
palvelua suomeksi ja espanjaksi.

JASSI SAURIO
Lakimies, varatuomari
Puh, +358 44 766 1206
jassi.saurio@costajuridica.fi

www.costajuridica.fi

SAALLA KUIN SAALLA

o,
limalampopumput F
« viilennys « kosteuden poisto 22
o lammitys . ilmansuodatus ’
- Asiakasturva - Kanavoinnit \ il

« Siistit asennukset -« Laitteen siirrot ﬁ
« Kdyttoopastus  « Kylmakoneet

. JUNIA T ABDMINIF
Juntade Andalucian . y

laillistettu asentaja

AIRTECH

FINLAND AC S.L.

Jukka Péyhonen,
puh. 649 147 912
jukka@airtech-spain.com

Mikko Laaksonen,
puh. 619 569 839

mikko@airtech-spain.com www.airtech-spain.com

ETSIMME VUOKRATTAVIA ASUNTOJA!

IKesdalkatu

Aurinkoisen asumisen puolesta.

Kesdkatu S.L. Avda. de Los Boliches 4,
www.kesakatu.es  Centro Finlandia,
info@kesakatu.es 29640 Fuengirola, Malaga @

Tel. +34 620 430 385 EEEEHH +34 634 062 939 H-
Toimistomme on avoinna Ma-Pe klo 10-15.

KIMMO WAHRMAN, D.C

Suomalainen kiropraktikko ja fysioterapeutti
Aurinkorannikolla!

@ +34 656 500 035

Varaa heti aikasi! Soitto, WhatsApp tai netti
www.kiropraktikko.es
Cerrado del Aguila Golf and Resort, Las lagunas de Mijas

Selkdkipu-iskias ¢
noidannuoli* paansarky
e niskakipu ¢lonkka-
vaivat e puutumiset
Skannaa suoraan sivuille!

Mummola

LEIPOMO | BAKERY | PANADERIA

New Ewald's

RUOKAKAUPPA | SCANDINAVIAN FOODMARKET
ma-pe 10-19 jala 10-16,
sekd su 10.ja 17.12. klo12-16
Av. Nuestro Padre Jests Cautivo 7
(junakatu), Fuengirola
Puh. 952 666 239
www.ewalds.fi
® @ewaldssupermercado

ma-pe 9-16 jala 9-14

Av. Nuestro Padre Jesus
Cautivo 16, Fuengirola
Puh. 634 326 998

[f Leipomo Mummola
® @leipomomummola

PUOTI

RUOKAKAUPPA - LUONTAISTUOTTEET

Suomi-herkkuja,
-elintarvikkeita ja
luontaistuotteita.

Lastenkerho Tuiskula

: 3-6-vuotiaille

‘% joka arkipaiva klo 9-15.
" yLastenkerhe

h 4

. YT

Centro Finlandia 2. krs, Fuengirola
Lisatietoja +34 636 874 330
lastentuiskula@gmail.com

Loydat meidat Facebookista nimella
Lastenkerho TUISKULA Fuengirolassa

TUISKULAN KIRJASTO on avoinna
harrastuskerhojen aikaan, jasenmaksu 5€ vuosi.
HARRASTUSKERHOT:
¢ Tiistaisin askartelu klo 16-17, 5€
i ¢ Keskiviikkoisin leivonta klo 16-18, 10€ :
: o Torstaisin lautapelej ja leikkeja klo 16-18, 10€ :
: Tervetuloa §@

Ty6 on yksi tarkeimmista asioista
ihmisen elamadssa. Jos tyo on
mielekasta ja olosuhteet kunnossa,
onnellisuus on helpommin
saavutettavissa.

Varsinkin olosuhteisiin pystyy itse vai-
kuttamaan. Nykyaan monet ty6t ovat
sellaisia, etta niita voi tehda kaytan-
ndssa missa pain maailmaa tahansa.

Auringon valo ja Iampd on tarkea
viihtyvyystekija. Jos téita on mahdollis-
ta tehda etana, miksipa et valitsisi
paikaksi Espanjan Aurinkorannikkoa?

ETATOIHIN AURINKOON!

Fuengirolasta loytyy helpot ja katevat
ratkaisut etatydlle. Oletpa sitten yksit-
tainen ihminen tai isompi tydporukka,
tilat ja muut fasiliteetit ovat valmiina
odottamassa sinua.

Hinnasto
Toimisto alkaen 420€ (+21% VAT)/ kk
Tyopiste alkaen 150€ (+21% VAT)/ kk

Kysy lisaa!

Antti Pekkarinen +34 679 844 378
antti@fuengirola.fi

Jukka Salminen +358 443 353 635
jukka.salminen@guud.fi

wmmcss / CALLE OLIVA 3N/ LOS BOLICHES, FUENGIROLA




Fuengirola.fi

TISET

Perjantai 15.12.2023 - 3

Andalusian vakiluku

Koko Espanjan kaupungeista eniten asukkaita
muutti 2022 Torreviejaan, Esteponaan ja
Benidormiin. Marokko, Romania ja Kolumbia
hallitsevat ulkomaalaisten tulijoiden

synnyinmaita.

Teksti: Jari Peltoméki Kuva: Janne Leipijdrvi

Espanjan tilastokeskuksen
keskiviikkona 13.12. julkai-
semien alustavien lukujen
mukaan sekd Andalusiassa
ettd koko maassa koettiin
sangen runsasta vaeston-
kasvua.

Andalusian vakiluku kas-
voi 72.980 henkildlld vuoden
2022 aikana ja oli 8.584.147
asukasta tammikuun 1.
péivand 2023. Sukupuolija-
kauma on varsin tasainen:
Andalusiassa naisia oli hive-
nen enemman eli 4.354.316,
kun taas miehid 4.229.831.

Koko Espanjan vakiluku
kasvoi 598.634 asukkaalla
vuoden 2022 aikana ja ylitti
ensimmaistd kertaa 48 mil-
joonaa (48.085.361 ihmistd)
tammikuun 1. pdivana 2023.

Espanja on Euroopan
seitsemdnneksi vakirik-
kain maa.

Espanjan vdestonkasvu
johtui padasiassa ulkomaa-
laisten madran kasvusta, jo-
ka nousi 580.574 henkilolld
jaylitti ensimmaéisté kertaa

kuusi miljoonaa (6.089.620).

Vuoden 2022 kokonaisva-
estostd 41.995.741 henkildl-
14 oli Espanjan kansalaisuus
(87,3%) ja 6.089.620 henkilsl-
1a ulkomaalainen kansalai-
suus (12,7%), mika merkitsi
10,5 prosentin kasvua ulko-
maalaisten madrdssi ver-
rattuna edellisvuoteen. 82,9
prosenttia viestostd oli syn-
tynyt Espanjassaja 17,1 pro-
senttia ulkomailla.

Eniten ulkomaalaisia
Marokosta ja
Romaniasta

Tammikuun 1. pidivdnd
2023 Espanjassa asuvista
ulkomaalaisista lukuma&a-
rédisesti eniten oli Marokos-
ta (893.953), Romaniasta
(629.755), Kolumbiasta
(453.911), Italiasta (301.791),
Yhdistyneestd kuningaskun-
nasta (284.037) ja Venezue-
lasta (278.159).
Suomalaiset tai muut
pohjoismaiset kansallisuu-

det eivat ulkomaalaislistan
karkipaassa juhli.
Pédaasiallisista kansal-
lisuuksista suurimmat va-
estonkasvut vuonna 2022
noteerattiin Kolumbian
kansalaisten keskuudessa
(142.391 enemman), Ukrai-
nan (83.401 enemmaén) ja
Venezuelan (64.498) keskuu-
dessa, kun taas suurimmat
vihenemiset olivat Romani-
assa (-9.742), Yhdistyneessa
kuningaskunnassa (-7.328) ja
Bulgariassa (-3.061).

Esteponassa ja
Torreviejassa eniten
kasvua

Suurimpien kaupunkien koh-
dalla isoimmat véestopudo-
tukset suhteellisesti vuonna
2022 tapahtuivat Linaresis-
sa (Jaén, -1,1%), Cadizissa
(-1,1%), Puertollanossa (Ciu-
dad Real, -0,8%), Cosladassa
(Madrid, -0,5%) ja Fuenlabra-
dassa (Madrid, -0,5%).

Vakiluku puolestaan kas-
voi eniten vuonna 2022 Tor-
reviejassa (Alicante, +6,8%),
Esteponassa (Mélaga, +4,6%),
Benidormissa (Alicante,
+4,3%), Marbellassa (Mala-
ga, +3,9%) ja Benalmadenas-
sa (Malaga, +3,8%).

Mélagan maakunnan kau-
punkeihin virtasi siis paljon
lisdd asukkaita.

kasvoi ulkomaalaisista

Lahialueen kaupunkien védkilukuja 1.1.2023

Torremolinos LKLY
Benalmédena AL

Fuengirola m
Mijas 90.763

Marbella

L i

Espanjan vakiluku kasvaa raja-asemilla, ei synnytyssairaaloissa.

Ikddntyneiden osuus
vdestostd kasvaa

Kuten lédnsimaissa on tren-
dind, 65 vuotta tdyttaneiden
jasitd vanhempien osuus Es-
panjan vdestostd on myos

kasvanut viime vuosina.
Vuonna 1975 osuus oli 10,2
prosenttia, josta senousi 11,8
prosenttiin vuonna 1985,
15,0 prosenttiin vuonna
1995, 16,6 prosenttiin vuon-
na 2005, 18,5 prosenttiin

Malaga 587.068

vuonna 2015, 19,6 prosent-
tiin vuonna 2020ja 20,1 pro-
senttiin vuonna 2023.
Tkddntyneiden osuus on
nyt siis ldhes kaksinkertai-
nen verrattuna vuoden 1975
prosenttiosuuteen.

JOJUNTUNEN - 23

—
\

- Miksi te suomalaiset ette voi olla kuten muutkin
ihmiset ja syodd jouluna kalkkunaa?

Pe15.12.
16°C
9°C

La 16.12.
16°C
11°C
Su17.12.
15°C
11°C
Ma 18.12.
15°C
11°C
Ti19.12.
16°C
9°C

Ke 20.12.
17°C
9°C
To21.12.
17°C
10°C

Fuengirolan sda

Tuuli m/sek

6 ®

3,5

Tuuli m/sek
4,5

Tuuli m/sek

s o,

Lahde: EI Tiempo
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Raikkaat salaatit, runsaat liha-annokset, saksalaiset:

DI 1 PELIREISSU Tervetuloa
2 ) 20:00 MALAGA — ALGECIRA Cafe/Bar
d | 4 4
. / La Bellaan!
; (Ent. Rocio)
. D DO JA 20:00 AVOINNA'" ‘
44 698 atsapp Ma-Pe 09-21,
ITALIAN ; La lla—Zi Su 12-20 ‘,- -
YHTEYSTIEDOT: FUENGIROLAN e s
HE RKKUI A Puerto deportivo SATAMASSA f e A
- pinsa romana, pasta, brucheta, Local 325-327 AvoinnaTi—=Su | re l /
antipasto.... Italialaisia viinejd ja Fuengirola ’ klo 12:00-22:00 \ a 7 e :
drinkkejd. Aamuisin uunituoreet +34624432698  (Keitti 12:30-21:30) ERTEIIN - ,
croissantit. Olemme tiilli tarjotaksemme sinu attoman
ehook_com/ravintolz ruokaelimyksen. Terv

Poytavaraukset: kukko.events@gmail.com

makkarat, savukalaa, herkulliset jalkiruoat... 1 'Su 24.12. (kattaukset Joululounas19€
Ravintola suljettu tiistaisin. _ : lo13,16 ja19) sis. kalalautanen ja joulubuffet
FUENGIROLAN HUVIVENESATAMA, VENEIDEN VIERESSA. [ . ouluaaton torstaina 21.12.
PUH. 952 47 28 64 « www.kudammberlin.com | - . s . klo11.30.-16.00
Suomalaisten suosima, jo vuodesta 1986 1 "‘vf ’ ]Uhla ateria ,43€
A « Buffet-ruokailu Aluksi kalalautanen .

. kaikkine joulun

Graavi lohi, savustettu lohi

- herkkuineen Ja mdtimousse
. LS " Ville Witka
B — 3 Tervetuliaisglogi (MM [ Joulubuffet
i Vihred salaatti  \iedbhbsesd glhreltlz_salaatt:
A Sienisalaatti pianolia 5950, : i
< ienisalaatti
e N Rosolli Sinappisilakat
= e Lasimestarinsiakat
; Maksapate o i "
B(] ﬁ: ESIN Al '] i :{l CIN HASS Lohenmdtimoussea Perunalaatikko
V Savulohi-perunasalaattia Porkkanalaatikko
APAKSIA JR ! :'l AVIR I |M . Perunalaatikkoa i
i . Porkkanalaatikkoa Paghdetu SREE et
AVOINNA JOKA PAIVA 12-23 (=02) 5 Eg L aati Joulukinkku
CALLE ISAAC PERAL 3, FUENGIROLA Keitetyt perunat Pipareita ja glogid
Hunajamarioidut juurekset ”
- Joulukinkku & kastike
Kukon leipdvalikoima & voi
Pipareita
Joulukakkua
Joulutrifle i
Kahvi/Tee . Pienet

muutokset
mahdollisia.

ETSIMME RAVINTOLA KUKKOON

TARJOILIJOITA

Oletamme, ettd sinulla on vankka kokemus
ravintolatydsta. Olet asiakaspalvelijana iloinen,
huomaavainen ja kohtelias. Tarjolla osa- ja
kokoaikatyota.

Katso ajantasaiset rannikon
menovinkit viikon varrelle:

Laheta vapaamuotoinen hakemuksesi - LoB
www.fuengirola.fi/menovinkit

osoitteseen kukko.events@gmail.com
Lisatietoja +34 679 844 378

MENOVINKIT Menovinkit MENOVINKIT Menovinkit MENOVINKIT

Pe 15.12. Q Bar, klo 14.30 Karin musavisa ja klo 17 Jari Refla klo 14.30, Q-Bar klo 14.35 Ke 20.12.

Grooveimmat Joululaulut videolinkilla klo 19 Markuksen tietovisa Ma 18.12. Fuengirola

(https://www.riihimaenseurakunta.fi/groovelive) E;,S}:g:’i: :;anzae(:mkc%kslﬁ 30 MBS Fuengirola Kukko, Seita & Friends klo 19

Fuengirola It fapa, ~Show - . Bar Hima, klo 20 HimaVisa -tietokilpailu
9 Uusi Refla, Suomi — Ruotsi EHT klo 14, SM-liiga klo 16 Kukko, Sami Yaffa klo 20 P

Kukko, Muistojen savelet: Kukkis Rajalin, Wille

0, V Sdve jalin, V Bar Hima, klo 18 Makkaramaanantail QBar, klo 17 Musa-ilta
Rannila ja Janne Pitkdnen elokuvasavelmien

Su 17.12. Q Bar, klo 15.30 Espanjan kurssi, klo 17 Jonodarts Suomela, joululounas Suomelan jasenille klo

lumoissaklo20 Fuengirola Seurakuntakoti, Joulukonsertti Wille Rannila ja 13.30-1630

Bar Hima, klo 17.30 Liiga: ILVES — Sport Kukko, Andalusian Swingband feat Kukkis Rajalin | Pekka Nyyssénen klo 18 Uusi Refla, SM-liiga klo 17:30

Culture, Pikkujoulut: Abba Show klo 22 ja Costan Sambanaiset — jazz-kauden péattajéiset | Suomela, maanantaiteema, Mats Matveinen: To 21.12

Q Bar, klo 17.00 Darts301 klo 18 luupiikin hoitoja ehkisy klo 16.30~17.45 e

Tauski Bar, Karaoke klo 20 Bar Hima, klo 16 MusaVisa -tietokilpailu Tauski Bar lomalla 18.-26.12. lloista Joulua! Kukko, Matti Patronen, Stand up -komiikkaa klo 19
Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30 Cantera-puisto, Suomelan lounasmolkkykisa klo q Bar Hima. klo 17.30 Liiqa: ILVES — Assit

Uusi Refla, SM-liiga klo 17:30, Texas Hold'em klo 18 | 17_15 Ti 1?.12. e i Quthutusg :

La 16.12. @Banido 17 0uuguts e e sinfoklo 1230, SamiYaffaklo 19| Suomelanjoulutauko 2112.2023-71.2004

Grooveimmat Joululaulut videolinkilli klo 14ja19 | Suomela, Irwinille-naytelma klo 15-17

(FTZF:lsg:/i/rvg;Aa/W.riih]maenseurakunta.ﬁ/grooveﬁve) .lI-JauuS?Iger?ar/ E\j;lat(;:(e_kslzozr?“ EHTKlo 17 Janne Pitkinen Uusi Refla, Kokoontuminen Saunareissulle klo 17,

; SM-liga io 17:30
Kukko, Svengaavia joululauluja — OMG Duo Kokoontuminen Malaga — Algeciras -pelimatkalle ~ | 48ar ko 17 Dartsliga ’

b Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30 Mijas
ézl:elz_l Yr?]aaralllao% zll\rE]It-It}Mssznml: kI% ﬁgtsi Iltlll(i)j;z.m UEsi Rgﬂa, SM-liiga klo 17:30, Texas Hold'em Sauna Mijas, lenkkisauna klo 1820, ldht6 Uusi

Refla klo 17.30, Q-Bar klo 17.35
Culture, Pikkujoulut: Tippa klo 22 Sauna Mijas, lenkkisauna klo 15-17, lahto Uusi -turnausklo 18 L

Bar Hima, klo 20 HimaLive -klubi: Ari Onnela & Tipi Tapa, Flamenco-show klo 19.30

MENOVINKIT tiistaina klo 15 mennessa: menovinkit@fuengirola.fi » Toimitus pidittdd oikeudet tekstimuutoksiin. Menovinkit tarkoitettu ensisijaisesti ilmoitusasiakkaille.
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Sami Yaffan keikka loppuunmyyty
- lisakeikka maanantaille

Hanoi Rocksin ja
monen muun mer-
kittdvan kokoonpa-
non muusikon Sami
Yaffan tdhti loistaa
edelleen kirkkaana.
Fuengirolan keikka
myytiin loppuun ja
kalenterista raivattiin
tilaa lisakeikalle.

- Tarkoitus on soitella kai-
kenlaista musaa karridédrin
jaeldmdn varrelta. Varmas-
titulee tuttuja biisejd, mutta
my0s sellaisia, joita yleiso ei
ole ennen kuullut. Ajattelin
my0svahén tarinoida biisien
valissd, katsotaan mitd tulee
mieleen, Yaffa kuvailee ensi
viikon keikkojaan.

- Nama nyt tehtdvat kei-
katovat tdhdn tietoon ainoat
akustiset keikat Espanjassa,
eli siind mielin ainutlaatui-
sia.

Alkuperiinen keikka oli
buukattu ravintola Kukko

Eventsiin tiistaille 19.12. Sen
liput myytiin viikonloppuna
loppuun ja sitten aloitettiin
kalentereiden selailu. Ravin-
tolasta ehdotettiin maanan-
tai-iltaa 18.12.

- Tsekkailin lentoaikatau-
lujaja sehdn sopi mainiosti.
Suoraan kentéltd soundchek-
kiin ja lavalle.

Mittava ura

Sami Yaffan cv on hienoa lu-
ettavaa. Han on eittamatta
eniten merkittdvissd rock
bandeissa maailmalla soit-
tanut suomalaismuusikko.
Maailmanlaajuisesti merkit-
tévid yhtyeitd, joissa hdn on
soittanut, ovat esimerkiksi
Joan Jett & the Black Hearts,
New York Dolls, Demoliti-
on 23, Hellacopters, unoh-
tamatta tietenkdan Hanoi
Rocksia, jonka perustajaja-
sen Yaffa oli. Mainittujen li-
sdksi hdn on ollut mukana
useassa Michael Monroen
béndissi. Yaffa soitti myos
Pelle Miljoona Oy:n Mootto-

Sami Yaffa (Kuva Suvi Leikumaavaara) ja Tina Bednoff tarjoilevat tymakkda settid maanantaina ja tiistaina.

ritie on kuuma levylld ja oli
mukana bandin retrokiertu-
eella muutama vuosi sitten.

Soittohommien lisdksi Sa-
mi Yaffa on ollut viime vuosi-
navahvasti esilld toimittajan
roolissa. Hanen Ylelle teke-
méansd musiikkia ympari
maailmaa esitteleva Sound
Tracker -sarjansajalukuisat
tv-jaradio-ohjelmat ovat teh-

neet hdnesté tutun ja arvos-
tetun hahmon suomalaisille.
Sound Tracker voitti musiik-
kiohjelmien Kultaisen Ven-
lan vuonna 2014.

Sami Yaffa esiintyy Kuk-
ko Eventsissd maanantaina
18.12.jatiistaina 19.12. Ovet
avataan maanantaina klo
18.30 ja showtime on noin
klo 20. Tiistaina ovet aukea-

vat klo 17.30 ja showtime on
noin klo 19. Liput ennakkoon
maksavat 18€, niitd voi varat
osoitteesta kukko.events@
gmail.com tai liput voi ha-
kea Kukosta arkisin klo 11-
15 vélisend aikana.

Sami Yaffan ldmppérind
keikoilla esiintyy taitava ja
tyylitajuinen blues lady Ti-
na Bednoff.

Pop up -markkmat M|1a5|ssa

Neljannet Pop up -mark-
kinat jarjestetddn Mijasissa
lauantaina 16. joulukuuta
2024: Tarjolla on kisitoitd,
gourmet-ruokia, taidetta ja
musiikkia. Markkinat jarjes-
tdd Mijas pueblon artesaani-
yhdistys

Tapahtuma on tdynna
luovuutta, kulttuuria ja pai-
kallisten kddentaitajien luo-
muksia. Tapahtumassa on
my6s musiikkia, kun Hap-
py Go Loco -yhtye esiintyyil-
maiskonsertissaklo 16 ja 19.
Kokoonpanossa on mukana
my0s Seita Van Den Eeden.

Vierailijat voivat ihastel-
la Mijasin kyldn kasitoita,
kosmetiikkaa ja uniikke-
ja teoksia ja samalla tukea

paikallisia kasityoldisia.
Samalla kun nauttii kyldn
tunnelmasta, voi maistella
erilaisia ruokia ja esimer-
kiksi pienpanimo-oluita.
Tapahtuma sopii kaiken-
ikaisille ja paikalle voi pii-
pahtaa pitkin péivaa.

Aika: 16.12.2023 klo 11-22
Paikka: Puerta del Agora, Pasa-
je de las Golondrinas 3, local 3.
(bussiasemalta tai parkkihallilta
rappuset ylos).

Mijasin kyldssd on mybs tam-
pienet joulumarkkinat Plaza de
La Constitucion -aukiolla.

Pikkujouluaika tirdhtda
my0s yokerho Cultureen.
Alkavana viikonloppuna
pikkujouluja vietetddn kak-
siiltaa putkeen.
Perjantaina hippa-tunnel-
man luo vanha tuttu ABBA
-show. Aurinkorannikon suo-
malaismuusikoiden ryhmd,
jonka esityksessd on vauhtia,
varid jailoa. Kukkis Rajalin,
Tarja Leskinen, Sami Lassi-
laja Hese Viinamaki esittavat
kaikki isot Abba -hitit Dan-
cing queenista Waterloohon.
Lauantaina Culturessa
siirrytaan rap-scenen puo-
lelle. Turkulainen TIPPA on
noussut suomirapin ykkos-

TIPPA wrkkii lauantaina Culturen pikkujoulhissa.

kaartiin jo viime vuosikym-
menen puolivélissd. Miehen
puhuttelevat tekstit ja ener-

nella tapaa. Vankka digga-
rijoukko rakastaa miehen
valilla harskejakin tekste-

ginenlavaesiintyminenovat jéd, kukkahattuosasto sen

herittdneet huomiota mo-

sijaan paheksuu.

""5":" S

Matti Patrosen itseironia naurat—
taa torstaina Kukossa.

Matti
Patronen
naurattaa

Hulvatonta komediaa on lu-
vassa Kukon lavalla torstaina
21.12. kun Naurun tasapai-
non voittaja vuodelta 2015
kiipedd lavalle. Matti Pat-
ronen on itseironian mes-
tari. Hén kertoo mielelldén
juttua itsestadn ja vaimos-
taan, useimmiten tarinoissa
mies jdé tossun alle Vihto-
rin rooliin.

Patronen on eldttanyt it-
sensd koomikon hommilla
vuodesta 2016 saakka. Hin
ei tosin julkisesti kerro, mi-
té tuo eldttdminen tarkoit-
taa, oletamme, ettd hian on
ansainnut stand up keikoil-
la sen verran, ettd leipdd
on poydassd ja katto padn
paalld. Keikkoja mies tekee
klubeilla ja erilaisissa yksi-
tyis- ja yritystilaisuuksissa.

Jos haluat nauraa itsesi ki-
pedksi, varaa paikkasi lait-
tamalla séhkopostia kukko.
events@gmail.com -osoittee-
seen. Liput vain 10€ ennak-
koon hankittuna.

KUKON
LOUNAS

Ma-Pe klo 11.30-16

Perjantai 15.12.
Vuohenjuustosalaatti
Lihapata ......ccccoseen.
Lohikeitto

Maanantai 18.12.

Kasvissosekeitto .............. 7,90
Makaronilaatikko ............ 8,90
Bearnaise-kanaa ............. 8,90

Tiistai 19.12.

Karjalanpaisti ................
Kana-pestopasta ............
e e—

Keskiviikko 20.12.
Paistettua maksaa ........... 9,90
Punajuuri-sinihomejuusto-
paistos .....
Uunilohi

Torstai 21.12.
Joululounas.............co.. 19,00

Perjantai 22.12.
i Gl e 8,90
Lasagne ...

Joka pdiva saatavilla
kasvisvaihtoehto.

Kukko

Simply Scandinavian
Av/de Los Boliches, 4
Fuengirola
puh. +34 646 111 204
www.kukkorestaurante.com

Restaurante

Koe*Andalusian
taide samalla kun
naufit illallisen!

Yli sata erilaista
tapas-annosta

LAAJA
ILLALLISMENU

AVOINNA
JOKA PAIVA
klo 13-24

Poytivaraukset:

puh. 627 635 890
tai 951 311 630

Calle Mdlaga 4,
Fuengirola
(ldhelld harkétaistelu-
areenaa)
www.restaurantetipitapa.com

Seuraa meitd
FACEBOOKISSA!

Hae: Tipi Tapa!
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Opettaja putosi
kuolemaan
Sierra Nevadassa

M4élagassa vaikuttanut taloustieteen opettaja meneh-
tyijarkyttavassd onnettomuudessa Sierra Nevadan jdi-
silld rinteilld sunnuntaina 10. joulukuuta.

52-vuotias taloustieteen opettaja ja intohimoinen
vuorikiipeilija Javier Arias Ortigosa menehtyi liukas-
tuttuaan jéiselld rinteelld. Han oli kiipeilemassa sa-
maan urheiluseuraan kuuluvan ystidvansa kanssa.

Sunnuntai enndtti jo iltapdivan puolelle, kun he
alkoivat laskeutua alas ja pysdhtyivit lepddméaén ja
syomadn noin kello 15.30 maissa lahelld Tajos de la
Virgenia, noin 3 000 metrin korkeudessa.

Kello 17.15 opettaja-Javierin ystava soitti Andalusi-
an hatdkeskukseen ja ilmoitti, ettd vuorikiipeilija oli
pudonnut noin 70 metria jdisella rinteelld, vaikeasti
saavutettavalla alueella.

Putoamisen syy ei ole tiedossa. Viranomaisldhtei-
den mukaan opettaja olisi liukastunut ja pudonnut
kuolemaansa.

Pelastusoperaation osallistui lopulta kahdeksan vuo-
ripelastuksen erikoisasiantuntijaa Granadasta. Lopul-
ta Javier loytyi elottomana vuorenrinteelta.

Malagassa rikottiin
Espanjan joulukuun
kaikkien aikojen
lampoennatys

Tiistai oli historiallisen kuuma paivd Aurinkoranni-
kolla, ja Malagassa elohopea kohosi maan uuteen jou-
lukuun enndtykseen: 29,9 asteeseen.

Aurinkorannikon hiekkarannoilla oli tiistaina
(12.12.) paikoitellen tunnelma kuin kesélld. Aurin-
ko paahtoi, meri valkehti ja ldimpomittarin lukemat
kohosivat laajalti suomalaisiin hellelukemiin eli yli
25 asteen.

12. joulukuuta on merkitty nyt virallisesti historian
kirjoihin Manner-Espanjan kuumimpana joulukuun
péivdnd. Espanjan ilmatieteen laitoksen Aemetin Ma-
lagan keskustan virallisessa mittauspisteessd mitattiin
klo 14.20 iltapaivalla 29,9 °C. Se on korkein joulukuus-
sa mitattu ldmpétila Manner-Espanjassa mittaushis-
toriassa.

Espanjan aiempi joulukuun lampdenndtys oli 13
vuoden takaa. 10. joulukuuta 2010 Granadan Motri-
lissa mitattiin 29,4 astetta.

My06s Malagan lentokentélld tehtiin uusi paikka-
kohtainen enndétys: sielld mitattiin tiistaina klo 15.50
perati 29,4 astetta, mikd on 4,9 astetta enemman kuin
koskaan aiemmin joulukuussa.

Suomalaisen
koulun rehtori
jaa toimivapaalle

Aurinkorannikon suomalaisen koulun rehtori Saara
Tkonen jdi toimivapaalle vuodenvaihteesta alkaen.

Saara Ikonen jdid toimivapaalle rehtorin tehtévés-
td 1.1.2024 alkaen. Tkosen toimivapaan pituudeksi on
sovittu kevatlukukausi.

Tkonen aloitti suomalaisen koulun rehtorina syk-
sylla 2021.

Toimivapaan ajan Aurinkorannikon suomalaisen
koulun rehtorin tehtdvid hoitaa toimensijainen Terhi
Merensky. Han saapuu Aurinkorannikolle Finland In-
ternational Schoolista, Malediiveilta.

UUTISET

Fuengirola.fi

Malagalaistahti Ana Mena
juontaa TV:n uudenvuodenjuhlat

Malagalaissyntyinen
laulaja-ndyttelija Ana
Mena juontaa Espanjan
yleisradion RTVE:n uuden-
vuodenyon juhlaldhetyksen
Campanadas de Fin de Afio.

Lyhyemmin nimelld Cam-
panadas tunnettu ohjelma
on perinteinen uudenvuo-
denjuhla, joka kerdd mil-
joonittain espanjalaisia
televisioidensa ddreen naut-
timaan musiikkiesityksista
ja muusta juhlahumusta,
unohtamatta perinteistd
rypaleiden syomistéd kel-
lonsoittojen tahdissa vuo-
den vaihtuessa.

Tand vuonna malagalais-
tahti Ana Mena saa kunni-
an nousta Madridin Puerta
del Solilla jarjestettavan juh-
lan lavalle juontajan ominai-
suudessa. Juontajaparikseen
hén saajuhlantodellisen ve-

Ramon Garcian, joka juon-
taa Campanadaksen nyt jo
15:ttd kertaa.

AnaMenan tahti on viime

)

Malagalaisléhtinen Ana Mena tahdittaa juontajaa EspanjanTV:n surimpia uudenvuodenpippaloita.

vuosina ollut vahvassa nou-
sussa. Laulajan kakkosalbu-
mi Bellodrama julkaistiin
tdmén vuoden maaliskuussa

jasenousi Espanjan albumi-
listan ykkoseksi. Plakkarissa
on myos tuore valinta vuo-
den artistiksi 2023.

teraanin, TV-jaradiojuontaja

VIIKON KYSYMYS

Vastaa netissd: www.fuengirola.fi

Jussi Halla-aho

Li Andersson

I 3%

Alexander Stubb

Mika Aaltola

| BL

Paavo Vayrynen

B 2%

Jos presidentinvaalit pidettaisiin
nyt, ketd danestaisit?

Olli Rehn

Pekka Haavisto

Jutta Urpilainen

- 7%

I 2%
Sari Essayah Hjallis Harkimo ~ Ano Turtiainen
f 2% J 2% 1%
W
211
f 2% | 1% 1% W

Seuraava kysymys: Paljonko kaytat rahaa joululahjoihin?

° ANDALUSIAN TERVEYSPALVELUISTA vastaava
SAS on poikkeuksellisesti palkannut 1adkareita
muualta kuin Espanjasta tai EU:n alueelta.
Jarjestelya jatketaan myds ensi vuonna. Asiasta
tiedotettiin Andalusian autonomisen hallituksen
virallisessa lehdessa (BOJA) tiistaina 12.12. Pula
|aékareista on kasvattanut leikkausjonoja. Esimer-
kiksi Malagan provinssissa 240.000 ihmista odot-
taa padsya joko erikoislaakérille tai leikkaukseen.

* VIIME KUUKAUSIEN aikana junat ovat usein
olleet my6hassa, menneet rikki ja olleet erityisen
ruuhkaisia. PP puolueen Malagan osaston johtaja
José Ramon Carmona sanoo, etta kyse on jo
turvallisuusriskistd. Hanen mukaansa asiasta
vastuussa on Espanjan keskushallitus. Ruuhkia
Mélagan ja Fuengirolan yhdistavan paikallisjunan
asemilla oli erityisesti viime viikonloppuna, kun
Espanjassa vietettiin pitkda viikonloppua ja
monet kayttivat vapaitaan matkustamiseen.

4+ VIIKON NOPEAT

® UUDEN SELVITYKSEN mukaan andalusialaisten
yritysten tuottavuus pienenee kuivuuden takia.
54,4% Andalusian yrityksisté vastaa kyselyssa, etta
kuivuus vaikuttaa niiden tulokseen. Yrittjat vaativat,
etta paattajat tekisivat asialle jotain. Heidan mukaan-
sa toimiin pitédéa ryhtya ennen kuin tilanne on kriitti-
nen. Yrittajien arvio tulevaisuuden kehityksesté on
kuitenkin valoisa. 44% andalusialaisista yrittajista
uskoo, etta ensi vuonna tehdadan parempia tuloksia.

LIIKALIHAVUUS LISAANTYY Espanjassa. Malaga-
laisista jo yli puolet on ylipainoisia. Asiantuntijat
ovat huolissaan kehityksestéa ja vaativat, etta liika-
lihavuuden hoitoon kaytettavat 1adkkeet saataisiin
julkisen terveydenhoidon piiriin. Liikalihavuus

lisdd mm. korkean verenpaineen, diabeteksen ja
hengityselinsairauksien riskia. Mélagan Clinico-
sairaalan endokrinologian ylila&kari Francisco
Tinahones korostaa, ettd myds riski saada erilaisia
kasvaimia lisdantyy liikalihavuuden myoéta.
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Joulunaikaa Kukossa

Josh Hommen (keskelld) pdéllikdima Queens of the Stone Age seilaa Fuengrirolan rannoille juhannusviikonloppuna.

Queens of the Stone Age saapuu
Fuengirolaan ensi kesand

Amerikkalainen maisemiin, kdy ensi kesdn tuurouheanrockin kategori- Roman... tdiméan vuoden ke-
konserttien jarjestelyjokuu- aan.Kyseessdon1990-luvun sdkuussa. Parhaillaan yhtye
rocksuuruus Queens mana. Fuengirolan ykkos- lopulla perustetturock-jyra viimeistelee Pohjois-Ameri-
of the Stone Age paikka on jélleen Sohailin Queens of the Stone Age. kan kiertuettaan.
= e linnan vierustalle pystytet- Kalifornian Palm De- Kevadlla bandi kiertda
ESIIIltyy Ifueng.lro tdvd Marenostrum, jonka sertistd maailman vdriva- mm. Australiassa, Uudes-
lassa ensi kesdkuussa konserttien sarja tuo taas loihin ponnistanut, myds sa-SeelannissajaKandassa,
2024. Paikkana kirkkaimmat tdhdet niin lyhenteelld QOTSA tunnet- ennen kuin kesélld koittaa
. . Espanjasta kuin muualta- tu rykmentti rantautuu So- Euroopan turneen vuoro. Es-
on luonnollisesti kin maailmalta Fuengiro- hailinrinteelle kesdkuun23. panjassayhtye nouseelaval-
Marenostrum. laan tuikkimaan. paivana. le viisi kertaa Fuengirolan

Talvisen viileyden vihdoin
hiipiessd Aurinkorannikon

Uusin lisédys Marenostrum
2024 ohjelmistoon tulee
Amerikasta asti, ja asemoi-

Queens of the Stone Age
julkaisi kahdeksannen stu-
dioalbuminsa In Times New

ohella muut keikkapaikat
ovat: A Coruia, Vitoria-Gas-
teiz, Madrid ja Barcelona.

Joulu on jo ovella,
niin se vaan on.
Ensi viikolla on
jouluaatto.

Kukossa pddsee vield naut-
timaan muutaman kerran
joulun tunnelmasta. Lauan-
taina 16.12.illalla esiintyvat
Zeke Vaaralaja Antti Maunu
OMG -duo nimelld. Heilld on
teemana svengaavat joulu-
laulut. Tuttuja ja véhédn vie-
raampiakin joululauluja
tarjoillaan kivasti svenga-
ten sovitettuina.

My0s sunnuntaina An-
dalusian Swingbandin
kanssa vietetddn pikkujou-
luiltaa. Jouluisten jazzkap-

[ o~ N
¥ AR
e Ny =

b

paleiden lisdksi on luvassa
kuumaa sambarytmii. So-
listina esiintyy Kukkis
Rajalin ja hdnen tukenaan
on pari ndyttavaa tanssijaa
Costan Sambanaisista.

Keskiviikkona Seita &
Friends on my®6s joulujuh-
latunnelmissa. Kauden paat-
tdjdisissa soivat joululaulut
niin meiltd kuin muualta
maailmasta.

Jouluruokaa on myos tar-
jolla. Torstaina 21.12. sy6ddan
joululounasta seisovasta poy-
désti ja jouluaattona nauti-
taan juhlava jouluateria.
Aattonakattauksia on kolme,
klo 13, 16 ja 19. Klo 16 alkaa
olla jo loppuunmyyty, mui-
hin vield mahtuu.

Su17.12. klo 18 (20€) Ma18.12. klo 20 &

Ti19.12. klo 19 (18/20€)

Su 31.12. klo 20.30
(30€ sis. buffet)

ALUSIAN Sami Yaffa |SAKEIKKA  New Year Celebration
Pe 'I‘5.12‘. klo ?0 (10/13€) ANswl)m'GB AND M‘[:\ANANTAINA! The Party Fellows &
Muistojen savelet Ke 20.12. klo 19 (10€) Costan Sambanaiset

Kukkis Rajalin, Wille

LI Seita & Friends
Rannila ja Janne

Joulujuhla ja kauden

feat. Kukkis Rajalin ja

Costan Sambanaiset Pe 5.1. klo 20 (20/23€)

Pitkédnen : Kauden paattajaiset: paattajaiset Tuomari Nurmio & Dr. Hillila
elokuvasavelmien Jazzia ja sambaa, tanssia
lumoissa

La13.1. klo 20 (15/18€)
Niko Kivela
Stand up club

javaria!

La16.12. klo 20 (8€)
Svengaavia joululauluja
OMG Duo (Zeke Vaarala

! il \ To181.klo19 &
& Antti Maunu) & Su 21.1. klo 19 (15/18€)
ukset: 7 Laaksonen & Konttinen Show ER
ippuvara - ~ To 21.12. klo 19 (10€) NNER |
k‘:-o%elents@gma“'com MR s~ Matti Patronen Ti 23.1. klo19 (10/13€) -~ &,-El‘istan lisaks!
, ku 1 any 3 = Stand up -komiikkaa Pekka Raty: JOK‘?a‘{;:{(:‘z:zriKOisuuksla
e B—— Olavi-naytelma KA
- . TTUNUT Al
e M J
(£ @) Ravintola Kukko - Av/de Los Boliches 4, Fuengirola « Puh. +34 646 111 203 « www.kukkorestaurante.com

M
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Teatteri Suomelan Tuntematon Sotilas
ei ole enaa tuntematon
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Nyt jo neljannen
versionsa saanut
Teatteri Suomelan
mestariteos Tunte-
maton Sotilas her-
kisti yleison viime
tiistaina Portimaossa
Portugalissa.

Teksti: Raija Kurkola

Aurinkorannikon aktiivi-
sin teatteriryhma Teatteri
Suomela tuottaa vuodessa
useita produktioita, mut-
ta koronavuodesta 2020 al-
kaen sen ohjelmistoon on

Uusimman version ohjaajatiimi, K

laus Riste ja Paavo Assamé

kuulunut oma versio Linnan
Tuntemattomasta sotilaasta.
Ensimmaisissd tuotannois-
sandkyi taiteilija Paivi Maki-
sen kadenjdlki, mutta viime
syksystd alkaen, Pdivin jaa-
tya Suomeen, Tuntematonta
Paavo Assdamaki. Han on yh-
dessd Klaus Risteen kanssa
ohjannut tdimédn uusimman
version.

Viime vuonna Tuntematon
Sotilas -esitys matkasi Tene-
riffalle ilahduttamaan pai-
kallisia suomalaisia ja tdnd
vuonna oli Portugalin suo-
malaisten vuoro. 23 néytte-
lijad ja 26 "fanimatkalaista”
pakkautui linja-autoon ja

Teatteri Suomelan Tuntemattoman tarina jatkuu myos tulevaisuudessa.

matkasi naapurimaahan.

- Algarve on suuri alue ja
meitd suomalaisia on tdalla
noin 800 henked eri puolil-
la maakuntaa. Meilld on toi-
minut Algarven Suomi-Seura
jo vuodesta 1991 ja tdndkin
syksynd olemme jarjestd-
neet monenmoista toimintaa
mm. retkid ja viimeisimpé-
néitsendisyyspdivajuhlan ja
joululaulutilaisuuksia, ker-

too Algarven Suomi-seuran
johtokunnan puheenjohtaja
Ilkka Saarni ja jatkaa:

- Tuntemattoman Sotilaan
vierailun suurimpana haas-
teenaoliloytaa taaltd sopivat
tilat, silld Portiméaossa vietet-
tiin kaupungin 99-vuotisjuh-
laa. Mika tietysti kuulosta
erikoiselta, mutta he harjoit-
telivat jo ensi vuotta varten!

Tilat loytyivat ja tayttyi-

vdt suomalaisista, joihin esi-
tys teki syvéan vaikutuksen.

- Monen silmdkulmassa
kiilsi kyynel esityksen lopus-
sa ja itselldkin oli haasteita
viedd viimeinen monolo-
gi kunnialla ldpi liikutuk-
sesta johtuen, kertoo Paavo
Assdmaki.

- Useat ihmiset ovat sa-
noneet, ettd tdima esitys oli
kaikkien aikojen paras ja

kiitollisella mielelld tdssd
ollaan. Nyt on pienen lepo-
hetken aika. Tdma on ollut
melkoinen urakka ty6ryh-
mén vetdjand jarahoituksen
jarjestdjand pyorittaa koko
palettia. Mutta kohti uu-
sia haasteita ja seikkailui-
ta mennddn. Ensi vuonna
Tuntemattomalla Sotilaal-
la on taas uusi maa valloi-
tettavana! Assdmikijatkaa.

AUKI TO-LA KLO 22-04 | CALLE ViCTOR SERNA 8, FUENGIROLA
@ © roowus

MAAILMAN PARHAIMMAT

MAKKARAPERUNAT

OVAT TAAS FUENGIROLASSA!

AUKI JOKA PAIVA KELLO 12-23
PLAZA PEDRO CUEVAS 8, LOS BOLICHES, FUENGIROLA

© § @IETISKEBAB | JETISKEBAB.COM
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TOTEUTUS VER

HAKU: 27.11.2023 - 4.2.2024
ALOITUS: 8.3.2024

KUKKO EVENTS PROUDLY PRESENTS

THE PAarTY FELLOWS
& .
COSTAN SAMBANAISET

SA JA TYOELAMASSA |

«s$ EKAMI | TEKIJOIDEN TEKIJA!

DECEMBER 31, 2023 AT

Rannikon uutiset, tapahtumat, ihmiset - ja urheilu.
Joka perjantal, netissd jo torstaina.  Fuengirola.fi

Talla palstalla palaamme ajassa 10 vuoden taa ja muistelemme mitka asiat Aurinkorannikolla ovat silloin puhuttaneet.

2 o 12 2013 paduutisessakerrottiin, ettd 2014 vuo-

m mden alusta alkaen pysyvasti ulkomailla
asuvat eldkeldiset saivat oikeuden tarvitsemaansa sairaanhoi-
toon julkisessa sekd yksityisessa terveydenhuollossa Suomen
vierailujen aikana. Hoitoa sai aikaisemmin vain akuuttiin
tarpeeseen. Eldkeldinen perheineen saa suorakorvauksen yk-
sityisestd terveydenhuollosta, apteekista ja sairaankuljetuk-
sesta elakkeensaajan eurooppalaisella sairaanhoitokortilla.

uomalaisvéestd voisi ottaa kaavaillun uuden seura-

kuntakodin yhteiseksi ykkos asiakseen, kertoi Aurin-
korannikon evankelis-luterilaisen seurakunnan talvipappi.
Kirkkohallitus myonsi 150000 euron avustuksen, mutta
uusiin toimitiloihin se ei kuitenkaan riittanyt. Tila oli ole-
massa, mutta lisdrahoitusta tarvitaan. Olisi ristiriitaista
jos kaikille avoimen tilaisuuteen eivat mahtuisi kaikki ih-
miset sisélle. Los Bolichesin kirkko on suomalaisille tarked
paikka. Katolinen kirkko vuokraa tilaa suomalaiselle seura-
kunnalle ja jumalanpalveluksen kestoksi on sdddetty tunti.
Ehtoollisella voi kdyda jopa 350 ihmistd, joten jumalanpal-
velus tdytyy suunnitella tarkasti valmiiksi.

M uutamia vuosia sitten suomalaiset viiniasiantunti-
jatolivat vastaan ajatuksesta tuoda joulun ruokapdy-
tdan viinid. Eritoten punaviinid ei pitdisi heiddn mukaan
tuoda perinteiseen jouluruokapdytddn. Paras yleisjuoma
suomalaiseen joulupdytdéan on edelleen totuttuun tapaan
olut. Nyt Alkosta saa kuitenkin hyviad vinkkeja joulupoy-
dén viineihin.

Fuengirola.fi U uLISeL

Muuttolintujen terveyspalvelut
paranevat kotimaassa

Ensi vuoden alusta pysyvasti ulkomailla asuvilla eld- WY
keldisilla on oikeus tarvitsemaansa sairaanhoitoon : k-
seki julkisessa etta yksityisessa terveydenhuollossa
tilapaisen Suomessa oleskelun aikana. Aiemmin hoi-
toa on saanut vain akuuttiin tarpeeseen.

Perjantai 20.12.2013=3

Laakens.

SOPIMUS Asiasta
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Teksti ja kuvat: Antti Pekkarinen

AMON IBERICO -sikojen kasvatus on yksi

Espanjan vanhimmista ja arvostetuim-

mista elinkeinoista. Se on ymparistoys-

tavallinen tuotantotapa, joka hyddyntaa ¢

Iberian porsaiden geneettisia ominai- pﬂ?
suuksia ja luonnonvaraisia resursseja.

Jamon ibérico -sikojen kasvatus tapahtuu paa-
asiassa neljalla alueella Espanjassa: Andalusiassa,
Extremadurassa, Kastilia-Leodnissa ja Aragoniassa.
Taman artikkelin kuvat ovat Andalusiasta, Huel-
van maakunnasta Sierra de Aracena y Picos de
Arochen alueelta.

Jamoén ibéricon valmistusprosessi on taynna
perinteitéa. Niitd noudatetaan tarkasti laadukkai-
den kinkkujen valmistuksessa. Kinkut sertifioidaan
ja ainoastaan perinteisia laiduntamis-, teurastus-,
suolaus-, kuivaus- ja kypsytysmetodeja kayttavat
tuottajat saavat kayttaa jamon ibérico tuotemerkkia.

Jamon Ibérico de Bellotan nauttiminen on koke-
mus, joka yhdistaé perinteen, laadun ja herkullisen
makumaailman. Espanjalaiset kinkut ovat ansain-
neet paikkansa maailman parhaiden iimakuivattujen
kinkkujen joukossa.

' \ ‘ s i o Ik S R i @ rian porsaiden laiduntamistapa.
i 7 e S i i : s S - Se tarkoittaa, ettd viimeiset nelja
Minttu Toikka ja Niko Fernandez ovat EcoHuelva-organisaation @ inen Iberian porsas painaa tdysikasvuisena jopa 180kg. Sen kuono on < { elinkuukauttaan porsaat liikkuvat
perustajia. Heidan kauttaan jarjestyy vaikkapa tutustuminen 3 evoluution saatossa kehittynyt muita sikoja pidemmaksi, jotta ravinnon kaivaminen Bt vapaasti tammilehdossa ja etsivdt §
Dehesaan, jossa Iberian porsaita kasvatetaan. maan sisaltd olisi helpompaa. == kaiken ravintonsa luonnosta.
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Jamon ibéricon laatuluokitukset
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Jamon Ibérico de Bellota. Korkein laatuluokitus. Siat ovat puhdasro-
m tuisia Iberian porsaita. Niitd on ruokittu pelkastdan tammenterhoilla

ja muilla luonnon antimilla viimeiset nelja kuukautta ennen teurastusta.
Jamon Ibérico de Cebo de Campo/recebo. Hieman alempi laatuluo-
m kitus. Porsaille on sy&tetty luonnon antimien liséksi kaupallista rehua.
Jamon Ibérico de Cebo/pienso. Alin laatuluokitus. Siat on ruokittu

m perinteisesti viljalla ja rehulla ilman vapaata laiduntamista.

Nuo ovat viralliset laatuluokitukset. Liséksi kaytetaan brandi- tai aluekohtaisia

laatumerkintoja, kuten black-, red-, green-, ja white label. Naiden merkintojen
sisalto ei ole vakioitu, yleensé ne kertovat porsaiden puhdasrotuisuudesta

ja kinkkujen kypsytysajasta.

& Ympariston ja ruokavalion vaikutus

IBERIAN PORSAAN ecrityispiirteet joh-
tuvat sen kyvysta sopeutua ympéaris-
téon, jossa sitd on kasvatettu. Por-
saan suhde ympardivaan luontoon
on merkittavin tekija lopputuotteen
laadun kannalta.

Iberian porsas kasvatetaan laajoil-
la metsaalueilla, joissa kasvaa enim-
makseen pyokkeja ja tammia. Siat
likkuvat paljon etsiessaén ravintola,
evoluution myota Iberian porsaan raa-
jat ovat kehittyneet hoikiksi, jotta ne
pystyvat etsimaan ravintoa mahdolli-
simman laajalta alueelta. Ravinto on
niukkaa ja kausiluonteista. Tarkeinté
ravintoa tammenterhoja on saatavilla
vain syksyisin.

Iberian porsas on prdfiililtaan mui-
ta sikoja pyoreampi, niilla on selvasti

iy 1 PR LT A Vi

muita lajeja lyhyempi selka. Se johtuu
niukan ravinnon aiheuttamasta proteii-
nin puutteesta, mik& vaikuttaa luuston
kasvuun ja kehitykseen.

Iberian porsaan fyysinen sopeutu-
minen liittyy myds joihinkin metaboli-
siin eroihin, jotka erottavat sen muista
sikaroduista. Sen aineenvaihduntaa
saatelevan aivolisdkkeen rauhasen ke-
hitys on erityisen hidasta. Tama johtaa
iberian porsaan hitaampaan kasvuun,
mutta samalla se kykenee varastoi-
maan enemman rasvaa lihaksistoonsa
aina kun ravintola on saatavilla.

Tammenterhot ovat avainasemassa
tassa rasvan kerdamisessa. Niista tu-
lee Jamon Ibérico de bellotan erityinen
maku, mutta myos tietyt terveysvai-
kutukset. Jamon ibéricon rasvan sa-

ilmastointijarjestelmd.
St A e

%% jamon serranon erot

notaan olevan sydanystavallisempaa
kuin muiden el&inrasvojen.

Tammenterhojen koostumus poik-
keaa muusta ravinnosta oleellisesti.
Sen rasvahapot ovat monityydytta-
mattémia, ja niiden pitoisuus on |a-
hes sama kuin niissa oliiveissa, joista
oliivi6ljy puristetaan. Kun sy¢ Jamon
ibéricoa, noudattaa myds rasvahappo-
jen suhteen sita kuuluisaa terveellista
Vélimeren ruokavaliota.

Tammenterhojen méaarg, jonka Ibe-
rian porsas kuluttaa, maarittaa lihan
laadun. Suositeltava maaré tammen-
terhoja on noin 60kg porsaan viimeis-
ten 3—4 elinkuukauden aikana. Silloin
tammenterhoista tulee paras maku,
aromi ja rasvapitoisuus lopulliseen
Jamon ibérico de bellotaan.

“1 Jamon ibérico -kinkut kuivataan suolauksen jalkeen luonnollisissa olosuhteissa, yleensa rakennus-
~~= ten ylimmissa kerroksissa. Koneellista ilmanvaihtoa ei kdytetd, avatut ikkunat ovat ainoa sallittu

i
Jamon ibéricon liha on serranoa tummempaa. Siind myds
rasva on paremmin sisalla lihan poimuissa. Lautasen
keskelld olevan laskiruusukkeen nauttii seurueen arvostetuin
=+ henkild ja se jos miké on suurta herkkua.

Jamon ibéricon ja

Jamon serrano ja Jamon Ibérico de Bellota ovat
molemmat perinteisia espanjalaisia ilmakuivattuja
kinkkuja, mutta niilla on joitain merkittavia eroja,
erityisesti lihan laadussa ja alkuperassa. Y

Rotu: Jamodn ibérico tulee puhdasrotuisista Ibe-
rian porsaista tai niiden risteytyksisté. Naita sikoja
kasvaa ainoastaan Iberian niemimaalla.

Jamon serrano tulee valkoisista sikaroduista,
eli sellaisista, joita 16ytyy kaikkialta maailmasta.

Ravinto ja elinolosuhteet: Jamon ibérico si-
at elavat tammilehdoissa. Ne laiduntavat vapaasti
ja niiden ravinto koostuu luonnon antimista, kuten
tammen terhoista (bellota), juurista, maustekas-
veista ja erilaisista ruohoista.

Jamon serrano -sioille syétetaén sioille tarkoitet-
tua rehua. My6s ne voivat laiduntaa vapaasti, mutta
suurin osa néisté sioista kasvatetaan sikaloissa.

Liha: Jamon ibérico tunnetaan voimakkaasta %
pahkindisest&d mausta. Maku johtuu ruokavalios-
ta, 1&hinna tammen terhoista. Jamon ibéricossa
on runsaasti rasvaa.

Jamon serrano on variltdéan vaaleampaa. Siina
on vahemman rasvaa kuin Jamon ibérico -lihassa.
Hinta: Johtuen huomattavasti suuremmista tuotan-
tokustannuksista Jamon ibérico on yleensa Jamon
Serranoa kallimpaa.




12 — Perjantai 15.12.2023

Fuengirola.fi

Paakirjoitus 15.12.2023

Yhteisiberialaista
kulttuurivaihtoa

Suomelan teatteri on tehnyt merkittavaa yhteisiberia-
laista ulkosuomalaisten kulttuuritoimintaa. Kotipesé on
Fuengirolassa, vierailuja on tehty Costa Blancalle, Ka-
narialle ja kuluneella viikolla my®s Portugaliin.

Tuntematon sotilas on koskettanut monia ulkosuo-
malaisia. Tarina kertoo, ettd Portugalissa yleisd oli
harvinaisen likuttunutta nahtydan Suomelan teatterin
esityksen.

On yleis® ottanut Tuntemattoman hienosti vastaan
Aurinkorannikollakin, mutta Portugalin suomalaisille ko-
kemus oli varmasti vielé ainutkertaisempi. Meilla taélla
Fuengirolassa ja lahiympéristdssé suomalaista kulttuu-
ria on tarjolla niin paljon, ettd emme ehka aina osaa
arvostaa riittdvasti sita tyota, mitd Suomelan teatteri,
Fugesingers, Seita & Friends ja kaikki muut esittavaa
taidetta harjoittavat suomalaisryhmat tekevat. Se on
meille jokapaivaista.

Oma kulttuuri on kansallisuuden vahvin piirre. Silla
missé rajat kulkevat ja missé poliittisia paatoksia teh-
daan ei ole kansallisen identiteetin kanssa ollenkaan
niin paljon tekemista kuin kulttuurilla. Espanjan Aurinko-
rannikolla asuvien suomalaisten nayttelema Tuntematon
sotilas Potugalin Portim&aossa paikalliselle suomalais-
yleisolle kertoo siité, etta juuret tunnetaan. Toiminta on
positiivisella tavalla isdnmaallista.

Alikersantti Rokkaa néytteleva teatteriryhman vetaja
Paavo Assamaki vihjaa jo seuraavista Tuntemattoman
matkaprojekteista. Korsuissa kuiskaillaan, ett4 Assa-
paavo saattaa johtaa joukkonsa valtameren toiselle
puolelle. Hienoa olisi, jos upea Tuntematon sotilas
paasisi esiin myds lannen lokarien kotimailla.

Joulukuussa tapahtuu

Aurinkorannikon suomalaisen koulun syyslukukausi on
tullut 1&hes paatdkseen. Perjantaina koulun véki viettaa
yhteista joulujuhlaa, jota kovaa vauhtia valmistellaan.
Enda muutama koulupaiva ja sen jalkeen koittaa kaikille
ansaittu joululoma.

Joulukuussa on koululla k&ynyt tarkeita vierailijoita.
Suurlahettilds tutustui koulun tiloihin ja toimintaan seka
vieraili luokissa kertomassa omasta tydstaan. He teke-
vat tarkeaa tyota seka ulkomailla asuvien suomalaisten
eteen etta yllapitavat Suomi-kuvaa kansainvalisesti. Na-
ma asiat myds yhdistéavat meita tydssamme.

Presidenttiehdokas Pekka Haaviston vierailu taa-
sen aiheutti melkoisen vaalihuuman. Seurasin ylpeana
sité, miten opiskelijat olivat valmistautuneet ottamaan
presidentinvaaliehdokkaan vastaan. He olivat valmistel-
leet hienon presidenttitentin. Kysymyksissé heijastuivat
huolet ja toiveet, joihin nuoret halusivat vastauksia. Ja
sitten oli sellaisia kysymyksia, joita en olisi toivonut hei-
dan joutuvan miettimaan. Mita tapahtuu, jos Suomeen
syttyy sota? Mitd jos puolustusliittoonkaan ei voida
luottaa? Haavisto lahestulkoon my&hastyi seuraavalta
tapaamiseltaan, kun kaikki halusivat jaadéa keskustele-
maan hé&nen kanssaan ja ottamaan kuvia.

Jaan kevéaaksi toimivapaalle. Siivotessani tydhuo-
nettani kavin lapi vimeisen kolmen vuoden aikaisia ta-
pahtumia. Tulin kouluun yhdessé apulaisrehtorin kans-
sa keskelle korona-aikaa. Tavoitteemme oli pitaa koulu
auki, oppilaat lahiopetuksessa seka pitda korona loitolla
-tdssé onnistuen. Ensimmainen vuoteni taalla paattyi
upeisiin 30-vuatisjuhliin. Sita seuraavan kahden vuoden
ajan olen pyrkinyt viemaan koulua eteenpdin yhdessa
upean tyodyhteison seké opetuksenjarjestajan kanssa.
Kiitan kaikkien meidan puolesta niité aurinkorannikko-
laisia, jotka ovat tukeneet meita tarkedssa tydssamme.
Koulu on ainoa laatuaan, vaalikaamme sen
olemassaoloa!

Nyt on kuitenkin aika toivottaa hyvaa
joulua seka rauhallista uutta vuotta!l

Kirjoittaja on Aurinkorannikon
suomalaisen koulun rehtori.

"Ainoa realistine

Jos vanhalle kunnon sanonnalle "vieriva kivi
ei sammaloidu”, kaivattaisiin mainoskasvoa,
olisi ndyttelija Pekka Rty nappivalinta.

Teksti: Janne Leipijdrvi Kuva: Raija Kurkola

Niyttelija Pekka Rty muutti
tdnd syksynd Espanjan Au-
rinkorannikolle yhdessd
vaimonsa kanssa. Aktiivi-
seen, liikunnantéyteiseen
eldméin tottunut Raty ker-
too, ettd vaikka aiemmat
kontaktit Aurinkorannik-
koon olivat melko vihaiset,
oli alueella silti jo valmiiksi
lammin paikka miehen sy-
dédmessa.

Lasse Virénin jdljissa
Lampimassa talvehtiminen
ja lomaileminen on ollut
merkittédva osa Pekka Radyn
elimaa jo pidemman aikaa.

- Meilld oli vaimon kans-
saasunto Alanyassa, Turkis-
sa 10 vuoden ajan. Lopulta
alkoi kuitenkin tuntua sil-
td, ettd nyt aika Turkissa
alkaa olla tdysi, ja halusim-
me vaihtaa maisemaa, Réty
taustoittaa.

- Niinpd myimme Ala-
nyan asunnon pois ja tu-
limme tdnne Espanjan
Aurinkorannikolle. Uutta
talvikotia harkitessamme
tama oli oikeastaan ainoa
realistinen vaihtoehto.

Fuengirola ja ldhiympa-
risto oli ehtinyt aiemmin tul-
la tutuksi vain muutaman
lomareissun ja yhden tyo-
reissun kautta.

- Vuonna 2014 kavin ra-
vintola Kukossa esittdmés-
sd Olavi-monologin, ja siltd
reissulta jdi hyvat muistot.

Ainakin yhté paljon Ré&-
dyn mieltd kuitenkin lam-
mittad ihan toinen puoli
Fuengirolasta.

- Olen ihan nuoresta asti
ihaillut Lasse Virénid ja Las-
sen hélkédn olen juossut 38
kertaa. Nyt tuntuu jotenkin
hienolta lenkkeilld samois-
sa Los Pacosin maisemissa,
missd Lasse, Juha Vaatai-
nenjamuut huiput aikanaan
hioivat kisakuntonsa, kertoo
koko ikansa juoksua harras-
tanut Pekka Raty.

Maailman ympari
kerran tai pari

Vaikkei Rdty ehka ylldkaan
aivan sankarinsa Lasse Viré-
nin lukemille lenkkipoluil-
la kerdttyjen kilometrien
maardssi, on hankin ehtinyt
tossunpohjia kuluttaa var-
sin kunnioitettavassa maa-
rin. Rity laskee, ettd hdn on
eldménsd aikana lenkkeil-
lyt noin 74.000 kilometria.
Se on melkein kaksi kertaa
maapallon ympéri.

- Edelleen juoksen use-
amman kerran viikossa,
jopa ldhes paivittdin. Vii-
me kuussa kilometrejd ker-

Aurinkorannikon teatterielama
sai ammattimiehestd oivan
vahvistuksen, kun Raty liittyi
Teatteri Suomelan riveihin.

tyi noin 230, mikd on aika
tavallinen maara, han ker-
too.

Kuten todettua, Lassen
holkan Rty on juossut perd-
ti 38 kertaa, mutta ehka jopa
vield vaikuttavampi on juos-
tujen maratonien maara.

- Maratoneja on toistai-
seksijuostuna 33 kappaletta.

Aurinkorannikolla kovaa
suosiota nauttiva padel ei ole
Rédyn valikoimiin I6ytanyt,
mutta alueen toinen suosik-
kilaji golf sen sijaan on tul-
lut tutuksija green cardikin
taskusta loytyy.

Kiikkustuoli saa
odottaa

Pekka Rity jai elakkeelle
Teatteri Imatrasta joulu-
kuussa 2019, eli nelisen
vuotta sitten. Monen muun
virkaveljensi ja -siskon-
sa tavoin my0s Réty on sil-
ti jatkanut nayttelemistd ja
esiintymistd jossain maa-
rin.

Aurinkorannikon teatteri-
eldmd sai ammattimiehesta
oivan vahvistuksen, kun R&-
ty liittyi Teatteri Suomelan
riveihin. Rooliksi Suome-
lan Tuntemattomassa vali-
koitui sotamies Honkajoki.
Hahmo, jota Edvin Laineen
alkuperdisessa elokuvaver-
siossa esittdd muuan Tarmo
Manni.

Réty esittdd Suomelassa
my0s osittain omaeldman-
kerrallisen esityksen Seuras-
sanne Pekka Raty.

Sen lisdksi ettd Raty on
mukana itse nayttelemds-
sd, hdn on lupautunut myos
opettamaan nayttelijantyo-
td Aurinkorannikolla.

- Tammikuussa veddn
Teatteri Suomelassa kol-
mepdivdisen ndyttelijan-
tyon peruskurssin, Réty
paljastaa.

Pekka Raty
69 vuotta
\ENEIE]
Lapimurtorooli
Simpauttajan Imppana
Eldkkeelld vuodesta 2019
Ensimmdinen talvi
Aurinkorannikolla
Harrastaa juoksemista
33 maratonia juostuna

R

[

Pekka Raty vietts 70-vuofisjuh|iaa vuoden pdd

Kolmen soinnun
kitaristi
Pekka Réty on totuttu na-
kemé&én ndyttdmolld myos
soittimien kanssa.

- Kitaraa opettelin soit-
tamaan kun oli Lahden
kaupunginteatterissa. Sain

Mika on paras
suomalainen
elokuva?

Teksti ja kuvat:
Deega Aho ja Alisa Aalto

Markku Kaurila, 68,
Helsinki

Kuolleet lehdet. Hyvé ja suht
uusi elokuva.

Juha Flinck, 63,
Pori

Alkuperéinen Tuntematon
sotilas.

Victoria Parra, 34,
Fuengirola

Sooloilua.
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silloin Tapio Rautavaaralta
hyvén vinkin, kun hén sa-
noi ettd "se mitd ei kolmella
soinnulla pysty esittdmadn,
on turhaa”, Rity nauraa.

- Siitd rohkaistuneena
opettelin soittamaan Kkita-
raa niin ettd pystyn silld
saestamaan itsedni.

kirkkokonsertti Fuengirolassa.

Ennen kitaraa Pekka
Rty oli kuitenkin ehtinyt tu-
tustua jo harmonikan soiton
saloihin.

- Harmonikan soittami-
sesta innostuin jo ihan lap-
sena. Kun kuulin radiosta
Vili Vesterisen soittaman
Sakkijarven polkan, niin se

oli kerrassaan mullistava ko-

kemus, han muistelee.

- Nykyédankin minulla on
noin tunnin mittainen har-
monikkaohjelmisto, jonka
esitysvalmiudessa pitdmi-
nen vaatii jatkuvaa harjoit-
telua.

Pekka Radyn nayttelijan-

tyota ja musisointia padsee
Aurinkorannikolla katso-
maan vield kertaalleen ta-
man talven aikana, kun hdn
esittad Johannes Linnakos-
ken romaaniin Laulu tulipu-
naisesta ruususta perustuvan
Olavi -monologin ravintola
Kukossa 23. tammikuuta.

Soili Pajula, 70,
Helsinki

Mies vailla menneisyyttd.

Hilkka Asteljoki, 83,
Pirkanmaa

Viimeisin Tuntematon
sotilas.

Terttu Rainio, 64,
Turku

Vanhin Tuntematon sotilas.

Sitaatti

"Malagan Kaupungissa
eteldisessa Espanjassa
lampatila nousi eilen,
Joulukuisena tiistaina,
Jjopa 29,9 asteeseen.”
Iltalehti 13.12.

Monen kerroksen véked

Covid-pandemia, maailman levottomuudet, inflaatio
ovat aikaansaaneet taalla Aurinkorannikollakin ennen
nakemattéman taloudellisen polarisoitumisen. Alueelle
on muuttanut paljon hyvin toimeentulevia maksukykyisia
etatyodlaisia, joilla on varaa maksaa koko ajan kohoavia
vuokria. Heid&n mielestdan kaikki on halpaa, koska
heilla on moninkertaiset tulot paikallisilla palkoilla ole-
viin verrattuna. Monesti nouseekin mieleen ajatus, etta
eldmmekd modernia kolonialismin aikaa.

Suomestakin on siirtynyt Aurinkorannikolle monia
tyopaikkoja matalamman kustannustason vuoksi ja
naissa tydpaikoissa maksetaan Espanjan palkkatason
mukaisesti. Inflaatio on nostanut elinkustannuksia ku-
ten vaikka ruokakorin hintaa. Paikallisilla ty6sopimuk-
silla tydskentelevillda suomalaisilla alkaa olla vaikeuksia
tulla alueella enda toimeen, paikallisista espanjalaisis-
ta puhumattakaan. Ihmiset ovat siirtyneet asumaan
kimppakamppiin, eika niitakdan tunnu enaa riittavan
kaikille. Sisdmaan pikkukylistd on tullut houkuttelevia
matalamman hintatason vuoksi. T&na syksyna moni on
palannut Suomeen pysyvasti. Joulun tulo ja ylimaarai-
set kulut ahdistavat.

Aurinkorannikko ei ole en&da mik&an pienituloisen
(tai keskituloisenkaan) tai pienelakelaisen paratiisi. -
mapiiri on myds koventunut eli vain varakkaat ja vahvat
parjaavat. Tyépaikkojen sisallakin on monenlaista eri-
arvoisuutta, kun osa voi olla paikalta palkattuja ja osa
|ahetettyja tyontekijoitd. Me suomalaiset
olemme kuitenkin hyvéosaisia, koska Suo-
men kansalaisuuden omaavina voimme
aina palata Suomeen, jossa sosiaaliturva =
on kaikista leikkauksista huolimatta edel-
leen Espanjaa parempi ja esimerkiksi
opiskelu ilmaista.

Aurinkorannikon sosiaalikuraattori

Onko Suomella opittavaa Ruotsista?

Nokia koki kirvelevan takapakin, kun Amerikan suurin
operaattori AT&T teki miljardisopimuksen Ericssonin
kanssa. Syita voi vain arvailla. Tosin yleensékin Ruotsi
menestyy maailmalla ja siksi maan talous on kunnossa.

Ainakin osittain menestyksen selittaa se, etta ruot-
salaiset osaavat kayttaytya ja kommunikoida. Silla on
pitkat perinteet. Kun kuningas Kustaa Il oli Ranskan
hovissa oppinut hienot tavat, han paatti sivistaa ruot-
salaisia niin, etta kutsui vaked linnaan eri kartanoista.
Tulijat eivat saaneet osallistua hovin ruokailuun, vaan
katsoivat taustalla, miten pukeuduttiin, kayttaydyttiin,
keskusteltiin, syotiin ja juotiin. Kun naité tietoja vietiin eri
paikkakunnille, kansa oppi hyvéat tavat.

Itse olen asunut 30 vuotta my®s Ruotsissa. Yllatyin
aluksi eroista. Kun meille tuli vieraita, tai olimme kylassa,
ihaillaan ensin puutarhaa. Ruokailuun myds panostetaan
snapsilauluineen ja lasien kilistamisineen. Vaikka olisim-
me vain mieheni kaverin luona, aterian lopuksi mieheni
nousee ylos ja pitéaa kiitospuheen.

Olen ollut seminaareissa eri puolilla maailmaa. lllanvie-
toissakin suomalaiset keskustelevat keskenaan. Kerran
oli seminaari, jossa oli huippujohtoa eri puolilta maail-
maa. Suomalaisia oli kymmenkunta ja he keskustelivat
kesken&an. Lahdin ruotsalaiseen tapaan kiertelemaan
ja sain kiinnostavia kontakteja erimaalaisten kanssa.

Ruotsalaiset osaavat kayttaa avautuvat tilanteet. He
myyvat sujuvasti ideoitaan, tuotteitaan ja palveluitaan.

Vuorineuvos Matti Sundberg on sanonut, etta ruot-
salaisten itsevarmuus on allistyttavaa. Meidan suoma-
laisten taytyy muistaa, ett&d he ovat entisen suurvallan
kansalaisia. Ruotsalainen on ystavéllinen ja hyvin kayt-
taytyva, suomalainen on pidattyvainen.

Itse olen sitd mieltd, ettd kannattaa yhdistaa
suomalaisen ja ruotsalaisen toiminnan par-
haat puolet. Suomesta jaméakkyyden ja &
rohkeuden tehda paéatoksia ja ruotsista
saada kaikki asianosaiset mukaan, kayt-
taytya tahdikkaasti ja keskustella kiin-
nostavasti. Kohteliaisuudella ja toisen ey
huomioimisella paasee pitkalle. 2
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VnaIShop

Elinvoimaa luonnosta.
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o Vabwa CEPA 65009 &0 Kap

o Cyitamilod 12,5 49
28.12.2023 asti.

— Muista ottaa pistekorttisi mukaan ostoksille! —

Meilta loydat myds kattavan valikoiman Tohtori Tolosen tuotteita.
- Hae uusin tarjouskatalogi kaupastamme!
Liikkeessamme saat palvelua myds suomen kielelld
Avda Los Boliches (bussikatu) 109, Edif. Don Luis.
(Kauppahallin kulmalta tien toisella puolella) Puh. 952 667 087.
Avoinna ma-pe 10-20jala 10-14
Elviria: ma—pe 10-18/1a 10-14

@ Hyvinvointineuvontaa suomen kielelli 4
www.annisvitalshop.com | Ib@annivitalsh
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DON WITKA \§  OLIVE OIL
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@4 ) Rannikon maukkain joululahjal
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4.7 Makua, terveyttd ja tyylia.
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L 4
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¥ 4
Kaikki tuotteemme 4
ovat yhden
lajikkeen parasta
extra virgen laatua.

"Jokaisen
ihmisen tulisi
kerran
elamdsssadan
maistaa aitoa
oliivioljyd.”

Do W

MYYNTIPISTE FUENGIROLASSA:

Avenida Salinas 12,
Nuriasolin kulmilla.

: Tykkaa melsta!

HYVINVOINTI

Fuengirola.fi

Jurrinen jouluaamuna

JOULUUN KUULUU ODOTUS yhdes-
sdolosta, valittdmisesta ja lammaosta.
On joulupoytas, joulusaunaa, joulu-
lahjoja ja joululauluja. Jurrinen joulu-
aamuna ei ole toivelistalla. Perheissa,
joissa joku sairastaa alkoholismia,
joulun tunnelmissa kulkee kuitenkin
mukana pullon varjo. Ratkaisevaa ei
valttamatta ole se, juoko alkoholisti
joulun pyhina raskaalla kadella, kit-
kutteleeko han selvin péin tai onnis-
tuuko han pitamaan juomisen jotenkin
aisoissa.

Toki alkoholismin
edettya tarpeeksi pitkal-
le, ihmisen kyky kontrol-
loida juomistansa on voi-
nut menna pisteeseen,
jossa joulutunnelman
rikkoo kannissé toik-
karoiva perheen jasen.
Seurauksena voi olla rii-
telya, itkua tai sammumi-
sia. Tyypillisimmin perhe
kuitenkin reagoi sopeutumalla. Per-
heen joulundytelméana on, etta kaikki
on hyvin, vaikka samaa asiaa jauha-
va tai sammunut humalainen painaa
kaikkien mielta.

Vaikka aarimmaisilta ylilyénneilta
valtyttaisiin, alkoholismi nakyy ja tun-
tuu alkoholistiperheen tunnelmissa.
Yhdessaolo jouluna tuntuu keinotekoi-
selta juomisen vuoden mittaan aihe-
uttamien jannitteiden vuoksi. Paihde-
riippuvuus tekee l&heisten elaméasta
jatkuvaa odottamista. Kun juominen
on kaynnissa, odotetaan, milloin se
loppuu. Kun alkoholisti on selvinpain,
odotetaan milloin juominen taas alkaa.

MISTA TIETAA, onko kyse paihde-
riippuvuudesta? Asian kirkastami-
seksi voit muistella vaikkapa kulu-
nutta vuotta.

Avdal Clemente
~ 100 m pdidssd juna-asemalta, kauppahallin takana

Riippuvuuden
edetessa se
hallitsee eldmaa,
vaikka valilla olisi
pitkid kuiviakin
jaksoja.

3 HAMMASLAAKARI

' PdiviVoutilainen

~) Puh. +34 952 476 880
+34634352641

z Ruiz 4, Fuenglrola

Millaista paihteiden kayttosi on
ollut? Tai jos olet huolissasi sinul-
le tarkean ihmisen juomisesta, voit
miettia, nakyvatkoé hanen paihteiden
kaytdssaan seuraavat ilmiot:

Pakonomainen tarve juoda. Kay-
tanndssa tdma nakyy niin, ettéa kun
alkoholisti aloittaa juomisen, hanen
taytyy saada seuraava ryyppy. Ja
seuraava. Ja seuraava. Siind missa
normaaleilla alkoholin kayttajilla juo-
minen loppuu, kun haettu hauskuus,
rentous tai muu positiivi-
nen vaikutus on saavu-
tettu, alkoholistilla valin-
nanmahdollisuus vahe-
nee ja lopulta katoaa.

Kontrollin menetyk-
set. Kontrolli voi havita
juomisen aikaan, paik-
kaan ja/tai maaraan
nahden. Useimmiten
tdma nakyy alkoholistin
arjessa siina, etté paih-
deriippuvainen kayttaa paihdetta si-
ten, ettd sen seuraukset ovat néhta-
vissé pitkittyneen jurrin tai krapulan
muodossa, vaikka han tietaa, etta
pitdisi olla skarppina. Onpa kysees-
sa tyopaiva, perhejoulu tai vaikka
pitka ajomatka.

Vieroitusoireet. Vieroitusoireet voi-
vat olla fyysisia pitéen sisallaan kasien
tarinda, kohonnutta verenpainetta tai
vetistd vatsaa. Tyypillisimmin alko-
holistin vieroitusoireet ovat kuitenkin
henkisia: Morkkis, ahdistus ja puris-
tava moykky rintalastan alla.

Sietokyvyn kasvu. Sietokyvyn kas-
vu nakyy riippuvuuden alkuvaiheissa
tarpeena juoda enemman saavut-
taakseen saman olotilan, minka en-
nen sai vahemmalla. Kun riippuvuus
etenee, alkoholistin sietokyky nou-
see roimasti. Han saattaa juoda isoja

Fria-klinikka Oy

KESTOPIGMENNOINNIT
JA KASVOHOIDOT
HUULET « KULMAT « EYE-LINERIT

Alan ammattilaiselta vuodesta 1994 lahtien!
Satu Ahonen /Kestopigmentointikouluttaja
Ajanvaraukset: (+34) 695 980 647

HIUS JA KAUNEUS NORRIS

Edif. Jupiter, Avda Jesus Cautivo 44, Fuengirola

maaéria, joista osan yleensa muiden
huomaamatta.

Juominen hallitsee elamaa. Paih-
teesta tulee alkoholistille normaaliin
verrattuna kohtuuttoman rakasta ja
tarke&a. Riippuvuuden edetessé se
hallitsee elamaa, vaikka valilla olisi
pitkia kuiviakin jaksoja. Laheisten
nakokulmasta elama on joko juomi-
sen alkamisen tai paattymisen odot-
tamista.

JUOMINEN JATKUU, vaikka se tuo
elamaan ongelmia, joista henkild on
tietoinen. Tai ainakin pitéisi olla. Jal-
kimmainen siksi, etta paihderiippu-
vuuteen kuuluu voimakas kieltomeka-
nismi. Ihmisina pyrimme valttamaan
tekemasta asioita, jotka tuovat ongel-
mia itsellemme tai ymparistéllemme.
Suhteessa paihteisiin alkoholistilla
kuitenkin samat ongelmat toistuvat.

Jos tunnistat useamman ylla ole-
vista kohdista, tayttyvat alkoholismin
diagnostiset kriteerit. Kun riippuvuus
on edennyt pitkalle, yleensa useat
kohdista kayvat toteen.

Toivottavasti joulun pyhét ovat kai-
killa onnistuneet. Jos tunnelmia kui-
tenkin varjostaa paihderiippuvuuden
varjo, kannattaa hakea apua. Toipu-
misen myota kahden joulun valinen
aika voi olla sellaista, ettéa perhejuhla
on aidosti valiténta ja henkisia akkuja
lataavaa yhdesséoloa.

Kirjoittaja on
Aurinkorannikon
eldméstéa saén-
ndllisesti nauttiva
toipumiskeskei-
sen pdihdehoidon
ammattilainen ja
itsekin raitistunut
alkoholisti.

Ambulanssi- ja Laakaripaivystys 24h/vrk:
900200116

Suomenkielinen yhteyshenkild:
Marita Ekman, +(34)696 981372

Ajanvaraukset suomen kielella, +(34) 616 241290

Sairaalat palveluksessanne

Kaikki erikoisladkarien ja kirurgiset palvelut uusimmalla teknologialla.
Ensiapu- ja lastenlaakarin paivystys 24h/vrk.

Tyoskentelemme kansainvalisten seka kansallisten vakuutusyhtioiden kanssa.
Suomenkielista henkilokuntaa @ Hospital Vithas Xanit International

Av. de los Argonautas, s/n.
Benalmadena. 952 367 190

C/ Hoyo, 15.

Torremolinos. 952 058 860

@ Vithas Torremolinos Medical Centre

Q vithas

living to take care of you

@ Hospital Vithas Xanit Estepona

Av. Andalucia, 2.
Estepona. 952 808 100

@ Vithas Fuengirola Medical Centre

Av. Ramon y Cajal, s/n. Edificio Beroe.

Fuengirola. 952 477 310
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Nuorten elamaa kahden kulttuurin valissa

Olemme Espanjan Aurin-
korannikolla tekemassa tut-
kielmaa koskien nuorten
elamida kahden kulttuurin
valissd. Olemme aikaisem-
min asuneet 2017-2018 vuo-
sina Fuengirolassa ja olleet
ty6harjoitteluissa suomalai-
sessa Lumipartiossa sekd Jy-
vaskylan kaupungin nuorten
taidetyGpaja-hankkeessa.
Harjoitteluissa teimme
toitd suomalaistaustaisten
lasten ja nuorten parissa ja
huomasimme, kuinka suo-
malaistaustaiset seka valta-
vaestoon kuuluvat nuoret
olivat omissa porukoissaan,
eivitka valttimatta tulleet
toimeen keskenddn. Nuor-
ten kokemukset Aurinkoran-
nikolla jaivdt mieleemme.
Palattuamme takaisin
Suomeen valmistuimme
Humanistisesta ammatti-
korkeakoulusta yhteiso-
pedagogeiksi vuoden 2018
kevadna. Valmistumisen
jalkeen perustimme yhdis-
tyksen Out & About ry, kos-
ka huomasimme saman
ilmion nuorisotyon kentél-
1a my6s Suomessa. Suomessa

uuteen kulttuuriin.

olemme tehneet monikult-
tuurista nuorisotyota eri
taustoista tulevien lasten ja
nuorten parissa. Kdvimme
my0s Fuengirolassa nuori-
sotyontekijéiden kanssa pa-
lavereissa.

My6hemmin haimme
ndiden teemojen innoitta-
mana Jyvaskyldn yliopis-
toon "kulttuurit ja yhteisét
muuttuvassa maailmassa’
-maisterikoulutukseen.

Nyt teemme maisterin-

Henniina Tyyneld ja Sini Koski-Tuuri tutkivat nuorten integroitumista

tutkielmaa koskien nuorten
identiteettid seka integroi-
tumista. Nuorisotydssd
olemme havainneet, kuin-
ka identiteettikysymykset
nousevat monikulttuuris-
ten nuorten puheissa usein
esille. Tutkielman idea sai
alkunsa jo kuusi vuotta sit-
ten ensimmadisen tycharjoit-
telun aikana.

Olemme haastatelleet suo-
malaistaustaisia ylakoulu-
ikdisid nuoria seka pitdneet

tyopaJOJa liittyen identi-
teettiin ja nuorten eldméan
Espanjassa. Meille on tirke-
a4, ettd tutkielmassa padsee
nuorten oma dani kuuluviin.
Tutkielmassa nuoret osallis-
tetaan ja he saavatitse antaa
omia ndkemyksid integraa-
tion edistamiseen. Nuorten
parissa tehty tutkielma on
ollut hyvin antoisa ja nuori-
sotyontekijoind haluamme,
ettd nuoria kuullaan henki-
lokohtaisella tasolla.
Tutkielma tuottaa lisdd
tietoa yhteiskunnassa val-
litsevista ristiriidoista eri
kulttuurien valilla. Tar-
koituksena on tutkielmal-
la havainnollistaa ja todeta
kaksisuuntaisen integraati-
ontarvetta. Voimme kdyttda
tutkimustuloksia oman yh-
distyksemme toiminnan luo-
misessa. Tutkimustulokset
tuottavat hyodyllistd tietoa
Aurinkorannikon nuoriso-
tyon kentélle sekd vertai-
levina tutkimustuloksina
Suomen nuorisotyon ken-
talle.
Henniina Tyynela ja
Sini Koski-Tuuri

Vaarallisten toukkien kimppuun kdyddan ennaltaehkdisevasti

Pinjapuissa viihtyvat myr-
kylliset isokulkuekehradjan
toukat ovat jokavuotinen rie-
sa mm. lemmikkieldinten
omistajille. Nyt Andalusias-
sa on pyritty ennaltaehkai-
semddn ongelmaa jo ennen
toukkien liikkeelleldhtoa.
Loka-jamarraskuunaika-
na Andalusiassa on tuhottu
isokulkuekehréddjan touk-
kia yhteensa 28.000 hehtaa-
rin alueelta. Projektissa oli
kéytossé neljd lentokonetta
ja yksi jalkaryhma4, joiden
voimalla kdytiin 1api ménty-
metsid, joissa toukat lisddn-
tyvatniin Huelvan, Malagan,
Cérdoban, Sevillan kuin Ca-
dizinkin provinsseissa.
Toukkien tuhoamiseen

kaytettiin biologista liuos-
ta, joka ei ole myrkyllinen
muulle luonnolle tai eldimis-
tolle. My0s feromoniansoja
on kéytetty, ja onpa joillekin
alueille laitettu myos pesa-
ponttdjd linnuille jotka syo-
vit isokulkuekehréddjan
toukkia.

Toukista halutaan paasta
eroon, koska ne ovat myrkyl-
lisid, ja pahimmillaan niiden
myrkky voi tappaa esimer-
kiksi koiran, ja ihmisillekin
voi koitua vakavia oireita.

Kevéisin isokulkuekeh-
rédjan toukat laskeutuvat
maahan ja kiinnittyvat toi-
siinsa jopa metrin pituisiksi
ketjuiksi. Hauskan nakoiset
letkat voivat houkutella leik-

kim&dn, mutta niistd kan-
nattaa pysya loitolla.
Jokaisella toukalla on
noin 500.000 poltinkarvaa.
Jos esimerkiksi koira koskee
otokkaletkaa képalilldaédn,
myrkky aiheuttaa kédpalis-
sd ensin kovaa kirvelyd, jota
koira yrittda lievittad nuo-

lemalla. Siten myrkky kul-
keutuu edelleen elimistoon.
Myrkky aiheuttaa voimak-
kaitaallergian tyyppisid pai-
kallisreaktioita sekéd ankaria
kipuja ja voi lisaksi aiheut-
taa suuhun vakavia vaurioita
syovyttden esimerkiksi kie-
lestd osan pois.

s

JASENKORJAAJA MARKKU KVIST

~

Selkivaivat, olkapiivaivat, jalkavaivat.
Perinnehieronta
BEMER-verisuoniterapia
CRYO-huippukylmihoito

Vastaanotto: Calle Bogueron 1 Local 2 Esq.
Avenida Los Boliches 35, Fuengirola
Ajanvaraukset:
+34 694 437 807, +358 40 564 3335, +358 40 830 8611

E—

4+ _sishA

LAAKARIKESKUS
AVOINNA

LAAKARIKESKUS - AMBULANSSI

KOTIKAYNNIT
+ — +

SUOMENKIELINEN
PUHELINPAIVYSTYS

+358 45 183 00 55

MA - PE
9.00-14.00
LA-SU

pY:1 3] s.00-20.00

AVENIDA FINLANDIA 19
LOS PACOS

¢ Digitaaliset réntgenkuvat

BORJA ALCOHOLADO

e b e NT OLd G

Léyddtte meidat.; Av.Padre Jesus Cautivo, 35

(Los Bolichesin juna-asemaa vastapaata)
Avoinna. ma-pe 9-14 ja 16-20

® Proteesit ® Valkaisut
e Kirurgiat ® Implantit

e Oikomishoidot
e Juurihoidot

Palvelemme
leitd suomeksi!
puh. 952 66 45 45

Hae suosittu

LOYDA
ANDALUSIA
-kirja Meriaturista,
hinta 45 €.

THSTAISIN %

Estepona &

Benahavis
(Huom. Ei retked 19.12.)
Hinta 49¢€, lapset (4-14v.) 37€

Caminito del Rey
Hinta 52€, lapset (8-14v.) 39€

KESKIVIIKKOISIN

El Torcal
& Antequera
Hinta 49¢€,
lapset (4-14v.) 37€

KES!
VARAA RET

KATEVAST! NETISSA!
www.mert? meriatur.com

il 7Za80//41/8 1L R BUMUAN,

PERJANTAISIN
Ronda &

TORSTAISIN

Setenil de las
Gibraltar Bodegas
Hinta 75€, Hinta 55€,

lapset (4-14v.) 60€ lapset (4-14v.) 42€

Sevilla,
Andalusian
padkaupunki

271. ja 172.
Hinta 85¢€,
lapset (4-14v.) 64€

Cordoba,
kalifien
kaupunki

3.2.ja24.2.
Hinta 85¢€,
lapset (4-14v.) 64€

Jardin
Botanico
& Viveroz
Guzman
2112

Av. de Los Boliches 4, Fuengirola
Puh. +34 687 886 745, +34 687 886 746
ja +358 40 6525 923
info@meriatur.com - www.meriatur.com

®

Toimistomme on suljettu:
27.-28.12. avoinna klo 10-15
3.-5.1.avoinna klo 10-15

22.-26.12. joulun pyhat
29.12.-2.1. uudenvuoden pdivat 8.1. alkaen avoinna normaalisti.
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Leena jonotti Malagassa maailman
parhaan kokin kanaa - makueldamys yllatti

Milta maistuvat kolmesti maailman par-
haaksi keittiomestariksi valitun Michelin-
tahtikokki Dabiz Muiozin kanaherkut? Suo-
malainen Leena koemaistoi supersuositun
ruokarekan tarjonnan Malagassa.

Fuengirola.fi uutisoi aiem-
min joulukuussa, kuinka yk-
si Espanjan kuuluisimmasta
kokeista, madridilainen Da-
biz Mufioz palaa Malagan
kaupunkiin kuuluisan ruo-
karekkansa kanssa.

Kolme kertaa maailman
parhaaksi keittiomestariksi
valittu Mufloz on huippukok-
ki, jonka takeaway-bréndi on
nimeltaan GoXO.

Mélagan El Corte Inglés
-tavaratalon ulkopuolelle
pysakoity ruokarekka kan-
taa nimed "Mufiozin kanat”

eli Pollos Mufioz. Se tarjoaa
gourmet-kanaherkkuja tam-
mikuun 5. pdivddn astijaon
avoinna joka pdiva klo 13-23.

"Tule ajoissa paikalle”

Fuengirolassa asuva suoma-
lainen Leena, 65, teki ma-
kumatkan Mélagaan viime
lauantaina. Ruokarekka on
ollut valtavan suosittu, ja jo-
no on enemmain sdanto kuin
poikkeus.

Leena vinkkaakin, ettd
paikalle kannattaa menné

Pollos Mufioz -ruokarekka sijaitsee El Corte Inglésin tunnetun tavarata-

lon edustalla Méalagan keskustassa.

jo ennen avaamista eli kel-
lo yhtd, mikali haluaa valt-
tdd ylenmédréisen jonossa
seisomisen. Espanjalaiseen
tapaan jonoa kertyy helposti
eikd kenelldkddn ole varsi-
naisesti kiirettd minnekaan.

- Milj66 on kiva ja sitd on
koristeltu heindpaaleilla ja
muulla maalaisrekvisiital-
la, Leena kehuu.

"Ennen kokematon
makuyhdistelma”

Dabiz Mufioz on kertonut,
ettd ruokarekka tarjoaa
herkullista, erityismene-
telmélld valmistettua kanaa.
- Tuote perustuu 100-pro-
senttisesti paistettuun ka-
naan erityisellé tavalla, jonka
olemme tehneet GoXO:ssa
painekeittimelld. Sen avul-
lasaamme hyperrapean kuo-
ren ulkopuolelle ja erittdin
mehukkaan lihan sisddn,
huippukokki kuvaili.
Ruokarekassa on vain nel-
ja suolaista annosta.
Pekonilla ja tulisella ma-
joneesilla ryyditetty run-
sastdytteinen kanavohveli
maksaa 17,50 euroa, kana-
hampurilainen 16,50 euroa
ja kanansiivet tryffeliemul-
siolla 12 euroa.
Lisukkeina tarjolla on
grillattuja perunoita erilai-
silla herkkukastikkeilla.

5 L 5 ;
Ruokarekalla on jonoa etenkin iltapdivalld ja illemmalla.

Pitiko keittiomestarin
ennakkokehu
paikkansa?

Leena nyokkda. Hdn soi
ystavattarensd kanssa ka-
navohvelin sekd kanaham-
purilaisen.

- Molemmat olivat todel-
la rapeita, ja pinnan alla oli
mehukkaista mehukkain ka-
na, Leena ylistda.

- Vohveli on makea, joka
suolaisen kanan ja pekonin
kanssa loi uskomattoman
ja ennen kokemattoman
makuyhdistelmdn. Todel-

la yllattdvd, herkullinen
maku.

"Gourmet-mattoa:
10/10”

Leena vakuuttaa, ettd an-
noksista ei todellakaan jaa
nalka.

- Annokset ovat kerras-
saan kunnon kokoisia, jopa
valtavan muhkeita ndin nais-
ihmisen kannalta. Jalkiruo-
kaaeijaksanutedes ajatella,
hén nauraa.

Jalkiruokavaihtoehtoja on
kaksi: Pedroche-juustokak-

ku tai nesteméinen suklaa-
kakku, molemmat 11 euroa
kappale.

- Kannattaa tilata erilai-
setannoksetjajakaa, veitsen
jahaarukan saa kojusta. Pai-
kan pédlld on poytid, missé
onihan mukava sy6da tai sit-
ten voi ottaa take away -kas-
sissa mukaan.

Leena summaa ruoka-
kokemuksen yhdeksi mie-
lenkiintoisimmaksi Aurinko-
rannikolla.

- Gourmet-matt6a hyval-
14 hinta-laatusuhteella. Eh-
dottomasti 10/10!

.

11C11

CITYMEDIA

Fuengirola. fl on mukana Matkamessmlla Helsmglssa
19.-21.1.2024. Messuilla jaetaan yhteensd 10.000 lehted

Tilaa messuille matkaavissa lehdissa (5.1.ja 12.1.) on rajoitetusti.
) ] ] ]
Varaa aitiopaikkasi nyt!

Fuengirola.fi - Aurinkorannikon uutiset, tapahtumat ja ihmiset. Joka perjantai, verkossa jo torstaina!

Varaa nyt ilmoitustilasi:
Antti puh. +34 679 844 378
antti@fuengirola.fi
Anssi puh. +34 607 629 407
anssi@fuengirola.fi

MORDIC TRAVEL FAIR

19.-21.1.2024 Messukeskus Helsinki

Varmista
postin
\ perille tulo!

Meilta saat
= postilaatikot niin
yksityisille kuin
yrityksille.
Myos
mahdollisuus
tdysin etana
toimivaan
postiosoitteeseen.
Kysy lisaa!

;

Hinnat alkaen

15€ /kk tai
120€ / vuqsi.

sy myoS i
2 va\\"ten

# sa\\\/ty al /
' au\\le\\“s't ‘

Puh. +34 687 886 745

ja+34 687 886 746
info@meriatur.com
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Ankka magret punaviinikastikkeella on klassikko. Dynamitissa se on erinomaisen hyvda.

ynaml
rajahtav

Malaga on mitd mainioin ravintolakaupunki.

Sielta |

oytyy sopiva ravintola joka makuun.

Yksi vahvassa nousussa oleva ravintola on
ruotsalaisomisteinen Dynamit.

Teksti ja kuvat: Antti Pekkarinen

- Pdatos ravintolan perusta-
misesta syntyi, kun tyosken-
telimme yhdessd Norjassa
tyttoystavani Dilan Leijo-
sin kanssa. Erddand iltana
muutaman viinilasin jal-
keen pdddyimme siihen, et-
td olemme tyoskennelleet jo
tarpeeksi muille, nyt on ai-
ka tehdd omista unelmista
totta, Devrim Varhos kertoo.

Tuon péétoksen jalkeen
pariskunta ldahti tapaamaan
Devrimin isdd Malagaan.
Kauan ei nokka tuhissut,
kun ravintolan kiinteist6 oli
16ytynytja prosessilahtenyt
kéyntiin. Elokuussa 2020 Dy-
namit by D&D avasi ovensa.

Asiakkaita jonoksi asti

Ravintolan maine alkoi kas-
vaa pikkuhiljaa. Tripadviso-
rissa ja muissa ravintoloita
rankkaavissa palveluissa si-
joitus nousi kohisten. Talld
hetkelld Dynamit voi ylpeilld
Tripadvisorin ykkospaikalla.
Jase ndkyy myo6s ravintolan
varaustilanteessa.
Ennakkovaraus Dynami-
tiin on valttdmé&ton. Ravin-
tolassa istuessa ovella kéy
jatkuvasti ihmisid kysele-
massd, josko tilaa 16ytyisi.
- Meilld on vdhintdan vii-
kon jono. Laittakaa varaus
netin kautta, Devrim ker-
too kohteliaasti kyselijoille.
Kiihkeimpind aikoina jo-
no saattaa olla useitakin
viikkoja. Netissd kannattaa
kuitenkin laittaa nimi jono-
tuslistalle, meilldkin kavi
tuuri, saimme pdydén juuri
silleillalle, kuin halusimme.
Ja hyva tuuri kavikin. Dy-
namitin ruokaja palvelut ovat

huippuluokkaa. On miellyt-
tavaa nahda, kuinka am-
mattilaiset toimivat kovassa
kiireessa. Kiireen tuntu on
poissa, jokaiselle asiakkaalle
riittdd juuri sopivasti aikaa.

Makujen kirjoa

Otimmealuksikampasimpu-
koita. Ne tulivat kukkakaa-
lipyreen ja omenalisukkeen
kanssa. Omena teki annok-
sesta miellyttavan raikkaan,
ja sen kruunasi ruskistettu
voi, jossa oli mukana hassel-
pahkindita.

Toinen alkupala oli illan
kuningasruoka. Laadukkaas-
ta naudan sisdfileestd tehty
tartar. Makuja tulvi suuhun
monenlaisia. Annoksessa oli
kéytetty pikkelditya sipulia
ja jalapenoa, limemajonee-
sia ja kruununa runsaasti
parmesan juustoa. Jos pitdi-

Id Md
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Dynamltm k||nte|sto remontoitiin kokonaan ennen avaamlsta elokuussa 2020. Nyt se on tyyllkas ja toimiva.

Oona, Ani, Rodrigo ja Sebastian olivat viettdmdssd tuplasynttdreitd ja
kiittelivdt ravintolan ruokaa ja palvelua.

siddnestdd maailmaan paras
nauta-tartar, omalla koke-
muspohjallani antaisin &&-
neni Dynamitin tartarille.

Ensimmaisend paaruoka-
nanautimme ankka magre-
tin. Annos oli erinomainen,
ankan kypsyys tdydellinen ja
kastike maukas. Dynamitin
mittapuulla tima annos oli
tavanomaisin, erittdin hy-
vad, mutta el mikddn tajun-
nanrajayttaja.

Sen sijaan seuraava paa-
ruoka oli nimenomaan
rajayttaja. Kyseessd oli to-
maattirisotto, jossa oli vuo-

Dilan LeIJOS Ja Devrim Varhos toteuttavat Malagassa unelmaansa
ravintoloitsijoina.

henjuustoa, manteleita,
parsaajakesakurpitsaa. En-
simméinen haarukallinen
toi suuhun hillittémén ma-
kujen kirjon. Harvoin ma-
kuaisti pdédsee nauttimaan
yhtd monesta maustasaman-
aikaisesti.

Risotto ei ollut perin-
teinen italialainen. Sen
rakenne oli tiiviimpi, ei puu-
romainen. Se maistui myos
samaan aikaan ravintolassa
ruokailleelle Ani Antilalle.

- Risotto on yksilempiruo-
kiani, mutta harvoin uskal-
lan sitd ravintolassa tilata.
Nyt uskalsin ja se kannatti,
hyvad oli, Antila hehkuttaa.

Jalkiruokien osalta ky-
syimme Devrimin suosi-
tuksia.

- Olen jadtelomies. Va-
delma- ja omenajalkkarit
maistuvat varmasti, ravin-
toloitsija lupasi.

Maistuivat, hyvé etté luo-
timme. Vadelmajalkkarissa
vahva marjan makujavanil-
jajéédtelon pehmeys olivat
hienoliitto. Omenakompotti
oli myos erityisen maukas ja
sille kivan lisd toi valkosuk-
laajatski.

Mielenkiintoisia viineja
Devrim tuntuu rakastavan

espanjalaisia viinejd. Hé-
nen silménsd suorastaan

Voikom aan maistua paremmalta kuin vadelma ja vaniljajadtel6?

liekehtivit, kun esitimme
kysymyksen listalla olevas-
ta palomino-rypéleesta teh-
dysté valkoviinista.

- Se on erityinen viini, ei
varmasti jokaisen makuun.
Tiettyéd rohkeutta sen kokei-
leminen vaatii, Devrim ker-
toi.

Olimme rohkeita ja ko-
keilimme. Viini oli sel-
vasti laadukasta tavaraa,
mutta se jakoi kahden hen-
gen testiryhmdmme mie-
lipiteet. Rouva Tuisku
Pekkarinen piti viinid erin-
omaisena, itse vierastin sen
matalahappoisuutta, ldhes
hapottomuutta. Mutta mie-
lenkiintoinenkokeilujakutentie-

it tarjoaa nimensa mukaisia
kuelamyksia

ddmme, makuja on monia.

Kokeilustamme innos-
tuneena ravintoloitsija toi
maistettavaksemme pari
muutakin viinid ja niissa
oli mukana todellisia 16yt6-
jé. Eliviineistd kannattaa ky-
selld, niistd saa hyvéd infoa.

Kaiken kaikkiaan Dyna-
mit oli hieno kokemus. Ra-
vintolan sisustus on hillitty
ja kodikas. Ravintola on ai-
ka pieni, vain 24 asiakas-
paikkaa. Se on auki iltaisin
keskiviikosta sunnuntai-
hin. Sijainti kannattaa kat-
soa kartalta, mutta se on
vanhassa kaupungissa Cer-
vantes teatterin ja Plaza Mer-
cedin valissa.
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URHEILU

GOLF-

tuloksia

PAR1 VIIKKOKILPAILU
SANTANA GOLF 13.12.2023

Sarja 1: Miehet Lyontipeli
hep 0-14

1. Asunmaa Jani

cp
2. Eskelinen Mikko
hep 14
3. Raisdnen Pekka
tulos 74

Sar|a 2: Miehet Pistebogey

hep 15-28

1. Soderholm Kai
hep18.... ... tulos 37

... tulos 35

tulos 35
Sarja 3: Naiset Pistebogey
hcp 0-36
1. Niskanen Anna-Liisa

cp
3. Sipildinen Maarit
hep 27

Pisin-draivi miehet
Terid Marko

Pisin draivi naiset .
Niskanen Anna-Liisa.
Lahimmés lippua
Asunmaa Jani

Paras scr ..... Terio Marko, 82

Fuengirola.fi

Uusia nousukkaita

PISKUINEN GIRONA NOYRYYTTI Bar-
celonaa viime sunnuntai-iltana 4-2. Se
johtaa La Ligaa nyt kahdella pisteella
ennen Real Madridia. Barcelonaan ja
Atletico Madridiin eroa on jo seitseman
pistettd. Joukkueen menestys on juuri
nyt Espanjan jalkapallomaailman kuumin
puheenaihe.

Girona sijaitsee noin 100 kilometria
Katalonian paékaupungista Barcelonas-
ta koilliseen. Asukkaita sielld on vain noin
satatuhatta. Jalkapalloylpeys Girona FC
pelaa kotiottelunsa pikkuisella Estadi Mon-
tilivi -stadionilla, jolle mahtuu vaivaiset
14500 katsojaa. Kuluva kausi on seuralle
vasta neljas korkeimmalla sarjaportaalla
ja sunnuntain voitto oli sille historiansa
ensimmainen Barcelonasta.

Lilliputiksi tituleeratun seuran taustal-
la haéarii jattimainen Manchester Cityn
omistava sijoitusyhti®. Sen liséksi Cityn
paavalmentaja Pep Guardiolan veli Pere
toimii Gironan puheenjohtajana.

La Liga

City Football Group hankkii haaremiinsa
seuroja eri puolilta maailmaa l6ytaakseen
kehitysymparistda nuorille lahjakkuuksille.
Nama sitten myydé&éan tulevaisuudessa
eteenpain kovalla voitolla.

Yhtion enemmistdomistuksessa ovat
muun muassa Melbourne City FC, New
York City FC, seka hieman eksoottisempi
Mumbai City FC.

Viimeisimmat huhut kertovat, etté seu-
raavaksi kiinnostuksen kohteeksi olisi 10y-
tynyt suomalainen konkurssin partaalla
rypeva HIFK fotboll ab, FC Hongan olles-
sa jo kotimaan huippusarjoista kuopattu.

Gironan menestys on ollut
t&han mennessé La Ligan
kuluvan kauden positiivi-
sin yllatys. Nahtavaksi jaa
riittavatko sen rahkeet kau-
den loppuun asti. Toinen
kysymys onkin, saadaanko
Suomeen oma "gi-
ronansa”’?

GOLFIA

Aurinkorannikolla

Juhala.info Golf Society
Facebookissa
647 127 498 / Timo

AITO SUOMALAINEN
HIRSISAUNA
MIJAKSESSA

© © saunamijas
P. 045 236 2551

Jyrki Ramsted

LENKKISAUNA
SU 15-17 & T0 18-20
Lahto 30 min ennen Refla,
25 min ennen Q-Bar

Tamperelaiset omassa kastissaan

JAAKIEKON LIIGAN karki on vahvas-
ti tamperelaisten Tapparan ja llveksen
hallinnassa.

Kolmantena oleva HIFK on 11 pistetta
lliveksen ja 13 pistettd sarjajohtaja Tappa-
ran perassa.

Kaiken liséksi tamperelaisjoukkuei-
den peliesitys sen kuin kohenee kauden
edetessa.

Tapparan ja llveksen pelitavoissa on
iso ero. Tappara pelaa kontrolloidusti ja
enemman viisikoilla kuin llves.

llves pelaa Liigan yleisdystavallisinta
jaékiekkoa. Joukkue hyodkkaa rohkeasti,
jopa riskilla. Silla on myds riveissaan aa-
rimmaisen taitavia kiekollisia pelaa-
jia, jotka mahdollistavat tdman
pelitavan.

Paavalmentaja Ant- &
ti Pennanen valmentaa
Tupsukorvia toista kaut-
ta. Ensimmaisella han ei
viela kyennyt riittavasti
jalostamaan joukkueen-
sa pelin joka osa-aluetta.
Nyt Pennasen tyon jalki na- )'
kyy parhaalla mahdollisella
tavalla.

TASSA VAIHEESSA sarjaa ei pitaisi viela
puhua finaali-, saati mestariehdokkaista.
Nyt kuitenkin perustellusti voi. Tampere-
laisista toinen pelaa finaalissa. Hienointa
olisi, jos nuo kaksi joukkuetta pelaisivat
finaalissa vastakkain.

Sellainen on kuitenkin sattuman varas-
sa, silld pudotuspelisarjassa voi kayda niin,
ettd tamperelaiset joutuvat vastakkain jo
ennen finaalia.

Kolmantena oleva HIFK pelaa valilla
loistavasti, mutta esitys ailahtelee likaa.
Viimeksi se sai runsaslukuisen kotiyleison
edessa takkiin Sportilta. Toki pitad muis-
taa, ettd vaasalaiset pelaavat ajoittain
erittain hyvaa totaalista jadkiekkoa.

Elakkeelle siirtymisestéan jo imoittanut
paavalmentaja Risto Dufva voi hyvinkin
vieda joukkueensa ensimmaista kertaa
sen liigahistorian aikana pudotuspelei-

poK,

a4 g

hin. Se olisi hieno paatds hanen uralleen.

RAUMAN LUKON kausi ei ole Liigassa su-
junut odotetusti. Esitys heittelee ottelusta
toiseen. Nain kay jopa otteluiden sisalla.
CHL:ssé sen sijaan sujuu. Raumalaiset
selvittivat alkuviikosta tiensa jo neljan
parhaan joukkoon.

Lukko on ollut ajoittain altavastaajana,
jopa pahasti, mutta on puolustanut uhrau-
tuvaisesti ja iskenyt tarvittavat osumat.
Liigassa tahti on ollut toisenlainen. Lukko
on yleensa hallinnut niin kiekon hallussa-
pito- kuin maaliodottamatilastoja, mutta
saattanut havita.

CHL:n semifinaalissa raumalai-
set saavat vastaansa Geneve

Servetten. Joukkue vilisee

‘b huippupelaajia, josta osa

on suomalaisia maail-

manmestareita ja olym-
piavoittajia.

Valtteri Filppula, Sa-
kari Manninen, Teemu
Hartikainen ja viimeksi

? Pelicansista siirtynyt maa-
livahti Jussi Olkinuora.
Ensimmaéinen peli pelataan
tammikuun toisella viikolla ja seuraa-
va kolmannella.

Mielenkiinoista on se, joko raumalaiset
syttyvat ja lahtevat lehtereille kannusta-
maan omiaan.

Viimeksi Aijansuolla pelia seurasi vain
runsaat tuhat katsojaa. Eika yhdessakaan
CHL-pelissé ole paasty lahellekaan kahta
tuhatta. Vahainen yleisbmaara tietéda Lu-
kolle tappiollisia peleja. Finaaliin paasy ja
mahdollinen mestaruus toisi kipurahoja
kivasti takaisin.

Paikalliskilpailija Assat taistelee nyt
tehottomuutensa kanssa. Viimeksi keski-
viikkona se kykeni vain yhteen osumaan
ja havisi jatkoajalla JyPille.

Porilaisia vaivaavat loukkaantumiset
ja joukkueen ehka tarkein pelitekija Jan-
Mikael Jarvinen on sairastuvalla. Hanen
oivaltavia ja maaleihin johtavia syottéjaan
kaivattaisiin nyt kipeasti porilaisseurassa.

CARL
SUHERBEHG

LIONS aloittaa uudessa
rullakiekkosarjassa

Fuengirolan rullakiekkoylpeys LIONS
aloittaa tana viikonloppuna uudessa
sarjassa. Kyseessa on Espanjan ainoa
kansallinen sarja joka hyviksyy mukaan
myos ulkomaalaisjoukkueita.

LIONSin miehist66n aimo
annoksen ruutia tuo ruotsa-
lainen Carl Soderberg (ku-
vassa). 38-vuotias sentteri
lopetti ammattijadkiekkoi-
lijan uransa vasta viime ke-
vaana, Ruotsin padsarjassa
SHL:ssd pelaavan Malmo
Redhawksin riveissé. Vie-
la kevaalla 2021 Soderberg
pelasi NHL:ssd Chicago
Blackhawksin ja Colorado
Avalanchen vareissa.

Kaikkiaan Soderberg pe-
lasiuransa aikana NHL:ssé
yhdeksdn kauden aika-
na 597 runkosarjaottelua,
joissa tilille kertyi 297 te-
hopistetta.

Uusi sarja on nimeltddn Li-
ga Challenge ja se pelataan
Espanjan luisteluliiton (Real
Federacién de Patinaje) alai-
suudessa. Sarjakorvaa aiem-
min Liga Stilmat nimelld
pelatun sarjan. Kyseessd on
Espanjan kolmanneksi kor-
kein sarjataso.

Sarjassa pelaa 12 joukku-
etta ja avauskierros kamp-
paillaan lauantaina 16.12.
Murciassa, kahdessa eri
pelipaikassa: Cartagenas-
saja Aguilasissa. Fuengiro-
la LIONS matkaa Aguilasiin,
missd vastaan asettuu ensin
Rolling Lemons Valladolid ja
sitten Los Diablos de Mislata.

Gllfarm paras joululahja

L 5 Tilaa tai nouda
& % \ Par1 -lahjakortti!

TR (Kay kaikkiin Par1 tuotteisiin.)
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www.parigolf.com
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Tassa juttusarjassa seuraamme miten “Pelaa-
malla opit” golfkurssin opit alkavat tarttua aloit-
telijaan. “Potilas” on jokseenkin keskinkertai-
sessa fyysisessd kunnossa oleva mies, jolla on
jonkin verran pallopelitaustaa, mutta golfin suh-
teen kyseessd on kirjaimellisesti ensikertalainen.

Golfin

peruskurssi,
pelaamalla

opit

Osa 1: ViheriGetiketti, puttitekniikka

ja chippitekniikka

Golfin aloittamiseen on monta tieta ja perus-
kurssejakin voi vetad monella tavalla. Tassa
sarjassa aloitetaan pelinomaisesti, tekniik-
kaa unohtamatta. Ndin pelaajat oppivat toi-
mimaan kentalla oikein heti alusta alkaen.
Luontainen ldhestyminen on aloittaa ldhipe-
lista ja edeta siita sitten pitkiin lyonteihini.
Teksti: Tapani Saarentola Kuvat: Sanna Niemi

Pelaamalla opit -kurssi ke-
hitettiin Nurmijdrvella ja
Tapani Saarentola loi kurs-
sisisdllon. Perinteiseen pe-
ruskurssiin erona on se,
ettd ensisijainen tavoite on
opettaa pelaaja etenemadn
kentalld. Kurssin jdlkeen he
uskaltavat menné kentélle ja
tietdvdt kuinka sielld kayt-
taydytdan.

Tietenkin kurssin aikana
kaydaén lapi perustekniikat
kuten puttaaminen, rullaa-
valdhestymislyonti, puoli- ja
koko swingi ja muutama eri-
koislyonti esim. hiekkalyon-
ti. Kurssisisaltoon kuuluu

Aloittelijan on hyva hakea oikea ote ja asento huolella.

my0s tdrkednd osana eti-
ketti- ja sdantoluento.

Viheridetiketti
Kun pelaajat toimivat oikein
viheri6lld, niin se sdastad ai-
kaa ja viheridt pysyvat hy-
vassd kunnossa.
Pelaamalla opit kurssilla
pelaajat laitetaan heti pelaa-
maan kohteeseen eli reikddn
ilman teknisid ohjeita. Olen
huomannutvuosien varrella,
ettd ilman teknisid ohjeita-
kin lyontien hallinta para-
nee. Viheridlld kuitenkin
pitéd ottaa huomioon mon-

ta asia, ettei hiiritse kanssa-
pelaajia. Nama asiat kdydaan
lapi yksi kerrallaan, kun ti-
lanne vaatii ohjausta.
Naiitd asioita on mm.
- pallon alastulon korjaa-
minen
+ pallon merkkaaminen
greenilld
- el menna puttilinjan jat-
keelle seisomaan
+ siirretadn oma varjo pois
kaverin puttilinjalta
+ elastutamuiden puttilin-
joille
+ lyhyiden puttien jatkami-
nen peliin nopeuttami-
seksi

Puttitekniikka

Pelaajien pddstessd pelin
makuun kdydaan itse tek-
niikasta ldpi mailan ote ja
lyontiasento. Onhan ldhipe-
lilld iso merkitys tulokseen.

Puttiotteen tdrkein asia
on, ettd maila on keskel-
14 kimment ja kddet ovat
luonnollisesti hieman kou-
kussa alkuasennossa. Lan-
tiosta taivutetaan niin, etta
silmélinja on kutakuinkin
pallon paalld. Hyva ajatus
on, ettd kdsien ja hartioi-
den muodostama kolmio
tai Y-kirjain pysyy muuttu-
mattomana koko heilautuk-
sen ajan.

Pituuskontrolli on aloitte-
lijalle vaikein asia ja se kéy-
déddn ensimmadiselléd kerralla
lapi. Periaatteena on hallita
mailanpddn nopeutta osu-
massa lisddmalld heilurin pi-
tuutta. Harjoitteena on 3-6
-9 metrin putitja niille sopi-
vat takaheilautuksen mitat.

Tdman jalkeen siirrytddan
greenin ulkopuolelle ja an-
netaan pelaajille esim. rauta
kahdeksan. Ohjeet ovat hy-
vin yksinkertaiset. Pelaa-
jat lyovat pallonsa greenille
ja kaikki tietdvat kuinka
greenilld sitten toimitaan,
koska ovat sitd jo harjoitel-
let tunnin alussa.

URHEILU

Alkuvaiheessa lyontien hajonta on melkoinen, mutta har10|tksella sihti paanee.
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Chippitekniikka

Chippi on matala rullaava
lyonti. Henkilokohtaises-
ti opetan sen rauta kasilla.
Isossa kuvassa se on puttaa-
mista kaltevalla mailalla.

Kapea asento ja pallo 13-
helld, melkein yhtd ldhelld
kuin putatessa. Paino voi
olla hieman etummaisella
jalalla ja liikeajatus putti-
mainen. Vinkkind voisi sa-
noa, ettd kayta puttiotetta,
onhan tdmd lyonti rullaava
kuten putti. Mailasta joh-
tuen pallo lentdd matalalla
kaarellajarullaa enemmén
kuin lentéa.

Néiden etiketti- ja tek-
niikkaharjoitteiden jalkeen
jatketaan pelaamista eri pai-
koista greenin ulkopuolelta.

Pédivdn padtteeksi pelaa-
jilla on selked kuva, kuinka
lahipelissd toimitaan.

Seuraavalla kerralla ke-
hitellddn asteittain swingi,
jolla sitten pddstdédn gree-
nin ldhelle tai jopa suoraan
greenille.

Putatessa lyénnin pltuﬁden maarittaa heiluriliikk

L A
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een laajuus.

Potilaan oma kertomus

”ALAN GOLFAAMAAN sitten kun ei ole
enaad omia lonkkanivelia. Siihen asti urhei-
len.” Nain olen sanonut niin moneen ker-
taan, etté lienee syytd mainita, etta lonkat
ovat edelleen omat, mutta tassa sité nyt
kuitenkin ollaan. Ja hyva niin.

Oliitse asiassa virkistava kokemus pads-
ta kasiksi lajiin, josta ei tieda mitéan. En
edes tiennyt kummin pain mailasta pitaisi
ottaa kiinni. Vahva epailys oli sentaan sii-
t&, kuumasta paasta kiinni otetaan. Niinpa
sain vapautuneesti katsoa huuli pytéreana
ja tehda rauhassa kaikki aloittelijan mo-
kat ja kysella kaikki tyhmaltakin tuntuvat
kysymykset.

Sanan golfetiketti olin toki aiemmin
kuullut, mutta sen sisallésta ei ollut juu-
rikaan kasitysta. Yllatyksena tulimm. se,
ettd mailojen ja pallojen ohella valttamatto-
miin tykotarpeisiin kuuluu myds haarukka.

Ensimmaisella tunnilla opiskelimme
siis etiketin ohella puttaamista. Ote 10ytyi
melko nopeasti, mutta sek& suunnan etta
voimakkuuden suhteen oli pienta hake-
mista. Ja on varmasti jatkossakin. Ajatus
siita, etté putatessa palloa ei oikeastaan
lyéda, vaan mailan annetaan heilahtaa
palloon, toi selvasti tolkkua puttaamiseen.

Chippiin siirryttaessa alkoi jostain syys-
t& multa pollydmaan. Ja sitd kun ryhtyi
varomaan, niin alkoi viuhua taysia huteja.
Pienella hiomisella sekin alkoi lopulta osua,
ainakin auttavasti.

Kaikkiaan ensimméaisen session jal-
keen jai sellainen fiilis, etta ihan heti ei
lopu harjoiteltavat asiat kesken, mutta
toisaalta pienista edistysaskeleista sai
my®s mukavasti rohkaisua.

Janne Leipijérvi

Julkaistu aiemmin 24.2. Voit katsoa sarjan kaikki osat ja havainnollistavat videot netisté.
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iVamos!
-patikkaopas + Nuevo Fuego
Lento -keittokirja + Mas de
Mil Refranes -sananlaskukirja
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i‘t':

OLE-KLUBI-
HINTA 80 €

OLE-KLUBI-

HINTA 35 € am. HINTA30€

-
f - PENTTIKORPELA OLE-KLUBI-

\

.\‘\

KATIA WESTERDAHL

Aurinkorannikon uusi patikkaopas

YLI TUHAT
SANANLASKLIA

kustannus

M olekustannus.com/kauppa
M tilaajapalvelu@olekustannus.com M (+34) 952 47 07 94
M Calle Santa Gema 15, Los Boliches, Fuengirola 0

www.olekustannus.com
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KAURIS
Tutkaile erilaisten joulukaktusten sévyeroja, silla se
harjaannuttaa joulusilméési ja tuo sinulle onneal!

VESIMIES
Kokeile uutta tonttulakkistailia ja mene se paéssa
lahikauppaan. Onnea saat totaalisesta tonttuilusta!

KALAT

Hanki itsellesi kunnon joulupukin parta ja opettele
muutama pukkiin littyva kimara, se tuo sinulle
onnea!

OINAS

Koristele keittion poytasi uuden tyyppisesti
jouluaterialle. Onnea saat stailaamisesta ja
punaisesta!

HARKA

Kuuntele Alvaradon espanjaksi sanoittama
Sydameeni joulun teen -joululaulu, se tuo sinulle
onnea!

KAKSOSET

Unohda joulusiivous ja perehdy mieluummin
jouluruokiin. Onnea saat aidosta tekemisen
riemustal

B8 e

) & 3 €Y £}

2

RAPU
Nauti hetkesta, kirjoista, runoista ja musiikista,
hiljaisuudesta ja joulun ilosta. Onnea saat glogista!

LEIJONA
Nautiskele viikonlopun mausta ja iloisesta seurasta.
Muista hankkia jouluruoat ajoissa, se tuo onneal!

NEITSYT
Lomasi alkaa super ihanasti ja saat nauttia siité
tunnelmasta tammikuulle asti. Onnea saat kaikesta!

VAAKA

Joulun aikasi tulee olemaan tdynna virtaa ja
romansseja. Onnea saat kaikesta joka liittyy
tanssimiseen!

SKORPIONI
Mukavia yhteentdrmayksia tapahtuu kaikessa joulu
alkuisissa tapahtumissa. Ne tuovat lisaksi onnea!

JOUSIMIES
Joulukoristelun yhteydessa sinulle tapahtuu ihana
klik, ja hurmaat eraan aivan tainnoksiin. Onnenjoulu!

¥
4 i

LUKIJAN KUVA

Talld palstalla julkaisemme lukijoidemme lahettdmid kuvia. Jos
silmiisi osuu jotakin kaunista, rumaa, outoa, ihmeellistd, suloista,
tai muuten vain huomiosi vangitsevaa, ota siita kuva ja lahetd meille:

toimitus@fuengirola.fi

Merisumu Playa de Bajondillo
-rannalta saapuu Torremolinokseen.
Kuva: Leena Gronroos

hm_

PAHKINAT

1. Kenen suomalaisnaisen nimi puuttuu listalta: Jennifer
Lawrence, Margot Robbie, Natalie Portman, Emma Stone
ja Fantasia Barrino?

2. Montako astetta on Manner-Espanjan joulukuun
lampdennatys?

3. Miksi Briteista tutut aaltoilevat kadrmemuurit ovat suoria
muureja parempia?

4. Mika liikennemerkki sijoitetaan ranskalaisissa
automainoksissa maastossa kuvattujen autojen viereen?

5. Mind vuonna (2. pistettd)/vuosikymmenelld (1. piste)
julkaistiin Billboardin Hot 100 -listalle noussut kappale
Rockin’ Around the Christmas Tree?

6. Minkd nimen veturit Dm6 ja Dm7 saivat 1950-luvulla
kansan suussa?

7. Kuinka monen miljoonan dollarin sopimuksen
japanilainen baseball-tahti Shohei Ohtani allekirjoitti
Los Angeles Dodgersin kanssa?

8. Mité konkreettista 0saa suomalaisautoilija ei omista
omasta autostaan?

9. Miké hampurilaisketju tuo myyntiin rajoitetuksi ajaksi
euron juuston?

10. Milld nimelld propri tunnetaan paremmin suomen
kielessa?

Vastaukset sivulla 23
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VIIME LEHDEN SANARISTIKON OIKEA RATKAISU
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RADIS

FINLANDIA

radiofinlandia.fi

Tunnistatko itsesi kuvassa ympyrdidyksi henkildksi? Ravintola Kukko
tarjoaa sinulle pullon viinid! Voit noutaa viinipullon Kukosta ravintolan
aukioloaikana.
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ARMOA JA AURINKOA

Aurinkorannikon seurakunta

SUOMEN
MERIMIESKIRKKO
SEURAKUNTAKOTI

VAKITUINEN OHJELMA
Ma, ke, to ja pe 10-14 Kahvila, kirjasto ja toimisto avoinna.
klo 11-13:30 Lounas tarjolla.
Maanantaisin
klo 9:30-11 Perhekerho
klo 10-14 Pappi tavattavissa seuriksessa.
Tiistaisin (HUOM: Seurakuntakoti kiinni)
klo 9 Lahivuorten vaeltajat
Keskiviikkoisin
klo 10-13 Verenpainevastaanotto
klo 10-14 Pappi tavattavissa seuriksessa.
klo 10-14 Sosiaalikuraattorit tavattavissa seuriksessa.
Torstaisin
klo 10-12 Kasityokerho Katevat kidet
Perjantaisin
lo 18 Lauluseurat

SEURAKUNTAKOTI KIINNI 25.12.-14.1.

TAPAHTUU 17.-25. joulukuuta
Sunnuntai 17.12.

klo 18 Kauneimmat Joululaulut-messu seurakuntakodissa
Maanantai 18.12.

klo 18 Joulukonsertti: Ville Rannila ja Pekka Nyyssonen.

Kahvila auki klo 17.alkaen.
Tiistai 19.12. (HUOM: Seurakuntakoti kiinni)

klo 9 Lahivuorten vaeltajat. Katso erillinen ilmoitus

seurakunnan verkkosivuilla tai Facebookissa.
Keskiviikko 20.12.

klo 11-13:30 Perinteinen joulupdytd. Hinta 20€
Torstai 21.12.

klo 11-13:30 Joulupuuro. Hinta 6 €

klo 18 Kauneimmat joululaulut: Yhteislaulua ja

sooloesityksia

klo 19 Jouluillallinen. Hinta 20 €
Perjantai 22.12.

lo 11-13:30 Joulupuuro. Hinta 6€

Sunnuntai 24.12.

klo 13 Jouluaaton messu Torremolinoksen

San Miguelin kirkossa

klo 18 Piparit ja gldgi seurakuntakodissa

klo 19 Kynttilahartaus Pedro Cuevasin aukiolla
Maanantaina 25.12.
klo 17 Joulupdivan messu Los Bolichesin kirkossa

LISATIETOJA:
www.aurinkorannikonseurakunta.fi
Facebook: @ aurinkorannikonseurakunta
@aurinkorannikonmerimieskirkko

verkkouutiset.fi

Uutisia Suomesta.
www.verkkouutiset.fi

EDS? We have the
solution, jells, cialis, for a
full list of products for men
and ladies call or what's app
604 389 868.
Jellies, weekenders over
10 products. Delivery
throughout Spain and
Europe.

HALUATKO
TOIHIN
AURINKO-

RANNIKOLLE?

PAIKKOJA AVOINNA

Hyva asenne ja
motivoitunut

\tainell
\(\:‘ \\]‘a\\(\@

Eswd“\assa

Avoin ja
positiivinen

Kierratys
on hyva juttu

Sosiaalinen ja
puhelias

Asiakaspalvelu- ja
myyntihenkinen

“ Outsource Forever S.L, Malaga =\ :[
= N =
Etsimme asiakasneuvottelijoita — rekry auki nyt!

Call Center Manager: benjamin.rajalin@sjmk.com P. +34 655 283 193
Call Center Director: miikka.karjalainen@sjmk.com P. +358 400 387 099 | www.sjmk.fi
. -

LUKIJAN
MARKKINAT

limoitusvaraukset:

Julkaisuviikon tiistainin mennessd
sdhkdpostitse osoitteeseen
lukijanmarkkinat@fuengirola.fi

Hinnat: 8€/100 merkkia,
12€/200 merkkid

KAIKKI TULKKAUS- JA
ASIOINTIPALVELUT
Ladkari- ja sairaalakéynnit,
NIE, residencia, kauppakirja-
asiat sekd virastoasioinnit.
Yli 20 vuoden kokemuksella.
Janita Forsman-Gutierrez

Puh. 685 928 411

Vuokralle tarjotaan

Torremol.-Benalmad. rajalla1mh
asunto. Aurinkop. limastointi. Wi-
fi. Uima-allas. Hyvét kulkuyhtey-
det. Puerto Marinan satamaan n.
250mrant. 150m. Viestitjawhat-
sappitMarjatta (+34) 607 557 443

MYYDAAN
* Miesten maantiepytré
RIDLEY HELIUM, 2012
Tour-de-France pyoré.
Hiilikuiturunko, Gampagnolo
record EPS sahkévaihteet,

2 takapakkaa, Garmin.
Erittain hyva kunto 2500 €.
YIi 180 cm kuskille.

* Ridley X-RIDE cyclocrossari,
hiilikuiturunko. Uutta vastaava
1200 €. Naisten koko.

* Miesten 3 vaihteinen
polkupyord, Brooksin sitsi ja
nahkalaukut 180 €
* Maantiepyordn
kuljetuslaatikko 200 €
+358 40 5511234 tai
asko.salmi@sairaalakl.fi

SISUSTUSSUUNNITELMAT & TOTEUTUKSET

SANTALA
DESIGN

Laatua toimivuutta ja viihtyvyytta asumiseen!
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> Kartoitetaan yhdessa uudistustoiveesi ja toteutetaan ne

> Sisustus johon ihastut ja joka huomataan

> Laadukkaampaa asumista ja selkeda arvonousua asunnollesi
> Me huolehdimme, sini rentoudut

Ota yhteytti ja Kysy lisaé palveluistamme!
Sisustussuunnittelija Jaana Santala

n +34 634 330 188 @
santaladesign@gmail.com

Sekalaista

Auta meitd auttamaan! Otam-
me vastaan hyvakuntoista ta-
varaa kirpputorilla myytévaksi
/ edelleen toimitettavaksi va-
hdvaraisten auttamiseksi. Vas-
taanotto, myynti to klo 10-16
Camino Pajares 10, nouto tors-
taisin. P. (+34) 677 289 799
Manos Abiertas -keskus.

#

Pukinkonttiin
elimyksellinen -
matkalahjakortti! s
uengirola 20
-f‘.'
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: 6. Lattahattu

Valmet valmisti dieselmoottorivaunuja eli kiskopusseja
vuosien 1954-1963 vélisena aikana yhteensa yli 400
. kappaletta. Niiden kaytto lopetettiin 1988. Vaunun ta-

1. Alma Poysti

Kysymyksessa mainitut nayttelijat ovat Poystin vasta-
ehdokkaita Golden Globe -kisassa musikaalien ja ko-
mediaelokuvien kategoriassa. Poysti sai endokkuuden

-elokuvassa.

2. 29,9 astetta celsiusta

Manner-Espanjan lampd&tilaennatys rikottiin viime tiistaina
Mélagan kaupungissa, kun elohopea nousi 29,9 astee-
seen. Entinen ennatys on 13 vuoden takaa Granadasta,
jolloin siella mitattiin 29,4 astetta. Lampo&ennatyksen
sijasta kolme péivaa kestava rankkasade olisi antanut
iloa vesipulasta karsivalle Malagan provinssille.

3. Ne ovat vakaampia

painetta seka rakenteen ansiosta niiden rakentamiseen
tarvitaan vahemman kivia kuin suorien muurien. Ensim-
maiset kdarmemuurit rakennettiin Britteihin 1600-luvulla,
mutta egyptildiset rakensivat niité jo 3.350 vuotta sitten.

4. Pysdkdintimerkki

ki. Ne eivat kuitenkaan aina ole lainmukaisia merkkeja
— vaan villeja, ja suomalaisissa lehdissa ne rajataan
monesti pois.

5. 1958

Kappaleen laulaja Brenda Lee, 78, nauhoitti kipaleen
13-vuotiaana. Leen mukaan on hienoa, etté kappale

kolmas joululaulu Billboard Hot 100 -listan ykkosena.
Moni muistaa kappaleen vuoden 1990 Yksin kotona
-elokuvasta.

roolisuorituksestaan Aki Kaurisméaen Kuolleet lehdet

AT e

saisen katon vuoksi niita alettiin nimittda sen hetkisen

: nuorisomuodin mukaisesti lattahatuiksi.

7.700 miljoonan dollarin sopimuksen

- 700 miljoonaa dollaria on noin 649 miljoonaa euroa.
: Japanilaisen pyynnésta seura maksaa hanelle kym-
menen vuoden aikana vain 20 miljoonaa taalaa, jolloin
: Dodgers vélttaé luksusveron, ja ligan parhaan pelaajan
: ympaérille voidaan koota voittava joukkue. Loput Ohtani
: saa myéhemmin.

. 8. Rekisterikilpe3

Aaltoilevat muurit kestavat paremmin sivulta tulevaa

Rekisterikilpi kuuluu Traficomille. Se on vain lainassa.

. Sen takia rekisterikilpia ei saa tuunata. Esimerkiksi si-
nista FIN EU-merkkia ei saa vaihtaa tarralla mustaksi.
: Siité tulee sakkoja. My®s ruuvien paat pitéd maalata
. valkoiseksi tai peittéaa valkoisella tulpalla.

9. Snacky

Ranskalainen asiakas ei saa lain mukaan jaada siihen :
oletukseen, etté& auton voi pysakoida maastossa, mihin :
haluaa, siksi auton viereen vaaditaan pysakointimerk- :

Snackyn toimitusjohtajan Albert Yanisin mukaan he ha-
luavat osoittaa, ettd laadukasta ruokaa saa viela edulli-
sesti. Hanen mukaansa tukkuhinnat eivéat ole nousseet

samaan tahtia kuin kuluttajahinnat. Euron juusto oli al-
: kujaan McDonald’s konsepti.

: 10. Erisnimi
: Erisnimen tarkoituksena on identifioida eli nimeta sa-

man yksilén edustajia erotukseksi muista. Erisnimia
: ovat muun muassa Antti, Jari ja Janne. Proprit Kirjoite-

on vaikuttanut useampaan sukupolveen. Se on vasta :

taan yleensaé isolla alkukirjaimella. Esimerkiksi stadion

on yleisnimi, mutta Stadionilla viitataan tarvittaessa
¢ Olympiastadioniin.
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AURINKORANNIKON KAUPUNKILEHTI Joka viikko perjantaisin. Netissd jo torstaina!

Fiétigirola.fi

Avenida de Los Boliches 4
Centro Finlandia
29640 Fuengirola

Toimitus: toimitus@fuengirola.fi
Laskutus: laskutus@fuengirola.fi
693249177

Julkaisija: Fuengirolan Uutiset S.L
Painosmééra: 10.000 kpl
Painopaikka: Sevilla

Internet: www.fuengirola.fi
Facebook: @Fuengirola.fi

Lehti noudattaa ilmoitusten
julkaisemisessa Sanomalehtien
Liiton hyvaksymid ilmoitusten
julkaisemissaéntéja.

Depésito legal DL MA 1763-2014

Mainosaineistot
julkaisuviikon
tiistaihin
mennessa:
aineisto@fuengirola.fi

Rivi-ilmoitukset
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Paatoimittaja
Antti Pekkarinen

P. +34 679 844 378
antti@fuengirola.fi

Kehitysjohtaja
Vesa Uusi-Kilponen

vesa.uusi-kilponen
@fuengirola.fi

Toimituspaallikkd
Janne Leipijarvi

P. +34 623 127 272
janne@fuengirola.fi

=

kopostitse
itteeseen Graafikko limoitusmyynti
janmarkkinat@ Heikki Sallinen Anssi Marstela

P. +34 607 629 407

aineisto@fuengirola.fi anssi@fuengirola.fi

Overiksi meni, Sanna Marin

SANNA MARINISTA on tullut kansainvéalinen tahti. Yh&
enemman hanen suosiotaan kannattelee hanen hen-
kilobrandinsa sindnsa, kuin entinen paaministeriys.

Marinilla on kysyntda. Hanen puhujakeikoistaan
maksetaan kymmenia tuhansia ja menee han min-
ne tahansa, kansainvalinen lehdist® vetédd hanesta
isoja otsikoita.

Henkilokohtaisessa menestyksessé ei sindnsa
ole mitdan pahaa. Hienoa, ett& joku muukin suoma-
lainen on kansainvélisesti tunnettu ja suosittu kuin
formulakuskit tai jaékiekkoilijat.

Tapa, jolla han tuo itse&an julki, menee jotenkin
Overiksi. Viimeksi Marin piipahti itsenaisyyspéivan
vastaanotolla nayttaytymassa ja kiiruhti sitten suo-
malaisten julkkisten kanssa pitdmaan jatkoja Kampin
Mannerheim-sviitissa, joka maksaa noin viisi tonnia yo.

Marin jakaa my&s vuolaasti kuvia, kun han posee-
raa Pariisin muotiviikoilla maailman superjulkkisten
kanssa, huippumuotiin pukeutuneena, monen ton-
nin laukku olalla.

DEMOKRAATTI-LEHDEN Kriittisess& mielipidekirjoi-
tuksessa todettiin, ettd nousukkaat tai &kkirikastuneet
pyrkivéat esittelemaan vaurauttaan, mutta vaurauteen
tottuneet pykivat pikemminkin pitdmaan vaurauten-
sa piilossa.

Taman luokittelun mukaan Sanna Marin jos kuka
on nousukas.

Marin kirkastaa taitavasti henkildbrandiaan vies-
tintdpalvelu X:n tililldan. Miljoonalle seuraajalle on
kuvien kautta ladattu vahva ennakko-odotus; mita-
han seuraavaksi.

Viimeksi han julkaisi itsestdan bikinikuvan, joka
riehaannutti kansainvaliset lehdet. H&n nostatti kuval-
laan taas odotusarvioita ja kirkasti henkildbrandiaan.

Marin on jo niin suosittu ja kansainvéalisesti tun-
nettu, ettd monet arvelevat Tony Blairin instituutin
asiantuntijatehtéavan olevan hanelle vain valietappi.
Hollywood-toimiston valittdmat puhujakeikat pitavat
hanet hyvin esilla myods elinkeinoelaméan edustajien
parissa.

KUN NYT SEURAA Marinin toimintaa sosiaalisessa
mediassa, ja hdnen vapaa-ajan viettoaan superjulkkis-
ten kanssa, voi hanen pyynnoilleen yksityiselamansa
rauhaan jattamisesté vain hymyilla.

Jos otattaa itsestaan kuvia tyyliin Sanna edesta,
Sanna takaa ja Sanna makaa, kapenee hanen yksi-
tyisel&méansé suoja seitinohueksi.

Sanna Marin nousi poliitikkona raketin lailla. Han
paihitti Antti Lindtmanin yhdella &anell&, kun SDP:lle
valittiin puheenjohtaja Antti Rinteen jalkeen. Rinne
joutui luopumaan kesken paaministerikauden Posti-
jupakan takia.

PAAMINISTERINA ja puoluejohtajana Sanna Marin
otti heti ohjat tiukasti. Han oli nuoruudestaan ja suh-
teellisen vahéasta johtajakokemuksesta huolimatta
heti sinut vaativan postin kanssa.

Han selvitti asiat itselleen, ajoi paattavaisesti
Nato-jasenyytt& ja onnistui hyvin korona-ajan paa-
ministerina.

Mité pitemmalle kausi eteni, sen paattavaisem-
maksi ja maaratietoisemmaksi Marin tuli. Han otti
yh& vahemman neuvoja muilta, jyrasi asioita lapi ja
piti suuren suosionsa turvin demarien rivit suorina.

Paine purkautui viimeistaan kevaan vaalitenteis-
sa. Hanen aanensa nousi, han kadotti hyvan vaitte-
lijanlahjansa kiukkuiseen jankuttamiseen. Yhteistyo-
kykyisempi Marin olisi vienyt demarit karkipaikalle.
Nyt tuli kolmostila muutaman tuhannen &anen erolla
perussuomalaisiin.

Kiinnostavaa on se, palaako Marin viel& politikan
pariin Suomessa, esimerkiksi myéhem-
, pien aikojen presidenttiehdokkaaksi.
% Han on yha suosittu, mutta sotiiko
nykyisen kaltainen pintajulkisuus sita
vastaan, etta on uskottava valtiomies
tai valtiohenkild, miten vaan.

= " Kirjoittaja on yli 40 vuotta media-
: alalla toiminut lehdisténeuvos.
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LAAKARIKESKUS - AMBULANSSI - KOTIKAYNNIT

SOITA MEILLE KUN TARVITSET
APUA MATKALLASI

»

j_ e SUOMENKIELINEN

&

PUHELINPAIVYSTYS

24h

PUHELUIHIN VASTAAVAT
JOHANNA AKTAS JA MINTTU BICKERTON

® +358 45183 00 55

MEILLA ON SUORAVELOITUSSOPIMUS KAIKKIEN POHJOISMAISTEN
MATKAVAKUUTUSYHTIOIDEN KANSSA.
ET TARVITSE SOITTAA ETUKATEEN MAKSUSITOUMUSTA!
KYSY MYOS KELAN KORVAUKSISTA, JOS TARVITSET APUA MUUHUN
KUIN MATKASAIRAUTEEN.

Tarvitset vain

vhden valittajan

Unohda lukuisat valittajat ja monimut-
kaiset jarjestelyt. Huugo tekee asunnon
ostamisesta tai myymisesta helppoa.

Olemme Aurinkorannikon aktiivisin
kiinteistonvalitystoimisto.  Lupaamme
vastata kaikkiin meille tulleisiin kysy-
myksiin vuorokauden siséalla arkena ja
pyhana. Samalla intensiteetillda palve-
lemme sinua osto- tai myyntiprosessin
kaikissa vaiheissa.

Nettisivuillamme on myynnissa tuhansia
muita kohteita Aurinkorannikolta

+34 695 333 634

info@huugo247.com
www.huugo247.com

HUUGO |

REAL ESTATE COMPANY

@ Av. de Los Boliches 12, 29640 Fuengirola

S08-PASS| SO0S-PASAPORTE

HAE LOMPAKKOON
MAHTUVA SOS-PASSI
MEILTA TAI
SUOMALAISISTA
LIKKEISTA JA PIDA AINA
MUKANASI!

PALVELEVAT
LAAKARIKESKUKSET

LOS PACOS
MA - PE 9.00 - 14.00
LA - SU 9.00 - 20.00

Avenida Finlandia 19, 29640

TORREMOLINOS
MA - PE 9.00 - 20.00

Avenida Joan Miré 4, 29620

Ota yhteyttd, kun tarvitset hyvan valittajan

S
Johanna Pesonen
P ~ 4 CEO / partneri

L +34695 333 634
¥ johanna.pesonen@huugo247.com

s.-llvz -
=1 = I —

Kiinteistonvalittaja
& +34 654186 591
& hanna@huugo247.com

» o oL
» f.
Vahan Grigoryan
/A Kiinteistonvalittaja

& +4917 632 236 350
& vahan@huugo247.com

o | = ———

St _mm

# Angelina Osipova
b Kiinteistonvalittaja

& +34 6819706 82
¥ angelina.osipova@huugo247.com

Hanna Kytéla-Lundstrom

>
2 Hannu Manty
LB HPJ, partneri, LKV

=%

& +35840017 2172
& hannu.manty@huugo247.com

) L
=
{ Kevin Park
S Kiinteistonvalittaja

L +34 684092 967
& kevin.park@huugo247.com

i = =f=1 ==
& ' Jyosna Verheul
o Kiinteistonvalittaja

L +3161416 3679
¥ jyosna@huugo247.com

i b

Petra Huhtala
Kiinteistonvalittaja
L +358 451102 450
¥ petra@huugo247.com
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TORREBLANCA
[ 263 m? 1460 000 €

Ainutlaatuinen uudiskohde
Torreblancan kukkulalla tarjoaa
upeat panoraamanakymat Vali-
merelle ja Fuengirolan kaupun-
kiin. Suunnittelussa on hydédyn-
netty skandinaavisia tyylipiirteita
ja ratkaisuja. Kohde valmistuu
alkuvuodesta.

3 mh, oh, rh, k, 2 kph, sauna,
terassien pinta-ala 141 m?

FUENGIROLA
| 38 m? 185 000 € |

Kompakti, yhden makuuhuoneen
asunto hissitalossa Los Boliche-

W,
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Tarvitset vain

hyvan valittajan

Unohda lukuisat valittajat ja monimutkaiset jarjes-
telyt. Huugo tekee asunnon etsinndsté vaivatonta
ja stressitonta — meilta saat vastauksen aina 24
tunnin sisalla. Meilla on kyky ja keinot 16ytaa juuri
sinun toiveet tayttava unelma-asunto.

Haaveilitpa huvilasta meren rannalla, modernis-
ta kaupunkiasunnosta tai viehattavasta maalais-
talosta, Kun on aika, Huugo!

7_..] L8 .. U e RSSO
BENALMADENA FUENGIROLA

|f@ 106 m? 265 000 € | | 84 m? 170 000 € |

Kattohuoneisto Benalmadenan Tilava kolme makuuhuonetta

Arroyo de la Mielin keskustassa.
Iso avoin ruokailu- ja olohuonetila
seka katettu terassi.

2 mh, oh, k, 2 kph, terassi

sin syddmessa. Palvelut ja ranta
lahella.

1 mh, oh, k, 1 kph, terassi

BENALMADENA PUEBLO FUENGIROLA
[fi 66 m? 180000€ | [ 117 m?
Tyylikas kattohuoneisto Fuengi-
riolassa. 360 asteen panoraama-
nakymat vuorille ja merelle. 170
m?2:n terassi.

3 mh, oh, k, 2 kph, terassi

Asunto upeilla merinakdaloilla
Benalmadena Pueblon syddames-
sa. Palvelut kahden minuutin
kavelymatkan paassa.

1 mh, oh, k, 1kph, terassi, autotalli

585 000 € |

ja parveke, keskeisella paikalla
Fuengirolan keskustassa, rannan
seka palveluiden laheisyydessa.

3 mh, oh, k, 1 kph, terassi

[f@ 164 m? 525 000 € |
Upeat panoraamanakymaét isolta
parvekkeelta takaavat luksus-
asumisen tassa upeassa kolmen
makuuhuoneen asunnossa.

3 mh, oh, k, 2 kph, terassi

Nettisivuillamme on myynnissa tuhansia muita kohteita Aurinkorannikolta

HUUGO

REAL ESTATE COMPANY

+34 695 333 634

info@huugo247.com
www.huugo247.com

Av. de Los Boliches 12, 29640 Fuengirola
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SUOSITTU ASUNTOINFO

THSTAISIN KLO 12.30 RAVINTOLA KUKOSSA. TERVETULOA!
ﬁ ' Asuntoinfossamme saatte |_ _l

kaiken olennaisen tiedon L F rame P ro p © rti es

asunnon ostosta ja myynnista.”

Kaikki myytadvit kohteet nyt yhdelta valittajalta!

| MARKUS AHO
Hl KINTEISTONVALITTAJASI ESPANJASSA Soita + 3 4 6 9 8 4 3 8 2 0 2

Frame Properties, Calle Urano 11, Mijas Costa - frameproperties.es - info@frameproperties.es

TAYDEN PALVELUN KIINTEISTOVALITYS ~ CalleFeria de Jerez 3,

local A-3 (ent. Meriatur),

H O M E S YLI 20 VUODEN YHTAJAKSOINEN KOKEMUS 29640 Fuengirola.
MINNA KUORTTI EUEAUGEIENSY AURINKORANNIKON ASUNTOKAUPASTA  Tel. (+34) 952 381 958

Avoinna arkisin klo 10-14.

PALVELUMME MYYJALLE SISALTAA:  KUN HALUAT OSTAA:

+ Kiinteiston arviointi + Kauttamme myynnissa yli 15 000 kohdetta
+ Markkinointi kansainvalisissa ja paikallisissa Costa del Solilla MINNA Kuortti
asuntoportaaleissa +Asiantunteva tiimimme toimii yhteistydssa yr%iﬁﬁn%%niigooﬁis.es
+ Asioidenhoito ja kaupan valvonta paikallisten toimijoiden ja viranomaisten
+ Laaja asiakaskunta kansainvalisen kanssa
yhteistyoverkostomme kautta + Luotettavaa tietoa ja onnistuneet,

JENNIE Roberts
Mov. (+34) 610 530 733
Email: jennie@mkhomes.es

ESPANJAN ASUNTOJA
OIKEAAN HINTAAN!

Etsitpd uutta tai kéytettyd Espanjan kotia, ota yhteys
Aurinkorannikon luotettaviin kiinteisténvdlittéjiin.
Kauttamme myos lakiasiat: asuntokaupat, testamentit jne.
ME VALITAMME!

SuVilla

4 KIINTEISTONVALITYS .
Suvi Kauranen | N M O B | |_ | A R | A Eppu Rantalainen

(+34) 609 545 347 . (+34) 655 315 905
Avenida Acapulco, 10, Local 1 B

29640 Fuengirola
suvilla@suvilla.com

turvalliset kaupat alusta loppuun
www.mkhomes.es P PP
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Sisustushaasteita

BUDJETTI ON USEIN YKsi Suu-
rimmista haasteita unelmakodin
luomisessa. Korkealaatuisten
sisustusesi-neiden hintalaput
voivat vaikuttaa ylivoimaisilta,
mutta talléin ratkaisuna voimme
keskittyd edulli-sempiin mutta
tyylikk&isiin vaihtoehtoihin. Kirp-
putorit, kierratyskeskukset ja DIY
-projektit voivat olla loistavia ta-
poja s&astda rahaa ja samalla
luoda persoonallista iimetté kotiin.
Asuntojen koot vaihtelevat
ja pienissa tiloissa tilankayton
optimointi on avainasemassa.
Monikayttoi-set huonekalut ja
sailytysratkaisut voivat auttaa
luomaan tilan tuntua myos ah-
taammassa ymparis-téssa. Aly-
kas suunnittelu ja kalusteiden
valinta voivat tehda pienestakin
tilasta toimivan ja viihtyisan.

Sisustamisessa valinnanva-
raa on loputtomasti ja se voi ai-
heuttaa paanvaivaa. On tarkeéa
|6ytdd oma tyyli, mutta se saat-
taa vaatia aikaa ja kokeiluja. Voit
inspiroitua sisustussuunnitteli-
jan esille tuomista eri tyyleista
jamoodboardeista ja pitda mie-
lessa, ettd kodin sisustus voi olla
jatkuvaa prosessia. Pie-nillakin
muutoksilla voimme paivittaa il-
metté ja I6ytda sen kauniin ta-
sapainon.

Kodin sisustuksen tulee hei-
jastaa kaikkien siella asuvien tar-

W,
22’ ASUNTOMARKKINAT

peita ja mieltymyksié. Tasapainon
|6yta-minen perheen yhteisen
tilan ja yksil6llisen tilan valilla voi
olla haaste, mutta avoin kommu-
nikaatio voi auttaa kaikkia tunte-
maan olonsa kotoisaksi.

Sisustustrendien seuraami-
nen voi olla houkuttelevaa, mut-
ta se voi johtaa my6s nopeaan
vanhenemi-seen. Haasteena on
|6ytaa tasapaino ajattomien ja
trendikkaiden elementtien valilla.
Investoimalla kestaviin perusasi-
oihin ja lisddmalla trendikkaita
yksityiskohtia voimme pita& kodin
raikkaana ja tyy-likkaana.

Kodin sisustus on taynna
haasteita, mutta samalla se tar-
joaa mahdollisuuden luoda ainut-
laatuinen ja henkilokohtainen tila.
Kokeilemalla rohkeasti, oppimalla
virheista ja nauttimalla proses-
sista voimme voittaa haasteet ja
luoda kodin, joka kertoo tarinaa
asukkaistaan.

Sisustussuunnittelija Jaana
Santalan sisustusblogi ilmestyy
Fuengirola.fi -lehdessé ja
verkkosivustolla joka kuukauden
ensimmaénen perjantai.
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Sisustamisessa valinnanvaraa on loputtomasti ja se voi aiheuttaa paanvaivaa.

Hama (Canta,

IFHome Center

/¥ | Vj N [
1wy NdiiiG voelitul

-COSTA DEL SOL-

Palvelemme
suomeksi,
jo vuodesta 2012

Johannes Lindstedt
P. (+34) 603 352 007

info@sunnyhomecenter.com

www.sunnyhomecenter.com

Toimisto Fuengirolan keskustassa,
Plaza de la Constitucién -kirkkoaukion kulmalla.
Avenida de la Estacion 1, 12 A-B. 29640 Fuengirola

( ASUNNOT * RIVITALOT ¢ TONTIT e MAATILAT e LUXUSVILLAT « PARHAAT UUDISKOHTEET )
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WWW SUNNYHOMECENTER.COM

aIk 315 ooo=€,

NYT ON HYVA AIKA SIJOITTAA
UUDISKOHTEISIIN.

MAKSAT VAIN 20-40% KAUPPAHINNASTA RAKENNUS-
VAIHEESSA, JA LOPUT VASTA KUN RAKENNUS ON
LUOVUTUSVALMIS, n. 2 VUODEN KULUTTUA.

Ota heti yhteytta Johannekseen ja kuule lisaa!
Puh/WhatsApp: +34 603 352 007.

(ONCN f
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LOMA-ASUNTOJA!

Lomalle, golffareille, etatyoskentelyyn
Vastuullinen majoittaja
Suomalainen asiakaspalvelu
Parhaat paikallisten vinkit ja suositukset
Laadukkaat taysin varustetut kiinteistot
Valikoimassa yksidista villoihin

Bt~ AP T
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VERAXUL

COSTA DEL SOL
RENTALS

Arvioimme tuottosi: veraxul.com/arvioi-tuottosi

Luomme menestyvia lomavuokrakiinteistdja ja hoidamme kaiken toimintaan
liittyvan puolestasi: varaushallinta, vieraiden vastaanotto, laadunvalvonta,
huolenpito, pesula- ja siivouspalvelut ja paljon muuta.

SUOMALAINEN LOMAKIINTEISTOMANAGERI

OMISTATKO LOMAKODIN
AURINKORANNIKOLLA?

Anna asuntosi tuottaa ollessasi kotimaassa!
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UUTTA
DROP SAUNA & DROP LODGE

avien

WERTO BANUS. +34 676 90 15 19
E MALLORCA. +34 686 0128 72

—_
e

e —

— Strand Properties®-:v ;;._;—I_i_)‘ésign Strand




