
Tilsynserklæring for skoleåret 2024/2025 for Freja Skolen-Rudolf Steiner Skolen 
på Midtsj.:
1. Skolens navn og skolekode

Skolekode:
345009

Skolens navn:
Freja Skolen-Rudolf Steiner Skolen på Midtsj.

1.1 Navn på den eller de tilsynsførende

Finn  Sonne Holm

2. Angivelse af datoer for tilsynsbesøg samt i hvilke klasser og fag, tilsynet har overværet 
undervisningen, på de enkelte datoer.

Efter lov om friskoler og private grundskoler § 9 d, skal den tilsynsførende overvære undervisningen i et omfang 
afstemt efter skolens størrelse, svarende til mindst én hel skoledag, overvære undervisningen inden for hvert af de 
fagområder, som folkeskolens fagkreds naturligt kan opdeles i, drøfte indholdet af skolens undervisningsplaner 
med skolens leder og lærere og vurdere det anvendte undervisningsmateriales faglige og pædagogiske kvalitet.

Dato Klasse Fag Fagområde Tilsynsførende

02-12-2024 0. - 8. klasse Morgensang Humanistiske fag Finn  Sonne Holm

02-12-2024 1. klasse Hovedfag, 
dansk

Humanistiske fag Finn  Sonne Holm

02-12-2024 4. - 5. klasse Engelsk Humanistiske fag Finn  Sonne Holm

02-12-2024 6. + 8. klasse Matematik Naturfag Finn  Sonne Holm

27-02-2025 6. + 8. klasse Hovedfag, 
dansk

Humanistiske fag Finn  Sonne Holm

27-02-2025 Bh.kl. Musik Praktiske/musiske 
fag

Finn  Sonne Holm

27-02-2025 2. + 3. klasse Musik Praktiske/musiske 
fag

Finn  Sonne Holm

27-02-2025 4. + 5. klasse Natur/teknoligi Naturfag Finn  Sonne Holm

22-05-2025 0. - 8. klasse Morgensang Humanistiske fag Finn  Sonne Holm

22-05-2025 1. klasse Hovedfag, 
dansk

Humanistiske fag Finn  Sonne Holm

22-05-2025 6. + 8. klasse Hovedfag, 
samfundsfag

Humanistiske fag Finn  Sonne Holm



22-05-2025 1. klasse Matematik Naturfag Finn  Sonne Holm

2.1 Beskrivelse af tilsynsbesøg

Under mine besøg overværede jeg undervisning inden for alle tre faggrupper (det humanistiske, det naturfaglige 
og det praktisk-musiske fagområde), ligesom jeg overværede undervisning i indskolingen, på mellemtrinnet og på 
8. klassetrin. Skolen har i år ingen elever på 7. og 9. klassetrin.

Inden tilsynsbesøgene havde skolens ledelse sammensat et program for mig efter de ønsker, jeg havde. 

Jeg har holdt flere møder med skolens ledelse, og jeg har haft samtaler med den lærere, hvis undervisning, jeg 
overværede. Jeg har desuden orienteret mig på skolens hjemmeside om skolens værdigrundlag, pædagogiske 
grundlag og formål for fagene. 

Jeg er blevet mødt af et venligt og åbent personale. Eleverne har vist interesse og nysgerrighed overfor min 
tilstedeværelse. Det har været en positiv oplevelse for mig.

3. Foregår undervisningen udelukkende på dansk i alle fag, sprogfag undtaget?

Ja

Efter lov om friskoler og private grundskoler m.v. § 2, stk. 3 er undervisningssproget i en fri grundskole dansk, dog 
er undervisningssproget i de tyske mindretalsskoler tysk. § 6 a Skolens lærere skal beherske dansk i skrift og tale, 
dette gælder dog ikke lærerne ved de tyske mindretalsskoler eller ved skoler, der har fået godkendt et andet 
undervisningssprog end dansk.

3.1 Uddybning

 - 

4. Står undervisningen inden for det humanistiske fagområde mål med, hvad der 
almindeligvis kræves i folkeskolen?

Ja

Efter lov om friskoler og private grundskoler § 9 d, skal den tilsynsførende, overvære undervisningen i et omfang 
afstemt efter skolens størrelse, svarende til mindst én hel skoledag, overvære undervisningen inden for hvert af de 
fagområder, som folkeskolens fagkreds naturligt kan opdeles i, drøfte indholdet af skolens undervisningsplaner 
med skolens leder og lærere og vurdere det anvendte undervisningsmateriales faglige og pædagogiske kvalitet.

4.1 Uddybning



Freja Skolen kombinerer, som alle Steiner-skoler, fagene på anden måde end i folkeskolen. Fx har eleverne et fag 
benævnt ’hovedfag’, der indholdsmæssigt spænder meget bredt og indeholder både humanistiske fagområder 
(dansk, historie, samfundsfag, religion), naturfag (matematik, hjemstavnslære) og praktisk/musiske fag (skuespil).
De humanistiske undervisningsforløb, jeg overværede undervisning i (dvs. dansk og engelsk), stod alle mål med, 
hvad der almindeligvis kræves i folkeskolen.
Eksempel: dansk 1. kl.: 
Der arbejdes med lydrette ord. Opgaverne er relevante, både i forhold til faget og årgangen.  
Både lærer og elever udviser fint engagement og eleverne er aktivt med i hele lektionen.   
Jeg ser, at læreren har god kontakt med eleverne og udviser god klasseledelse.  

5. Står undervisningen inden for det naturfaglige fagområde mål med, hvad der almindeligvis 
kræves i folkeskolen?

Ja

Efter lov om friskoler og private grundskoler § 9 d, skal den tilsynsførende, overvære undervisningen i et omfang 
afstemt efter skolens størrelse, svarende til mindst én hel skoledag, overvære undervisningen inden for hvert af de 
fagområder, som folkeskolens fagkreds naturligt kan opdeles i, drøfte indholdet af skolens undervisningsplaner 
med skolens leder og lærere og vurdere det anvendte undervisningsmateriales faglige og pædagogiske kvalitet.

5.1 Uddybning

De naturfaglige undervisningsforløb, jeg overværede undervisning i (matematik og natur/teknologi), stod alle mål 
med, hvad der almindeligvis kræves i folkeskolen. 
Eksempel 1: matematik 6. + 8.kl. 
Der arbejdes med koordinatsystemet. Opgaven er en ’koordinat-diktat’, hvor læreren afspiller en lydfil med 
koordinatsæt, hvorefter eleverne skal afsætte dem i eget koordinatsystem. Når koordinaterne til sidst forbindes 
med linjer, fremkommer der en figur – hvis koordinaterne er sat korrekt. 
Der er god ro og koncentration om opgaven. 
Eksempel 2: matematik 1. kl. 
Der arbejdes med multiplikation, primært 3- og 4-tabellen. Læreren siger et gangestykke og kaster en bold til den 
elev, der skal svare på opgaven. Eleven skal dernæst selv sige et nyt gangestykke og kasten bolden til en anden 
elev, der skal svare på det nye regnestykke.  
Eleverne arbejder fint med denne og de øvrige opgaver. Der er fin ro og koncentration i klassen.  

6. Står undervisningen inden for det praktisk-musiske fagområde mål med, hvad der 
almindeligvis kræves i folkeskolen? 

Ja

Efter lov om friskoler og private grundskoler § 9 d, skal den tilsynsførende, overvære undervisningen i et omfang 
afstemt efter skolens størrelse, svarende til mindst én hel skoledag, overvære undervisningen inden for hvert af de 



fagområder, som folkeskolens fagkreds naturligt kan opdeles i, drøfte indholdet af skolens undervisningsplaner 
med skolens leder og lærere og vurdere det anvendte undervisningsmateriales faglige og pædagogiske kvalitet.

6.1 Uddybning

De praktisk/musiske undervisningsforløb jeg overværede (musik) stod alle mål med, hvad der almindeligvis kræves 
i folkeskolen. 
Eksempel: Musik, børnehaveklassen. 
Der synges og gøres fagter til, mens læreren spiller klaver. Enkelte øvelser, med en stor faldskærm, kunne også 
høre til i idræt. 
Jeg oplever glæde og bevægelse, sang og rytmik. Der er fuld aktivitet i hele lektionen. Det er gode sanglege, der er 
relevante for både faget og klassetrinnet. 
Læreren er engageret og har god kontakt til eleverne.
Eksempel 2: musik 2 – 3. kl.: 
Lektionen starter i klasselokalet, hvor læreren uddeler et kompendium om nodelære, eller tangentlære, til 
eleverne. Eleverne skal lære at identificere de enkelte tangenter på et klaviatur. 
Efter et kvarters tid går alle til musiklokalet, hvor der skal synges og danses. Det er tydeligt at eleverne ved hvad 
de skal, da de hurtigt finder en taburet og sætter sig en rundkreds. 
Der er høj aktivitet og alle deltager i både sang og dans. 
Der er god arbejdsuro, og læreren udviste god klasseledelse.   

7. Står elevernes standpunkt i dansk mål med, hvad der almindeligvis kræves i folkeskolen? 

Ja

7.1 Uddybning

Med ordlyden ’elevernes standpunkt’ er der fokus på elevernes læringsudbytte, og ikke på undervisningens 
indhold. 
På baggrund af overværelse af undervisning og samtale med lærere om deres undervisningsplaner er det min 
vurdering, at elevernes standpunkt står mål med, hvad der kan forventes på de observerede klassetrin. 
De aktiviteter og elevopgaver, jeg var overværede i undervisningen, var alle relevante for faget og klassetrinnet. 

8. Står elevernes standpunkt i matematik mål med, hvad der almindeligvis kræves i 
folkeskolen? 

Ja

8.1 Uddybning

Med ordlyden ’elevernes standpunkt’ er der fokus på elevernes læringsudbytte, og ikke på undervisningens 
indhold. 
På baggrund af overværelse af undervisning og samtale med lærere om deres undervisningsplaner er det min 



vurdering, at elevernes standpunkt står mål med, hvad der kan forventes på de observerede klassetrin. 
De aktiviteter og elevopgaver, jeg var overværede i undervisningen, var alle relevante for faget og klassetrinnet. 

9. Står elevernes standpunkt i engelsk mål med, hvad der almindeligvis kræves i folkeskolen?

Ja

9.1 Uddybning

Med ordlyden ’elevernes standpunkt’ er der fokus på elevernes læringsudbytte, og ikke på undervisningens 
indhold. 
På baggrund af overværelse af undervisning og samtale med lærere om deres undervisningsplaner er det min 
vurdering, at elevernes standpunkt står mål med, hvad der kan forventes på de observerede klassetrin. 
De aktiviteter og elevopgaver, jeg var overværede i undervisningen, var alle relevante for faget og klassetrinnet. 

10. Fører skolen til prøve i historie? 

Nej

10.1 Årsag

Prøvefri skole jf. §8a, stk. 6

10.3 Uddybning

 - 

11. Står skolens samlede undervisningstilbud ud fra en helhedsvurdering mål med, hvad der 
almindeligvis kræves i folkeskolen

Ja

11.1 Uddybning

Skolen er prøvefri, hvorfor jeg ikke har noget sammenligningsgrundlag i forhold til tidligere elevernes 
læringsudbytte og faglige standpunkt efter 9 års skolegang. 
Som supplement til observation af undervisningen har jeg i mine samtaler med skoleledelsen desuden fokuseret 
på faktorer, der indirekte er med til at sikre undervisningskvaliteten, dvs. lærernes kompetencedækning i fagene, 
timetalsplanen, elevfravær, løbende evaluering og overgangsfrekvens til ungdomsuddannelse. 
På baggrund af egne observationer og flere møder med skolens ledelse kan jeg sige flg.: 



1: Organisation og organisationsudvikling:
Freja Skolen har de seneste år været udfordret på det ledelsesmæssige område på grund af skolelederens 
længerevarende fravær på grund af sygdom. Det har medført skiftende konstituerede ledere/ledelser. 
Men i dette forår er der ansat en nyt ledelsesteam bestående af skoleleder og souschef. Den nye skoleledelse har 
taget arbejdshandskerne på og er allerede godt i gang med at planlægge kommende skoleår og indhente det 
forsømte mht. tidligere planlagte og nødvendige udviklingsopgaver. 

2: Timetalsplan: 
Skolens ledelse har udarbejdet en timetalsplan for indeværende skoleår 2024/2025, der viser antallet af 
undervisningslektioner pr. uge pr. fag pr. klassetrin, hvilket giver en fin oversigt. Børnehaveklassen er ikke nævnt.  
På frie grundskoler er det muligt at kombinere flere fag og fagområder, desuden er fagrækken på en Rudolf 
Steiner-skole lidt anderledes end i folkeskolen. Denne fleksibilitet gør, at det kan være vanskeligt at sammenligne 
timetallet i flere af fagene, fx figurerer faget dansk både som et selvstændigt fag og som en del af ’hovedfag’ 
sammen med matematik, hjemstavnslære, skuespil, naturfag, historie, samfundsfag og religion.
De samlede undervisningslektioner pr. klassetrin, og timetal i fagene, varierer en del i forhold til 
Undervisningsministeriets timetal for folkeskolen (minimumstimetal og vejledende timetal). Nogle årgange på 
Freja Skolen har flere timer end ministeriets timetalsplan for klassetrinnet, andre har færre. Samlet set hen over et 
helt skoleforløb tilbyder Freja Skolen dog lidt færre timer end Undervisningsministeriets timetalsplan for 
folkeskolen foreskriver. 
Det skal for god ordens skyld bemærkes, at en privat grundskole ikke skal leve op til noget bestemt timetal. 

3: Evalueringsplan og screening af eleverne: 
Skolens ledelse udarbejdede i skoleåret 2022/2023 en evalueringsplan sammen med skolens tilknyttede 
konsulent, Berit Windfeld. Gennemførelse af evalueringsplanen er en af de ting, der blev glemt i forbindelse med 
de ledelsesmæssige udfordringer. 
Men den nye ledelse er allerede godt i gang med at implementere de dele af evalueringsplanen, der er planlagt til 
at skulle gennemføres om foråret. Ledelsesteamet har desuden øje for de dele af evalueringsplanen, der skal 
iværksættes i det kommende efterår. 

4: Elevfravær:
Private grundskoler er ikke pligtige til at indberette elevfravær. 
Freja Skolen fører dog af hensyn til undervisningspligten samt elevernes trivsel en fraværsprotokol, hvor de kan 
danne sig et overblik over elevernes skolefravær.
Jeg har modtaget dokumentation for elevfraværet på Freja-Skolen i 2023-2024. Den viser et samlet fravær på 7,7 
%. Fraværet fordeler sig på fravær med tilladelse (4,6%), fravær pga. sygdom (2,5%) og ulovligt fravær (0,5%). I 
forhold til skoleåret 2022/2023 er det et i fald i det samlede fravær på 2,1 % procentpoint. Faldt skyldes primært 
et fald i sygefraværet. 
Til sammenligning er det samlede fravær for Holbæk Kommune 8,8 %, hvilket er noget højere end Freja Skolens. 
Landsgennemsnittet for det samlede fravær er 7,1 %, svarende til Freja Skolens. 

5: Faglokaleproblematik:
Skolen råder ikke over tilstrækkelige faglokaler til fagene sløjd, fysik/kemi, hjemkundskab/madkundskab og idræt.  
Skolens ledelse er derfor i gang med at træffe aftale med henholdsvis Stenlille Skole og Store Merløse Hallen om 
leje af lokaler hos dem til næste år. 



12. Forbereder skolen efter sit formål og i hele sit virke eleverne til at leve i et samfund som 
det danske med frihed og folkestyre?

Ja

12.1 Uddybning

Denne del af tilsynet drejer sig om, om skolen har en demokratisk hverdag.
Det er min vurdering, at skolen i formål og virke forbereder eleverne til at leve i et samfund som det danske med 
frihed og folkestyre, samt udvikler og styrker elevernes kendskab til og respekt for grundlæggende friheds- og 
menneskerettigheder, herunder ligestilling mellem kønnene.
Skolens ledelse fortæller selv, at …  
Freja skolen forbereder eleverne til at leve i et samfund med frihed og folkestyre ved at skabe rammer, hvor de 
både lærer og praktiserer demokratiske værdier i det daglige skoleliv. Gennem undervisning, fællesskab og 
medbestemmelse udvikler eleverne forståelse for ansvar, rettigheder og respekt for andre. 
Eleverne inddrages i beslutninger, der vedrører deres hverdag her på skolen. Blandet andet gennem 
klassesamtaler og elevråd. 
Skolen arbejder aktivt med at skabe et inkluderende miljø, hvor alle elever oplever, at de hører til og har værdi. 
Skolen lægger vægt på elevernes personlige dannelse, så de bliver i stand til at forholde sig reflekteret og 
ansvarligt til deres egen rolle i samfundet. Kritisk tænkning og etisk refleksion indgår som en naturlig del af 
undervisningen. 
Eleverne oplever frihed i trygge og klare rammer. De lærer at forstå, at frihed hænger sammen med ansvar, og at 
demokrati kræver både individuelle rettigheder og vilje til fællesskab. 

13. Udvikler og styrker skolen elevernes demokratiske dannelse?

Ja

13.1 Uddybning

Se under ’frihed og folkestyre’. 

14. Udvikler og styrker skolen elevernes kendskab til og respekt for grundlæggende friheds- 
og menneskerettigheder?

Ja

14.1 Uddybning

Se under ’frihed og folkestyre’. 



15. Benytter skolen kønsopdelte aktiviteter i undervisningen?

Nej

15.1 Uddybning

Mine observationer bekræfter skoleledelsens beskrivelse: 
Undervisningen tilrettelægges, så alle elever, uanset køn, deltager på lige fod og har adgang til de samme 
læringsmuligheder. Det sker med stor respekt for både fællesskabet og den enkelte elevs udvikling og integritet. 
I særlige tilfælde kan der dog forekomme kønsopdelte aktiviteter, fx i forbindelse med emner i 
seksualundervisning eller i nogle fysiske aktiviteter, hvor det pædagogiske eller praktisk vurderes at fremme 
tryghed, åbenhed eller deltagelse. Sådanne opdelinger sker altid med omtanke og med respekt for skolens værdier 
om ligeværd og inklusion. 

16. Arbejder skolen løbende med at sikre kønsligestilling på skolen?

Ja

16.1 Uddybning

 - 

17 Har skolens elever dannet elevråd eller varetager eleverne på anden demokratisk måde 
deres fælles interesser vedrørende skolen?

Ja

17.1 Uddybning

elevrådet består at to elever fra hver klasse.

19 Har skolen en praksis, der understøtter, at de ansatte efterlever deres skærpede 
underretningspligt, fx ved at have beskrevne procedurer?

Ja

19.1 Uddybning

Skolen har en praksis, der understøtter, at de ansatte overholder deres skærpede underretningspligt. Alle ansatte 
er bekendt med deres pligt til straks at underrette de kommunale myndigheder, hvis de får kendskab til eller har 



begrundet mistanke om, at et barn eller ung har behov for særlig støtte.  
Skolen har udarbejdet skriftlige procedurer, der beskriver, hvordan man skal forholde sig i sådanne situationer. 

20 Sikrer skolen, at de ansatte ved, at den skærpede underretningspligt er personlig?

Ja

20.1 Uddybning

Skolen sikrer, at de ansatte er bekendt med, at den skærpede underretningspligt er personlig. Alle ansatte 
informeres om, at den skærpede underretningspligt ikke kan overdrages til andre eller 'afgives' til ledelsen. Det 
betyder, at den enkelte medarbejder selv har ansvaret for at underrette de sociale myndigheder, hvis 
vedkommende får kendskab til eller begrundet mistanke om, at et barn eller ung har behov for særlig støtte. 
skolelederen står altid til rådighed og kan bistå i processen.  

21. Donationer 

Har skolen i det foregående regnskabsår modtaget en eller flere donationer som tilsammen 
overstiger 20.000 kr. eksklusive moms fra samme donator?

21.1 Oplys navn og adresse og beløb i kr. eksklusive moms i forbindelse med donatorer, der 
har givet en eller flere donationer, der tilsammen overstiger 20.000 kr. eksklusive moms. 
Donationerne kan være givet som kontantbeløb, varer, tjenesteydelser mv.

Navn Adresse Beløb i kroner
 

21.2 Angiv den samlede størrelse af alle donationer i kr. eksklusive moms.

23282,00 kr.

22. Tilsynets sammenfatning 

Mundtlighed i form af lærerens fortælling er den centrale kommunikationsform. Eleverne nedfælder i egne 
kladdehæfter det, de har tilegnet sig af lærerens ’fortælling’, ligesom eleverne opfordres til at skrive af efter 
lærernes tekster på kridttavlen. På den måde prioriteres også skriftlighed højt. 

Det er min opfattelse, at Freja-Skolens lægger stor vægt på, at eleverne skal tilegne sig en grundlæggende viden og 
dannelse.

Nej



Den overværede undervisning var relevant og fagligt udfordrende for eleverne. Jeg observerede i alle lektioner 
lærere med en klar idé om lektionens indhold og klasser. Der var god arbejdsro/arbejdsuro – alt efter situationen. 

Eleverne trives tydeligvis sammen og rummer hinandens forskelligheder. Det er mit indtryk, at eleverne har det 
trygt og godt sammen, både i undervisningssituationerne og i frikvartererne. 

Jeg vil dog fremhæve et væsentligt forhold, som skolens ledelse bør forholde sig til: IT i undervisningen: 

I lighed med sidste skoleår er elevernes anvendelse af IT i undervisningen stort set ikke-eksisterende, ligesom der 
intet IT-hardware findes i undervisningslokalerne. 

Jeg vil derfor gentage, at der er behov for at skolen aktivt går udfordringen med digitalisering og medier i møde i 
det pædagogiske arbejde. 

Skolen har i dag ingen elever på 9. årgang. Men det er min faste overbevisning, at de digitale kompetencer, der i 
dag kræves ved indgangen til en ungdomsuddannelse, kan ikke tilegnes i en sommerferie efter 9. klasse. 

Afslutningsvis vil jeg dog præcisere, at det er min klare vurdering, at skolens samlede undervisningstilbud ud fra en 
helhedsvurdering står mål med, hvad der almindeligvis kræves i folkeskolen.


