
 

Kompetanseplan for trenerkompetanse og videreutvikling 

 

 

 

Hasle-Løren har en tydelig kompetanseplan for videreutvikling av våre trenere. Vår 

kompetanseplan kan deles i 3 nivåer: 

 

1. Kartlegging av kompetanse – sportslig leder har oversikt over den formelle trener 

kompetansen vi har i klubben. Ut fra dette har vi laget kompetanseplan, både for 

barne- og ungdomsfotballen. Samtidig som vi kartlegger trenerkompetanse, er vi 

opptatt av å kartlegge ambisjonsnivå og hva trenere ønsker fra klubben i forhold til 

oppfølging og videreutvikling (gjennom deltagelse på kurs i regi NFF og oppfølging i 

klubben gjennom samtaler, utviklingsmål etc). 

2. Legge til rette for videre utvikling gjennom deltagelse på ulike kurs i regi av NFF: 

C lisens – Grasrottrener  

B lisens  

B lisens Youth  

A lisens  

 

Vi som klubb legger til rette ved å: 

 

1. Informere og motivere trenere for videreutdanning 

2. Støtte våre treneres deltagelse i kurs i regi av NFF økonomisk 

3. Vi har en tydelig plan ift. å holde Grasrottrener kurs en gang i året. Vårt ønske er 

å ha et tilbud for trenere som jobber med grupper som er i oppstartfasen (5-7 år). 

    

Det er forventet at alle trenere skal ha formell kompetanse. Klubben er tydelig på hvilke kurs 

som forventes på de forskjellige årsklassene. 

 

• Barnefotballen 7-10 år Grasrottrener del 1 og 2 

• Barnefotballen 10-12 år Hele grasrottrener kurs 

• Ungdomsfotballen 13 år-19 år B lisens kurs 

 

 

 


