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Årsmøte Hasle Løren, Fotball 
yngres avdeling 
 

 

 
        vi tilbyr idrettsglede 
 

 
Dato: Sted: Møteleder: Referent: 
2016-02-16 klubbhuset Heidi Ates 

 
Svein Sletten 

Tilstede: Heidi Ates Styret/G01, Kim Rønningstad Trenerkoordinator/Spillerutvikler, Svein Sletten 
Styret/G01, Andreas Brekke Styret/G04, Jan Strøm-Larsen Styret/G01, Arne Jan Fløo 
G03, Ole Høgtun G99, Anju Bhatnagar G99, Henrik Skottvoll G05, Elisabeth Amundsen 
Sand J08, Kola Tijani-Ajayi G03, Nina Kjærvoll J06/J10, Jennifer Illes Hernandez 
J06/J08, Even Ambjørnrud G10, Viggo Anthonsen G08/Fotballskolen, Merete Susort 
G06, Glenn J Hansen G02, Jan Rune Løvnæseth G07, Eline Lønnå J04, Per Asbjørn 
Flugstad Sportslig utvalg, Espen Skjønhaug J05, Karim Aoudia A-laget, Jonny Hansen 
A-laget, Jan Erik Larsen A-laget 

Forfall:  
Forkortelser:  
 
   
Sak  Ansvar Når 
  

Årsmøte 
 

 
 
 

 

 
1. 
 
 
 
2.  
 
 
 
3. 
 
 
 
4. 
 
 
 
 
5. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Styreleder Heidi Ates åpnet møtet. 
Innkallingen og agendaen ble godkjent. 
 
 
Ordstyrer og referent.  

- Heidi Ates ble valgt til ordstyrer 
- Svein Sletten ble valgt til referent 

 
 Fotballstyrets og lagenes årsberetninger 

- Fotballstyrets og lagenes årsberetninger ble ikke 
gjennomgått i møtet. Se presentasjon fra møtet. 

 
Godkjenning av regnskap og styrets økonomiske beretning. 

- Regnskapet for 2015 og budsjettet for 2016 ble godkjent, se 
vedlegg. 

 
 
Valg. 
Leder:       Svein Sletten G01 
 Styremedlem:    Andreas Brekke G04, gjenvalg 
 Styremedlem:    Jan Erik Grøna G03,  gjenvalg 
 Styremedlem:    Jan Strøm-Larsen G01 og G04, gjenvalg 
 Styremedlem:  Anniken Bjørnø J08 (ny) 
 Varamedlem:    Elisabeth Amundsen J08 (ny) 
 Leder sportslig utvalg: Svein Sletten G01 
 Sportslig utvalg: Morten Berre G06 
 Sportslig utvalg: Per Asbjørn Flugstad 
 Økonomi/Materialforvalter: Heidi Sønsthagen G01 
 FIKS-ansvarlig:   Eline Lønnå J04 
 Medlemsregisteret:   Bård Idås G05 (ny) 
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 Dommer ansvarlig:  Roar Thomassen 
 Web ansvarlig:  Marian Seiergren J06 
 Fotballskolen:   Viggo Antonsen G08 
 Politi-attest ansvarlig:  Jan Erik Grøna G03 
 Fairplay:   Ole Høgtun Junior/G97-99 
 Fotball-camp sommer:  Kim Rønningstad 
 Banefordelingsansvarlig: Hans Alfred Thorsø 
 Eat Move Sleep-ansvarlig.  Andreas Brekke G04 
 Eat Move Sleep Ambassadør: Kristin Bjerkeland J05 
 Ansvarlig arrangement A-lags-kamper: J07 bes stille med 
kandidat 
 Dugnadsansvarlig arbeider kiosk: Ny + Ny 
 Juletresalg-ansvarlig:  Ny 
 Kiosk-styret 
 Kiosk 1:    Elisabeth Katai-Knudsen G02 
 Kiosk 2:    Heidi Sønsthagen G01 
 Kiosk 3:    Trine Allré Flesvig G07 (ny) 
 
Bruk av valgkomite og styrets virke bør diskuteres i styret. Det bør 
pekes ut en valgkomite som presenterer valgbare kandidater til 
årsmøtet. Styret bør sitte to år av gangen, med utskiftning av halve 
styret hvert år for å sikre kontinuitet. 
 
Treningsavgift 
Styret foreslo treningsavgiften for 2016 på samme nivå som fjoråret, 
ref vedlegg. Styreleder viste også til hva treningsavgiften finansierer, 
ref treningskoordinator/ spillerutvikler og innholdet for øvrig i 
treningsavgiften. Styret orienterte om at det har gjort undersøkelser 
som viser at treningsavgiften fortsatt er lav sett i forhold til andre 
klubber det er naturlig for HL å sammenligne seg med. 
Treningsavgiften ble vedtatt.  
 
Det ble stilt spørsmål om betalte trenere i klubben er forsikret.  

- Etter årsmøtet er det klargjort at alle spillere, trenere, ledere 
og dommere som er registrert i FIKS er omfattet av 
forsikringen. 

Barn opp til 13 år er omfattet av Gjensidige barneforsikring. Trenere, 
ledere og dommere er også omfattet. 
https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/forsikring/  

Øvrige er omfattet av generell forsikring i Gjensidige via NFF. 
Spillere, trenere, ledere og dommere må være registrert i FIKS. 
http://www.fotball.no/Documents/PDF/2015/Forsikring/Fotballforsikri
ng-fors.bevis%20og%20-vilk%c3%a5r%202015-2016.pdf 

Det ble også stilt spørsmål om idrettslaget kan legge til rette for å 
kunne verve flere voksne medlemmer ved f.eks å sende ut en 
«blankoblankett» sammen med medlemsavgiften til barna. Samtidig 
også se på muligheten for å kunne betale familiemedlemsskap. 
 
Web-kurs  
Hjemmesiden skal brukes av alle lagenheter og skal inneholde 
basisinformasjon. 
 
Styret bes om å arrangere et nytt web-kurs for lagenhetene.  Jan 
Strøm-Larsen kontakter Marian Seiergren for å få bygd opp igjen 
nettsiden for fotball etter nettangrepet. Han avtaler også med Marian 
om en dato for gjennomføring av nytt webkurs. 
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Oppfølging fra 2015 
Web-basert banefordelingsprogram (forslag 2015) – jobbe videre 
med dette. 
 
Innkomne forslag: 
Sammenslåing fotball yngres og fotball senior med felles styre 

- Felles styremøter 
- Felles sportslig utvalg 
- Delt økonomi 

 
Det ble stilt forslag om at spillerne i seniorfotballen stiller med en 
talsperson i styret. 
 
Sammenslåingen ble vedtatt. 
 
Overskudd cup – «øremerking». Behandles i styret. 
 
Annet: 
Andreas orienterte om Eat-Move-Sleep cupen 2016. Går av 
stabelen 27. og 28.august. 

- Fokus på kosthold, bevegelse og søvn. Undersøkelse i ett 
av lagene. 

- Sunne alternativer i kiosken 
- Foreldrevettregler 
- I det daglige: 

- kjøring vs sykle til trening 
- Plyndringstimen (når barna har kommet hjem) – planlegg!!! 

- Idrettsfruktordningen 
 
Det ble rettet et forslag om at det skulle gis noe mer tilbake til 
lagenhetene som en gulrot til de som bidrar mest. 
Beslutning: Andreas Brekke ser på litt ulike modeller og presenterer 
dette for styret til beslutning. 

    
 


