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ETERNAL LIVING

Vem är den tänkt för?

ESSENTIAL ETERNAL LIVING är vår kraftfulla, 90 % växtbaserade och 

100 % (ovo) vegetariska måltid. Fullt med protein och BOF-godkänd 

ger ETERNAL LIVING samma energifördelning som alla våra andra äl-

skade LIVING-måltider. En riktig sensation. Kortfattat kan man säga 

att det är ett unikt och fantastiskt foder för hundar som man vill ge en 

90 % växtbaserad/100 % ESSENTIALS livsstil.

Varför ETERNAL?

1. Om du vill ha en vegetarisk måltid: Det kan finnas många orsaker, 

men om du har sökt efter en vegetarisk måltid då är ETERNAL LIVING 

vårt alternativ på en måltid utan kött.

2. Undvika känsliga ämnen: Om du vill undvika en eller flera typer av 

kött i måltiderna (t.ex. kyckling, nötkött, lamm, anka, lax etc.), då är 

kanske ETERNAL LIVING just det alternativ som du letar efter.

3. Reducerad påverkan: Ingredienserna i ETERNAL LIVING innebär en 

80 % lägre CO2-påverkan jämfört med vårt originalrecept SUPERIOR 

LIVING.

BOF

BOF (Behavioral Optimizing Foods) är en princip som bygger på alla 

fördelarna med att hålla en jämn blodsockernivå under hela dagen. 

Vårt höga innehåll av färska proteiner och låg tillredningstemperatur 

innebär att din hund får enastående näringsvärde jämfört med vanliga 

märken av foder till husdjur. Resultateten med BOF är häpnadsväcka-

nde. Att servera ESSENTIALS ger positiv påverkan på din hunds men-

tala balans. En del berättar om stora förändringar i hundens ager-

ande, andra märker av mindre förändringar, dock märker man alltid 

en förändring.

Analytiska beståndsdelar 

Tillverkat med rårisprotein, äg, bondbönor, linfrö, ärtor, potatis, 

kikärtor, lupiner och linser 79.0%

   Varav färskt 46.0%

Råprotein 30.0%

Råfett 16.0%

   Varav omega-3  6.1%

   Varav omega-6  1.8%

Fibrer 5.5% 

Råaska 6.0%

Vatten 8.0% 

Kalcium 0.9% 

Fosfor 0.8%

Kcal/kg 3720

Är detta din första växtbaserade måltid? 

Med den första växtbaserade ESSENTIALS-måltiden följer också en 

näringsbaserad livsstilsförändring. Om du redan serverar ESSEN-

TIALS (stort tack!) kan du göra övergången från en dag till nästa eller 

blanda samman sorterna om du vill. Om du går över från ett annat 

märke bör du låta övergången till ETERNAL LIVING ta 4–7 dagar, där 

du blandar in det gamla fodret med det nya, börja med 1/3 ETERNAL 

och öka gradvis upp till 100 % eller efter önskemål. Det viktigaste är 

att anpassa de dagliga portionerna så att de passar din hund. För stora 

portioner ger mjukare avföring. Vi rekommenderar att man använder 

de första 2–3 veckorna för att hitta rätt portionsstorlek. När hundens 

avföring är fast och hunden verkar vara mätt. då ha du hittat rätt storl-

ek på portionerna. Allt du behöver göra nu är att njuta av alla fördelar-

na med en 90 % växtbaserad/100 % ESSENTIALS livsstil.

TIPS: Servera ETERNAL LIVING en gång i veckan eller under period-

er för att reducera fin koldioxidpåverkan, utan att kompromissa med 

smak och energi, samtidigt som du får fördelarna med en bredare expo-

nering av mikronäringsämnen.

Receptet

Rårisprotein, bondbönor, linfrö, ärtor, ärtprotein, sötpotatis, kikärtor, 

hela torkade ägg, solrosolja, rapsolja, jäst, potatisprotein, färska till-

agade ägg från frigående höns, linser, lupiner, mineraler, torkad tång, 

potatis, grönsaksbuljong, alfalfa, torkad broccoli, torkade alger, fruc-

tooligosackarid, mannanoligosackarid, tranbär, acai, blåbär, mullbär, 

äpple, tomat, apelsin, päron, morot, spenat, blomkål, ringblomma, gin-

seng, grönt te, ingefära.

Tillagningstemperatur

90 grader (°C). 

Tillsatser per kg

Vitaminer: Vitamin A 14 400 IU, vitamin D3 2 000 IU, vitamin E 96 IU. 

Provitaminer: Taurin 1 428 mg Spårämnen: Zink (zink kelat av aminosy-

ror i hydratform) 48 mg, järn (järn(ii)kelat av aminosyror i hydratform) 

48 mg, mangan (mangan kelat av aminosyror i hydratform) 34 mg, kop-

par (koppar(ii)kelat av aminosyror i hydratform) 14 mg, jod (kalciumjo-

dat vattenfri) 0,96 mg, selen (natriumselenit) 0,29 mg. Självklart kon-

serverar vi med rosmarinextrakt. EU-förordning 2017/2279.

Bäst före

Datum, tid och unikt produktionsnummer finns angivet på toppen av 

påsen.

Förvaring och förpackning

Maten bör förvaras i påsen, på en sval och torr plats (5–18 °C). Skyd-

dat från direkt solljus och med zip-låset väl förslutet. På så sätt kom-

mer den sista måltiden att smaka lika bra som den första. Förpacknin-

gen är 100 % återvinningsbar plast och ska kastas tillsammans med 

annan mjuk plast.

Krokettstorlek

När du öppnar våra ETERNAL LIVING 2,5 kg eller 10 kg påsar hittar 

du en krokettstorlek som passar alla. På så sätt kan fler familjer blan-

da och använda ETERNAL varje dag, vecka och/eller med andra LIV-

ING-måltider, oavsett storlek, ras och önskad storlek på påse. TIPS: 

Även om krokettens storlek passar alla så kan man mjuka upp måltid-

en med lite vatten eller ESSENTIAL the OMEGA 3 OLJA om man önskar 

en lite mjukare konsistens.



PROUDLY PREPARED & COOKED IN THE UNITED KINGDOM

ESSENTIALFOODS.SE • SERVICE@ESSENTIALFOODS.SE • 024 38 90814 v: 1.1

79% varav 46% färskt

Rårisprotein

Solrosolja

Tång

Acai

Päron

BOF Godkänd

Bondbönor

Rapsolja

Alfalfagroddar

Blåbär

Morötter Spenat

80% reducering av 
koldioxidpåverkan

Linfrö

Potatis

Broccoli

Mullbär

Ärtor

Linser Lupiner

Alger

Äpplen

Sötpotatis

Ägg

Prebiotika

Tomater

Kikärtor

Vitaminer & Mineraler

Tranbär

Apelsin Blomkål Ringblomma

Grönt Te IngerfäraGinseng

Ovo-vegetariskt



PROUDLY PREPARED & COOKED IN THE UNITED KINGDOM

ESSENTIALFOODS.SE • SERVICE@ESSENTIALFOODS.SE • 024 38 90814 v: 1.1

HUR ETERNAL LIVING SÄTTER NY 
GULDSTANDARD

ETERNAL LIVING har tagit mer än tre år att ta fram och varje gram är noga utvalt för att skapa denna 

magiska måltid, där växter och ägg uppfyller de högsta standarderna inom näring och livskvalitet. Som en 

hjälp på vägen följer här några frågor och svar som kanske kan vara till hjälp:

1. Hur ger ETERNAL min hund den näring som den behöver?

När du väljer en måltid utan kött är det viktigt att man får med alla nödvändiga källor till protein, fett, 

mineraler och vitaminer. ETERNAL har inte bara en utan flera proteinkällor, de viktigaste av dessa är 

rårisprotein, bondbönor, linfrö, ärtor och kikärtor. Dessa växter innehåller vegetabiliska oljor, essentiella 

aminosyror och mineraler, där framförallt rårisprotein skiljer ut sig med högt proteininnehåll och 

många essentiella aminosyror. Det är ingen tillfällighet att rårisprotein har blivit en av de populäraste 

proteinkällor bland dem som föredrar att äta vegetariskt/veganskt. Vi har dessutom tillfört solrosolja och 

rapsolja som är kända för att vara rika på mineraler och omättat fett. Detta toppar vi av med ägg, som du 

kan läsa mer om i punkt (2). Du kan vara helt trygg i att alla beslut rörande ETERNAL-receptet har vi lagt 

fokus på hundens välbefinnande.

2. Varför lägga till ägg i receptet, i stället för att vara 100 % växtbaserat?

Ägg är en fantastisk källa till protein, essentiella aminosyror, omega-3 och näringsämnena lutein 

och cholin (vitamin B), samtidigt som det ger markant lägre avtryck jämfört med andra animaliska 

näringsämneskällor. Ägg har dessutom mycket hög proteinsmältbarhet på ungefär 97 %, vilket innebär att 

nästan allt protein tas upp. Genom att tillsätta både torkade och färska tillagade ägg från frigående höns 

är vi säkra på att ETERNAL lever upp till de högt ställda kraven vi har på näring i vår måltidsserie LIVING. 

Vi vill inte utesluta möjligheten att vi i framtiden kommer att erbjuda en 100 % växtbaserad måltid, men vi 

kan garantera att vi inte kommer att kompromissa med näringskvaliteten.

3. Hur kan det finnas omega-3 i ETERNAL när det inte finns någon fisk i maten?

Det korta svaret är att den huvudsakligen kommer från ägg, rapsolja, alger och tång. Alger och tång har en 

lustig bakgrundshistoria eftersom det är därifrån fisken i sin tur får omega-3 fetterna. Vi har bara plockat 

bort ett mellanled!

4. Hur jämförde ni mellan ETERNAL LIVING och SUPERIOR LIVING?

En livscykelbedömning, utförd av Trayak 2021–2022, jämförde de två måltiderna baserat på våra unika 

recept, data från erkända EcoInvent och kompletterat med data från The World Food Database för ökad 

exakthet där så behövdes. Denna togs fram med hjälp av verktyget ECOImpact-Compass och ledande 

metoder, så som ImpactWorld+ och IPCC2013, som beräknar påverkan över flera viktiga områden. 

Måltiderna har jämförts i både ingrediensnivå och receptnivå, eftersom det är där huvudskillnaderna i 

påverkan finns för måltiderna, samtidigt som andra delar kan antas vara samma för måltiderna (så som 

förpackning, förvaring och transport).

Dagens totala mängden. Justera vid behov för att bibehålla idealvikten.
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