FOTO-
ANEP

Vi har samlat ihop ett gang av de basta parlorna, tipsen och
idéerna till inspiration i alla fotogenrer som hjalper dig oavsett om
det ar landskap, portratt, djur eller ndgot helt annat du vill fota.
Pa de kommande tio sidorna far du en uppsjo av fina knep for att
boosta din kreativitet, forbattra din teknik och utveckla din talang.
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Anvdnd filter

Filter ar ofta underskattade, men de bor vara en
permanent del av alla landskapsfotografers utrust-

ning. De hjélper inte bara till att fixa den rétta bilden re-

dan vid exponeringen, sa att man slipper bildbehandla,
utan vissa bilder gar faktiskt bara att ta med filter. Det

galler t.ex. ND-filter, som blockerar ljuset och pa sa
sétt forlanger exponeringstiden och ger dynamik
i rorelser. Polfilter avlagsnar reflexioner och
ger kraftigare farger i bla himmel
och gron vegetation.

z Fota i alla véiider

Med regniga dagar foljer ocksa hotande
molnformationer som dr mer spannande an en sol-
skensdag utan moln. Dimma r ett annat spannande
fenomen och ger stamning till alla scenerier. Mu-
let vader har ett mjukt ljus som ar perfekt nar du vill
undvika hérda skuggor.

3 Fixa reflexionerna

Reflexioner kan anvéndas som forgrund
och till och med som bérande element i bilden.
Det funkar bést nar man ocksa har en intressant
och fargrik himmel. Testa det har: Fyll bildrutan
med reflexionen, och rotera bilden 180 grader i
bildbehandlingen.

Vdnta pad solen

Du har satt upp utrustningen, kompone-
rat och &r redo att trycka av. Det &r bara en fraga om
attvanta pa solen. Men inget hander. | stallet for att
traska hem véntar du nu lite till. Allt du behdver for
att fa en pangbild ar att en liten strimma sol bryter
igenom molntécket.




5 Anvdand perspektivpun.kter Det starkaste kompositionsverktyget du kan anvénda
ar perspektivpunkter. Med dem kan du visa perspektiv och djup och leda in betraktarens dga i bilden. Klas-
siska exempel ar vagar, staket, jarnvagsspar och en rad med trad i en allé. Anvand den punkt dar linjerna mots som

en del av din komposition, och kom ihag att det forsta Ggonen gor ar att folja linjerna mot perspektivpunkten. Det ska
du utnyttja ndr du komponerar utifran de intressanta elementen i bilden.

6 Sloja vattnet Nrdufotar med lang slutartid visas strimmande vatten som en mjolk-
aktig dimma och gor scenen mer dynamisk. Motiv med kust och vattenfall & populdra kandidater
i genren. Experimentera garna med exponeringstiden. Det &r ofta battre att bevara litet struktur i vattnet,
hellre an att skapa en fullsténdigt oskarp dimma. Det befintliga ljuset styr din exponeringstid, sdvida inte du
investerar i ett ND-filter som blockerar en del av det ljus som annars kommer in till bildsensorn.

Ak pd roadtrip

Vill du ha olika landskapsbilder kan du dka
pa fotoutflykt med bilen. Det finns t.ex. manga sma
slott i Skane, medan man pa vastkusten hittar bade
méktiga sanddyner och karga klipplandskap ute i skér-
garden. Och s har vi hela den storslagna fjéllvariden
i norr. P4 exempelvis reseguiden.se kan du stka efter
olika sétt att fira bilsemester.

GOr ett panorama

Se till att f& med allt i en enda bild genom
att ta flera och Idgga samman dem i bildbehandlingen.
Sétt kameran pa ett stativ, och gor installningarna ma-
nuellt sa att exponering och fokusering inte forskjuts
mellan bilderna. Panoramor kan vara vagrata, lodrata
och till och med runda. Program som Photoshop och
Ptgui forenklar sammanléggningen.
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9 Gor intervallbilder

En intervallbildserie komprimerar en
|&ngre tidsrymd till ett kort videoklipp. Det kan an-
vandas med méanga motiv - frén soluppgéngen till
blommor som slar ut i skogen pé varen. Du behdver
talamod och en intervallometer eller ev. en kamera
som automatiskt kan ta en bild varje sekund, minut
ellertimme 0.s.v.
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Pldta en himmel

| landskapsbilder maste fokus inte all- o x
tid ligga pa land. Testa att komponera sa f 1
att marken bara tar valdigt lite plats langst ak

ner. Knepet funkar bast nar himlen ar in-
tressant och fylld med drama, olika
fargnyanser och jattestora
lammullsmoln.




11 Fixa drstidens fdrger
Den sndvita vintern, den farggranna
blomsterprakten pa varen, det grona gréset och den
bla himlen pa sommaren och de brandgula fargerna
pa hosten. Det ar |att att forsta varfor landskapsfo-
tograferna ar betagna av arstidernas vaxlingar. S
varfor inte finga samma sceneri under alla fyra ars-
tiderna? Leta upp ett ensamt trad, och fota det fran
exakt samma plats med samma brannvidd.

Gor ett projekt

Vilj ett amne eller ett foremal, och fota det i
syfte att skapa en helhetsbild. Det kan vara en
plats, ett enkelt amne eller ett tema som vat-
ten. Skapa en saregen stil nar du fotar och
bildbehandlar. Detta ger projektet en ge-

nomgaende linje nar du visar upp
det for andra.

Arstidens blommor

1 Har i Sverige ar vi bortskamda med ars-

tidsbestdamda blommor. Vi har vintergack i slutet av vin-
tern, krokus och péskliljor pa tidiga varen, gula rapsfalt
litet senare samt solros och vallmo pa sommaren, strax
innan ljungen kommer nar sommar gar dver i hdst. Hall
utkik efter fina vaxtplatser.

Naturlig inramning

1 Naturliga ramar &r arrangemang eller

féremal i bilden som kan anvandas for att rama in ett ut-
valt motiv. Nar man anvander dem pa ratt satt forstarker
de kompositionen och leder betraktarens blick genom
motivet. Ramarna kan t.ex. vara dorrkarmar, portar, trad
med nerhéngande grenar eller klippformationer.

5 verktyg for
starkare
landskapsbilder

Anvdnd solkompass

Forbered dig pa var i landskapet so-
len faller med en app som The Photographer’s
Ephemeris (photoephemeris.com) eller Sun Se-
eker (i0S och Android).

Stativ och sjélvutldsare
fiven smé skakningar kan ge sud-
diga bilder. Ett bra stativ forhindrar skakningar,
medan en tradutlosare gor att kameran inte rub-
bas nar du trycker pa utldsarknappen.

Minska tempot

Lagg tid pa att fundera dver din kom-
position. Titta p& inramningen, anvand forgrun-
den for att ge djup i bilden, eller hitta linjer som
kan leda blicken in i bilden.

Bryt mot reglerna

Tredjedelsregeln ska sitta i rygg-
raden, men var inte radd for att bryta mot den.
Nagra av de mest spannande motiven uppstar
for att fotografen gar sin egen vag.

Oka skdrpedjupet

Valj en blandare mellan F8.0 och F13.
Anvand en app som Simple DoF for att hitta hy-
perfokalavstandet och stérsta mojliga skar-
pedjup. Eller fokusera en tredjedel in.

Leta efter lager

20 Leta upp en higt beldgen plats med

god utsikt. Komprimera landskapets lager med ett tele-
objektiv. En zoom pa 70-200 mm &r perfekt. Det funkar
bra nar det finns bdljande kullar i landskapet, och annu
béttre blir det med dimma och dis i sénkorna. Fota
helst nar solen star [agt pa himlen.
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z Koll pa perspektivet

Det &r viktigt att ha en generellt god for-
staelse for forhallandet mellan ett objektivs brannvidd
och dess perspektiv. Nar du fotograferar blir ditt objek-
tivval avgdrande for hur huvudmotivet framstar i forhal-
lande till bakgrunden. Anvander du en vidvinkel néra
motivet dkar du djupet. Fotar du med ett tele och star
langre bort komprimeras motivet och reduceras per-
spektivet. For att forsta problematiken kan du prova en
enkel grej: Fotografera en person mitt pa en vag med
byggnader pa sidorna. Borja med en vidvinkel, och ta
nagra bilder med byggnaderna i mitten av ramen. An-
vand nu objektiv med Idngre brénnvidd men ha motivet
pa samma plats. Se pa bilderna hur perspektivet for-
andras i forhallande till bakgrunden.

23 Fota i rdformat

fiven om ménga gillar att fota i jpeg
finns det goda skal att fota i raformat i stallet. D& far du
namligen en mycket béttre bildkvalitet, eftersom réfi-
ler ar okomprimerade. Det innebdr att du kan f& mycket

béttre resultat i bildbehandlingen. Du kan t.ex. béttre
justera exponering, vitbalans och exponeringsfel.

Hall ett 6ga pad histogrammet  En av de riktigt stora fordelama
med att fota digitalt &r méjligheten att hela tiden kolla bilderna p& kamerans skérm. Aven
om skérmen &r till god hjélp &r den dock inte perfekt, vilket kan innebéra att din pangbild inte exponeras
lika bra som du trott. Det béasta sattet att minska risken ar att visa histogrammet pa skarmen tillsammans
med bilden. Histogrammet ger ndmligen en grafisk dversikt av hur tonerna registreras. Darfor kan du kolla
att du inte forlorar viktiga detaljer i skuggor eller hogdagrar. Genom att forsta hur histogrammet bér se ut
for olika motivtyper kan du minska risken att fa bilder som gor dig besviken.

z 4 Testa funktionerna
Vi har alla véra favoritinstaliningar och

funktioner nar vi fotar. Det kan vara blandarprioritet eller
centrumvagd ljusmatning. Men hur &r det med dem du
aldrig anvander? Lér dig litet mer om din kamera genom
att anvanda en ny funktion t.ex. en dag i veckan. Det &r
bra om du plétsligt behdver en viss funktion.

25 Ova pd att fokusera
Manga later autofokusen sta pa multi-
zon och fotar vardagsmotiv utan problem. Men nar mo-
tivet inte befinner sig i mitten eller om det &r litet, blir
det svéart. Genom att ldra kanna fokussystemets moj-

ligheter och véjla en enda punkt eller sma grupper av
punkter kan du oka framgangarna med kravande motiv.



z 8 Goémsle i trddgdrden
De flesta tradgardar fér ofta besok

av manga olika sorters intressanta fagelarter. Det kan

vara allt fran finkar till hackspettar. Endast ett fatal

faglar later dig komma tillréckligt ndra for att ta en nér-

bild. Du behdver dérfor en annan taktik, och en av de
basta &r att ta bilderna fran ett fotogdmsle.

z Gd pd en workshop

Medan tradgérden och de lokala par-
kerna ger tillfélle att dva pa grundtekniken, ar det bra att
ga en workshop i naturfoto. Det kan t.ex. vara i den lokala
fotoklubben. D4 traffar du andra fotografer, far tips fran
proffsen och kan aka pa fotoutflykt. Vi ger dig i varje num-
mer tips om aktuella arrangemang i klubbarna.

z Ak till en djurpark

Om du har planer pa att gora en fo-
toexpedition for att ta fina bilder av djurlivet i naturen
och behéver finputsa dina fardigheter, kan du aka till
nagon av landets manga djurparker. En av de stora for-
delarna med det &r att du hér kan komma mycket nér-
mare ett stort urval av spannande djur &n vad som vore
mdjligt i naturen. Du har gott om tid att testa objektiv
och kamerainstallningar. Vissa djur- och fagelcentra
har fotodagar och specialarrangemang for fotoentusi-

aster. Kolla med de lokala djuparkerna och organisa- 27 Fota silhuetter 30 Ga nerpa kna
tionerna for att hitta mer information om djurarter och Ibland &r ett underexponerat motiv pre- Vi arvana vid att betrakta djur fran en

bra platser att fota. Oavsett om du &r pa jakt efter ett cis vad vi vill ha. Genom att mata ljuset pa den ljusare viss hojd, sa om du vill ha en kreativ utmaning kan du
allmént naturliv, en viss typ av faglar eller storre djur s& bakgrunden far du enkelt ett alldagligt motiv att bli till fota fran en &g punkt. Med en vidvinkel kan du dess-
lar du kunna hitta ratt. Kolla t.ex. webbsajter som skan- en silhuett. Valj gdrna djur med en karakteristisk silhu- utom fa ett kul perspektiv. Satt kameran pa ett stativ,
sen.se, kolmarden.com, skanesdjurpark.se och olands- ett, t.ex. en hjort eller en hare. Anvénd spotmétning, fokusera manuellt och plata loss med fjarrutlosare. El-

djurpark.com och 1as exponeringen pa himlen. ler sa kan du lagga dig pa mage eller ga ner pa kna.



Omfamna morkret

Naturligt ljus ddljer sig i ovantade omra-

den, och den héga kontrasten mellan sma fickor av skugga
och ljus kan ge fina resultat. Leta upp omraden dar ljuset
formas pa ett ovanligt sétt. Reflekterat ljus & mjukare &n
direkt ljus, sa leta ocksa efter ljus som reflekteras fran
t.ex. byggnader. Obs. att fargade ytor ger fargstick.

Overraskande beskdrning

| stéllet for att gora ett klassiskt huvud-och-axlar-portratt, som ger luft runt

motivet och dar 6gonen &r placerade i bildens 6versta tredjedel, kan du fylla ut bildytan ge-

nom att gar narmare motivet. Du behdver inte vara radd for att beskara delar av ansiktet. S&
lange du gor det medvetet kan du fa portrattet att bli mer intressant.

\

3 4 Rembrandts ljus
Lar dig en ljusteknik som harstammar

fran Rembrandt pa 1600-talet. Tekniken kannetecknas
av en trekant med ljus under det minst belysta dgat.
Skapa det genom att anvénda en ljuskalla hogt upp och
bredvid motivet, och I&t en reflexskdrm kasta en aning
ljus tillbaka i skuggorna pa motsatt sida.

GoOr en hemmastudio

Om du gillar att ta portrattbilder och har plats for
det, kan du relativt enkelt och billigt géra om ett rum
eller ditt garage till en hemmastudio. Nér du val har ut-
rymmet och en uppsattning lampor behdver du bara en
bakgrund. Den maste inte vara dyr eller permanent upp-
hangd. Det finns namligen manga utbytbara typer pa
marknaden, som man snabbt kan félla ihop. Du
kan ocksa mala dina vaggar i olika farger
och anvanda ett vitt underlag pa
golvet.

Nytt perspektiv
Se saker och ting ur ett nytt perspektiv,

och skapa pa sa sétt ny energi i dina portratt. Lt mo-

dellen ligga pa golvet och fota uppifrén. Har modellen

I&ngt har kan du sprida ut det. Du kan ocksé skapa livi
ett portratt med ett tele och/eller en stor blandardpp-
ning som F1.8 for att f& en vackert sldjad forgrund.



3 Tvd pd en gdng

Fota en silhuett mot en vit, dverexpo-
nerad bakgrund, och kombinera den med ett vélexpone-
rat motiv eller monster. | vissa kameror kan du gora det
automatiskt genom att ta en bild efter en annan eller
t.0.m. genom att fota ovanpa originalet med live view.
Om detta inte ar mdjligt kan du fixa det i Photoshop. Det
ger gripande bilder och &r nagot du bér testa.

37 Fokusera pd detaljer
Portratt behdver inte alltid forestalla

ett helt ansikte, utan kan ocksa fokusera pa dgon, lap-

par, hander eller fotter. Hander kan beratta historier
om generationer och familjeband, t.ex. ett motiv aven
aldre dam och hennes barnbarn. Man kan ocksa an-
vanda sig av olika fokus for att understryka detaljerna
eller ett makroobjektiv for att komma nara.

38 Prova dig fram

Du behdver varken Lensbaby-
optik eller krdvande redigering for att skapa bil-
der med skarpt avgransat fokus och en lacker
slgjning. Med ett objektiv pa t.ex. 50 mm och en
litet annorlunda teknik kan du komma langt. Nor-
malt konstrueras objektiv s att skarpan hamnar
parallellt med bildsensorn, men tar du av objek-
tivet och héller det ndra kameran och vinklar det
lite kan du f& samma begransade fokus och bak-
grundsoskarpa. Se upp sa att du inte far damm
pa sensorn.

Levutdin
drom

Drommer du om att gora en riktigt stor photo
shoot for att forverkliga din idé men inte har
budgeten for det, sa bara gor det anda. Kon-
takta lokala makeup-artister, harstylister,
frilansande designer och studenter som vill

ha nagot till sin portfolio samt stallen som
kan ténka sig att f& uppmarksamhet via so-
ciala medier. Manga modeller som &r pa vag
att skapa en karridr medverkar garna i utbyte
mot utskrivna bilder. Se till att backa upp alla
medverkande genom att ta fina kvalitetsbilder
bakom kulisserna, sa att de kan anvanda dem
till sin egen marknadsforing i sociala medier
och pa olika sajter. Och sa ska alla givetvis
ocksa ha var sitt exemplar av de fardiga bil-
derna. Nikon-ambassaddren Kirsty Mitchell ar
en bra inspirationskalla for den som vill gora
riktiga photo shoots pa det sattet. Kolla kir-
stymitchellphotography.com.
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39 Utnyttja solen
Har far du en riktigt bra teknik for por-

trétt, som bara kraver att solen stér 1agt. Det gyllene
ljus som uppstér pa sensommaren och hosten funkar
perfekt som bakgrundsljus och ger dynamik till vilket
portratt som helst. Effekten ar sarskilt bra med mork-
hariga modeller, d& det kan vara svart att inte Gverex-
ponera hdgdagrarna i blont har. Anvand spotmaétning,
och mét ljuset pa kinden av din modell for att fa en kor-
rekt exponering. Gar du upp ett halvt eller ett helt blan-
darsteg kan kameran |4ttare hantera den ljusa bak-
grunden. En upplattnadsblixt eller en reflexskarm kan
minimera skuggor i ansiktet.




4 Forforiska foton
Forforande portrattbilder av kvinnor
i snygga underklader ar ndgot som ménga fotografer
- férmodligen framst manliga - drommer om. Men for
att det ska bli bra maste hantverket vara bra, och det
galler sarskilt ljuset och modellens posering. Gransen
mellan konstnarligt och primitivt ar harfin. Ju mindre
desto battre, ar ofta devisen, och nej, nu pratar vi inte

klader. Fokusera pa kroppens form, och tank pa att di-

rekt gonkontakt kan ge bilden ett valdigt inbjudande

uttryck.

Anvadnd blixten

Manga fotografer ar radda for blixten och satsar pa
Auto. Men det begransar kreativiteten. | stéllet kan du
anvanda externa blixtar, antingen i form av en vanlig blixt
pa kameran eller en fjarrutlost blixt kompatibel med ka-
merans TTL. Vélj sjalv iso-varde och blandare och valj
en blixtsynktid som passar till ljuset. Nar du har
koll pa exponeringen och ar ndjd med avstan-
det till motivet véljer du blixtstyrka och
tar en testbild.

kusera alltid pa dgonen.

43 Fram med den stora bldndaren Enstor blindaroppning ar

perfekt till portrattbilder, men ju strre den &r, desto noggrannare maste man vara med
att fokusera. En blandare pa F5.6 eller F4.0 &r séker for de flesta, men om du gar ner pa F2.0 eller F1.2 far
dina portrétt en fantastiskt oskarp bakgrund, och detaljerna kommer till sin rétt - speciellt om du anvénder
en fullformatskamera. Kom ihag att dven brannvidden och avstandet till motivet paverkar skarpedjupet. Fo-

Husdjur i studion

4 Arbarn och husdjur bra motiv? Ja, all-

tid! Med ett husdijur i en kontrollerad miljé som en foto-
studio kan du styra ljuset. Ha ett par godbitar i ndrheten
sa att du kan fa djuret att stanna dar det ska tillrack-
ligt ldnge for att du ska kunna ta bilden. Gor ett enkelt
arrangemang, och fokusera pa att engagera modellen.

Kom ihag det roliga

Skomakarens barn gér alltid i slitna

2

skor, sager man. Sa |at oss gora nagot at det. Inte bok-
stavligt talat, men kom ihag att ocksa fotografera dina
egna barn. Anvénd blixten for att frysa 6gonblicket nar
de hoppar i sangen, fanga de stilla dgonblicken, eller ga
en promenad och fota nar de har som roligast.

Det handlar om har

4 Langt hér kan anvéndas for att rama

in ansiktet eller gora en portrattbild mer tilldragande.
Starkt roda farger och lockar ar véldigt fotogeniska, lik-
som en skarp look dar haret faller ner dver ena dgat.
Prova en golvflakt med 45 graders vinkel framfor mo-
dellen, eller experimentera med en hatt.
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Fonstret
drdinvdn

Ett fonster &r en bra losning for alla som vill an-

vanda naturligt ljus. Vad manga inte vet &r hur
manga mdjligheter man har med ett fonster
och hur mycket dess storlek och placering bety-
der for ljusets kvalitet. Ju stdrre fonster, desto
bredare och mjukare ljus och omvant. Anvand
ett fonster som vetter at norr eller sder och
eventuellt transparenta gardiner for att sprida
ljuset. Placera dig och din modell pa olika sétt i
forhallande till fonstret; du kan anvanda det for
att belysa bakifran, fran sidan och typ dverallt.

48

Titta bort-tricket
Starka portrétt har ofta 6gonkontakt

med betraktaren, men du kan ocksa gora spannande
portratt genom att lata modellens blick vila utanfor ra-

men eller fanga ett dgonblick utan dgonkontakt. Sag till
din modell att titta bort och ignorera kameran, eller be-

ratta nagot som lockar till skratt.

49

Leta efter skugga

Om skuggorna blir for starka och

vaxlande pa din modell, s leta efter omrdden med
skugga, t.ex. under en bro, i en port eller under ett trad
dédr modellens ansikte blir jimnt belyst. Lat din modell
sta nagra meter fran skuggan, och be hen ga langsamt
mot dig sa att du kan kontrollera hur ljuset faller.

FoOrsok med fdrger

Né&r du anvander blixt for att be-
lysa din modell kan du ocksa
prova att fargsatta med gelfil-

ter, som &r billiga. Du kan ocksa
sétta férgat cellofan eller godis-
papper runt blixten. Experimen-
tera med att latta upp antingen
bakgrunden eller din modell med
farg. Du behdver kanske justera
blixtstyrkan och exponeringen.




VISSTE DU AIT...

PHOTOSHOP-AKADEMIN
GOR DIG TILL EXPERT

PA BILDBEHANDLING?
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LYFT SOLNEDGANGEN

SIMULERA ETT GRAFILTER ... OCH MYCKET MER

HAR HITTAR DU PHOTOSHOP-AKADEMIN:
fordelszonen.bonnierdigitalfoto.se/photoshop-akademin




