
   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vad är NextStep? 

NextStep är en arbetsförberedande och rustande insats för dig 
som är i behov av samordnat stöd från någon av dessa parter – 
Försäkringskassan, Arbetsförmedlingen, vården eller kommun 
för att du ska kunna komma vidare mot självförsörjning genom 
arbete eller studier. 

 

Hur fungerar processen? 

- Fördjupad kartläggning 

- Aktiviteter 

- Uppföljningar minst var tredje månad med den som 

remitterat dig. 

- Samverkan mellan flera av parterna 

 

Teman i processen 

- Att få ett arbete 

- Klara arbeta/studera 

- Hälsa 

- Kompetens 

- Vardag 

- Samarbetsförmåga 

 

Aktiviteter anpassas individuellt under respektive tema! 



   

 

   

 

 

Vad är målet? 

NextSteps övergripande mål är att genom en individuell plan, hjälpa 

dig så att du ska kunna ta del av de ordinarie insatser som parterna i 

Söderåsens samordningsförbund erbjuder. 

Detta för att du ska kunna bli självförsörjande genom arbete eller 

studier! 

 

 

 

 

 

Kontaktuppgifter: 

Processledare: Mia Ekblad 

Mia.Ekblad@arbetsformedlingen.se 

 

Processmedarbetare: Emir Salihi 

Emir.salihi@astorp.se  
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