
LaSSe Brukarstödcenter 



Kvällens agenda 

• Vilka är LaSSe Brukarstödcenter?
• Vad innebär LSS?
- Insatser och personkretsar.  
• Vad innebär SoL? 
- Särskilda grupper och bistånd. 
⦁ Skillnad på LSS och SoL.
⦁ Tips på hur man gör en överklagan. 



LaSSe Brukarstödcenter

 Arbetar med att ge råd om livsvillkor och samhällsinsatser för 
personer med funktionsnedsättning.

 Sprida kunskap och information.

 Är en självständig aktör, ägd av anställda med erfarenheter av 
funktionsnedsättning.

 Vi vänder oss till personer med fysiska funktionsnedsättningar, 
neuropsykiatriska eller intellektuella funktionsnedsättningar samt 
dessa personers närstående samt profession.

 Finansieras av Västra Götalandsregionen och vänder oss därför till 
personer som bor i hela regionen. 



Vad gör vi på LaSSe?

Bistår personer med funktionsnedsättning, deras närstående 
samt profession (inom Västra Götalandsregionen) med 
kostnadsfri rådgivning och stöd i olika processer i synnerhet 
kopplat till SoL och LSS.

LaSSe utgår alltid från individuella behov hos besökarna. 

Under 2022 stöttade LaSSe Brukarstödcenter cirka 460 unika 
besökare i individuell rådgivning.

LaSSe är även en träffpunkt med grupp- och 
informationsverksamhet. 



LaSSe och empowerment/egenmakt!
 Vid individuell rådgivning tilldelas personen en rådgivare och 

tillsammans sätter man upp mål och ramar för samarbetet.

 LaSSe Brukarstödcenter arbetar tillsammans med individen, 
inte åt honom eller henne. 
Rådgivningen sker i samarbete med individen. Individen 
ansvarar för de egna processerna och rådgivarna finns med 
som ett stöd vid sidan om eller ett halvt steg bakom. 

 LaSSes mål är att stärka individens kompetens och möjligheter 
att driva förändringsprocesser självständigt i framtiden.



LaSSe – i jämförelse med andra aktörer
• LaSSe är ingen myndighet.

• LaSSes rådgivare kombinerar den egna erfarenheten av 
funktionsnedsättning med formell kompetens och utbildning.

• LaSSe fungerar som ett komplement till ordinarie sjukvårdens 
verksamheter, i synnerhet Habiliteringen.

- Har större möjligheter att tidsmässigt stödja.
- Har spetskunskaper om lagstiftning.

• Till skillnad från t ex funktionsrättsorganisationer bedriver 
LaSSe inget intressepolitiskt arbete.



Exempel på samhällsinsatser och lagar där 
LaSSe kan vara behjälplig

Personlig omvårdnad 
 Personlig assistans  (LSS)

 Hemtjänst (SoL)

 Anhörighjälp/avlastning

Boende
 Boendestöd (SoL)

 BmSS (LSS, SoL) 

 Bostadsanpassning

Ekonomi (SFB)

 Sjukpenning

 Sjukersättning 

 Aktivitetsersättning

 God man

Sysselsättning 
 Daglig verksamhet (LSS)

 Sysselsättning (SoL)

 Lönebidrag

Sjukvård (HSL)

 Hjälpmedel

 Habilitering

 Sjukresor 

Resor
 Färdtjänst  (lag om färdtjänst)

 Bilstöd (SFB) 

Fritid
 Ledsagning (LSS, SoL) 

 Kontaktperson (LSS, SoL) 

 Nätverk utanför myndigheter 



Vad LaSSe gör – konkreta exempel

 Prioritera mellan allt som behöver göras

 Råda eller avråda

 Ansökningar

 Överklaganden

 Underlag till vården/intyg

 Ringa tillsammans med besökaren till en myndighet

 Stötta vid möten 



Vi finns även i Borås, Vänersborg och Skövde

 En dag i månaden finns vi även på plats i Borås, Vänersborg 
och nu även i Skövde!



Hur kommer man i kontakt med oss?

 Ring 031-841850 eller maila brev@lassekoop.se

 Den som ringer eller mailar får beskriva sitt ärende lite 
närmare, ibland ber vi den som ringer att skicka handlingar.

 LaSSe har öppet vardagar 9-15, med lunchstängt mellan 12-
13. Vi tar emot tidsbokade besök.

mailto:brev@lassekoop.se


SoL och LSS – Vad innebär LSS? 



Vad säger LSS 

• LSS 5 §: Verksamhet enligt denna lag skall främja jämlikhet i 
levnadsvillkor och full delaktighet i samhällslivet för de 
personer som anges i 1 §. Målet skall vara att den enskilde får 
möjlighet att leva som andra.



Vad säger LSS

• 6 § Verksamheten enligt denna lag skall vara av god kvalitet 
och bedrivas i samarbete med andra berörda samhällsorgan 
och myndigheter. Verksamheten skall vara grundad på respekt 
för den enskildes självbestämmanderätt och integritet. Den 
enskilde skall i största möjliga utsträckning ges inflytande och 
medbestämmande över insatser som ges. Kvaliteten i 
verksamheten skall systematiskt och fortlöpande utvecklas och 
säkras. För verksamheten enligt denna lag skall det finnas den 
personal som behövs för att ett gott stöd och en god service 
och omvårdnad skall kunna ges. 



Tio insatser 
⦁ Enligt LSS 9 § så kan den enskilde ansöka om följande insatser:
1. Rådgivning och annat personligt stöd.
2. Biträde av personlig assistent eller ekonomiskt stöd till skäliga kostnader för sådan assistans. 
3. Ledsagarservice. 
4. Kontaktperson.
5. Avlösarservice i hemmet.
6. Korttidsvistelse utanför det egna hemmet.
7. Korttidstillsyn för skolungdom över 12 år utanför det egna hemmet i anslutning till skoldagen samt 

under lov.
8. Boende i familjehem eller bostad med särskild service för barn eller ungdomar som behöver bo 

utanför föräldrahemmet.
9. Bostad med särskild service för vuxna eller annan särskilt anpassad bostad för vuxna.
10. Daglig verksamhet. 



LSS-personkretsar 
LSS 1 § p. 1: Personkrets 1
Personer med utvecklingsstörning, autism eller autismliknande tillstånd
 
LSS 1 § p. 2: Personkrets 2
Personer med betydande och bestående begåvningsmässigt funktionshinder efter
hjärnskada i vuxen ålder föranledd av yttre våld eller kroppslig sjukdom.

LSS 1 § p. 3: Personkrets 3
Personer med andra varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder som uppenbart
inte beror på normalt åldrande, om de är stora och förorsakar betydande svårigheter
den dagliga livsföringen och därmed ett omfattande behov av stöd eller service. 



Personkretsbedömning – allmänt 

• Bedömningen görs förutsättningslöst – dvs om någon av de 3 punkterna 
är uppfylld.

• Personkretsbedömning ingår i insatsbedömning i beslutet om rätt till 
insats (om man bedöms tillhöra personkretsen).

• Avslag på personkrets kan överklagas separat.

→ Strängare praxis leder till att alltfler ”faller ur” LSS. 



Insatser och personkretstillhörighet 

• De flesta insatser går till personer som tillhör personkrets 1.
• Insatsen personlig assistans går i första hand till personer som 

tillhör personkrets 3.
• Kraven på grundläggande behov försvårar för personer i 

personkrets 1 att beviljas personlig assistans.
• Enligt lagen ges inte personer i personkrets 3 tillträde till daglig 

verksamhet.



Vem kan få en LSS-insats? 

• Bosatt i kommunen (LSS 16 §). 
• Tillhör en personkrets (LSS 1 §). 
• Behov av insatsen för att uppnå goda levnadsvillkor (LSS 7 §). 
• Behovet skall inte tillgodoses på annat sätt (LSS 7 §). 
• Samtycke till insatsen (LSS 8 §). 



SoL och LSS – Vad innebär SoL? 



Vad säger SoL? 

⦁ Sol 4 kap 1 §: Den som inte själv kan tillgodose sina behov eller 
kan få dem tillgodosedda på annat sätt har rätt till bistånd av 
socialnämnden för sin försörjning (försörjningsstöd) och för sin 
livsföring i övrigt.

Det är behovet som avgör om personen har rätt till bistånd, inte 
diagnos.



Vem kan få hjälp genom SoL 

• SoL riktar sig till alla som behöver stöd genom samhället. 
• SoL lyfter särskilt dessa grupper: 
- SoL 5 kap 1 §: Barn och unga. 
- SoL 5 kap 4 §: Äldre människor. 
- SoL 5 kap 7 §: Personer med funktionsnedsättning. 



SoL garanterar ”skäliga levnadsvillkor” 

• Alla har rätt till skäliga levnadsvillkor – ett minimikrav. 
• Det finns inte bestämt vad som menas med ”skäliga 

levnadsvillkor”? 



Vilket bistånd kan man få genom SoL

• Det finns ingen lista på insatser man kan söka genom SoL. 
- Kontaktperson. 
- Anpassad bostad. 
- Hemtjänst. 
- Ledsagarservice. 
- Korttidsboende. 
- Avlastning/avlösning för anhörig. 
- Sysselsättning. 



Skillnad SoL och LSS
SOL

• Baslag.

• Motsvarande bistånd i alla punkter 
förutom personlig assistans.

• Bistånd kan innebära avgift.

• Skälig levnadsnivå.

LSS

• Speciallagstiftning.

• Insatser är kostnadsfria.

• Personlig assistans.

• Tillförsäkrar goda levnadsvillkor.



Tips för bra 
ansökan

• Beskriv utförligt vad du vill ansöka 
om.

• Beskriv varför du inte kan använda 
dig av andra alternativ.

• Bifoga läkarintyg som styrker det 
som är dina svårigheter.

• Ha gärna ett ”team utlåtande”, 
intyg där flera olika 
läkare/professioner inom vården 
gör ett samlat uttalande. 

• Ha alltid kontakt med läkaren 
direkt, låt inte intygen gå från läkare 
till socialtjänst direkt. 



          Tack för att ni lyssnat! 
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