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BLIVFRIVILLIG LEDER TEDF 06 BLIV ET FORBILLEDE!

FDF bygger pa et kristent syn kombineret med friluftsliv krydret med leg og fantasi. Bern og
unge har gennem mange dr udviklet sig i samarbejde med de frivillige ledere der star bag. Vil
du vere med til at gore en forskel..?

Lederne i FDF er omdrejningspunktet for
aktiviteterne i en FDF kreds. Det betyder at du
som leder i FDF er den vigtigste person for
bornene og de unge, og du er den, der er
afgerende for; at bernene - og selvfolgelig dig

selv - far en god og spendende oplevelse i FDF

| FDF far du en masse oplevelser, med andre
voksne og ledere, men ogsa med bgrn i alle
aldre. Disse oplevelser bliver tit og ofte betegnet
som oplevelser der er svere at finde andre
steder end i FDF

| FDF legger vi vegt pa, at bgrnene meder
ansvarlige ledere, fordi vi mener, det er vigtigt, at
barn har trygge rammer og meder nogle ledere,
der fungerer som forbillede for barnene. Som
leder i FDF er det vigtigt, at du kan optraede
naturlig myndig. Samtidigt skal du bade kunne
vaere alvorlig og pjatte sammen med bgrnene. Du
behover ikke vare uddannet padagog for at
vaere leder i FDFE Det vigtige er, at du meder
begrnene som dig selv. Alligevel er der mange
padagogiske varktgjer, som det kan vare rart at

kende til, ndr man arbejder med nutidens bgrn

og unge. Men i FDF tror vi meget pa “learning by

doing” princippet sa alle kan i teorien blive leder.

FDF tilbyder dig uddannelse, si du kan blive
bedre som leder. Det gzlder bade de blgde
vaerdier omkring padagogik og holdninger samt
mere konkrete aktiviteter til meder og lejre.
Men den vigtigste uddannelse er den der finder
sted i dagligdagen i kredsen sammen med
barnene, de unge og de andre ledere.

Det er ikke kun bgrnene, der far noget ud af, at
du er frivillig leder. Som leder far du selv mange
gode oplevelser; et tet fellesskab, praktiske
ledelseserfaringer og mulighed for en bred
lederuddannelse. Derudover viser det sig i
praksis bade at pynte pa ethvert CV og give
erfaringer, der kan udnyttes i de fleste job i
erhvervslivet.

| FDF indhenter vi barneattester fra politiet om
alle, der fungerer som ledere for bgrn og unge.

Vi har ydermere defineret nogle samvarsregler
samt en alkohol- og rygepolitik, som sikrer at
FDF er et trygt og sikkert sted for alle bgrn og

unge.

FDFs formal

FDFs formal er at mede bgrn og unge med
evangeliet om Jesus Kristus. Det betyder, at du i
dit FDF-arbejde skal kunne mgde bgrnene med
et kristent livssyn. Der er typisk forkyndelse pa
hvert bgrnemgde, hvor form og indhold kan
vaere meget forskelligt. Formalet gennemsyrer
alle vores aktiviteter i FDF og den made, vi forer

dem ud i livet pa.

Rammen om forkyndelsen kan f.eks. vaere:
- Sang

- Genfortalling af tekst

- Ban - som f.eks. fadervor

- Aktiviteter

- Historieoplaesning



KOM WED PA HOLDET

Som leder i FDF er man en holdspiller og hjaelper
sine “kollegaer” til en faelles succes.

Som leder i FDF er man aldrig alene - hverken
med bernene eller omkring en aktivitet.
Ligesom vi hver uge har mgde med bgrnene,
holder vi cirka | gang om maneden ledermgde,
hvor fremtidige aktiviteter planlegges, og det
daglige arbejde gennemgas. Man har altid
sparringspartnere i ryggen i form af med-
lederne. Alle er villige til at hjelp hinanden og

give en hand med om ngdvendigt.

Vi har brug for netop dig!

Vi er pt. i den situation i FDF Visse at vi har
brug for ekstra hander. Vi seger specielt ekstra
ledere til at hjelpe med det daglige klasse-

arbejde med vores bgrn og unge.

Hvad enten du er erfaren leder fra FDF eller en
anden organisation, eller uden erfaring er du
velkommen til at blive en del af holdet. Holdet
bestar i dag af en erfaren flok ledere som ikke
er bange for at lere fra sig til nye holdspillere.
Hvis du ikke er sikker pa om leder i FDF lige er
dig afviser vi ikke en prove-periode. Pa den
made far man mulighed for at preve FDF i
praksis for man traffer sit endelige valg. | FDF
spiller alder ingen rolle, sa selvom du er naet til
den trejde alder er du ogsa meget velkommen

pa holdet.

Hvis leder ikke er netop dit kald er der ogsa
andre alternativer i FDF Vi har i FDF Visse
f.eks. en bestyrelse som ogsa gerne siger ja til
flere hander. Hvis du feler du har overskud til

at hjlpe til, men ikke ved til hvad, sa kontakt os

gerne, sa finder vi en rolle der passer perfekt til

dig.

Kan du meerke det
bla sus?

/-

Aktiviteter i FDF

Det ugentlige mgde har typisk en varighed af |
1/2 til 2 timer og er kernen i ledernes mede
med bgrnene i FDFE Lederne laver aktiviteter
sammen med bgrnene med fokus pa formalet og
fellesskabet. Ud over de ugentlige meder
tilstraeber vi os pa at tilbyde alle barn og unge i
FDF omkring 2-4 arlige weekendture og en
sommerlejr af ca. | uges varighed. Pa weekender
og sommerlejre bliver der god tid til at fordybe
sig i aktiviteter og til at dyrke fellesskabet.

Der er aktiviteter, der er gode for bade store og
sma, og blot udferes forskelligt alt efter
bernenes alder. Feks. er madlavning over bal ikke
forbeholdt de store. De mindste kan hygge sig
omkring balet med snobrgd, mens de store kan
lave festmaltider over balet. Det er et kendetegn
for FDFs aktiviteter, at vi formar at holde fast i
vores traditioner og alligevel folge med
udviklingen. Det galder for eksempel FDF-MGP,
SMS-lgb, geocaching samt online forum be-

staende af FDFere fra hele landet.

De 4 emner som vi primaert arbejder ud fra i
FDF er typisk:

- Lejr- og friluftsliv

- Leg og fantasi

- Kristendom og forkyndelse

- Kommunikation og underholdning

Men nye idéer er altid velkomne!

FDF VISSE



