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FCIF och FOI LIF inbjuder till FOI LIFs årliga öppna 

klubbmästerskap i terränglöpning 5 km i Linköping 
 

Tävlingen är av FCIF klassad som lokal tävling. Den är dock öppen för alla inom FCIF.  
Det innebär bl.a. att FCIF inte tar kostnader för resor och boende. 

 

 

Torsdagen den 21 sept 2023 kl 11.00 

Ryds motionscentrum, Linköping (WGS84: 58°24'47.7"N 15°35'5.9"E) 
  

 

Ingen tävlingsavgift 

Gemensam start 

Distans 5 km 

Relativt flack bana, flisat motionsspår 

 

 

Tävlingsansvariga 

FOI LIF 

Andreas Gustafsson 0709-27 73 43 
(andreas.gustafsson@foi.se) 

 

Välkommen! 
 

 

 
 


