Forsvarets Civila Idrottsforbund Bilaga 1
Sida: 1 (9)

VERKSAMHETS- OCH FORVALTNINGSBERATTELSE
2022-01-01-2022-12-31

Styrelsen for Forsvarets Civila Idrottsforbund lamnar harmed redogorelse 6ver forbundet verk-
samhet och forvaltning under verksamhetsaret 2022.

Idrottsverksamheten
Forbundsmaisterskap

Under 2022 planerades genomforande av sex forbundsmasterskap i grenarna Boule, Padel, Pi-
stol, Badminton, Bowling och Innebandy. Badmintonmasterskapet blev tyvirr installt pa grund
av for f& anmilda deltagare. Ovriga fem misterskap genomfordes enligt plan, med vinnare och
arrangor enligt nedan.

Misterskap Vinnare Arrangor

Boule HAIF FM Gotland CIF
Padel Kockums IF/F 21 IF Kockums IF
Pistol FM Gotland CIF
- Nationell FM Gotland CIF

- Militdr precision MIK

Bowling F211F

- Mixed lag FM Gotland CIF

- Dam FM Gotland CIF

- Herr BGIF

Innebandy EGIF EGIF

Vinnare Boulen HAIF Vinnare Padel Kockums IF/F 21 IF

Rickard Soderlund, Annette Wallin och Stig-Bjorn

Therese Ovesson och Johan Sundstrom
Hellman
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Segrande Innebandylag EGIF

Ovre raden fran vinster: Adonis Shala, Jimmy Gronvall, Tone Johansson, Madeleine Hogosta, Kristoffer Norén, Ida
Nyholm. Undre raden frin vinster: Peter Kilstrom, Philip Strandqvist, Sissel Wickstrom, Tobias Bronstad. Liggande:
Tommy Osterlund
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FCIF-golf
FCIF-golfen genomfordes av 32 spelare pa Orresta GK i tva dagar, av arrangerande forening-
en EGIE

Vinnare i Mixed klassen Vinnare i lagtivlingen
Stina Kogl och Bo Kogl FIKA Mikael Pihl och Mikael Karlsson HAIF
Skytte pa hemmabanor

Skytte pa hemmabanor samlade 124 tavlande frén nio féreningar. Stort deltagande var det
fran F 7 CIF Sétenis, FM Gotland CIF. Gladjande dr att antalet deltagare dr stort for varje ar
och under 2022 arrangeras forbundsmasterskap i Pistol utav FM Gotland CIE

Per Hagstroms FC IF pistol FC IF skjuter for fullt klar for skjutning
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Lokala tavlingar

Nio lokala tavlingar var inplanerade att genomforas under 2022, atta av dessa kunde genom-
foras men en instdlldes pa grund av for fa deltagare.

Skidor Bisslinge Rotebro och/Boda Rdttvik Padel Karlsborg

Enduro Kungsdngen Golf Husby

Orientering Umed
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Trail Umed

Skidor arrangerades av LG i Rotebro och Rittvik med sex deltagare.
Padel arrangerades av FFK IF i Karlsborg med 12 deltagare.

Enduro arrangerades av FM Enduro pa Kungsangen med 27 deltagare
Volleyboll skulle arrangeras av BGIF boden, men blev installt.

Golf arrangerades av HAIF pa Husby GK med 15 deltagare.

Orientering arrangerades av FUSK i Umea med 42 deltagare.
Orientering arrangerades av FIKA i Arboga med 14 deltagare.

Trail arrangerades av FUSK i Umed, med 18 deltagare.

Terranglopning arrangerades av FOI LIF i Linkoping med fem deltagare.

Sammantaget deltog 532 personer i forbundets aktiviteter under aret. Deltagandet har minskat
mot foregaende ar, anledning ar det restriktioner som Folkhalsomyndigheten utgivit. Sa har
foreningar borjat att komma igang pa nytt.
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Foreningsaktiviteter

Férutom deltagande i FCIF:s tavlingar har vara foreningar dven genomfoért egna motions-
aktiviteter och trdningar pa hemorten. Man kan se frdn foreningar att det finns manga olika
sporter som man utdver, férutom att delta i vara masterskap. Ett axplock pé vad man genomfor
bland foéreningarna dr féljande: tennis, crossfit, bordtennis, terrdnglopning triathlon, skidor
bade pa lingden och utfor, fotboll, spinning, cykling bade pa landsvég och i skogen, badmin-
ton, friskvardsdagar, rinkbandy, powerwalk, tipspromenader, zumba, yoga, simning, tabata,
curling, ridning, squash, faktning mm.

Sammanstillning tavlingar/ Antal deltagare Vinnare
Foreningstraff och lokala tivlingar

FCIF-boule 60 HAIF
FCIF-bowling 47 FM Gotland CIF
FCIF-innebandy 4 foreningar EGIF
FCIF-padel 32 Kockums IF/F 21
FCIFE-pistol 12 FM Gotland CIF och MIK
FCIF-golf 32 HAIF
FCIF-badminton Installt

Hemmabaneskytte, fyra tivlingar 124

Golf Orresta EGIF 32

FM Enduro KM 27

FUSK orientering 42

Skidor LG 6

Padel FFK IF 12

Orientering FUSK 42

FUSK Trail 18

Orientering FIKA 14

Terranglopning FOI LIF 5

Foreningstraff Torshilla

4 foreningar

Foreningstraft Vilsta 4 foreningar
Volleyboll Boden Installt
Golf Husby 15

Summa deltagare 532
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Foreningskontakter
Delar ur styrelsen tillsammans med kanslichefen representerade vid arets fem masterskapstéav-
lingar.

Foreningstraffarna genomfordes i Torshilla 2022-05-28 och Eskilstuna 2022-09-16 med
foljande foreningar: EGIE, FMV Sport, HAIF, FOI SIE, FortV Eskilstuna, FRA MIK AT Fritid
och FM Gotland CIE. Dér man tog upp fragor om hur férbundet arbetar, man fick reda pa hur
foreningarna bedriver sin verksamhet och man diskuterade hur FCIF med féreningarna ska ga
vidare med verksamheten.

Ekonomi
Fortsatt statligt bidrag pa nuvarande niva ger goda forutsattningar f6r en utékad satsning pa
masterskap, foreningsverksamhet och lokala tavlingar.

Forbundets rakenskaper ldimnas i verksamhetsberdttelsen bifogat bokslut och revisionsbert-
telse. Se bilaga 2 och 3.

Kommittéer och arbetsgrupper

Redaktionskommittén har producerat ett nummer av Forsvarsidrott. I kommittén har Per
Wikstrém, Ann-Sofie Schon, Ingrid Arfstrém och Marina Lovgren ingétt med att utveckla
tidningen.

Framtidskommittén har studerat nya tavlingsformer och féreningsverksamheter. I gruppen har
Berth Samuelsson, Elisabeth Carlstrom, Mikael Ylinenpia, Peter Arfstrom, Jessica Lantto Jatko
och Mie Kjellser ingatt.

Kommunikationskommittén med Ingrid Arfstrom, Jenny Gustafsson, Joachim Rénnberg och
Mikael Pihl har utvecklat FCIFs hem- och Facebook sida.
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Styrelsen

Styrelsen och 6vriga funktiondrer har efter val vid férbundsmétet 2022-04-10 och styrelsens
konstituerande sammantridde samma dag haft féljande sammanséttning:

Funktion
Ordférande
V ordforande
Sekreterare
Kassor
Ledamoter

V sekreterare
Suppleant
Suppleant
Valberedning:
Ordforande
Ur styrelsen
Revisorer

Revisorssuppl.

Adjungerad

Namn

Ann-Sofie Schon
Marina Lovgren
Elisabeth Carlstrom
Mikael Pihl

Peter Arfstrom
Berth Samuelsson
Ingrid Arfstrom
Jessica Lantto Jatko
Jenny Gustafsson
Mikael Ylinenpda
Fredrik Ringblom

Joachim Ronnberg
Marina Lovgren
Rolf Tryman

Leif Skott

Mie Kjellser

Per Wikstrom

Org/férening

Forsvarsidrott CIF, Goteborg

Halmstad CIF

F 21 Lulea IF

Harsfjarden AIF
Enkopings garnisons IF
Bodens garnisons IF
Enkopings garnisons IF

F 21 Lulea IF

FMYV Sport IF, Stockholm
Bodens garnisons IF

FOI Stockholm Kista IF

Kockums IF/FMYV Sport IF
Halmstad CIF

FOI Grindsjons IF
Norrtilje

FMYV Sport

Kanslichef

Styrelsen har genomfort tva styrelsemoten 2022-04-09 och 2022-12-10.
Forbundsméte och konstituerande motet genomfordes 2022-04-10.

Valperiod
2022
2022-23
2021-22
2022-23
2022-23
2021-22
2021-22
2021-22
2022-23
2022
2022

2022
2022
2022
2022
2022
2022
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Styrelsens slutord
Tavlingar
Tavlingarna har genomforts pa ett fértjanstfullt sitt och i sedvanlig positiv FCIF-anda.

De lokala tavlingarna har utvecklats mycket positivt, dér flera foreningar i landet vill arrangera
och medverka till att flera deltar pa de lokala féreningarnas friskvardssatsningar. Detta utgor
en framgangsfaktor for FCIE

Forsvarsindustriféreningar
Kockums IF och AT Fritid har medverkat i vara tavlingar. Vi tackar dessa for sin medverkan i
FCIF och ser med stor tillforsikt fram mot 2023 érs verksamhet.

Bokslut 2022 Bilaga 2
Revisionsberittelse Bilaga 3

Foreningar Bilaga 4

Stockholm april 2023

Ann-Sofie Schon Marina Lovgren Jessica Lantto Jatko
Mikael Pihl Peter Arfstrom Ingrid Arfstrém

Berth Samuelsson Elisabeth Carlstrom Jenny Gustafsson



Bokslut for FCIF, verksamhetsaret 2022

INGAENDE BALANS 2022-01-01

Tillgangar

Kassa

Nordea Affarskonto
Nordea Sparkonto

Summa

RESULTATRAKNING

Kostnader
Bowling

Boule

Golf
Innebandy
Skytte

Padel
Badminton
Lokal tavling
70 arsjubileum
Aktivitetsstod
Boendestod
Foreningskontakter
Kansliet
Telefon

Porto, post- o bankavg.

Forsakringar
Méten

IT-tjanster
Forlagsverksamhet
Bidrag och gavor
Léner
Arbetsgivaravgift

Summa

Arets resultat

UTGAENDE BALANS 2022-12-31

Tillgangar

Kassa

Nordea Affarsgiro
Nordea Sparkonto

Summa

0,00
868 782,51
0,00

868 782,51

121 257,00
159 189,00
39 620,00
78 834,00
22 636,00
107 325,00
0,00

45 000,00
18 413,00
60 000,00
36 400,00
28 712,00
7 533,75
333,00

1 869,65

6 600,00
131 180,80
5 989,00

1 500,00
0,00

344 661,00
70 376,00

1287 429,20

-75 079,20

0,00
793 703,31
0,00

793 703,31

Underbilaga 1.1

FORSVARETS CIVILA IDROTTSFORBUND

Skulder och eget kapital

Eget kapital 868 782,51
868 782,51

Intékter
Bidrag 1197 000,00
Startavg 15 350,00
1212 350,00

Skulder och eget kapital

Eget kapital 793 703,31

793 703,31



Underbilaga 1:2

FORSVARETS CIVILA Revisionsberiittelse
IDROTTSFORBUND

Revisorerna

Undertecknade, som av Férsvarets Civila Idrottsfrbund vid férbundsmiote 2022-04-10 .
utsetts att granska férbundets rikenskaper och forvaltning for rikenskapsret 2022, far efter
fullgjort uppdrag avge foljande beréltelse:

Verksamheten har bedrivits pa ett mycket tillfredsstillande sitt och lagt vikt pd verksamheter
diir alla kan delta och ha trevligt tillsammans. Satsningen pé lokala tivlingar har geit dkat
deltagande till laga kostnader.

Riikenskaperna, alla forsedda med attesterade verifikationer, har granskats. Tillghngarna i
kassa, i bank och pé plusgiro 6verensstimmer med uppgifterna i rikenskaperna.
Rikenskaperna iir forda med mycket god ordning och med stor noggrannhet.

Revisionen har inte givit anledning till nAgon anmérkning betriffande de fill oss Gverlimnade
redovisningshandlingarna, férbundets bokforing och forbundets tillgdngar samt vad avser
forbundets angeligenheter i Gvrigt.

Efter avslutad revision tillstyrker vi,

Att forbundsmitet beviljar styrelsen ansvarsfrihet for den tid som revisionen omfattar.

Stockholm 2023-02-14

Lt S Ty~

Leif S
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2023-03-10
Valberedningen forslag till
Styrelsen for FCIF 2023
Ordforande 1 ar
Ann-Sofie Schoon Omval
Styrelseledamoter pé 2 ar
Elisabeth Carlstrom Omval
Ingrid Arfstrom Omval
Mikael Ylinenpdd Nyval
Styrelsesuppleant pa 2 ar
Berth Samuelsson Nyval
Revisor pa 1 ar
Mie Kjellser Nyval
Rolf Tryman Omval
Revisorsuppleant pd 1 ar
Leif Skott Nyval
Valberedningen pa 1 ar
Joachim Ronnberg Omval
Forsvarets Civila Idrottsforbund Postgiro:15 90 50-4

E-post: forsvarsidrott@gmail.com
www.fcif.se
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Féreningar Underbilaga:1:3
1. Arboga Trivsel och Fritid, Arboga (AT Fritid)
2. Bodens garnisons ldrotts Forening, Boden (BG IF)
3. Enkopings garnisons Idrotts Forening, Enkoping (EGIF)
4, Skaraborgs flygflottilj Civila Idrotts Forening, Satenas (F7 CIF)
5. Hallands flygflottilj Civila Idrotts Férening, Halmstad (F14 CIF)
6. Upplands flygflottiljs Pistolklubb, Uppsala (F16 PK)
7. Norrbotten flygflottilj Idrottsférening, Lulea (F21 IF)
8. Flottiljforrad Luled, Lulea (FFL)
9. Specialist Flyg Gymnastik och Idrottsférening, Linkoping (Spec Flyg GOIF)
10. Forsvarsmaktens centrala lager, Arboga (FMCL)
11. Forsvarsmaktens Enduroklubb (FM Enduro)
12. Forsvarsmakten Gotland Civila Idrotts Forening, Visby (FM Gotland CIF)
13. Forssvarets Materielverk, Stockholm (FMV Sport)
14. Totalforsvarets forskningsinstitut Idrottsforening, Grindsjon (FOI Grindsjons IF)
15. Totalforsvarets forskningsinstitut Linkopings Idrottsférening, Linkoping (FOI LIF)
16. Totalforsvarets forskningsinstitut Stockholm/Kista Idrottsférening, Kista (FOI SIF)
17. Totalforsvarets forskningsinstitut s skytteférening, Umea (FOI skf)
18. Totalforsvarets forskningsinstitut Umea Sportklubb, Umea (FUSK)
19. Fortifikationsverkets Idrottsférening, Eskilstuna (FortV IF Eskilstuna)
20. Fortifikationsverkets Idrottsférening, Halmstad (FortV IF Halmstad)
21. Forsokcentralens Idrottsforening Linkoping (FC IF)
22. Forsvarsidrott Goteborg, FIG
23. Forsvarets idrottsklubb Arboga, FIKA
24, Forsoksfalt Karlsborg Idrottsférening, Karlsborg (FFK IF)
25. Harsfjardens Allmanna ldrotts Forening, Berga (HAIF)
26. Karlbergs Skytte- och Idrottsférening, Karlberg (KS)
27. Kockums Idrottsforening, Karlskrona (Kockums IF)
28. Livgardets Idrottsklubb, Kungsangen (LG)
29. Forsvarets radioanstalt Motionsidrottsklubben, Bromma (FRA MIK)
30. Myndigheten for samhallsskydd och beredskap fritidsforening, Karlstad (MSB FF)
31. Arna IF Uppsala
Forsvarets Civila Idrottsforbund Tfn: 073 849 87 25
c/o Per Wikstrom Postgiro:159050-4
Bj6rnbarkmansvag 1, 148 32 Osmo Epost: kansli@fcif.com

Hemsida: www.fcif.



Budget 2023 Bilaga 3

BUDGET 2023
Intikter Budget-23 | Utfall -22 | Budget-22
3000]Startavg 20,0 15,4 40,0
3985|Bidrag 1197,0 1197,0 1197,0
Summa 1217,0 12124 1237,0
Eget kapital 794,0 869,0 869,0
Summa totalt 2011,0 2 0814 2106,0
Utgifter Budget-23 | Utfall -22 | Budget -22
4200|Bowling 170,0 121,3 180,0
4210]Boule 170,0 159,2 180,0
4230]Golf 70,0 39,6 70,0
4240]Innebandy 170,0 78,8 180,0
4250]Pistol-Skytte 75,0 22,6 75,0
4265|Padel 150,0 107,3 150,0
42721Badminton 75,0 0,0 75,0
4275|Lokal tavling 60,0 45,0 45,0
4292]70 arsjubileum 125,0 18,4 125,0
4300]Aktivitetsstod 70,0 60,0 60,0
4305]|Boendestod 80,0 36,4 100,0
4310JForeningskontakter 50,0 28,7 150,0
6100]Kansli 24,0 15,7 24,0
6310]Forsékringar 7,0 6,6 7,0
6400|Moten 145,0 131,2 170,0
6790]Forlagsverksamhet 100,0 1,5 100,0
6993]Bidrag och gavor 10,0 0,0 10,0
7210|Lon 380,0 3447 340,0
7510)Arbetsgivaravgift 80,0 70,4 65,0
Summa 2011,0 12874 2 106,0
Diff inkomster - utgifter 0,0 794,0 0,0




