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VERKSAMHETS- OCH FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE 
2022-01-01–2022-12-31

Styrelsen för Försvarets Civila Idrottsförbund lämnar härmed redogörelse över förbundet verk-
samhet och förvaltning under verksamhetsåret 2022.

Idrottsverksamheten
Förbundsmästerskap

Under 2022 planerades genomförande av sex förbundsmästerskap i grenarna Boule, Padel, Pi-
stol, Badminton, Bowling och Innebandy. Badmintonmästerskapet blev tyvärr inställt på grund 
av för få anmälda deltagare. Övriga fem mästerskap genomfördes enligt plan, med vinnare och 
arrangör enligt nedan.

Mästerskap Vinnare Arrangör
Boule HAIF FM Gotland CIF
Padel Kockums IF/F 21 IF Kockums IF
Pistol 
– Nationell
– Militär precision

FM Gotland CIF
MIK

FM Gotland CIF

Bowling
– Mixed lag
– Dam
– Herr

FM Gotland CIF 
FM Gotland CIF
BGIF

F 21 IF

Innebandy EGIF EGIF

Vinnare Boulen HAIF	
Rickard Söderlund, Annette Wallin och Stig-Björn  
Hellman

Vinnare Padel Kockums IF/F 21 IF
Therese Ovesson och Johan Sundström
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Skyttar på Gotland Mikael Ylinenpää BGIF är redo för slag

Segrande Innebandylag EGIF
Övre raden från vänster: Adonis Shala, Jimmy Grönvall, Tone Johansson, Madeleine Högosta, Kristoffer Norén, Ida 
Nyholm. Undre raden från vänster: Peter Kilström, Philip Strandqvist, Sissel Wickström, Tobias Brönstad. Liggande: 
Tommy Österlund
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FCIF-golf 
FCIF-golfen genomfördes av 32 spelare på Orresta GK i två dagar, av arrangerande förening-
en EGIF. 

Vinnare i Mixed klassen
Stina Kögl och Bo Kögl FIKA

Vinnare i lagtävlingen 
Mikael Pihl och Mikael Karlsson HAIF

Skytte på hemmabanor
Skytte på hemmabanor samlade 124 tävlande från nio föreningar. Stort deltagande var det 
från F 7 CIF Såtenäs, FM Gotland CIF. Glädjande är att antalet deltagare är stort för varje år 
och under 2022 arrangeras förbundsmästerskap i Pistol utav FM Gotland CIF.

Per Hagströms FC IF pistol FC IF skjuter för fullt klar för skjutning
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Lokala tävlingar

Nio lokala tävlingar var inplanerade att genomföras under 2022, åtta av dessa kunde genom-
föras men en inställdes på grund av för få deltagare.

Skidor Bisslinge Rotebro och/Boda Rättvik Padel Karlsborg

Enduro Kungsängen Golf Husby

Orientering Umeå Orientering Arboga
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Trail Umeå Terränglöpning Linköping

 	
Skidor arrangerades av LG i Rotebro och Rättvik med sex deltagare.

Padel arrangerades av FFK IF i Karlsborg med 12 deltagare.

Enduro arrangerades av FM Enduro på Kungsängen med 27 deltagare 

Volleyboll skulle arrangeras av BGIF boden, men blev inställt.

Golf arrangerades av HAIF på Husby GK med 15 deltagare.

Orientering arrangerades av FUSK i Umeå med 42 deltagare.

Orientering arrangerades av FIKA i Arboga med 14 deltagare.

Trail arrangerades av FUSK i Umeå, med 18 deltagare.

Terränglöpning arrangerades av FOI LIF i Linköping med fem deltagare.

Sammantaget deltog 532 personer i förbundets aktiviteter under året. Deltagandet har minskat 
mot föregående år, anledning är det restriktioner som Folkhälsomyndigheten utgivit. Så har 
föreningar börjat att komma igång på nytt.
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Föreningsaktiviteter
Förutom deltagande i FCIF:s tävlingar har våra föreningar även genomfört egna motions-
aktiviteter och träningar på hemorten. Man kan se från föreningar att det finns många olika 
sporter som man utöver, förutom att delta i våra mästerskap. Ett axplock på vad man genomför 
bland föreningarna är följande: tennis, crossfit, bordtennis, terränglöpning triathlon, skidor 
både på längden och utför, fotboll, spinning, cykling både på landsväg och i skogen, badmin-
ton, friskvårdsdagar, rinkbandy, powerwalk, tipspromenader, zumba, yoga, simning, tabata, 
curling, ridning, squash, fäktning mm.

Sammanställning tävlingar/ 
Föreningsträff och lokala tävlingar

Antal deltagare   Vinnare

FCIF-boule 60 HAIF

FCIF-bowling 47 FM Gotland CIF

FCIF-innebandy 4 föreningar EGIF

FCIF-padel 32 Kockums IF/F 21

FCIF-pistol 12 FM Gotland CIF och MIK 

FCIF-golf 32 HAIF

FCIF-badminton Inställt

Hemmabaneskytte, fyra tävlingar 124

Golf Orresta EGIF 32

FM Enduro KM 27

FUSK orientering 42

Skidor LG 6

Padel FFK IF 12

Orientering FUSK 42

FUSK Trail 18

Orientering FIKA 14

Terränglöpning FOI LIF 5

Föreningsträff Torshälla 4 föreningar

Föreningsträff Vilsta 4 föreningar

Volleyboll Boden Inställt

Golf Husby 15

Summa deltagare 532
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Föreningskontakter
Delar ur styrelsen tillsammans med kanslichefen representerade vid årets fem mästerskapstäv-
lingar.

Föreningsträffarna genomfördes i Torshälla 2022-05-28 och Eskilstuna 2022-09-16 med 
följande föreningar: EGIF, FMV Sport, HAIF, FOI SIF, FortV Eskilstuna, FRA MIK AT Fritid 
och FM Gotland CIF. Där man tog upp frågor om hur förbundet arbetar, man fick reda på hur 
föreningarna bedriver sin verksamhet och man diskuterade hur FCIF med föreningarna ska gå 
vidare med verksamheten.

Ekonomi
Fortsatt statligt bidrag på nuvarande nivå ger goda förutsättningar för en utökad satsning på 
mästerskap, föreningsverksamhet och lokala tävlingar. 

Förbundets räkenskaper lämnas i verksamhetsberättelsen bifogat bokslut och revisionsberät-
telse. Se bilaga 2 och 3.

Kommittéer och arbetsgrupper
Redaktionskommittén har producerat ett nummer av Försvarsidrott. I kommittén har Per 
Wikström, Ann-Sofie Schön, Ingrid Ärfström och Marina Lövgren ingått med att utveckla 
tidningen.

Framtidskommittén har studerat nya tävlingsformer och föreningsverksamheter. I gruppen har 
Berth Samuelsson, Elisabeth Carlström, Mikael Ylinenpää, Peter Ärfström, Jessica Lantto Jatko 
och Mie Kjellser ingått.

Kommunikationskommittén med Ingrid Ärfström, Jenny Gustafsson, Joachim Rönnberg och 
Mikael Pihl har utvecklat FCIFs hem- och Facebook sida.
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Styrelsen
Styrelsen och övriga funktionärer har efter val vid förbundsmötet 2022-04-10 och styrelsens 
konstituerande sammanträde samma dag haft följande sammansättning:

Funktion Namn Org/förening Valperiod    
Ordförande Ann-Sofie Schön Försvarsidrott CIF, Göteborg 2022
V ordförande Marina Lövgren Halmstad CIF 2022–23
Sekreterare Elisabeth Carlström F 21 Luleå IF 2021–22
Kassör Mikael Pihl Hårsfjärden AIF 2022–23
Ledamöter Peter Ärfström Enköpings garnisons IF 2022–23

Berth Samuelsson Bodens garnisons IF 2021–22
Ingrid Ärfström Enköpings garnisons IF 2021–22
Jessica Lantto Jatko F 21 Luleå IF 2021–22

V sekreterare Jenny Gustafsson FMV Sport IF, Stockholm 2022–23
Suppleant Mikael Ylinenpää Bodens garnisons IF 2022
Suppleant Fredrik Ringblom FOI Stockholm Kista IF 2022
Valberedning:
Ordförande Joachim Rönnberg Kockums IF/FMV Sport IF 2022
Ur styrelsen Marina Lövgren Halmstad CIF 2022
Revisorer Rolf Tryman FOI Grindsjöns IF 2022

Leif Skott Norrtälje 2022
Revisorssuppl.   Mie Kjellser FMV Sport 2022
Adjungerad         Per Wikström Kanslichef 2022
				  

Styrelsen har genomfört två styrelsemöten 2022-04-09 och 2022-12-10.
Förbundsmöte och konstituerande mötet genomfördes 2022-04-10.
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Styrelsens slutord
Tävlingar
Tävlingarna har genomförts på ett förtjänstfullt sätt och i sedvanlig positiv FCIF-anda. 

De lokala tävlingarna har utvecklats mycket positivt, där flera föreningar i landet vill arrangera 
och medverka till att flera deltar på de lokala föreningarnas friskvårdssatsningar. Detta utgör 
en framgångsfaktor för FCIF.  

Försvarsindustriföreningar
Kockums IF och AT Fritid har medverkat i våra tävlingar. Vi tackar dessa för sin medverkan i 
FCIF och ser med stor tillförsikt fram mot 2023 års verksamhet.

Bokslut 2022					                         Bilaga 2 
Revisionsberättelse		             		                      Bilaga 3
Föreningar					                         Bilaga 4

Stockholm april 2023

Ann-Sofie Schön Marina Lövgren Jessica Lantto Jatko

Mikael Pihl Peter Ärfström Ingrid Ärfström

Berth Samuelsson Elisabeth Carlström Jenny Gustafsson
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Underbilaga 1.1

Bokslut för FCIF, verksamhetsåret 2022

INGÅENDE BALANS 2022-01-01

Tillgångar Skulder och eget kapital
Kassa 0,00 Eget kapital 868 782,51
Nordea Affärskonto 868 782,51
Nordea Sparkonto 0,00

Summa 868 782,51 868 782,51

RESULTATRÄKNING

Kostnader Intäkter
Bowling 121 257,00 Bidrag 1 197 000,00
Boule 159 189,00 Startavg 15 350,00
Golf 39 620,00
Innebandy 78 834,00
Skytte 22 636,00
Padel 107 325,00
Badminton 0,00
Lokal tävling 45 000,00
70 årsjubileum 18 413,00
Aktivitetsstöd 60 000,00
Boendestöd 36 400,00
Föreningskontakter 28 712,00
Kansliet 7 533,75
Telefon 333,00
Porto, post- o bankavg. 1 869,65
Försäkringar 6 600,00
Möten 131 180,80
IT-tjänster 5 989,00
Förlagsverksamhet 1 500,00
Bidrag och gåvor 0,00
Löner 344 661,00
Arbetsgivaravgift 70 376,00

Summa 1 287 429,20 1 212 350,00

Årets resultat -75 079,20

UTGÅENDE BALANS 2022-12-31

Tillgångar Skulder och eget kapital

Kassa 0,00 Eget kapital 793 703,31
Nordea Affärsgiro 793 703,31
Nordea Sparkonto 0,00

Summa 793 703,31 793 703,31
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__________________________________________________________________________________________
Försvarets Civila Idrottsförbund Postgiro:15 90 50-4

E-post: forsvarsidrott@gmail.com
www.fcif.se

Valberedningen förslag till
Styrelsen för FCIF 2023

Ordförande 1 år
Ann-Sofie Schöön Omval

Styrelseledamoter på 2 år
Elisabeth Carlström Omval
Ingrid Ärfström Omval
Mikael Ylinenpää Nyval

Styrelsesuppleant på 2 år
Berth Samuelsson Nyval

Revisor på 1 år
Mie Kjellser Nyval
Rolf Tryman Omval

Revisorsuppleant på 1 år
Leif Skott Nyval

Valberedningen på 1 år
Joachim Rönnberg Omval

mailto:forsvarsidrott@gmail.com
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Föreningar    Underbilaga:1:3 

1.    Arboga Trivsel och Fritid, Arboga (AT Fritid)   
2.    Bodens garnisons Idrotts Förening, Boden (BG IF) 
3.    Enköpings garnisons Idrotts Förening, Enköping (EGIF) 
4.    Skaraborgs flygflottilj Civila Idrotts Förening, Såtenäs (F7 CIF) 
5.    Hallands flygflottilj Civila Idrotts Förening, Halmstad (F14 CIF) 
6.    Upplands flygflottiljs Pistolklubb, Uppsala (F16 PK) 
7.    Norrbotten flygflottilj Idrottsförening, Luleå (F21 IF) 
8.    Flottiljförråd Luleå, Luleå (FFL) 
9.    Specialist Flyg Gymnastik och Idrottsförening, Linköping (Spec Flyg GOIF) 
10.   Försvarsmaktens centrala lager, Arboga (FMCL) 
11.   Försvarsmaktens Enduroklubb (FM Enduro) 
12.   Försvarsmakten Gotland Civila Idrotts Förening, Visby (FM Gotland CIF) 
13.   Förssvarets Materielverk, Stockholm (FMV Sport) 
14.   Totalförsvarets forskningsinstitut Idrottsförening, Grindsjön (FOI Grindsjöns IF) 
15.   Totalförsvarets forskningsinstitut Linköpings Idrottsförening, Linköping (FOI LIF)  
16.   Totalförsvarets forskningsinstitut Stockholm/Kista Idrottsförening, Kista (FOI SIF) 
17.   Totalförsvarets forskningsinstitut s skytteförening, Umeå (FOI skf)  
18.   Totalförsvarets forskningsinstitut Umeå Sportklubb, Umeå (FUSK) 
19.   Fortifikationsverkets Idrottsförening, Eskilstuna (FortV IF Eskilstuna) 
20.   Fortifikationsverkets Idrottsförening, Halmstad (FortV IF Halmstad) 
21.   Försökcentralens Idrottsförening Linköping (FC IF) 
22.   Försvarsidrott Göteborg, FIG 
23.   Försvarets idrottsklubb Arboga, FIKA 
24.   Försöksfält Karlsborg Idrottsförening, Karlsborg (FFK IF) 
25.   Hårsfjärdens Allmänna Idrotts Förening, Berga (HAIF) 
26.   Karlbergs Skytte- och Idrottsförening, Karlberg (KS) 
27.   Kockums Idrottsförening, Karlskrona (Kockums IF)  
28.   Livgardets Idrottsklubb, Kungsängen (LG) 
29.   Försvarets radioanstalt Motionsidrottsklubben, Bromma (FRA MIK)  
30.   Myndigheten för samhällsskydd och beredskap fritidsförening, Karlstad (MSB FF) 
31.   Ärna IF Uppsala  

 

 

Försvarets Civila Idrottsförbund  Tfn: 073 849 87 25 

c/o Per Wikström  Postgiro:159050-4 

Björnbarkmansväg 1, 148 32 Ösmo  Epost: kansli@fcif.com 

                                                                                                           Hemsida: www.fcif. 



Budget 2023 Bilaga 3

BUDGET 2023
Intäkter Budget-23 Utfall -22 Budget-22

3000 Startavg 20,0 15,4 40,0
3985 Bidrag 1 197,0 1 197,0 1 197,0

Summa 1 217,0 1 212,4 1 237,0

Eget kapital 794,0 869,0 869,0
Summa totalt 2 011,0 2 081,4 2 106,0

Utgifter Budget-23 Utfall -22 Budget -22
4200 Bowling 170,0 121,3 180,0
4210 Boule 170,0 159,2 180,0
4230 Golf 70,0 39,6 70,0
4240 Innebandy 170,0 78,8 180,0
4250 Pistol-Skytte 75,0 22,6 75,0
4265 Padel 150,0 107,3 150,0
4272 Badminton 75,0 0,0 75,0
4275 Lokal tävling 60,0 45,0 45,0
4292 70 årsjubileum 125,0 18,4 125,0
4300 Aktivitetsstöd 70,0 60,0 60,0
4305 Boendestöd 80,0 36,4 100,0
4310 Föreningskontakter 50,0 28,7 150,0
6100 Kansli 24,0 15,7 24,0
6310 Försäkringar 7,0 6,6 7,0
6400 Möten 145,0 131,2 170,0
6790 Förlagsverksamhet 100,0 1,5 100,0
6993 Bidrag och gåvor 10,0 0,0 10,0
7210 Lön 380,0 344,7 340,0
7510 Arbetsgivaravgift 80,0 70,4 65,0

Summa 2 011,0 1 287,4 2 106,0

Diff inkomster - utgifter 0,0 794,0 0,0


