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LEDAREN

Nya ansikten i FCIF styrelse

FCIF Revisorsuppleant har!

Mie Kjellser heter jag.
Har alltid varit intresse-
rad av idrott av alla slag,
framst  racketsporter
dock ej padel.

Arbetar som ekonom
pa Forsvarets materiel-
verk i Stocholm. Ar
ocksd kassor i FMV
Sport sen 2015 och i
Enskede Racketlon-
klubb sen 2013 och nu
revisorsuppleant i FCIE

Mitt intresse for idrott borjade tidigt da jag utbildade
mig till Skolidrottsledare steg 1 och 2 i hogstadiet, i
gymnasiet fortsatte jag som basket- och tennistrdnare
de sporter som jag utdvade under min uppvaxt.

Som person ér jag social, utatriktad och bor i Taby med
sambo. Till vardags spelar jag badminton, tennis och
pingis. Pa vinter dr det skidakning (utfér) som gller
och pa sommaren spelar jag golf.

Har varit deltagare pa FCIF Innebandymaésterskap och
forra aret i FCIF Bowlingmasterskap vilket har varit jat-
teroligt att fa ha den majligheten att fa tivla i olika spor-
ter inom forsvaret.

Ser framemot och se hur FCIF arbetar internt och
forhoppningsvis kunna bidra med nagot och att vi
syns pa nagon tavling framover.

Fredrik Ringblom

Jag dr 52 ar gammal arbetar for FOI sedan 2010 som
forskningsingenjor i Kista. Jag har innan det arbetat
at Forsvarsmakten, Folke Bernadotteakademien och
nagra fler myndigheter. Jag har ocksa arbetat ar Saab
Tech Systems och var dir aktiv inom Saabs interna
idrottsverksambhet.

Jag sjélv tavlar i pistolskytte fraimst da skid/spring-
skytte, seglar kélbat och stéller upp i olika Foérsvars-
maktstavlingar i I6pning och langdakning bl.a.

Jag bor i Hasselby och dgnar mycket tid at min segel-
bat och att vara ute med familj och vénner sd mycket
det gar.

Omslagsbild: FCIF forsta masterskap spelades i Karlskrona. Foto: Joakim Rénnberg
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Deltagare i forbundsmétet: Magnus Fransson, AIIexanra Hellsten, Mikael Phil, Rolf Tryma, Ann-Sofie Schoon, Leif Skott, Philip Strandquist, Ka_r'l Sjokvist, Berth
Samuelsson, Marina Lévgren, Jenny Gustafsson, Peter Arfstrom, Jessica Lantto Jatko och Elisabeth Carlstrom. P& kn&: Mikael Ylinenpaa. Foto: Ingrid Arfstrom.

FCIF Forbundsmote

Arsmotet genomférdes pa Drottning Victorias Orlogshem, i &r kunde deltagarna ocks3
koppla upp sig som motesdeltagare via telefonen.

21 personer deltog och tva av dessa var uppkopplade via
telefonen.

Ordférande Ann-Sofie Schonhilsade alla vilkomna och
genomforde motet med fast tag om ordférandeklubban,
enligt FCIF stadgar och paragrafer.

Kassor Mikael Pihl, Kanslichef Per Wikstrém och ordférande Ann-Sofie Schon.
Foto: Ingrid Arfstrom.

Det nya beslutades var revideringar av FCIF tavlings-
bestammelser och ekonomiska regler.

Man beslutade att ta bort bowlingens handicappoédng och
inforde en klass till - motionsklassen, dar deltagarna som
staller upp anviander bowlinghallens klot.

I padeln kan nu varje férening stélla upp med en spelare till,
istéllet for fyra sa kan man komma med fem deltagare.

Under punkten val, s& lamnade Marja-Liisa Pettersson, FOI
Grindsjons sin plats som revisorsuppleant till Mie Kjellser,
FMV Sport. och Fredrik Ringblom, FOI SIF valdes in som
suppleant i styrelsen.

Sedan bjods det pé en god sallad till samtliga.

Den nya styrelsen konstituerade sig och avslutade arets
moten.

PER WIKSTROM
KANSLICHEF
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SKYTTE PA HEMMABANOR | LUFTVAPEN

Foto: Andreas Blomqvist och Marcus Bergman LOKAL TAVU NG | KLU BBMASTERS KAP SKIDOR

FCIF:s skytte pa hemmabanor med

luftvapen

Arets hemmabaneskytte under januari och februari samlade 76 skyttar fran fyra féreningar.

I ar var det endas fyra foreningar som deltog pd hemma-
baneskyttet och vi tappade, tre féreningar som inte deltog.
Det ér ju i &r som FCIF masterskap kommer att genomforas
pa Gotland i oktober ménad.

Det var 70 skyttar som deltog i luftgevir och 16 skyttar som
deltog i luftpistol.

Summeringen av det forsta hemmabaneskyttet, blir att det dr
tur att gotldnningarna och skyttarna fran Satenis, bedriver
sin verksamhet.

Arets segrare i luftpistol

Klass Namn/Férening

Hoppas att lika manga kommer att stdlla upp pé nista
hemmabaneskytte, som sker under maj och juni.

Fullstandiga resultatlistor finns pa FCIF:s hemsida:
www.fcif.se

PER WIKSTROM
KANSLICHEF FCIF

Arets segrare i luftgevar

Klass Namn/Férening

Klass 3 Peter Nordgren/FRA MIK Klass 3 Inga deltagare

Klass 2 Marcus Sjélund/FM Gotland CIF Klass 2 Inga deltagare

Klass 1 Annika Karlsson/FM Gotland CIF Klass 1 Robert Karlsson/F7 CIF

Lag FM Gotland CIF: Magnus Fransson, Stefan Nyberg Lag FM Gotland CIF: Annika Karlsson, Jennifer Sten-
och Annika Karlsson strom och William Hogenfalt

Klubbmasterskap Livgardets IK

Arets klubbmasterskap i skidor genomférdes pa tva platser Bisslinge konstsndspar i

Rotebro samt i Boda/Rattvik.

Klubbmasterskapet skulle fran borjan vara en fin avslutning
pé Livgardet IK:s traditionsenliga skidldger men pa grund av
rddande omsténdigheter med covid-19 beslutade vi att inte
genomfora lagret, de som var anmilda kunde genomféra
klubbmasterskap pa annan ort. Tyvarr sa var intresset for
béde ldger och klubbmisterskap négot svalt i ar men vi
hoppas ta igen det nista ar.

De fa startande i klubbmasterskapet mottes upp vid de olika
platserna, 16rdagen den 5 februari kl 0930. Fem éakare deltog
vid Bisslinge och tva akare kom till start i Boda/Rattvik. Det
var fina forutsittningar pa bada platserna och de tavlande

Bisslinge/Rotebro

Marcus Bergman en av de tvé deltagarna i Boda/Réttvik.

fick njuta av férmiddagssolen lings med banorna. Ett
mindre firande av vinnarna genomfordes vid malgangen och
prisutdelning sker i samband med Livgardets IK:s arsmote.
Nu blickar vi fram mot nasta mél och det dr Foérsvarsmakts-
Vasan.

Stort tack till Marcus Bergman (sektionschef skidor LGIK)
som anordnat tavlingen och det tdnkta lagret samt till alla
som deltog pa Klubbmasterskapet.

ANDREAS BLOMQVIST
ORDFORANDE LIVGARDETS IK

Boda/Klass DH-21
1. ‘ Elias Linberg | 35:35
Bisslinge/Klass DH-40

1. ‘ Marcus Bergman | 31:45

Fullstandiga resultat finns pa FCIF hemsida:
www.fcif.se

Daniel Ekenstedt nojd skidakare,
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LOKAL TAVLING | PADEL | FFL IF KARLSBORG

LOKALTAVLING | FM ENDURO | KLUBBMASTERSKAP

-

FFK IF Karlsborgs Padelmasterskap

Padelturneringen genomfdérdes enligt plan.

Vi blev tolv deltagare som kdmpade tappert i dryga
tre timmar med foljande resultat. Det blev en jaimn
kamp mellan Jonny och Mikael, dom vann tio
matcher var, sa det blev poangkvoten som fillde
avgorandet till Jonnys fordel.

Tévlingen var mycket uppskattad och vi planerar for
att den ska bli arligen.

PAUL NYBERG

Resultat

1. Jonny Gustavsson

Mikael Karlsson

3. Mattias Andersson

Komplett resultatlista finns pa FCIF hemsida
under fliken resultat.

Klubbmasterskap i Forsvarsmaktens

Enduroklubb

Helgen den 9-10 april genomforde
FME sitt arsmote och klubbmasterskap i
Kungsangen, Livgardet.

I ar var det ett mycket speciellt firande. Vi firade
namligen att klubben hade fyllt 50 ar. (1971-2021)
Tyvirr kunde vi inte fira det under 2021 nir det
infoll, utan fick vénta tills i &r.

Det var 41 medlemmar som kom till arsmétet och
middagen dar det bjods pa en jattegod Amerikansk
bufté med efterritt. Under kvdllen utndmnde vi
aven flera hedersmedlemmar som betytt mycket for

klubben.

En av dessa hedersmedlemmar var Henry Ehrling
som startade SMI MK/FME 1971. Idag ar han 92
ar och han var mycket hedrad att bli utndmnd och
hyllad. Under kvillen holls det manga intressanta
och roliga tal.

Pa sondagmorgon var det dags for klubbmasterskap.
Livgardet bjod pa mycket fina banor, trots vidret
(regn och sno).

Klubbmastare blev Hampus Gorl som éven blev
Mastare i Forsvarsmakten som VPL fran P4.

Anders Ronning, Hakan Lundberg, Patrik Gorl, Robert Grindberg, Lennart
Johansson (var andre ordférande efter Henry) och slutligen Stefan Jonsson.

Resterande resultat finns pd FCIF hemsida, under
fliken resultat.

De fina priserna kom ifrdn Emx Racing.
Vi tackar FME/LG for en mycket vél genomférd helg.

REPORTAGE OCH BILDER FRAN STYRELSEN
FORSVARSMAKTENS ENDUROKLUBB

Henry Ehrling tillsammans med vér ordférande Anders Klassegrare: Hanna Gillemyr - Guldhjalm | Jan Eriksson — Senior | Hampus Gorl - junior | Patrik Gor - 258

Rénning

| Felix Rothman - Motion | Rasmus Gorl - Ungdom | Robert Grindberg - Leftovers.
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SKYTTE PA HEMMABANOR | PISTOL OCH GEVAR

% - SKYTTE PA HEMMABANOR | PISTOL OCH GEVAR

FCIF:s skytte pa hemmabanor med
pistol och gevar

Arets hemmabane skytte utomhus under maj och juni samlade hela 48 skyttar fran &tta
foreningar.

Det ér trevligt att skyttet pa foreningarnas hemmabanor Fullstandiga resultatlistor finns pa FCIF:s hemsida:
okar i FCIF:s program, for varje ar som gar. www.fcif.se

PER WIKSTROM
KANSLICHEF

Det storsta problemet ar att fa fram gevarsskjutningar ut i
landet, bland vara féreningar. Vi far verkligen hoppas att sa
manga pistolskyttar kommer till masterskapet pa Gotland i
oktober.

FC IF skyttar bakre raden Stefan Valberg, Mikael Rudensten, Joakim Johansson, Fredrik Blomkvist, Anthony Fryer, Roger Anborén och Rbobert Ly P& huk Mathias
Piirionen och Per Hagstrom

Del av skjutlinje.

Ake Arbrinks traffbild

Arets prislista

Peter Nordgren FRA MIK vann klassen klart
fore tvaan Niklas Carlsson, Kockums IF
och Magnus Fransson, FM Gotland CIF som blev trea.

Lagtavlingen

Pa forsta plats Magnus Fransson, Marcus Sjélund och Eva
Nordgren.

Tvaa var Thony Olsson, Fredrik Adman och Anete Seine
och pa tredje plats Stefan Nyberg, Freddy Stiernelov och
Jennifer Stenstrom

Gevar

Ake Arbrink FMV Sport vann klassen

Robert Ly FC IF fixar vapnet infor skjuttet

Per Hagstrom FC IF klistrar
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LOKAL TAVLING | GOLF -HAIF/HUSBY

3 ¥ T

Husby har 18 hal i vacker lantlig miljé — Husby &r en 6ppen s.k. parkbana byggd pa akermark. Banarkitekterna Bengt Lorichs och Jeremy Turner har forsokt ta tillvara
den naturliga arronderingen med boljande falt, dkerholmar och tva dar med breda raviner som genomkorsar landskapet. Med sex olika banlangder, tee's fran 62 till

43, kan alla kategorier av golfare f& en rolig spelupplevelse och utmaning.

HAIF golfen

HAIF golfen spelades pa HaningeStrand
GK Husby banan fredagen den 13 maj.

Tavlingen lockade 15 spelare fran Gotland och HAIF samt
négra sédrskilt inbjudan.

Viédret var stralande, dock blasigt. Banan var hyfsat bra for
att vara i borjan av sdsongen.

Vinnare av HAIF golfen blev Jesper Krusell pa en mycket bra
score, -2. Tvaa blev Mikael Pihl pa +1 och 3.a blev Michael
Madsen pé +4. Narmast hal vanns av Anders Rahden, 2.68
fran pinnen och deltdvlingen ndrmast linan vanns av Alan
Stenqvist 114 cm fran linan.

Ovriga resultat finns under Resultat 2022 pa FCIF:s hemsida.

MIKAEL PIHL
TAVLINGSLEDARE

Foto: Magnus Fransson FCIF MASTERSKAP - BOULE | FM GOTLAND CIF GOTLAND

Fran v 3.a Michael Madsen, 1.a Jesper Krusell, 2.a Mikael Pihl

-
HaningeStrand Golfklubb

Gladje, engagemang och Sppenhet
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Almedalens Bouleodrom

FCIF boulemasterskap i Visby

20 lag genomforde masterskapet och fick uppleva den gotlandska varens
vadermassigt arliga sida, med variationen kyla, regn, dis och varmande sol.

I maj manad stod FM Gotland CIF aterigen som vird for
det édrliga boulemisterskapets arrangemang som gick av
stapeln for tredje gdngen pa Almedalen BK:s fina anlaggning
“Bouleodromen” i s6dra Visby. Senast det begav sig i Visby
var 2017, da vi hade 20 deltagande lag pa startlistan, och
vandringspriset fick da stanna pa 6n efter att Gotland vunnit
finalen mot HAIF 2 med 13-9. Infor drets mésterskap har
FM Gotland CIF 1 den tuffa utmaningen att gora allt for att
forsoka behalla vandringspriset som togs efter finalsegern
mot HAIF 1 i Halmstad 2021.

Sekretariat Eva Nordgren och Karin Ivarsson

Gemenskap och narhet

I kélvattnet pa pandemins harda grepp om sambhillet var
forutsttningarna for att kunna arrangera misterskapet linge
aningen osakert. Men under mars och april klarnade laget
i takt med varens ankomst, och vi kunde tryggt och lugnt
sjosdtta planeringen och vilkomna alla de 20 foranmilda
lagen till &rets klotdrabbning i sann FCIF-anda.

Boendet for de resande lagen och dér tillhérande kam-
ratmiddaghade vi bokat upp hela Uncle Joes vandrarhem och
darmed skapat de basta forutsittningarna fér gemenskap,
trivsel och nirhet till bade tavlingsplatsen och tillhorande
samkviam och middag.

Masterskapets idrottsliga forutsattningar

I samverkan med férbundet bestdmde vi att rets masterskap
skulle goras spelformen MONRAD, vilket innebir en
liten annorlunda spelordning, dar ett forutbestimt antal
omgangar spelas for att antingen utse segraren i tivlingen
eller som utslagningsomgang for vidare cupspel. Forsta
omgangen lottas helt fritt, med undantag for lag frdin samma
forening som inte bor motas i forsta omgéngen och att
eventuellt seedade lag inte mots. Speltiden for varje match
i grundspelet sattes till max 60 minuter. Finalmatcherna
spelas inte pa tid.

Forsvarsidrott « 2022 11



FCIF MASTERSKAP - BOULE | FM GOTLAND CIF GOTLAND

FCIF MASTERSKAP - BOULE | FM GOTLAND CIF GOTLAND

Efter varje slutférd omgang rangordnas lagen efter resultat
(antal poing, total klotskillnad, rangordningen frén om-
géngen innan) och placeras i en “tabell” I nésta omgéng
mots lag 1 och lag 2, lag 3 och lag 4, lag 5 och lag 6 osv,
dock bor man undvika méten mellan lag som redan spelat
mot varandra.

Om det ér ett ojamnt antal lag, sa vinner det sist placerade
laget pA WO i den aktuella omgéangen. (Seger pa WO bor
riknas som en seger med 13-7.)

Nir den slutliga tabellen sammanstills, rangordnas lagen
efter; 1. antal vunna matcher | 2. klotdifferens | 3. vid
lika differens, giller rangordning frdn omgéngen innan
| 4. eventuellt inbordes méten.

Matchdag 1

Dagen borjade sval, gramulen och smaregnig nér lagen
med spand forvintan anlinde efterhand och borjade
samlas kring tévlingsarenan, vissa lag iforda olika kreativa
munderingar som tex kinahattar och nunnedok och andra
unika tavlingskreationer. Nér s& lagledargenomgangen var
klar och lagen hade hittade sina forsta motstandare i grund-
omgéngen, bléastes spelet tveklost igdng med en domarpipa,
och genast steg temperaturen hos de tavlande som nu istéllet
lade fokus pa teknik, koncentration och inovad tréffsdkerhet.

Efter tvd spelade omgangar var det paus pa arenan och de
tavlande serverades vilbehovlig forbestilld lunch i form
av lasagne som hamtades fran Restaurang Uncle Joes. Den
mycket goda och vilsmakande lasagnen, gav ny starkande
energi, och var for flertalet personer en minst lika positiv
upplevelse, som att fa spela fritt med boule och umgas en hel
helg tillsammans i FCIF glada kamratgéng.

Nir de fem grundomgéingarnas totalt 50 matcher var
fardigspelade framat eftermiddagen, kunde vi s& smaningom
rakna fram resultaten och hur finalerna och placeringsspelet
skulle genomféras matchdag tva. Dagen fullf6ljdes sedan
med traditionell kamratmiddag p& Uncle Joes, bestdende
av Tacco-bufté, hog stimning, trevligt mingel som en rejél
uppladdning infér matchdag tva.

Matchdag 2

Denna soliga och fina sondag aterstod placeringsspel och en
semifinalkamp mellan tva foreningar fran norr och tvé fran
ost, eller om man sa vill, mellan foreningarna fran de havs-
och luftburna flottiljerna. Det regerande madstarlaget fran
Gotland hade inte fatt ihop ritta formtoppen for att kunna
forsvara guldet och vandringspriset denna gang, och fick
darfor noja sig med att spela om placering 5-8.

I de bada semifinalerna méttes HAIF 1 och F14 CIF 1 samt
HAIF 3 och FFL 2. Bada HAIF-lagen tog hem finalplatserna
genom att vinna med exakt samma poédngresultat 13-8 i
sina matcher. Finalen blev saledes en helt intern uppgorelse
mellan Harsfjardensforeningens lag 1 och lag 3, dir lag
1 med Stigbjérn Hellman, Annette Wallin och Rickard Berth Samuelsson BGIF.
Soéderlund till sist segrade med 13-8 i en spidnnande och
gemytlig medaljstrid i en allt mer virmande forsommarsol.

Prisutdelning

Prisutdelningen forrittades av FM Gotland CIF nyvalde
ordférande Elin Sandgren supportad av foreningens
kassor Magnus Fransson. Guldet och vandringspriset
“Ringmuren” delades ut till mésterskapets segrare HAIF 1,
som didrmed som forening fick sin femte inteckning sedan
dess upprittande 2013. Ett i 6vrigt dignande bord med FCIF
hederspriser forgyllde som vanligt tillvaron foér samtliga
deltagare som efterhand fick vilja varsitt pris efter placering
i resultatlistan.
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FCIF MASTERSKAP - BOULE | FM GOTLAND CIF GOTLAND

Foto lagbilder: Annika Karlsson

FCIF MASTERSKAP - BOULE | FM GOTLAND CIF GOTLAND

|
Lunchservering fr v Ann Grundstrom och Pia Ryberg F14 CIF.

Nojda arrangorer

FM Gotland CIF med styrelse och tévlande tackar dirmed
for sig och konstaterar att arrangemanget fl6t pa precis som
planerat och 6nskat. Riktar ett sarskilt tack till sekretariatet
Eva Nordgren med visselpipan, Karin Ivarsson med pennan
och Annika Karlsson med kameran, samt tackar aven vara
utmarkta samarbetspartner i Almedalens Bouleklubb och
Vandrarhemmet Uncle Joe’s for att de alltid ar tillmotes-
gdende och smidiga nir vi kommer anstormande med vara

Spelare klara fér match frv Tommy Thorneus FFL, Peter och Ingrid Arfstrém EGIF.

S
Ll et

Spelare véntar pa forsta omgangen dag ett.

korta men intensiva FCIF-arrangemang. Det kinns bra for
oss i foreningen att kunna erbjuda alla hitresta deltagare bra
forutsdttningar att Gvernatta, dta, tdvla och umgsés till rim-
liga kostnader med bra standard. Valkommen tillbaka till 6n
snart igen, Gotland star garna som vard och arrangor fler i
framtida boulemasterskap!

MAGNUS FRANSSON

s Lo il
F14 CIF 1 | Evy Andersson, Hakan Ohrling och Marina Lévgren.

FM G CIF 3 | Ingvar Ahlqvist, Vibeke Nilsson och Kurt Johansson.
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FCIF MASTERSKAP - BOULE | FM GOTLAND CIF GOTLAND FCIF MASTERSKAP - BOULE | FM GOTLAND CIF GOTLAND

) ',ﬂﬂh‘é

F211F 1 | Lars Bengtsson, Carina Nordstrom och Ove isaksson.

T 8 '.

FFL 1 | Gunnar Fors, Tuija Taavoniku och Mats Berg. F14 CIF 4 | Anders Thorsson, Carina Hellekant och Martin Floris.

F14 CIF 3 | Pia Ryberg, Bengt Ekeroth och Ann Grundstrém.

Fullsténdiga resultatlistor
finns pa FCIF:s hemsida

www.fcif.se

FMV 1 | Rune Alexandersson, Gun Stevenson och Leif Persson.

BGIF 1 | Mikael Ylinenpag, Jenny Thelin och Kjell Isaksson. EGIF | Peter Arfstrém, Ingrid Arfstrdm och Frank Jonson.
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FCIF MASTERSKAP - PADEL | KOCKUMS IF

FCIF MASTERSKAP - PADEL | KOCKUMS IF

FCIF:s forbundsmasterskap i Padel

Helgen den 20-22 maj arrangerades FCIF:s Forbundsmasterskap i Padel.

Kockums IF stod som arrangdr och mésterskapet holls pa
PDL Center Karlskrona. Totalt deltog 32 spelare varav 16
damer och 16 herrar i mésterskapet. Spelformen var mixed
och férutom deltagare fran Kockums IF var dven forening-
arna FFL, FM Gotland och BGIF samt F 21 representerade.

Flera av deltagarna anldnde redan pé fredagseftermiddagen
och tavlingsledningen fran Kockums IF métte upp pa Ron-
neby flygplats. Stdimningen gick att ta pa redan under far-
den in till Karlskrona — detta skulle bli en helg utéver det
vanliga!

Pa lordagsmorgonen gick startskottet for vad som kom att
bli ett historiskt event d& det var forsta gangen som FCIF
arrangerat ett masterskap i Padel. Forsta tavlingsdagen spe-
lades 128 Americanomatcher. Varje match bestod av nya
lagsammanséttningar och nidr alla matcher var fardigspe-
lade hade alla damer spelat med alla herrar och vice versa.

Att fa spela med en ny partner i varje match skapade en fin
gemenskap och det gav dven mojlighet att fa testa péa olika
spelstilar.

Framat lunch, nér energiforradet behovdes fyllas pa, serve-
rades en grillbuffé med rykande atgang. Mitta och belatna
fortsatte deltagarna ddrefter att kdmpa for sina podng.
Dagen avslutades med att resultatet fran samtliga matcher
summerades ihop och resulterade i en placering infor sén-
dagens slutspel dar basta dam parades ihop med basta herr
och sa vidare.

Kamratmiddagen intogs pd Hotel JA dir flertalet av
deltagarna bodde. En trubadur stod for underhallningen
och fick god hjélp av deltagarna som stimde upp i sang. Det
blev en harlig kvill med manga skratt och saklart en massa
prat om allas favoritimne padel.

Isabel Bredeborn Kockums IF har genomgéng innan spelstarten

Klara for B-slutspel.

Par Berlin ar redo framme vid nétet och Isabel Dreveborn dundrar in en
forehand.

Finallagen gor sig klara.
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FCIF MASTERSKAP - PADEL | KOCKUMS IF FCIF MASTERSKAP - PADEL | KOCKUMS IF

Pa sondagen samlades ginget for slutspel. Manga jamna
matcher utspelades och dskddarna fick ta del av fantastiskt
spel. I finalen stod Therese Ovesson och Johan Sundstrém
som mdsterskapets vinnare efter en jamn kamp mot Anne
Porsbring och Mattias Avander. Ett stort grattis till Therese
och Johan!

Kockums IF vill rikta ett stort tack till alla som bidrog till att
gora helgen sa lyckad. Padelendorfinerna flodade och kom-
mer sd att gora ett bra tag framéver!

ISABEL DREVEBORN

Magnus Kennedy/Sofia Berglund bada frén Kockums IF Victoria Poeheis, BGIF/Fredrik Lundin, Kockums IF

ok Bl

Vandringspris och medaljer ligger och vantar pa sina dgare Johanna Wigo, Kockums IF/Mikael Ylinenpas, BGIF Pér Berlin, FM Gotland CIF/Isabel Dreveborn Kockums IF Jonatan Andersson, F 21 IF/Helen Havby, Kockums IF

e
S

Fullsténdiga resultatlistor
finns pa FCIF:s hemsida

www.fcif.se

Bronsmedaljorer

Amro Alhezwani, Kockums IF/Asa Astrom, F 21 IF John Heideman, Kockums IF/Maria Andersson, FFL Lisa Wikstrom/Joakim Isacsson, F 21 IF Johan von Schlanbusch/Tessan Andersson (saknas pa bilden) Gunnar Fors och Jenny Thelin FFL
Kockums IF
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Fredrik Ringblom FOI SIF, Mikael Pihl, HAIF, Lotta Backman, FMV Sport, Peter Kilstrom och Philip Strandqvist, EGIF och bakom alla Per Wikstrom, FCIF Kansliche.f

Foreningstraff Torshalla 2022-05-28

Vid FCIF: s forsta foreningstraff 2022, sa var det samling vid Nyby herrgard i Torshalla.

Anrika Nyby herrgard byggdes 1834, herrgarden har tio rum
och tjugo biaddar. Med kakelugnar och vilbevarad inredning
med anrik konst, vackra mébler och med utsikt 6ver Nyban.

Dér samlades fyra foreningar, Enkopings garnison (EGIF),
Forsvarets Materielverk Sport (FMV Sport), Harsfjardens All-
manna Idrottsférening (HAIF) och Totalférsvarets Forsk-
ningsinstitut Stockholm/Kista (FOI SIF), i samband med lun-
chen. Efter lunchen samlades alla i konferensrummet for att
behandla dagens agenda. Kanslichefen presenterade FCIF his-
toria, hur allt borjade och vilka tavlingsgrenar som har genom-
forts sedan starten 1953.

Sedan fick samtliga foreningar redovisa svar pa foljande fragor:
Hur informerar ni om FCIF och vad de sysslar med?

Via idrottsombud och personalorienteringar/Intrandt/Under
hdlsoveckor

Vilka far vara med hos era foreningar?

Alla medlemmar/ Alla anstillda, anhoriga (efter styrelsebeslut),
samt personer med tidigare anknytning exempelvis pensiondrer/
Alla kategorier av anstdilld personal

Hur manga medlemmar har ni och hur fér ni nya?
Frdn 40 till 300 medlemmar, genom anstdillningen

Hur sprider ni FCIF tidning?
Markan/Mdssen/Via mail till medlemmarna/Genom sektionsle-
darna/Hemsidan/Fikarum och bibliotek

Hur sprider ni FCIF inbjudningar till olika arrangemang?
Sektionsledare och hemsidan

Vad har ni for lokala arrangemang pa hemmaplan?

Golf, Boule, Dart, badminton, Innebandy, Pistol skytte, Motions-
trdaning, Bordshockey, Bordtennis, Schack, Dans, Enduro, Orien-
tering, Ishockey, Cykelpass, Lopning och foreldsare.

Ligger FCIF tivlingar pa ritta dagar, typ som nu 16r-/s6n-
dagar?
Ja fran samtliga

Vad tycker ni om FCIF hemsida?

Skriv ut fullstindiga namn pad de olika foreningarna som dr med
i FCIF. /Hur man ndr andra foreningar och vilka kontaktuppgif-
ter dom har. /

Vad saknar ni fran FCIF?
Att de som sitter i FCIF styrelse har en typ av fadder skap for
olika foreningar. /Stadge och foreningsstod, vem dr ansvarig/
Inkop av nummerlappar med FCIF tryck, som foreningar kan
lana till sina arrangemang./En ny utmdrkelse medalj som kan
delas ut vid forbundsmotet.

Efter kaffet informerade kanslichefen att arrangera”, forbunds-
masterskap och lokala tivlingar. Vilket stod far foéreningarna
fran kansliet? FCIF Kassor redovisade vad som finns pa FCIF
hemsida. Dagen avslutades med middag i skon herrgards miljé.
Kvillen avslutade med biljard och ChampionsLeague finalen i
fotboll mellan Liverpool och Real Madrid.

Efter en skén natts somn intog alla en god frukost, innan fir-
den hem.

PER WIKSTROM

KANSLICHEF FCIF

LOKAL TAVLING - ORIENTERING | FUSK UMEA
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FUSK Orientering over myr, stock och
sten pa kuperade banor i Umea

Tack vare stod fran FCIF har FOl Umea Sportklubb, FUSK, kunnat genomfora en sjatte

upplaga av orienteringstavlingar i Umea.

Under de senaste aren har FUSK genomfort arrange-
manget i samverkan med Umed Garnison vilket ledde till
iatt det var gott om orienterare i skogen utanfér Carlshem
i borjan av juni. Sammantaget 44 starter.

Tavlingsformen &dr en gemensam tivling som resulterar
i en vinnare i dam respektive herr klass. Vinnaren utses
genom att alla 16pare navigerar efter samma bana men
tilldelas tidsrabatt utifran vilken aldersklass man deltar
i. Sluttiden for lopare i HD21 justeras alltsa inte medan
HD40 far 30 sekunder avdrag per sprungen kilometer,
HD 50 far 50 sekunder per kilometer och HD60 kan dra
av 70 sekunder per kilometer.

I ér fick I6parna orientera sig pa kartan 6ver Carlshem,
ett kuperat omréde med elljusspar men ocksé partier med
stora myrar, steniga stigar och en hel del tit skog. Omra-
det angrénsar till Grossjons naturreservat. Banldggarens
arbete resulterade i en 3 kilometer lang medeldistans bana
med litt till medelsvar orientering. Banldngden pa 3 kilo-
meter anger alltsd fagelvigen mellan kontrollerna. I prak-
tiken brukar 16parens faktiska vdg bli nagon kilometer
ldngre, sd klart beroende pa vigval och hur felfritt man
kan genomfora sin ténkta rutt.

Av alla som forsokte navigera effektivt och korrekt s& var
Daniel Elfverson overldgset snabbast, hans tid i mal pa
19:41 var hela 5 minuter snabbare dn narmsta konkurrent
som var damsegraren Johanna Thelaus. Noterbart ar att

Sl iy

Lillemor Orebrand och Linda Karlsson pratar igenom genomférandet och sva-
righeterna med banan.

efter Elfverson var det tva H60 16pare i Bjorn Sandstrom
och Anders Bucht som tog hem andra respektive tredje-
plats i herrklassen. Damklassen dominerades helt av del-
tagare i D40 med hela 6 starter och dir tog Sandra Lind-
berg hem silvret fore Asa Gustafsson pa en tredjeplats.

Arets bana blev éterigen en provning for 16pstyrka och
kondition. Manga vigval erbjod lattlopta och tydliga sti-
gar. Men mellan den 3:e och 4:e kontrollen fanns i princip
bara ett givet vigval med en dryg kilometer ihallande 16p-
ning i uppforsbacke.

"Det gick OK, var en bra forsta start fér orienteringssa-
songen’, sade Daniel Elfverson efter malgang. Elfverson
har som mal att fd springa jaktstarten under den sista
dagen pa O-ringen i Uppsala. En annan upplevelse i sko-
gen hade Lillemor Orebrand som spurtade in mot en bra
tid i damklassen. Men vid utstimpling visade det sig att
Lillemor missat att stimpla vid en kontroll och far da
resultatet ej godkédnd. “Jag har fatt fundera ganska mycket
pé vad som egentligen hinde och var jag har varit” sdger
Lillemor "Men efter att ha pratat igenom vad jag gjort
med mina kollegor tror jag att jag har listat ut det tillslut”
avslutar Lillemor med ett skratt. Tillsammans kan vi fylla
luckorna och lira oss av varandras beslut, genomférande
och missar. Och ganska direkt borjar sedan laddningen
for en chans till revansch 2023 och nésta ars upplaga av
FUSK Orientering i Umea.

= i - ¥l N
Efter malgang, nagra av deltagarna i FUSK Orientering 2022. Staende frén van-
ster: Marcus Carlsson, Johanna Thelaus, Anders Bucht, Lina Thors, Bjérn Sand-
strom, Linda Karlsson, Tomas Bergstrom, Daniel Elfverson. Sittande fran vanster:
Asa Gustafsson och Lillemor Orebrand.
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FCIF MASTERSKAP - GOLF | EGIF - ORRESTA GK

Anna Ekengren, HAIF puttar pa hal 4 och Jesper Lundgren, EGIF vantar pa sin tur.

FCIF Golf Orresta

Tavlingen genomfordes mandag och tisdag vecka 34 2022. Antalet deltagare pa man-
dagen var 36 st och pa tisdagen deltog 16 lag.

Vird for FCIF golfen 2022 var Orresta GK som erbjod pd | Det var ca 30 personer som var med pé kamratmiddagen

en bra banan i fint skick med svira och snabba greener. PA | dir dven prisutdelning fér mandagenspel genomférdes.
Orresta gick det &ven att bo, deltagarna hade fitt ett bra . )
paketpris p4 boende, inspel, en 3 riittersmiddag och tva nit- Manga uppskattade efterritten som var glass med prosecco.

ter for 2 145kr/per vid delat dubbelrum.

Arle Othberg, FM Gotland och Marie Andersson, FC IF ser

pa nar Nicklas Ekstrom, FIKA putttar pa hal 7 Bengt Persson FC IF puttafpé hal-10

FCIF MASTERSKAP - GOLF | EGIF - ORRESTA GK
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1Hakan Larsson, HAIF hanger
4 klubban och ser pa nar
Peter Cullemark, IHAIF puttar
pa hal 10;

Claes Henriksson, FRA, Gert Wamfor, EGIF och Bo Kdgl,
FIKA puttning hal 2.

-'ﬂ‘._u_-_h..._ﬂ—.--g___ i
u&qrpéhél 11 medan Mikael Karlsson, HAIF
och Stefan Karlsson, FCIF vantar pa sin tur. : - =

Mikael Pihl, HAIF gor sig redo for puttning pa hal 6
och Peter Akerlind, EGIF och Alan Stenqist, FM
Gotland vantar pa sin tur.

Fran vanster; Fredrik Alvin, FIKA, Par Hietala, EGIF och Stina Kdgl,
FIKA andra slaget pa hal 1. och’ Martin Wedner, F7 vantar pa.deras tur.

Owe Cardestal, EGIF puttar pa hal 9 och Michael Bjork, FC IF
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FCIF MASTERSKAP - GOLF | EGIF - ORRESTA GK

Foto: Per Wikstrom/Mikael Pihl, FCIF

FCIF MASTERSKAP - GOLF | EGIF - ORRESTA GK

Lal AL

Mikael Pih,| HAIF 2 plats klass A

Mikael Andersson EGIF 3 plats klass A

LITE HISTORIA OM ORRESTA

Jesper Lundgren, EGIF segrare klass B

Claes Danielsson FC IF 3 plats klass

B

Fredrik Wallin, FRA MIK och Anna Eken-
gren, HAIF ndrmast hal dag 1

Anna Ekengren HAIF och Mattis Granli
F7 CIF langsta drive dag 1

Resultat i A klassen

Fredrik Alvin, FIKA
Mikael Phil, HAIF
Mikael Andersson, EGIF

Resultat i B klassen

Jesper Lundgren, EGIF
Kjell Tudegard, FC IF
Claes Danielsson, FC IF

Eva-Maria Eriksson FIKA 3 plats klass Dam

Orresta ar en smaort i Vasteras kommun, cirka 17 km ostnordost om Vasteras | Orresta har en skola, dar det gar runt 70-80 elever,
fran forskola till 6:an | Det finns dven en hockeyrink i Karsta dar herrlaget Orresta Oilers spelade sina matcher | Orresta ligger ca
2 km fran Bjorksta kyrka och Karsta, 12 km fran Anundshég och ca 17-20 km fran Vasteras (med bilvag) | Orresta har en gammal
historia som gar mot 1800-talet. D& péborjades Orresta jarnvagsstation, som nu &r nedlagd sedan ldnge (ca 1977) | P en resa
med taget sa foljde sjalvaste kung Oscar Il med | Det har dven funnits tva afférer och ett mejeri | Skolan mitt i byn byggdes pa
1950-talet, men utvidgades med en ytterligare forskoleavdelning och restaurering ar 2000) | Pa skolan gar det fran forskolorna
Ekorren och Igelkotten upp till F-1, 2-3 och 4-5-6. Det ursprungliga antalet elever som gick pa skolan ar oklart, men idag sa gar
omkring 70 till 80 elever dr, och i personalen finns mellan 10 och 20 st | Orrestas grannbyar &r Bjorksta, Aby och Kérsta pa vést-
manldndska sidan och Bredsdal pa upplandska sidan.

/Per Wikstrém

Arle Othberg, FM Gotland-och Cl
tar sig-en Korv vid utslag (

Owe Cardestal, EGIF hoppas att medspelaren
Gert Wamfors satter putten pa hal 13 och
Hakan Larsson, HAIF vilar pa klubban

Fredrik Alvin, FIKA puttar pa hal 10 och med-
spelaren Nicklas Ekstrom hoppas att den gar i

Pl iy 4 -

Claes Danielsson, FC IF vantar pa att sla ut
péa hal 3

Segrare lag

B Pel [ al 10, meda
Danielsson, FC IF vantar pa sin tur, det ar varre for
- Per Mellqvis, HAIF som inte hittar sin boll

Tisdagen bjod pé parspel med tre olika spelformer. Dar seg-
rade Mikael Pihl och Mikael Karlson i Lag GEM klassen dér
Mikael Pihl gjorde en eagle pa hal 15 fran ca 130m. I mix
klassen vann Stina Kogl och Bo Kogl.

EGIF tackar for att vi fick mojligheten att arrangera ett FCIF
masterskap i Golf. Vi ser framemot att se var nasta &rs FCIF
golf ska spelas da det inte var klart i skrivande stund.

PAR HIETALA EGIF/PER WIKSTROM FCIF KANSLI

Eije Ekengren, HAIF kollar hur langt det &r kvar
att sla till flaggan pa hal 18, Eva-Maria
Eriksson,FIKA ar pa vag att sla till golfbollen

Dag 2 Michael Bjérk FC IF slér sitt andra
slag pa hal 10

Resultat klass GEM

Mikael Pihl/Mikael Karlsson
Par Hietala/Mikael Andersson
Mattias Prytz/Martin Wedner

Resultat klass MIX

Stina Kogl/Bo Kogl
Mikael Rudensten/Marie Andersson
Eva-Marie Eriksson/Mats Peterson

26
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LOKALTAVLING - ORIENTERING | FIKA ARBOGA

Foton: Jennie Hallberg, Lovisa Lindbom och Karolina Kern

LOKALTAVLING - ORIENTERING | FIKA ARBOGA

Tisdagen den 6 september genomférde FIKA en lokal tavling i orientering, till var hjalp
hade vi Arboga OK (Maria Méller, Per-Arne Ekbom, Kennet Jakobsson, Lars-Ake Anders-
son och Lena Jansson) som satt upp banorna och bistod med kartor, sekretariat och
allt annat som behovdes. En stor eloge till dem! Utan deras insats hade vi inte kunnat

28
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genomfora tavlingen.

Vidergudarna var pé vér sida och dagen bjod pa stralande
solsken och en behaglig temperatur nar négra tappra och
entusiastiska sjilar gav sig ut i skogen pa tre olika svara
banor med olika distans.

Den littaste klassen (vit) lockade flest motionirer och var
lite klurig bitvis. Det giller ju, som bekant, inte bara att
springa fort utan &ven att ldsa rétt pa kartan...och ett par
tavlande forsokte ta genvdgar som visade sig bli omvégar
innan kontrollerna kunde stamplas.

Deltagarna tyckte att det var ett trevligt arrangemang och
gav kommentarer som “det hér var kul! Och “kan vi gora det
igen nasta vecka?”. For FIKA’ styrelse kidnns det uppskat-
tande och sporrar till fortsatt arbete med dessa aktiviteter.

I den svaraste klassen (rod) hade vi en tapper tivlande, Emil
Dahlgren, han gjorde en fantastisk insats och var snabbast
av alla med tanke pa hans sluttid och den langa distansen
han sprang.

I mellanklassen (gul) hade vi tvd deltagare som hade en
intern tévling och den gick Stefan Nilsson segrande ur, da
kollegan Peter Boman missat att stimpla en kontroll.

Som tur var behovde vi inte skicka ut ndgon sokpatrull men
hade behovet uppstétt fanns det resurser till s6k i form av
den vildigt trevliga hunden Tilly som ingick i funktionars-

gruppen.

Alla deltagare fick en "goodie bag” fran FIKA innehéllande
forfriskningar i form av frukt och vatten samt bra att ha
saker for kommande aktiviteter; vattenflaska och reflexband
for sakrare traning i host-och vintermoérkret.

Resultatlista finns pa FCIF hemsida www.fcif.se

JENNIE HALLBERG
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LOKAL TAVLING - TRAIL | FUSK UMEA

LOKAL TAVLING « TRAIL | FUSK UMEA

De tavlande i vantan pa start.

FOIl-trail 2022

10 ars jubileum for FOI-trail firades med att ta oss tillbaka till rotterna (och stenarna) av

tavlingen.

Dirfor kordes banan i samma skog, om 4n inte samma
stickning, som forsta arets upplaga. Valde man den korta
slingan péd 8 km fick man springa runt en sjoé (Grossjon) och
den lidnga slingan pd 15 km tva sjéar (Grossjon och Mjo-
sjon). I bada slingorna vintade en blandning av stig, blot
myr, hillar och skon natur. Slingorna var snitslade men de
tavlande fick dven en karta som hjilp att ta sig runt.

Pa tavlingsdagen vantade bra l6pvéader och hela 18 st starka
lopare dok upp till start, varav 10 st sprang langa och 8 st
sprang korta slingan. Frdn FUSK startade 12 lopare. Efter
genomgang av banan gick starten kl. 17:00. Tyvédrr mérkte
en av de tidvlande Alexandra, som hade hjilp till att snitsla
banan, att vissa snitslar saknades. Hon gav di upp sina
chanser pé en bra placering och hjilpte istillet de tavlande
att hitta rétt samt att sétta ut nya snitslar.

Klart snabbast pa korta slingan var Hakan Wingfors och
snabbaste dam var FUSK nyforvirv Karolina Brynjell-Rah-

kola. Pa langs slingan var det desto mer spannande da leda-
ren Hakan Grahn sprang fel mot slutet och missade segern
som istdllet gick till Jonas Andersson fran Algoryx. Snab-
baste dam pé langa banan var Sara Eriksson som var knappt
fore Hanna Lundgren i mal. Tyvarr forhindrade barnpass-
ning i mélomrédet att tiderna registrerades. Nasta ar kom-
mer FUSK kora hért for att ta tillbaka den arofyllda forsta-
platsen pa langa slingan.

Vid malgang vintade sedan fika, hamburgergrillning och
trevligt séllskap. De tdvlande lingtar redan till nésta &rs

upplaga.

Stafettpinnen som arrang6r gar nu vidare och nésta ar hop-
pas dven jag vara med och tampas om placeringarna.

DANIEL ELFVERSON
FUSK

7 N
Efterlysti FCIF
Jag vill tacka foljande personer for att vi fatt in nagra av de saknade tidningarna och bdcker. Det ar,
Bengt Eiderfors (fd.FOI Grindsjon) och Joachim Rénnberg (Kockums IF).
Men jag skulle vilja att ni fortsatter och leta efter féljande tidningar och arsbécker, sa forbundet kan fa
ett komplett bibliotek av FCIF:s historia. Om ni har nagot av dessa, kan ni val skanka dem till férbundet.
Arskalender 1967 Tidning nr 4 1976
Arskalender 1968 Tidning nr 3 1978
Tidning (var, sommar, host, vinter) 1970 -
Arskalender 1971 T!dn!ng nr2 1981
Tidning (var, sommar, vinter) 1971 Tidning nr 3 1983
Arskalender 1972 Tidning nr 2 och 3 1984
Tidning (var och vinter) 1972
Skicka till foljande adress:
Férsvarets Civila Idrottsférbund, c/o Per Wikstrém, Bjérnbarkmansvig 1, 148 32 Osmo
\ I

_—

K%

~

FORETAGSRESOR

Din personliga resebyra

Behover ni hjdlp med resor/boende? Kontakta oss!

Vi ser till att din férening far de basta priserna och kan dessutom erbjuda en helhetslésning vid FCIF arrangemang.

Foretagsresor | Kungsgatan 19 | 961 61 Boden | Tel: 0921-177-40 | 070-212 2222 | E-post: erling@foretagsresor.nu | info@foretagsresor.nu | groups@foretagsresor.nu
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LOKAL TAVLING - TERRANGLOPNING | FOILIF - LINKOPING

FCIF FORENIGSTRAFF | VILSTA
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FOI LIFs oppna klubbmasterskap
I terranglopning 5 km

Torsdagen den 15:e september genomfordes FOL:s arliga KM i terrdng, 5 km, tillsammans

med VTI pa Rydskogen gula motionsslinga (5 km).

Som bilderna visar var det aterigen strdlande solsken med
15 graders virme i luften.

Arrangemanget lockade totalt fem deltagare varav fyra fran
FOI och en frdn VTI. Forst i mal var Patrik Lindstrom, FOI
med tiden 19.13 min. Tatstriden var linge relativt jAmn men
mot slutet drygade Patrik ut forspranget till Tomas Boman
pé andra plats, 57 sekunder efter med tiden 20.10 min. For-
sta (enda) dam i mal var i vanlig ordning Sara Nygardhs,
VTI med tiden 25.19 min.

En lagbuckla till bédsta lag har funnits med under KM i
manga ar och det hér dret kunde for férsta gangen inte lag
formas av de tva bista deltagarna fran respektive myndighet
eftersom VTI endast hade en deltagare. Siktar pa fler delta-
gare fran VTT till ndsta drs KM for att lagkampen ska éter-
upptas. Lagbucklan stannar i FOIs dgo.

ANDREAS GUSTAFSSON FOI LINKOPING.

Ett nagot trottare gang efter genomfort lopp.
Dock ser det ut som att det glada huméret ar kvar.

Foton: Tilda Nygardhs

Foreningstraff
Vilsta 2022-09-16

Vid FCIF:s andra foreningstraff 2022, var
det samling vid Vilsta sporthotell i Eskils-
tuna.

Det samlades fyra foreningar, Arboga Trivsel och Fritid (AT
Fritid), Fortifikationsverket Eskilstuna (FortV Eskilstuna),
Motionsidrottsklubb (MIK) och Forsvarsmakten Gotland
Civila Idrottsférening (FM Gotland CIF), i samband med
lunchen. Efter lunchen samlades alla i konferensrummet for
att behandla dagens agenda.

Kanslichefen presenterade FCIF historia, hur allt bérjade
och vilka tivlings grenar som har genomforts sedan starten
1953. Sedan fick samtliga foreningar redovisa svar pa foljande
fragor:

Hur informerar ni om FCIF och vad de sysslar med?

Via idrottsombud och Intrandt / Foldern som FCIF har gett ut,
hade ingen av foreningarna sett forut, den som skulle anvinds
hos vara foreningar.

Vilka far vara med hos era foreningar?
Alla medlemmar / Alla anstdllda, anhoriga (efter styrelsebeslut) /
samt personer med tidigare anknytning sdsom pensiondrer

Hur sprider ni FCIF tidning?
Markan / Matsal

Hur sprider ni FCIF inbjudningar till olika arrangemang?
Via mail till medlemmarna / Genom sektionsledarna / Fikarum
/ Sektionsledare / Intrandt och liggs ut i matsalen

Vad har ni for lokala arrangemang pa hemmaplan?

Golf / Boule / Badminton / Innebandy / Pistol- och Gevirsskytte
/ Motionstrining / Orientering / Cykelpass bade pa landsvig och
mountainbike / Lopning / Simning / Discogolf / Promenader och
Padel.

Ligger FCIF tivlingar pa ritta dagar, typ som nu 16r-/son-

dagar?
Ja fran samtliga

HISTORIA OM OMRADET VILSTA

e = : — | P |
Fran vénster; Azim Manni, AT Fritid, Magnus Fransson, FM Gotland CIF, Morgan
Eriksson, FortV Eskilstuna, Pernilla Karlsson, MIK, Per Wikstrom, kanslichef FCIF
och Mikael Phil, kassor FCIF. Foto: Christine Pihl.

Vad tycker ni om FCIF hemsida?
Mycket bra hemsida, ddr man kan fa tag pa info om FCIF.

Vad saknar ni frin FCIF?

Att kanslichefen ska skicka ut ett mail till samtliga foreningar
ndr FCIF tidning dr pd vig ut fran tryckeriet / Skicka ut priser
varje dr till foreningarn som dom kan anvinda till sina lokala
tavlingar / Skicka ut FCIF folder till samtliga foreningar / Se over
boendestodet som utges till deltagarna i mdsterskapstivlingar /
Vid inbjudan till mdsterskapen, si ska det finnas med att alla
foreningar kan anmdla deltagare som kan ingd i andra lag som
inte har fatt ihop lag, eller bilda mixade lag till mdsterskapen.

Efter kaffet sa informerade kanslichefen “att arrangera’, for-
bundsmaisterskap och lokala tavlingar. Vilket stod far foren-
ingarna fran kansliet.

FCIF Kassor redovisade vad som finns pa FCIF hemsida
och om det dr ndgot som saknas sa skulle foreningarna hora
av sig.

Dagen avslutades med middag i Vilsta restaurang.

PER WIKSTROM KANSLICHEF FCIF

Det fanns Vilsta Silvergruva fran slutet av 1600-talet som dgdes av Vilsta herrgard. P4 en karta fran 1680-talet finns en “silwergrufva”
markerad. Gruvhalet finns séder om Vilsta pa 6stra astranden. Gruvan var inte sa framgangsrik och man hittade aldrig sa mycket
silver dér. Enligt historian rackte det utvunna silvret endast till silverknappar i kuskens livré (en anstallds tjanstedrakt) | Rester av
pélverk fran Karl IX:s kanal kan ses i omradets sydvastra del | Idag passera Sérmlandsleden genom Vilsta pa vag mot Kalmarden.

/Per Wikstrém
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FCIF MASTERSKAP - PISTOL | GOTLAND CIF - VISBY

FCIF pistolskytte gor aterstart

Pistolskyttet ar pa stark uppgang inom FCIF, det vittnar det 6kade antalet deltagare i
resultatlistorna om efter de arliga hemmabanetavlingarna.

b
:

b 4

-

Detta faktum har forbundet tagit fasta pa, och i samar-
bete med FM Gotland CIF arbetat fram och planerat for
att kora igang férbundsmasterskapet i pistolskytte igen. Det
var bestdmt att kora gang redan 2020, men pandemin satte
tyvarr stopp ett par ar.

Nationell precisionsskjutning

Lordagen den 1 oktober 2022 kunde antligen FM Gotland
CIF sta som vird och arrangér nér forbundsmasterskapet
i pistolskytte dterstartade efter ganska exakt 20 érs trada i
FCIF:s tavlingskalender. Senast det begav sig var 2002, da
FM Gotland CIF dven da stod som arrangor. Denna gang
tavlade 16 deltagare och tre lag frén fem olika foreningar, i
precisionsskjutning och filtskjutning med C-vapen, platsen
var da pa de gamla militira skjutbanorna i s6dra Visby. Vid
detta masterskap tangerade Peter Nordgren svenskt rekord
(inofficiellt) med 494 podng, pa 50 skott hade Peter endast
sex nior, resten var tio-podngare. En otroligt bra prestation,
som tyvérr inte fick officiell status som tangerat rekord,
eftersom tavlingen inte hade den “ritta statusen” for att
kunna tillgodordkna denna typ av rekord.

AL TERL)

Fredrik Adman och Eva Nordgren FM Gotland CIF

Forbundsmaisterskapet denna gang genomférdes pa en
nybyggd och skytteforeningsagd pistolskjutbana oster om
Visby. Tévlingen bestod av tva olika grenar, med C-vapen
(cal.22) och dirmed ocksé tvé olika masterskap. Nationell
precisionsskjutning om sju serier + tre finalserier och mili-
tar snabbmatch dir man i tre olika omgéangar skjuter fyra
serier om vardera fem skott. Totalt tolv serier. Skjuttiderna
ar tio sekunder, atta sekunder och sex sekunder. Mister-
skapens genomférande och uppligg foljer Svenska Pistol-
skytteforbundets foreskrifter och regelverk.

L

¥
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Forberedelser pistolméasterskap Visby Svaide Skyttarn far reda pa sina resultat

Stadig hand av Magnus Fransson FM Gotland CIF i snabbmatchen
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Tolkning skott milsnabb Marcus Sjolund och Thony Cederblad

Forbundsmasterskapet denna fina sensommardag dag lock-
ade elva skyttar i precisionstavlingen och atta skyttar i mili-
tar snabbmatch. Totalt deltog tre olika foreningar, FM Got-
land CIF, FRA MIK och Férsokscentralens IE, Linkoping.
Arrangéren hade naturligtvis hoppats pa dnnu fler deltagare
fran fler féreningar eftersom skjutbanan har kapacitet att ha
upp till 40 startande per skjutlag. De béda tavlingarna hade
individuella dam- och herrklasser samt mixade foranmalda
3-mannalag.

I precisionsskjutningen deltog i damklassen fyra skyttar, dar
Anna Hagstrom skot en mycket bra grundomgang, dér hon
for forsta gangen nagonsin lyckades med den fina bedriften
att skjuta en 50-poédngare. Anna beholl lugnet och skidrpan
under pafoljande finalskjutning och sdg ddrmed till att sakra
hem det individuella damguldet till Linképing. Striden om
silverplatsen tog Anete Seina som en rejal utmaning, och
med mycket kdmpaglod i finalen lyckades Anete, med
skarpa i avfyringen, knappa in nagra podang mot klubbkam-
raten Eva Nordgren, men det rackte inte riktigt hela vigen
for att komma ifatt i resultatlistan. I herrklassen stod Peter
Nordgren som guldmedaljor efter en som vanligt mycket
jamn och stabil insats.

I den mixade 3-mannalagtavlingen nationell precision, del-
tog FM Gotland med tvé lag och FRA MIK med ett lag.

Stefan Nyberg skjutledare

Peter Nordgren MIK markerar skjut resultat

Resultatet raknas ihop efter grundomgangens sju serier.
Guldet och en forsta inteckning i FCIF nya vandrings-
pris fick FM Gotland CIE, med Magnus Fransson, Fredrik
Adman och Eva Nordgren i laget.

Militar snabbmatch

Vid tidigare forbundsmasterskap i skytte har faltskjutning
alltid varit en av tavlingsgrenarna, men da denna tévlings-
form dr ganska omfattande att arrangera, sa har vi frén och
med i dr bytt ut falttavlingen mot militdr snabbmatch, som
pa sitt och vis liknar féltskytte i och med de korta skjut-
tiderna och snabba momenten. Fordelarna ar bl a att man
skjuter detta pé en fast skjutbana pé snabbskjutningstavlor,
och det kravs heller inte sa mycket forberedelser och funk-
tionarer.

Till start i militdr snabbmatch kom atta skyttar, sex herrar
och tva damer. I damklassen segrade Eva Nordgren, och
herrklassen segrade Peter Nordgren. Lagtivlingen vanns
av FM Gotland CIF, Magnus Fransson, Fredrik Adman och
Eva Nordgren.

b L .

Markering Peter Nordgren Thony Cederblad Fredrik Adman Péivi och Jakob
Karabetian

FCIF MASTERSKAP - PISTOL| GOTLAND CIF - VISBY

FORSVARSMAKTEN

T ——————————————

Anete Seina FM Got CIF

Fortsattning nasta ar

Trots att det inte blev s& ménga startande i denna nypremiar
for forbundsmasterskap i pistolskytte, sa ar vi valdigt n6jda
med tévlingarna och arrangemanget. Att kombinera preci-
sionsskjutning med militdr snabbmatch pa en och samma
tavlingsdag fungerade bra, sa det tror vi blir ett bra koncept
for framtida masterskapsarrangemang.

Vi hoppas nu pa att nagon annan forening tar pa sig att
arrangera forbundsmasterskapet under 2023, sa pistolskyt-
tarna i FCIF fér fortsitta att traffas och tavla i FCIF traditio-
nella och goda anda. Till dess kommer vandringspriserna
att pryda sin plats i FM Gotlands prisskép i Visby.

MAGNUS FRANSSON

Fullstindig resultatlistor finns pd FCIF hemsida www.fcif.se

Segrare Anna Hagstrom,

FC IF i nationell precision Peter Nordgren, MIK

HISTORIA OM PLATSEN

Segrare i bada herrklasserna Silver ind Milsnabb Marcus

Sjélund, FM Got CIF

___|

Segrare lag nationell prec och milsnabb Eva Nordgren, Fredrik Adman och
Magnus Fransson

Guld och silver i respektive Anete Seina Nationell pistol
damklass Eva Nordgren, FM
Got CIF

Svaide vat som ligger i Follingbo socken | Att kalla det hela for en vt ar missvisande eftersom Svaide ar mer an en vattensamling
som torkar ut under hogsommaren. | Vaten var tidigare mycket fagelrik och @nnu finns intressanta arter sasom svarthakedop-

ping. Svaide vat omges mest av tallskog.

/Per Wikstrém
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Foto: Patricia Floris

Foton: Lars Bengtsson/Ingrid Arfstrdm/Karin Sthél

FCIF MASTERSKAP « BOWLING | F 21 IF« LULEA

FCIF bowlingmasterskap

F 21 IF arrangerade FCIF bowlingmasterskap den 29 november i Norrbottens parla Lulea.

Fantastiskt kul och ett mycket ldtt mésterskap att arrangera.
Det ar trevligt att FCIF kan sprida mésterskapen i hela lan-
det trots att det inte 4r ekonomiskt mest fordelaktigt.

Tyvérr var vadrets makter inte riktigt med oss alla dagar sa
vidret var mer likt vintern s6derut men de som var vakna
pé fredagskvillen fick njuta av Norrskenet. Tavlingarna
genomfordes pa O’Learys i Luled dir Adam Sandstrém tog
val hand om oss, promenad avstand fran Choise/Quality
Hotel.

Lordags tavlingar var uppdelade pé tva startomgangar med
totalt 47 deltagare. Nio foreningar var representerade i més-

Ingvar Andersson, F14 CIF &r en saker sparrare

terskapet. Nytt for aret var att kora utan handikapsystem
utan att istdllet ha en tévlingsklass och en motionsklass. Vi
far se vad deltagarna kommer in med for synpunkter men
det jag fangade upp en lordagens tavlingar var att man var
no6jd med nytt upplagg.

Efter sex serier i kvalspelet stod det klart att FM Gotland
CIF med Anders Pettersson, Eva Bengtsson och Bengt Ols-
son var segrande lag med 3304 poiang. Tvaa blev BGIF 1
med Monika Svalqvist, Mikael Ylinenpda och Stefan Nils-
son pa 3160 poidng. Bronset knep BGIF 2 med Ulrika Isaks-
son, Kjell Isaksson och Paul Svalgvist pa 3109 poing.

Monica Svalqvist, BGIF har full koll
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Efter finalspel med fyra serier sig resultatlistan ut enligt fol-
jande:

Tévlingsklass herrar: Guld Stefan Nilsson, BGIF, silver
Daniel Larsson, HAIF och brons Paul Svalqvist, BGIE

Tévlingsklass damer: Guld Eva Bengtsson, FM Gotland
CIE silver Patricia Floris, F 14 CIF och brons Ulrika Isaks-
son, BGIE

Motionsklass herrar: Etta Peter Arfstrom, EGIE, tvaa Ove
Isaksson, F 21 IF och trea Kjell Isaksson, BGIF.

Motionsklass dam: Etta Linda Astrom, F 21 IF, tvaa Ingrid
Arfstrom, EGIF och trea Carina Nordstrom, F 21 IF.

Efter genomférda tavlingar samlades vi for sedvanlig pris-
utdelning.

Ratta stilen av Paul Svalqvist, BGIF

Mikael Ylinenpad, BGIF &r redo for slag

Vid sju tiden samlades vi i Norrbottenrummet pa hotellet
for kvillens bankett. Nathalie levererade en delikat buffé
och som vanligt blev det en glad och hégljudd tillstillning i
goda vinners lag.

Jag tror inte det var bara jag som kidnde av lérdagens bow-
lande nér man skulle ta sig ur singen pa morgonen.

Erling m.fl. p& Foretagsresor i Boden hade som vanligt fixat
s& att samtliga transporter fungerade klockrent.

Jag vill som avslutning tacka alla deltagare som gjorde det
till ett fantastiskt trevligt bowlingmasterskap.

LARS BENGTSSON
Ordf F 21 IF med hjélp av styrelsen

Kompletta resultatlistor finns att ldsa pa fcif.se

Lars Bengtsson, F 21 hoppas pa sparr

Stefan Randow, F 14 CIF kér med keps

FCIF MASTERSKAP « BOWLING | F 21 IF« LULEA
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Bronslaget BGIF 2
Paul Svalqvist, Ulrika Isaksson, Kjell Isaksson

Guldlaget FM Gotland CIF
Bengt Olsson, Eva Bengtsson, Anders Pettersson

Silverlaget BGIF 1
Mikael Ylinenpaa, Monica Svalqvist, Stefan Nilsson

Segrare tavlingsklassen Herr och Dam

Treorna tavlingsklassen Herr och Dam
Stefan Nilsson, BGIF och Eva Bengtsson FM Gotland CIF

Daniel Larsson, HAIF och Patricia Floris. F 14 CIF Paul Svalqvist och Ulrika Isaksson, bada fran BGIF

e
Segrare motionsklassen Dam och Herr
Linda Astrém, F 21 och Peter Arfstrom, EGIF

Stefan Nilsson, BGIF har borjat bra i sista finalserien

KORT HISTORIA OM STADEN LULEA

Staden Lulea grundlades runt medeltidskyrkan i Gammelstad &r 1621 | Pa grund av den kraftiga landhéjningen maste staden flyttas en mil nar-
mare kusten r 1649. Det var da staden Luled hamnade dér den &ridag. | Alven, havet, skogen och malmen har format kommunen. Det rika laxfis-
ket under medeltiden gynnade bygden medan stormaktskrigen under 1600-talen utarmade den. 1700- och 1800-talens jarnbruk och sagverk var
sallan framgangsrika. | Luled var fram till mitten av 1800-talet en mycket liten stad. D& flyttades lansstyrelsen hit och industrialiseringen bérjade
tafart. | Att malmbanan drogs till Luled pa 1880-talet betydde mycket. | En ny expansion skedde pa 1940-talet med Norrbottens Jarnverk (NJA).
| Etablerandet av en teknisk hégskola, numera Lulea tekniska universitet, pa 1970-talet &r en annan viktig hidndelse. | Dagens Luled kommun kom
till 1969 nar Nederluled kommun, Ranea kommun och Luled stad slogs samman. | Den person som jag tror & mest kdnd som kommer fran Lulea
ar Maud Adams. Hon har medverkat i tre Bond-filmer sa hon &r kdnd utanfor Sveriges grénser. /Per Wikstrom
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FCIF MASTERSKAP - INNEBANDY | EGIF - ENKOPING

Innebandy i Enkoping

Den 5 november gick FCIF innebandyturning av i Enkdping, arrangerad av EGIF. Med

fyra lag anmalda drog turneringen igang.

Efter inbordes moten blev det en kamp mellan Boden
(BGIF) och Enképing (EGIF) i finalen. Det var en jimn
och ganska tillkndppt start pd matchen, men en bit in
okade EGIF tempot och Oppnade ocksda malskyttet. I ett
anfall tog vansterbacken Jimmy Gronvall fart fran egen
zon och dundrade in ett mél med skott fran halvplan.
Direfter kopplade EGIF greppet om matchen som avsluta-
des med en solo prestation av Peter Kilstrom som snurrade
upp bade backlinjen och mélvakt. Resultatet slutade 3-0.

Att planera en turnering

Mycket motgangar pa vigen har det varit for arets arrangor.
EGIF:s ordférande Philip Strandqvist beskriver problemen
de stott pa for att fa till turneringen med bl a COVID-19
problematiken, flytt for endurotivling samt stora militara
6vningar som tar upp bade hotell och garnisonsbokning.

Philip menar pé att sjélva planeringen av arrangemanget
inte har varit tidkravande da de nyttjat den kdnda plane-
ringsmodellen PUT.

Det ar viktigt att vid en planering for ett genomférande ar
att forsta uppgiften och ddrmed ta fram en héllbar tidsplan,
en fyrfiltare for att identifiera framgéngsfaktorer, informa-
tionsbehov, begransningar och omedelbara atgarder. Sen
skrivs malbilden for genomférandet.

Nir det vil dr dags att kolla pa hur turneringen ska anord-
nas dr det viktigt att uppfatta situationen med allt vad

Peter Arfstrém, EGIF skéter om markan under innebandyn

som innefattar att arrangera turneringen. Dérefter upp-
dateras tidslinjen for det som identifieras och fyrfiltaren.
Efter att uppfattat situationen tar vi fram en handlingsplan
och fordelar ut uppgifter inom féreningen.

Framgangsfaktor och begransningar

Olyckligtvis deltog endast fyra lag i turneringen. Enligt
kanslichefen Per Wikstrom har manga lag haft svart att fa
ihop ett lag och i synnerligen antal tjejer. Till nasta ar kom-
mer ett nytt forslag att testas for att gora det enklare att delta
iinnebandyturnering. Men trots det liga deltagandet sa blev
det en intensiv och roligt turneringen.

Philip 4r n6jd med turneringens utforande och rader nésta
arranager att ta tillvara pa framgangsfaktorn genomféra pla-
neringen minst nio manader, d4 den storsta begrdnsningen
oftast dr staden i sig.

Det har varit svért att fa en hall plats, boende och plats for
samkvdm. Enkoping har visat sig vara en populér stad att
genomf6ra aktiviteter och det dr mycket mojligt att det ar
liknande f6r andra arrangorer.

PHILIP STRANDQVIST & PETER KIHLSTROM
EGIF

FCIF kanslichef Per Wikstrém jobbar for fullt i sekretariatet

FCIF MASTERSKAP - INNEBANDY | EGIF - ENKOPING
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Vinnare, EGIF - Ovre raden fran vénster: Adonis Shala, Jimmy Grénvall, Tone Johansson, Made-
leine Hogosta, Kristoffer Norén, Ida Nyholm Undre raden fran vénster: Peter Kilstrom, Philip Strand-
quist, Sissel Wickstrém, Tobias Brénstad, Liggandes: Tommy Osterlund

<Lk i

Tredje plats, Specflyg GOIF - Bakre raden frén vénster Robert Novén, Carina Granetoft, Peter
Carlsson, Jussi Halmetoja, Johan Svensson Framre raden fran vénster Janne Peltola, Lizette Lind-

berg

Full fart i matchen .

Andra plats, BGIF - Bakre raden fran vanster: Mikael Ylinenpaa, Mikael Andersson, Paulina
Ristrom, John Lagerskar, Pierre Bostrom, Christina Jakobsson och Tim Torstensson. Frémre raden
frén vanster: Ake Sandstrom, Kjell-Ake Kangas, Jenny Strang, Anna Strémberg och Lovisa Strang.
Liggande malvakt: Kjell Isaksson

4. plats FCIF - Bakre rad fran vénster Filippa Aneborn, Petra Aneborn, Felix Norgren, paul Broback
Nedr raden fran vanster Mattias Radefjall, Louise Lennartsson, Tomas Lofgren
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Los krysset och vinn trisslotter

Gnugga genikndlarna och 16s FCIF:s eget kryss. Lyckas du "klura” ut meningen och ordet i sifferrutorna i de gra rutorna?
Skicka in ditt svar men namn och adress till Forsvarets Civila Idrottsférbund, c/o Per Wikstrém, Bjérn Barkmans vig 1, 148 32 Osmo
eller maila kansliet: kansli@fcif.se

Lycka till!
Skicka in det ratta svaret till kansliet senast 2023-03-31

Program 2023

Tavling

Skytte pa hemmabanor, luftvapen
Skidor*

Padel*

Enduro*

Styrelseméte

FCIF Arsmote

FCIF Padelmasterskap
Foreningsmote

Skytte pa hemmabanor, pistol+gevar
FCIF Boulemasterskap
Golf*

Arnatrampet*
Terranglopning Jaktstart®
Triathlon*

Golf*

Golf*

FCIF Golf

Enduro*

Terranglopning*
Foreningsmote

FCIF Pistolmasterskap

FCIF Bowlingmasterskap
FCIF Badmintonmasterskap
Padel*

Styrelseméte

FCIF Innebandymasterskap

Arrangor/Plats

Deltagande forening

LG

FFK IF Karlsborg

FM Enduro Kungsangen
Drottning Victoria
Kansliet/Stockholm
EGIF Enkoping

FCIF styrelse Eskilstuna
Deltagande férening

BGIF Boden

HAIF Haninge Strand GK/Husby

Arna IF Uppsala

FFK IF Karlsborg

FFK IF Karlsborg

EGIF Orresta GK

FMTS Boden

F 7 Ekarna GK Grastorp
EGIF

FOI LIF Linképing

FCIF styrelse Eskilstuna
FCIF Linkoping

FM Gotland CIF Stanga
FMV Sport

LG Kungsangen
Drottning Victoria

Spec Flyg GOIF Link6ping

Datum

9 januari - 27 februari
11 februari

3 mars

15 april

15 april

16 april

22 - 23 april

29 april
2maj-30juni
Maj

12 maj

25 maj

9juni

18 augusti

21 augusti

25 augusti

28 - 29 augusti
9 september

21 september
23 september
30 september
6 - 7 oktober
20 - 21 oktober
21 oktober

9 - 10 december

Oktober

* Lokal tdvling
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INFORMATION VALKOMNA TILL ORLOGSHOTELLET

Att anordna en tavling - vad galler da?
FORBUNDSMASTERSKAP - LOKALTAVLING

Inbjudan tas fram i samarbete mellan arrangér och FCIF:s kansli, m  Férening som vill arrangera lokal tivling ska maila detta till
Detta bor foreningen tanka pa: FCIF kansli, forsvarsidrott@gmail.com senast 30 september
: aret innan tavlingen skall genomforas.

® Datum, tid och plats m  FCIF:s styrelse faststéller arligen senast den 15 december

= Boende vilka lokala tavlingar som far tavlingsbidrag. Dessa tav-
= Eventuella transporter lingar kommer att inga i FCIF:s program och budget for
= Mat nastkommande &r.

m | okal forening bestammer vad tévlingen omfattar och hur
den ska genomforas.

= Mixad lagtavling bor om mojligt inga om férutsattningar
finns inom féreningen.

®  Forening far anséka om att arrangera flera lokala tavlingar
per ar, upp till tva for respektive forening.

= Domare/sekretariat
®  |drotts/kamratmiddag/bankett
= Musik/Underhallning

Forening som arrangerar forbundsmasterskap erhaller upp till
10000 kr. Bidraget ar ett ekonomiskt stod for foreningens ansvars-

tagande och dr inte avsett att tacka specifika kostnader for tav- For genomfoérd lokal tavling erhaller arrangoren ett tavlingsbidrag
lingen. i med 5000 kr. Reseersattning och boendestdd ges inte till lokal tav-
Forening som vill/funderar pd att arrangera ett forbundsmas- : ling.

terskap, kontakta garna vart kansli for ytterligare information, i Skytte p& hemmabanor omfattas inte av regler fér lokal tavling.
e-post: kansli@fcif.se i Startavgifter — Lokal arrang6r har det fulla ansvaret.

Ratt losning FCIF-krysset nr 1 - 2021

8 Orlogshotellet har 50 nyrenoverade rum. De flesta
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Jm‘ M |l S | | N | e kan utrymmena disponeras som foreldsningssal
. . . RESUL- ARDET - TVIRGINA | 05T = .
Det varﬂoe:ja SOIT' hafie sk|ctl;Tt |r|1 de dratta it K it ﬁf@:@wy e B ' AJ;%E{?EE SIEIRII|O|5 A for ca 25 personer.
svaren, sa den har gdngen blev lottdrag-  [rms| o -
ning om vinsten. Kul! en Vim M E ) JIE|R T|P/RIODIU/K/TER Den 27 oktober 1908 framlades for Drottning Victoria ett forslag till
o |8l AITIANE B o[ R[T I AEGIE THE R K o s e o
- TBORUND- | o .
PER WIKSTROM Il TRIEIR Sﬁﬁgﬁz" MIOIS|A| Il K %szi‘:i Al LIA| RIS | hand bereda rekryter under grundliggande militdrutbildning i tjdnst
KANSLICHEF o pASKO 5 v A 2 en hemtrevlig tillflyktsort med servering och inkvartering till forman-
B S|I|K/ T|A|D|E Tﬁga w[gs RIA|N| S e 5 ngm LV liga priser, varvid marinen dger foretrdde.
RESER- 1ROM FoROTA | A
,%:A l VA[:IAR B/UINID mﬁm A AL YN mest- ElL Thes A H Totalforsvarsanstdllda erhdller ocksa mojlighet till inkvartering till for-
¢ Ss:é%:s;f?f\ TS |UIR|INJA rﬁi’: RIE|G|N ﬁ NI Y[ T|T A manliga priser. Orlogshotellet dr det billigaste alternativet for over-
‘ o o TRViGD 452%%"',{ nattning i St.occkholm sedfm ﬂemﬂ ar. Orl(.)gsho't.ellef erbjuder dven
S| T|0|N ol A PLAKE: H E|L gG Al D B C|O|E|N mo;clzghelz;er till konferens till formanliga priser for forsvarsanknutan
B verksamneter.
UN|G|D O[M|A|RI N|AS: Liulu k& D
%E};E IINIEIMIOIT %ﬁf AlVISIKIE|IDIS|TIAIL Stiftelsen skots av en styrelse med chefen for 4. sjostridsflottilien som
o A AR FIRFIR = ordforande, idag Jon Wikingsson med VD Bo Rask. Stiftelsen stir
&G NIAIT A/DIE| ST reirox gA N{D| E "?E\b%‘ LI under dverinseende av Huvudmdnnens var ordforande dir Marinbas-
- G chefen, Kmd Hdakan Nilsson.
" G| D[ K|E|N/N/L|A/REGI N E L|S|ON
WS E T A|T|EM 0 B|L JID|A Il ELLIEI G Teatergatan 3 e 111 48 Stockholm e Telefon: 08-611 01 13 e www.orlogshotellet.com
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