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Protokoll FCIF förbundsmöte 2018-04-07  
 

1) Mötets öppnande 

Ordförande Ann-Sofie Schöön förklarade möte öppnat.  

 

2) Upprop av ombud och justering av röstlängden 

Upprop av närvarande och röstlängden justerades enligt följande: 

 

Ombud: 

FM Gotland CIF, Magnus Fransson, F14 CIF Marina Lövgren, F21 IF Jessica Lantto 

Jatko, FIKA Jennie Hallberg, F7 CIF Kjell Strömberg, EGIF Frank Jonsson, BGIF 

Berth Samuelsson, HAIF Per Wickström, FMV Sport Jenny Gustavsson, FIG Ann-Sofie 

Schöön  

 

Övriga närvarande: 

Ledamot Elisabeth Carlström, HAIF Mikael Pihl, HAIF Mikael Karlsson, Revisor Rolf 

Tryman, Ärna IF Leif Skott, EGIF Ingrid Ärfström, EGIF Peter Ärfström. 

 

 

3) Mötets behöriga utlysande 

Mötet är utlyst via mail till föreningarna 2019-01-20, beslutades att mötet är behörigt utlyst. 

 

4) Val av ordförande för mötet 

Ann-Sofie Schöön valdes till mötets ordförande. 

 

5) Val av sekreterare för mötet 

Jennie Hallberg valdes till mötets sekreterare. 

 

6) Val av två justeringsmän tillika rösträknare att jämte ordförande justera 

mötesprotokoll 

Till justerare tillika rösträknare valdes Mikel Pihl, HAIF och Kjell Strömberg F7 CIF. 

 

7) Styrelsens verksamhets- och förvaltningsberättelse  ./1 

Verksamhets- och förvaltningsberättelse föredrogs av ordförande och fastställdes av mötet. 

 

8) Fastställande av balansräkning   ./2 

Balansräkning 2018-12-31 fastställdes och lades till handlingarna.   
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9) Revisorernas berättelse 

Revisionsberättelsen delgavs av revisor Rolf Tryman.   ./3 

  

10) Ansvarsfrihet för den avgående styrelsen 

Avgående styrelsen beviljades ansvarsfrihet för det gångna året. 

 

11) Förslag från förbundsstyrelsen eller revisor 

- Program och budget för 2019  ./4 

- FCIF tävlingsbestämmelser.  ./5 

 

12) Motioner      

Inga motioner har inkommit till styrelsen. 

 

13) Val av:    ./6 

- Ordförande   1 år 

- Fyra styrelseledamöter  2 år + 1 suppleant 

- Valberedning, en ordinarie ledamot 1 år  

- Två revisorer   1 år 

- Revisorssuppleant  1 år 

 

Följande valdes enhälligt: 

 

Ordförande 1 år: 

Ann-Sofie Schöön valdes till ordförande på 1 år (Omval) 

 

Styrelseledamöter på 2 år: 

Berth Samuelsson valdes till styrelseledamot på 2 år (Omval) 

Jessica Lantto Jatko valdes till styrelseledamot på 2 år (Nyval) 

Ingrid Ärfström valdes till styrelseledamot på 2 år (Omval) 

Elisabeth Carlström valdes till styrelseledamot på 2 år (Omval) 

 

Suppleant på 1 år: 

Karin Carlsson (MSB FF)valdes till suppleant på 1 år (Nyval) 

 

Revisor på 1 år: 

Leif Skott valdes till revisor på 1 år (Omval) 

Rolf Tryman valdes till revisor på 1 år (Omval) 

 

Revisorssuppleant på 1 år: 

Marja-Liisa Pettersson valdes till revisorssuppleant på 1 år (Omval) 

 

Valberedningen på 1 år: 

Joachim Rönnberg valdes till valberedningen på 1 år (Omval) 

 

 



 3 

Utdelning av utmärkelser: 

Ordförande Ann-Sofie Schöön utdelade utmärkelser för Årets prestation 2018, som i år 

tilldelades till: 

 

”F7 Lyft fram sin mängdaktivitet i skytte på hemmabanan” 

 

”HAIF Mikael Pihl och Mikael Karlsson, för att de i många år legat i topp i golfen, samt alltid 

haft en positiv och trevlig anda mot samtliga deltagare.” 

 

 

14) Mötets avslutande 

 

Ordförande tackade mötets deltagare för visat intresse och förklarade mötet avslutat.  

 

 

 

 

 

 

 

____________________ 

Jennie Hallberg 

Sekreterare FCIF 

 

 

 

____________________ 

Ann-Sofie Schöön    

Ordförande FCIF 

 

 

  

____________________   ____________________ 

Mikael Pihl    Kjell Strömberg 

HAIF    F7 CIF 
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Verksamhets- och förvaltningsberättelse  
2018-01-01–2018-12-31
Styrelsen för Försvarets Civila Idrottsförbund lämnar härmed redogörelse över förbundets verksam­
het och förvaltning under verksamhetsåret 2018.

FFL boulemästare 2018 F14 CIF Mixmästare golf

Idrottsverksamheten
Förbundsmästerskap
Fyra mästerskapstävlingar har genomförts. Innebandymästerskapet spelades i Eskilstuna som arran­
gerades av FCIF styrelse. I Enköping arrangerade EGIF boulen. I Katrineholm arrangerade FCIF/
EGIF volleybollen och i Örebro var FCIF styrelse värd för bowlingmästerskapet.  
Tävlingarna arrangerades på ett sportsligt och bra sätt. Antalet deltagare har varit mycket bra.

Skytte på hemmabanor
Skytte på hemmabanor samlade 88 tävlande. Klubbar med stort deltagande var Kockums IF Karlsk­
rona och F7 CIF från Såtenäs. Antalet deltagare har ökat jämfört med föregående år. 

FCIF-golf 
FCIF-golfen genomfördes av 42 spelare på Bjäre GK i två dagar. Arrangerande föreningarna var F14 
CIF och FortV IF Halmstad, på ett natur skönt ställe, runt ”Salomonhögarna”. Med storslagen utsikt 
över Skällderviken och Kullaberg smälter banan väl in i landskapet. 



Försvarets Civila Idrottsförbund

Försvarets Civila Idrottsförbund Tfn: 073-849 87 25.
Per Wikström, Björn Barkmans väg 1, 148 32 Ösmo Postgiro:15 90 50-4
E-post: forsvarsidrott@gmail.com Hemsida: www.fcif.se

Sida 2 (7)2018–12–16

Innebandy Eskilstuna Futsal Umeå

Lokala tävlingar
Nio lokala tävlingar genomfördes:

–– Triathlon arrangerades av FOI Grindsjöns IF och FFK IF i Karlsborg. Totalt deltog 42 personer  
i dessa trevliga tävlingar.

–– Ärnatrampet arrangerades av Ärna IF i Uppsala, med 50 deltagare.

–– FOI orientering och FOI Trail arrangerades av FUSK i Umeå, med 15 deltagare sammanlagt på 
dessa tävlingar. Trail hade två olika banlängder 5 km eller 15 km. I orientering så fanns det sex 
olika banor att välja på, i olika svårighetsgrader.

–– FM Enduro KM arrangerades av FM Enduro i Töreboda med 25 deltagare. 

–– Futsal arrangerades FUSK i Umeå som samlade 88 deltagare. 

–– Terränglöpning 1 mil arrangerades av FFK IF i Karlsborg, med 6 deltagare

–– Orientering

–– Signalnatta patrulltävling i mörker vid LedR i Enköping med två deltagare, från F21 IF.

Sammantaget deltog 787 tävlande i förbundets aktiviteter under året. Deltagandet har ökat med över 
200 deltagare, mot föregående år. En tävling blev inställd, på grund av för mycket snö på spelområdet. 

Föreningsaktiviteter
Förutom deltagande i FCIF:s tävlingar har våra föreningar även genomfört egna motionsaktiviteter 
och träningar på hemorten. Föreningarna genomför många friskvårdsdagar under året. 
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Deltagarna i förbundsmötet 2018

Sammanställning tävlingar och läger Antal deltagare Lagmästare
Bowlingmästerskap 46 EG IF
Boulemästerskap 63 FFL 
Innebandymästerskap 144 HAIF
Volleyboll 42 EGIF
FCIF-golf  42 HAIF
Hemmabaneskytte, fyra tävlingar 88
Signalnatt patrullorientering 136
Terränglöpning 1 mil 6
Ärnatrampet 50
Triathlon, två tävlingar 42
Discgolf Open Inställt
FM Enduro KM 25
FUSK orientering 9
FUSK Trail 6
Futsal 88
Summa deltagare 787
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Ekonomi
Fortsatt statligt bidrag på nuvarande nivå ger goda förutsättningar för en utökad satsning på läger 
och lokala tävlingar. Det angelägna aktivitetsstödet till föreningarna för verksamhet genomförd  
under 2018 har kommit föreningarna till godo med 50 000 kronor. 

Fördelning av aktivitetsstöd för genomförd verksamhet under 2018
Antal aktiv. o  
tävlingar

Antal föreningar Stöd per  
förening

Aktiv. stöd Årsavgifter Utbetalt

_> 3 16 2 528 40 450 3 800 36 650

< 3 14 682 9 550 2 800 6 750

S:a 30 3 210 50 000 6 600 43 400

Förbundets räkenskaper lämnas i verksamhetsberättelsen bifogat bokslut och revisionsberättelse.  
Se bilaga 1 och 2.

Föreningskontakter
Styrelseledamöter har representerat styrelsen tillsammans med kanslichefen vid samtliga mäster­
skapstävlingar.

Utöver detta:
–– Leif Skott vid FM Enduro i Töreboda, ärnatrampet i Uppsala, triathlon i Karlsborg och trail  

i Umeå.
–– Berth Samuelsson vid FUSK Futsal i Umeå. 
–– Kanslichefen representerade vid nattorienteringen på LedR. Dessutom har kanslichefen  

genomfört föreningsbesök vid MIK och FIKA i samband med deras friskvårdsveckor och 
friskvårdsdagar.

Utmärkelser
Årets Prestation 2018 har tilldelats:

–– F 7: Lyft fram sin mängdaktivering i skytte på hemmabanan. 
–– HAIF: Mikael Pihl och Mikael Karlsson, för att de i många år legat i topp i golfen, samt alltid har 

haft en positiv och trevlig anda mot samtliga deltagare.
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Boule i Enköping

Kommittéer och arbetsgrupper
Redaktionskommittén har producerat två nummer av Försvarsidrott, i kommittéen har ingått Per 
Wikström, Ann-Sofie Schöön, Ingrid Ärfström och Marina Lövgren, med att utveckla tidningen.

Framtidskommittén har studerat nya tävlingsformer och lägerverksamheter. I gruppen har ingått 
Elisabeth Carlström, Berth Samuelsson, Jennie Hallberg och Peter Ärfström.

Kommunikationskommittén med Ingrid Ärfström, Jenny Gustafsson och Joachim Rönnberg har 
fortsatt att utveckla FCIFs hem- och facebook sida.
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Styrelsen
Styrelsen och övriga funktionärer har efter val vid förbundsmötet 2018-04-15 och styrelsens kon­
stituerande sammanträde samma dag haft följande sammansättning:

Funktion Namn Org/förening Valperiod
Ordförande Ann-Sofie Schöön Försvarsidrott Göteborg 2018 
V ordförande Marina Lövgren F14 CIF 2018–19
Sekreterare Jennie Hallberg FIKA 2017–18
V sekreterare Elisabeth Carlström F21 IF 2017–18
Kassör Bo Johnsson MIK 2018–19

Ledamöter Peter Ärfström EG IF 2017–18
Berth Samuelsson BGIF 2018–19
Ingrid Ärfström EGIF 2017–18
Jenny Gustafsson FMV Sport 2018–19

Valberedning
Ordförande Joachim Rönnberg Kockums IF 2018
Ur styrelsen Jenny Gustafsson FMV Sport 2018

Revisorer Rolf Tryman FOI Grindsjöns IF 2018
Leif Skott Norrtälje 2018

Revisorssuppl Marja-Lisa Pettersson FOI Grindsjöns IF 2018
Adjungerad Per Wikström Kanslichef 2018

Styrelsen har genomfört fyra styrelsemöten. Förbunds- och konstituerandemöte hölls 2018-04-15 i 
Stockholm. På Drottning Victorias Örlogshem.
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Styrelsens slutord
Tävlingar
Med givna resurser och strävan att hålla budget har tävlingsdeltagandet uppnått en bra nivå.  Tävlin­
garna har genomförts på ett förtjänstfullt sätt och i sedvanlig positiv FCIF-anda. 

De lokala tävlingarna har utvecklats mycket positivt, bland alla föreningar i landet. 

Detta utgör en stor framgångsfaktor för FCIF.  

Arrangemang
Vi genomförde fyra mästerskap. Arrangörer var F14 CIF och FortV IF Halmstad, EGIF och FCIF 
styrelse. Föreningarnas sätt att engagera medlemmar, genomföra tävlingarna och serva deltagande 
lag mycket bra. Årets arrangemang har hållit bra standard. 

Försvarsindustriföreningar
Kockums IF och AT Fritid har medverkat i våra tävlingar. Vi tackar dessa för sin medverkan i FCIF 
och ser med stor tillförsikt fram mot 2019 års verksamhet.

Bokslut 2018 –  Bilaga 1 
Revisionsberättelse –  Bilaga 2
Föreningar –   Bilaga 3

Stockholm april 2019

Ann-Sofie Schöön Marina Lövgren Jennie Hallberg

Bo Johnsson Peter Ärfström Ingrid Ärfström

Berth Samuelsson Elisabeth Carlström Jenny Gustafsson





Budget 2019

Intäkter
Statsbidrag 1197
Startavgifter 16
Medlemsavgifter 6
Summa: 1219
Kapital 135

1354

Utgifter
Kansliet 20
Boule 100
Golf 70
Innebandy 135
Skytte 10
Läger 210
Lokal tävling 30
Aktivitetsstöd 50
Boendestöd 60
Föreningskontakter 10
Försäkringar 7
Möten 100
Förlagsverksamhet 50
Bidrag och gåvor 10
Oförutsett 42
Löner 340
Arbetsgivaravgift 110
Summa 1354
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Valberedningen förslag till 

Styrelsen för FCIF 2019 

 

Ordförande 1 år 

Ann-Sofie Schöön Omval 

 

Styrelseledamöter på 2 år 

Berth Samuelsson Omval 

Jessica Lantto Jatko Nyval 

Ingrid Ärfström Omval 

Elisabeth Carlström Omval 

 

Revisor på 1 år 

Leif Skott  Omval 

Rolf Tryman  Omval 

 

Revisorsuppleant på 1 år 

Marja-Liisa Pettersson Omval 

 

Valberedningen på 1 år 

Joachim Rönnberg Omval 
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Program 2019 

 

Tävling/verksamhet  Arrangör/plats  Datum 

 
Skytte på hemmabanor, luftvapen Deltagande förening  jan-febr. 

 

Boule Mixed Dubbel*  FFL/Luleå   9/2 

Inställt, på grund av översvämning i boule hallen i Boden, så man vart tvungen att byta plats för sin 

tävling till Luleå och FFL vart tvungna att ställa in. 

 

Innebandymästerskap  SpecFlyg GOIF/ Linköping  16/3 

 

FM Enduro KM *   Enköping                          30/3      

 

Futsal*    FUSK Umeå   31/3 

 

Årsmöte   Kansliet/Stockholm  7/4 

 

Ärnatrampet *  Ärna IF Uppsala  24/5 

 

Boulemästerskap  FIKA   1-2/6 

 

Orientering*   FUSK Umeå/Röbäck  4/6 

 

Terränglöptävling 1 mil*  FFK IF Karlsborg  5/6 
       

Skytte på hemmabanor, pistol+gevär Deltagande förening  maj-juni 

 

Ärna Discgolf Open*  Ärna IF Uppsala  14/8 

 

FFK Triathlon *   FFK IF Karlsborg  16/8    
 

Nitroman Triathlon *  FOI Grindsjöns IF   23/8 

  

FCIF-golf    HAIF/Österhaninge  26-27/8

     

FOI Trail*   FUSK Umeå   6/9 

 

Signalnatta patrullorientering* LedR/EG IF   9/10 

 

FCIF Läger   FCIF styrelse/Uppsala  22-24/11 

 

     

 

*Lokal/regional tävling 
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