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Sesion 5
Preguntas de auto evaluacion

1. Cuando los nifios desarrollan un patron de apego evitativo, tienden a:

Q

Comportarse como adultos con sus compafieros

b. Ser sus propios padres

c. Parecer mas infantiles de lo que son realmente con sus cuidadores
d. Parecer mas infantiles de lo que realmente son con sus iguales

2. Los patrones de apego reflejan:

a. Larelacion con los primeros cuidadores

b. La personalidad del nifio

c. La actitud del nifio hacia los iguales

d. La personalidad del nifio heredada de sus padres

3. Un patron de apego evitativo puede desarrollarse cuando:
a. El cuidador muestra demasiado afecto por el nifio
b. El cuidador es accesible con demasiada facilidad
c. Ambas
d. Ninguna

4. Si los niflos experimentan muchos cambios de cuidadores tempranamente, es probable que
experimenten:

a. Una conducta de apego sana
b. Conducta de apego insegura o adversa
c. Una conducta de apego sana Unicamente hacia objetos y actividades
d.

Una conducta de apego sana hacia los adultos que no son sus cuidadores

5. Los niflos con conducta evitativa aprenden a suprimir su nexesidad de atencién de los
cuidadores:

a. Apegandose a los iguales

b. Apegandose excesivamente a un cuidador

C

d

Apegandose excesivamente a objetos y actividades
Todas las anteriores
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