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CONNAISSANCE

La pollinisation des
orchidées européennes
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Résumé.- Cet article balaie la
plupart des genres européens
d’orchidées et donne, pour
chacun, les grandes caracté-
ristiques de ses modes de pol-
linisation. De ces études pous-
sées, les auteurs dégagent de
grandes catégories. Une abon-
dante iconographie vient illus-
trer le propos.

Mots-clés.— Pollinisation; in-
sectes; morphologie florale;
orchidées d’Europe.

Abstract.- This article reviews
most of the European orchid
genera and gives, for each of
them, the main characteristics
of pollination mechanisms. The
authors discuss various polli-
nation categories. A rich
iconography illustrates their
words.

Keywords.- Pollination; in-
sects; flower morphology;
European orchids.
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Fig. 1.- Fleur d'Ophrys
garganica. Les numéros 1, 2
et 3 indiquent les sépales,
4 et 5 montrent les pétales et
le numéro 6 indique le
labelle
(Photo J. CLAESSENS).

Jean CLAESSENS* & Jacques KLEYNEN**

CLAESSENS J. & KLEYNEN J., 2019.— Pollination of European orchids.

L'Orchidophile 221: 125-158

INTRODUCTION

Les orchidées sauvages inspirent de nom-
breuses personnes et les incitent a entrepren-
dre de longs voyages pour observer et photo-
graphier ces merveilles de la nature. Bien
moins de gens voyagent pour découvrir et étu-
dier les pollinisateurs, ce qui est assez com-
préhensible car cela prend davantage de temps,
avec une probabilité d’échec assez élevée.
Malheureusement, il n’existe pas de données
géoréférencées disponibles pour les sites sur les-
quels on peut étre certain de trouver un insecte
pollinisateur spécifique. Cependant, I'étude de
la pollinisation est un sujet trés intéressant et
passionnant. Il projette I'observateur dans
une nouvelle dimension qui peut aider a
comprendre I'apparence de certaines orchidées
et les exigences particulieres pour leur milieu.

Dans cet article nous voulons renseigner les
éléments qui composent une fleur d’orchidée,
préciser leur fonction et comprendre com-

ment les différentes parties de la fleur contri-
buent a une pollinisation efficace. Apres une
explication de la structure de la fleur, nous
traiterons des modes de pollinisation et des
stratégies mises en place par les orchidées
pour attirer les insectes. Si ces derniers ne
viennent pas, comment les orchidées par-
viennent-elles a une pollinisation autogame ?
Nous développerons 'organisation et la fonc-
tion de la fleur de 'orchidée de maniere com-
préhensible afin que les amoureux de ces
plantes puissent les regarder avec plus de
connaissances. Nous ne couvrirons pas tous
les genres d’orchidées, mais effectuerons une
sélection afin que tous les aspects de la polli-
nisation en général soient traités.

Cet article reprend une série publiée dans
le Journal of Hardy Orchid Society de 2013 a
2018, adaptée et élargie pour la publication
dans L'Orchidophile; il se propose de clarifier
les relations entre orchidées et pollinisateurs.
Tous les exemples cités ont été puisés chez les
orchidées européennes.

TERMINOLOGIE

Il semble important d’expliquer et d’illustrer
le plan général et les termes qui seront utilisés
dans cet article. La figure 1 présente la mor-
phologie florale d’une orchidée ; mais nous ver-
rons quil y a beaucoup de modifications a par-
tir de ce motif de base. Dans tous les cas, les
fleurs d’orchidées présentent deux verticilles de
segments floraux. Les verticilles sont I'en-
semble des organes d’une fleur (étamines,
pétales, sépales) insérés circulairement au-
tour de sa partie centrale. Le périanthe est I'en-
semble de sépales et pétales. Le verticille externe
est composé de trois sépales (figure 1.1 a 1.3),
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qui sont la plupart du temps semblables en forme
et en couleur. Les sépales situés a droite et a
gauche sont appelés sépales latéraux, alors que
celui du milieu est le sépale médian ou sépale
dorsal. Le verticille intérieur consiste en trois seg-
ments floraux: deux sont identiques et sont en
général des pétales courts (figure 1.4 & 1.5) et
un troisiéme pétale qui a été transformé en la
partie la plus remarquable de la fleur d’orchidée,
le labelle (Fig. 1.6). Dans la plupart des genres,
le labelle est orienté vers le bas (Fig. 2). Dans le
bouton floral, le labelle est orienté vers le haut
mais, en raison de la rotation du pédicelle ou du
basculement de la fleur (résupination), il se re-
trouve en position inférieure. Dans cette posi-
tion, il peut jouer le role de piste d’atterrissage
pour les insectes visiteurs.

A lintérieur de la fleur, on trouve le gynos-
teme (Figures 3 & 4), un organe spécifique né
de la fusion des étamines et du stigmate. En gé-
néral, les orchidées européennes n’ont conservé
qu’une seule étamine a partir des trois que 'on
peut trouver chez les orchidées les plus primi-
tives. L'étamine est bipartite, logée dans une
anthere également divisée en deux parties. Les
grains de pollen peuvent étre solitaires (mo-
nade), regroupés par quatre (tétrade) ou ag-
glutinés en masse bien plus grandes (massule).
IIs sont agglomérés entre eux par I’élastovis-
cine, un fluide tres collant, formant ainsi des
paquets de pollen, appelés pollinies. La polli-
nie peut présenter une élongation jaune fili-
forme ou ronde, le caudicule. Le caudicule
lui-méme est connecté a un disque visqueux,
le viscidium. U’ensemble formé par les polli-
nies, le caudicule et le viscidium est nommé le
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pollinaire (Fig. 5). Le viscidium peut prendre
des apparences variées. Sa fonction est de fixer
les pollinies & un insecte visiteur. Chez certaines
especes, le viscidium est protégé par une mem-
brane mince, le bursicule.

La partie inférieure du gynosteme est le stig-
mate, généralement situé sous 'anthere et le
viscidium. Le stigmate repose le plus souvent
dans la cavité stigmatique et il est recouvert
d’un fluide luisant capable de retenir les frag-
ments de pollen. U'éperon est une extension du
labelle en forme de tube de longueur variable,
qui peut contenir du nectar. Uentrée de I’épe-
ron se situe généralement sous le stigmate. Le
gynostéme est connecté a 'ovaire qui contient
un grand nombre d’ovules.

Fig. 2.- Fleur d'Orchis
militaris.

Fig. 3. Fleur d'Orchis
spitzelii. S = sépale,
P = pétale, C = colonne,
St = stigmate.

Fig. 4.- Colonne d'Orchis
purpurea. A = anthére,
B = bursicule de I'anthére
contenant les viscidia,
S = stigmate.

Fig. 5.- Pollinaire d’Orchis
militaris collé & une
aiguille; P = pollinie,
C = caudicule,

V = viscidium
(Photos J. CLAESSENS).

En général, les orchidées européennes n’ont conservé
qu’une seule étamine a partir des trois que 'on peut
trouver chez les orchidées les plus primitives.



Fig. 6.— Colonne d’'Orchis
mascula, vue latérale. Le
pollinaire est attaché & un
crayon et a été plié vers
I'avant. Il peut maintenant
atteindre la surface
stigmatique derriére le
bursicule

(Photo J. CLAESSENS).

6

Fig. 7.— Dactylorhiza
praetermissa, Bunde
(Pays-Bas) 16 juin 2008; le
bourdon (Bombus terrestris)
essaie vainement de se
débarrasser des pollinies
trés flexibles

(Photo J. KLEYNEN).

COMMENT SE FAIT LA POLLINISATION ¢
UNE EXPLICATION ILLUSTREE PAR LES
GENRES ORCHIS ET DACTYLORHIZA

Pour évoquer le principe de la pollinisation,
on se réfere souvent au livre essentiel de
Charles DARWIN (1877) qui a utilisé des dessins
d’Orchis mascula (Orchis male) pour illustrer
le procédé de pollinisation.

La structure des fleurs et du gynosteme est as-
sez similaire chez les especes des genres Orchis
et Dactylorhiza. Ces deux genres présentent des
fleurs facilement accessibles aux insectes. Les sé-
pales et les pétales forment un casque lache et
le labelle est penché vers le bas, offrant une
bonne zone d’atterrissage pour les insectes.
Linsecte est appaté par le parfum des fleurs. Le
labelle présente souvent des motifs spécifiques

de points et de lignes, appelés « guides a miel »,

qui attirent les insectes a proximité et les

conduisent vers Uentrée de I'éperon au centre de
la fleur. La surface du labelle est couverte de
fines papilles qui permettent a I'insecte de
s’agripper fermement. U'éperon peut étre
orienté vers le haut ou vers le bas et ne contient
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pas de nectar. Les genres Orchis et Dactylorhiza
font partie des orchidées « trompeuses », n’of-
frant pas la récompense du nectar a leurs visi-
teurs (voir plus loin dans le texte).

En approchant de 'entrée de I’éperon, I'in-
secte rencontre le gynostéme. LUanthere est
droite et s’étend dans le bursicule qui contient
deux disques visqueux. En dessous, s’étend la
cavité stigmatique, créée par 'ouverture de
I’éperon. Le stigmate, grand et plus ou moins
rectangulaire ou triangulaire, est situé sur le
« plafond » de I'éperon, juste au-dessus de I'en-
trée, dans la cavité stigmatique. Pour atteindre
I’hypothétique nectar, I'insecte doit se pencher
vers I’avant, avec de grandes chances de tou-
cher le bursicule. Ce dernier, repoussé vers ar-
riere, expose les viscidia qui se collent a la téte
de l'insecte. La glu qui recouvre les viscidia
durcit instantanément, empéchant I'insecte de
se débarrasser du pollinaire. Cela agace visible-
ment les insectes que nous avons fréquemment
observés en train de tenter de s’en défaire en se
toilettant intensivement. Les caudicules sont
trés élastiques et peuvent s’étirer jusqu’a dix
fois leur longueur sans se briser (Fig. 7). En gé-
néral, il est impossible pour I'insecte de retirer
le pollinaire, une fois qu’il est fixé sur son corps.
Apres leur toilette, ils s’envolent vers une autre
fleur de la méme plante, ou vont visiter une
autre orchidée.

Lorsque les pollinaires sont prélevés, ils se tien-
nent a la verticale sur la téte de 'insecte, dans la
méme position qu’ils occupaient dans lan-
there. Cependant, pour atteindre le stigmate, ils
doivent s’incliner vers 'avant d’environ 90°. Cela
s’accomplit grace a la déshydratation de la base
du caudicule, ce qui entraine sa contraction, puis
le mouvement vers 'avant (Fig. 6). Pour com-
prendre ce mécanisme de mouvement du cau-
dicule, DARWIN (1877) avait placé un caudicule
dans Peau ainsi penché vers I'avant, lui per-
mettant de retrouver sa position verticale initiale.
C’est une expérience intéressante que vous
pouvez facilement reproduire. Prélevez sim-
plement les pollinaires avec un cure-dents, ob-
servez comment ils se courbent vers I’avant en
20 a 50 secondes (CLAESSENS & KLEYNEN, 2011)
puis placez-les dans I'eau pour constater le
mouvement inverse.

Lorsque I'insecte visite une autre fleur, la pol-
linie est dans la bonne position pour toucher
le stigmate (figures 8 a 11). Le fluide stigma-
tique est encore plus collant que le viscidium
ou que les fils d’élastine. Lorsque la pollinie est
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appliquée contre le stigmate, ce dernier la re-
tient en totalité ou, au moins, des fragments.
Le reste des pollinies, toujours attaché a la téte
de 'insecte, prét a féconder de nouvelles fleurs.

LES ORCHIDEES PRIMITIVES :
CYPRIPEDIUM ET CEPHALANTHERA
Comme mentionnée ci-dessus, I'organisa-
tion générale et le fonctionnement d’une fleur
d’orchidée présentent des variations. Chez les
orchidées, on distingue les genres les plus an-
ciens (nommés genres primitifs) et les genres
les plus récents, quon nomme les orchidées
avancées. Le genre le plus primitif est Cypripe-
dium, suivi par le genre Cephalanthera. Nous
allons voir comment le gynosteme se déve-
loppe dans ces genres, comment, a la longue, ce
sont développés des organes pour assurer le
transport effectif des pollinies ou pollinaires,
ainsi que des stratégies pour attirer les insectes.

128 L'Orchidophile - Juin 2019

Lorsque linsecte visite une autre
fleur, la pollinie est dans la bonne
position pour toucher le stigmate.
Le fluide stigmatique est encore
plus collant que le viscidium ou que
les fils d’élastine.

;"‘ y'

Le genre Cypripedium est représenté en Eu-
rope par une seule espece, C. calceolus (sabot de
Vénus), certainement 'orchidée favorite des
amateurs, avec son périanthe brun et son labelle
jaune qui contraste magnifiquement. C. cal-
ceolus pousse généralement en groupes, parce
que Pespéce se reproduit principalement par
voie végétative (Fig. 12). La plante est haute de
20-60 cm et a trois a cinq feuilles ovales, forte-
ment plissées avec une nervation parallele bien
marquée. Elle produit généralement une a deux
grandes fleurs (Fig. 13). Elle semble de n’avoir
que deux sépales, mais le sépale inférieur est en
fait une soudure des deux sépales latéraux, on
I'appelle un synsepalum. La pointe du synse-
palum est bifide, ce qui indique son origine. Le
labelle est grand, jaune et en forme de sabot,
ouvert en dessus (Fig. 14). A l'intérieur du la-
belle se trouvent des poils rouges. Le gynos-
teme est caché dans le labelle et couvert par une

Fig. 8. Abeille (Apis mellifera) avec
plusieurs pollinaires attachées, en approchant
Orchis purpurea. Wijlre (Pays-Bas),

15 mai 2017 (Photo J. KIEYNEN).

Fig. 9.- Une abeille (Apis
mellifera) fécondant Orchis
mascula. Il a deux
pollinaires attachés & sa
téte. Hammerhitte
(Allemagne), 11 mai 2017
(Photo J. CLAESSENS).
Fig. 10.- Une abeille (Apis
mellifera) avec plusieurs
pollinaires attachés & sa
téte pollinise Dactylorhiza
sphagnicola. Schinveld
(Pays-Bas) 8 juin 2010
(Photo J. KLEYNEN).

Fig. 11.— Bombus pratorum
fécondant Dactylorhiza
praetermissa. Plusieurs

pollinaires sont attachés &

sa téte. Sur le stigmate de
la fleur en bas & gauche
des fragments de pollinies
sont déj& déposés. Bunde
(Pays-Bas), 13 juin 2014
(Photo J. KIEYNEN).




Fig. 16.— Section
longitudinale du sabot
montrant les sections
translucides, le stigmate
arqué et le staminode. Prés
de la base du stigmate, on
voit I'une des deux
anthéres
(Photo J. CLAESSENS).

étamine stérile en forme de bouclier, le stami-
node. C. calceolus est une orchidée primitive, la
seule espece européenne avec deux antheres.
Le pollen n’est pas farineux, les grains de pol-
len qui ne sont pas cohésifs sont contenus dans
un fluide gluant. Le stigmate est assez grand, sec
et couvert de minuscules papilles pointues
(Fig. 15). Le sabot jaune sert de signal a longue
distance. Bien que la fleur émette un parfum, la
couleur reste bien I'élément attractif principal.
Les points cramoisis sur le staminode blanc et
sur les nervures au bas du sabot (figures 14 &

CONNAISSANCE

Fig. 12.- Cypripedium calceolus, La Bétie (France), 9 juin 2015.
Fig. 13.- Cypripedium calceolus, vue de cété, La Bétie (France), 9 juin 2015.

Fig. 14.— Labelle de Cypripedium calceolus. L'insecte visiteur s’échappe par |'une
des deux ouvertures & |'arriére du staminode.

Fig. 15.— Cypripedium calceolus, colonne montrant le grand stigmate en forme de
bouclier. A I'arrigre, on voit le staminode: en dessous du stigmate, on distingue
les deux anthéres renfermant la bouillie de pollen (Photos J. CLAESSENS).

\TLO% §

16) agissent comme de faux guides a nectar
(NILSSON, 1981). Cette espece est avant tout vi-
sitée par des abeilles du genre Andrena. Les vi-
siteurs atterrissent généralement sur le labelle,
dont les marges sont couvertes d’une substance
huileuse. A ce stade, soit les insectes tombent
alors dans le sabot en perdant 'équilibre, soit ils
volent dans la fleur pour trouver du nectar.
Une fois a 'intérieur, les abeilles comprennent
quil n’y a pas de nectar et affichent un com-
portement désordonné, tentant de s’échapper.
Elles essaient d’escalader la face interne du sa-
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bot, mais elle est recouverte par un film huileux
et glissant, empéchant la sortie de 'insecte. Les
abeilles tentent aussi de grimper sur le stami-
node, également glissant, mais elles retombent
a chaque fois dans le sabot. En fait, la fleur n’a
comme sorties que deux petits orifices de part
et d’autre du gynosteme (Fig. 17). Plusieurs
zones translucides, a proximité de chaque coté
de la base du labelle, permettent de guider les
abeilles vers les sorties.

Apres avoir découvert la sortie, il reste un
lourd labeur a I'insecte. Pour s’échapper, il doit
d’abord passer par le stigmate. Si I'insecte a
déja visité une autre fleur, il portera la masse de
pollen sur son dos, maintenant au contact des
papilles pointues du stigmate. L'abeille rencon-
tre alors 'une des antheres qui bloque partiel-
lement la sortie. U'insecte doit avoir assez
d’énergie pour déformer les tissus de la fleur,
luttant pour sortir contre I'anthére collante.
Inévitablement, le pollinisateur touche la sur-
face de 'anthere et des grains de pollen se col-
leront a son dos (Fig. 18). Il a souvent été
constaté que des abeilles empoignent les poils a
la base des pétales pour s’extirper du piege.
Lorsquelles sont arrivées a mi-chemin, tout
devient plus rapide. Elles se sortent du sabot et
se reposent quelques instants ou disparaissent
immédiatement. Mais aucun insecte n’a jamais
été observé visitant immédiatement une nou-
velle fleur. Uensemble du processus se révele as-
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Les visiteurs atterrissent souvent sur le labelle dont les
marges sont couvertes d’une substance huileuse. A ce stade,
soit les insectes tombent dans le sabot en perdant
I'équilibre, soit ils volent dans la fleur pour trouver du nectar.

sez stressant pour 'abeille et les visites ulté-
rieures menant a la fécondation sont assez rares.

Trois especes de Cephalanthera sont connues
de la flore de France: Cephalanthera longifolia
(Céphalanthere a longues feuilles), Cephalan-
thera rubra (Céphalanthére rouge) (figures 19
& 20) et Cephalanthera damasonium (Cépha-
lanthere a grandes fleurs). Les deux premieres
especes sont allogames, comptant sur les in-
sectes pour les féconder, alors que la troisieme
espece est autogame, elle se pollinise elle-
méme. Nous discutons ici la structure et le
fonctionnement de la fleur de C. longifolia, qui
s’applique aussi a C. rubra.

La plante est élancée, haute de 20 a 60 cm avec
des feuilles étroites et longues. Les fleurs sont as-
sez grandes et ne s’ ouvrent jamais largement. Gé-
néralement, les sépales latéraux sont un peu plus
écartés. Toutes les especes du genre Cephalan-
thera ont une longue colonne avec un grand stig-
mate et une antheére articulée qui présente
deux pollinies bipartites (Fig. 21). Le labelle est
constitué de deux zones: I'une antérieure ou épi-
chile et I'autre postérieure ou hypochile. La jonc-
tion entre I’épichile et ’hypochile est articulée.
La pointe de I'épichile est ornée de crétes lon-
gitudinales jaune orangé, imitant le pollen. Le
gynosteme est long et fin, plus ou moins hori-
zontal. Les pollinies, en forme de banane, n’ont
pas de caudicule ou de viscidium;; elles reposent
librement dans I’anthere (Fig. 20). Le stigmate,

Fig. 17— Cypripedium
calceolus, vue de cbté, on
voit bien I'ouverture qui fait
la sortie du labelle. Scuol
(Suisse), 3 juin 2015
(Photo J. KIEYNEN).

Fig. 18.— Une femelle
Andrena carantonica
quittant le sabot avec des
trainées stigmatiques sur le
dos. Scuol (Suisse), 15 juin
2012 (Photo J. CLAESSENS).




Fig. 19.- Cephalanthera
rubra; Mittenwald
(Allemagne), 30 juin

2014 (Photo J. CLAESSENS).

Fig. 20.- Cephalanthera
rubra, vue d’en face.
Mittenwald (Allemagne),
7 juillet 2015
(Photo J. KLEYNEN).

Fig. 21.- Cephalanthera
rubra en section
longitudinale. Les parties
orange imitent le pollen.
A = anthére, L = labelle,
S = stigmate, O = ovaire
(Photo J. CLAESSENS).

Fig. 22.- Femelle

Lasioglossum laeve quittant

tout juste la fleur de
Cephalanthera rubra. Les
pollinies en forme de

banane sont collées & son

dos (Photo J. CLAESSENS).

grand et arrondi, est placé prées de anthere, a la
face inférieure du gynosteme. Un insecte visiteur,
attiré par le pseudo-pollen a la pointe du labelle,
doit se pencher vers I'avant pour atteindre la par-
tie arriere de ’hypochile, a la recherche de nec-
tar. Quand l'insecte découvre qu’il n’y a pas de
nectar, il se retire et souleve son corps, touchant
de ce fait la surface stigmatique. Il racle aussi une
partie du fluide de la cavité stigmatique. Lorsqu’il
continue sa retraite, il touche les pollinies qui res-
tent collées a 'antheére par le fluide stigmatique
présent sur son dos (Fig. 22). Les deux petites
pollinies en forme de banane ne peuvent pas étre
retirées par I'insecte. Lorsqu’il visite une autre
fleur, les pollinies fixées vers 'avant sont pous-
sées contre le stigmate et la fécondation est ac-

complie. Les pollinisateurs réguliers sont de pe-
tites abeilles des genres Halictus et Lasioglossum.
La pollinisation de C. rubra se fait de la méme
facon, les insectes impliqués étant différentes pe-
tites abeilles des genres Chelostoma, Dufourea,
Heriades ou Osmia.

A linverse, les fleurs de C. damasonium s’ ou-
vrent a peine. L'épichile et Ihypochile ont la
méme couleur et les mémes ornements que
C. longifolia (Fig. 23). Le gynosteme ressemble
de trés pres a celui de la Céphalanthére a
longues feuilles, mais il y a ici une différence es-
sentielle. Le rebord supérieur du stigmate de
C. longifolia est couvert d’une fine couche de
tissu, prévenant tout contact entre les pollinies
et le fluide stigmatique (Fig. 24, colonne de
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Fig. 25.— Cephalanthera
damasonium. Eys
(Pays-Bas), 14 mai 2017
(Photo J. CLAESSENS).

Fig. 26.— Cephalanthera
damasonium.
Occasionnellement on
trouve une fleur ouverte qui
montre les pollinies collées
au stigmate
(Photo J. CLAESSENS).

Fig. 27— Cephalanthera
damasonium, colonne.
Les pollinies sont tombées
hors de I'anthére et
collent au stigmate
(Photo J. CLAESSENS).

gauche). Ce nest pas le cas pour C. damasonium
(Fig. 25) chez qui les pollinies peuvent, par
conséquent, entrer directement en contact avec
le fluide stigmatique dés que 'anthere est ou-
verte (Fig. 24, colonne de droite). Ce phénomene
intervient avant méme 'ouverture complete de
la fleur, rendant cette espéce completement au-
togame. Méme si un insecte pénetre la fleur, il
ne pourra pas collecter le pollen qui est déja di-
lué dans le fluide stigmatique et qui ne peut plus
étre transporté (figures 26 & 27). Si on connait
des hybrides avec I'une des autres especes,
C’est que le pollen a vraisemblablement été im-
porté depuis I'une de ces especes allogames. Lau-
togamie confere a C. damasonium un avantage,
celui de vivre dans un environnement moins fa-
vorable comme les stations avec peu de lumiere
ou peu de pollinisateurs sont présents.
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Fig. 23.- Cephalanthera
longifolia. Aritzo (ltalie)
6 mai 2013
(Photo J. KLEYNEN).

Fig. 24.— Colonnes de
Cephalanthera longifolia (&
gauche) et C. damasonium

(& droite). Chez
C. longifolia, le contact
entre les pollinies et le
stigmate est empéché par
une fine membrane qui
couvre la bordure supérieure
du stigmate. Les pollinies
de C. damasonium sont déjé
mouvillées de liquide
stigmatique
(Photo J. CLAESSENS).

COMMENT ATTACHER LES POLLINIES

AU POLLINISATEUR:
EPIPACTIS

Cypripedium et Cephalanthera n’ont pas de
moyens particuliers pour attacher les pollinies
aux insectes. Cependant, pendant ’évolution
de la fleur d’orchidée, il s’est développé un tel
mécanisme chez deux autres genres d’orchi-
dées primitives, Limodorum et Epipactis.

Les représentants du genre Limodorum sont
de grandes plantes élancées, ressemblant a des
asperges quand ils ne portent pas de fleurs. Li-
modorum abortivum (Limodore a feuilles
avortées) sert comme exemple pour le genre.
La plante est haute de 20 2 80 cm et dépourvue
de chlorophylle, ce qui lui donne un aspect
brun violacé (Fig. 28). Les feuilles sont pré-
sentes sous une forme rudimentaire, bractéi-

LIMODORUM ET



Fig. 28.— Limodorum
abortivum. Bourdeaux
(France), 2 mai 2011.

Fig. 29.— Limodorum
abortivum. La Bouverie
(France), 28 avril 2007.

Fig. 30.— Limodorum
abortivum, colonne.
A = anthére, P = pollinies,
V = viscidium,
S = stigmate.

Fig. 31.— Limodorum
abortivum avec une abeille
Anthophora sur le labelle,

a la recherche de nectar.

La Bouverie (France),

4 mai 2009

(Photos J. CLAESSENS).

forme sur toute sa hauteur. Uinflorescence est
lache et porte des fleurs grandes, violet gris a
violet pourpre (Fig. 29). Les fleurs s’ouvrent
largement ou restent fermées, dépendant des
conditions climatiques et du mode de fécon-
dation, allogame ou autogame. Les fleurs ou-
vertes sont attractives: les sépales latéraux sont
étalés et le labelle en deux parties, épichile et
hypochile, est horizontal, fournissant une ex-
cellente plateforme d’atterrissage aux insectes
(figures 29 & 31). L'éperon long et incurvé vers
le bas est copieusement chargé de nectar. La
longue colonne est inclinée au-dessus du la-
belle et, sur sa face ventrale, présente un large
stigmate triangulaire a arrondi, luisant de li-
quide stigmatique. A extrémité aplatie du gy-
nosteme, on trouve les pollinies, recouvertes
par une anthere articulée. Dans le genre Ce-
phalanthera, nous avons vu que les pollinies
sont transportées au moyen du fluide stigma-
tique, qui les englue au dos des insectes. Dans
le genre Limodorum, les pollinies sont en re-
vanche attachées au moyen d’une structure
spécifique.

Le stigmate de la plupart des genres euro-
péens d’orchidées est constitué de trois parties,
facilement repérable sur les jeunes fleurs,
lorsque le stigmate n’est pas encore recouvert
de fluide stigmatique (Fig. 30). Chez Limodo-
rum, une partie du stigmate est transformée en
rostellum, un tissu qui peut former une struc-
ture collante, le viscidium, qui permet d’atta-
cher les pollinies au pollinisateur. Chez
Epipactis, le viscidium est une structure arron-

Fig. 32.— La fleur de Limodorum abortivum est bien
adaptée & son pollinisateur (Habropoda tarsata),
qui a des pollinies accrochées sur le dos. Les
pollinies sont dans la position idéale pour toucher
le stigmate. La Bouverie (France), 7 mai 2008
(Photo J. CLAESSENS).

die, blanchatre et convexe sur la bordure supé-
rieure du stigmate. Il est composé d’un fluide
collant recouvert par une fine membrane.
Quand un insecte visite L. abortivum et se pose
sur le labelle, I'épichile articulé se plie vers le
bas, contraignant le visiteur a ramper plus loin
pour tenter d’atteindre le nectar dans Iéperon
(Fig. 32). Ainsi, la pression sur le labelle est ré-
duite et il se redresse dans sa position d’origine.
Les chances sont grandes de voir a nouveau le
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visiteur toucher le viscidium. La fine mem-
brane se brise et les pollinies s’accrochent au
dos de l'insecte (Fig. 32). Avec le mouvement
de retrait de 'insecte, ’anthere articulée se dé-
place, libérant les pollinies qui peuvent ainsi
étre transportées vers une autre fleur. Les prin-
cipaux pollinisateurs sont des abeilles males du
genre Anthophora (Fig. 31), qui visitent L. abor-
tivum lors de leurs rondes habituelles. Pendant
qu’ils volent a la recherche de femelles dispo-
nibles, ils s’arrétent sur les fleurs en quéte de
nectar. De nombreux males avec des pollinies
collées sur leur dos ont souvent été observés.
La fréquence des visites semble étre spécifique
a chaque localité, dans la mesure ol pour cer-
taines stations aucun pollinisateur en patrouille
ou visitant les fleurs n’a été remarqué. Les au-
tres pollinisateurs connus sont Bombus terres-

fleurs de L. abortivum peuvent s’autopolliniser.
Les pollinies, plutot friables, peuvent perdre
leur consistance, permettant ainsi aux grains
de pollen, agrégés en tétrades, de passer la bar-
riere du viscidium et d’entrer en contact avec la
surface stigmatique.

Chez lespece sceur L. trabutianum (Limo-
dore de Trabut) (Fig. 35), 'autogamie est la
regle. Le stigmate est situé juste en dessous de
I'anthere, il est perpendiculaire a I’axe de le gy-
nostéme. Quand I’anthére est mature et se des-
seche, elle libere les pollinies qui tombent
directement sur le stigmate. Il y a bien un vis-
cidium, mais il est recouvert par une excrois-
sance du gynostéme, en forme de langue, qui
bloque l'acces au viscidium (Fig. 36) rendant
difficile, voire impossible, le transport des pol-
linies par les insectes.

tris (Fig. 33), Anthidium septemdentatum
(Fig. 34) et Lasioglossum sp. (CLAESSENS & KLEY-
NEN, 2011,2016). Lors des épisodes froids, plu-
vieux, ou trés chauds, les fleurs s’ouvrent a
peine ou restent closes. Dans ces situations, les

La fréquence des visites semble étre spécifique a chaque
localité, dans la mesure ou pour certaines stations aucun
pollinisateur en patrouille ou visitant les fleurs n’a été noté

Fig. 33.- Un bourdon
(Bombus terrestris) a la
recherche de nectar. Le
labelle articulé s'incline

vers le bas sous le poids de
I'insecte. Bois de Rouquan
(France), 8 mai 2009.

Fig. 34.— Anthidium
septemdentatum atterrissant
sur le labelle de Limodorum

abortivum. La Bouverie
(France), 4 mai 2006
(Photos J. CLAESSENS).

Fig. 35.— Limodorum
trabutianum, les fleurs ont
un éperon trés petit et ne
s’ouvrent guére. Callian

(France), 5 mai
2007 (Photo J. CLAESSENS).

Fig. 36.— Fleur de
Limodorum trabutianum
avec un labelle sépaloide
et une excroissance
ventrale couvrant le
stigmate. Calahonda
(Espagne), 5 avril 1997
(Photo J. CLAESSENS).
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Epipactis

Le genre Epipactis comprend des especes al-
logames, autogames et des plantes intermé-
diaires. La structure du stigmate et du
viscidium jouent un role essentiel dans le mode
de fécondation. Epipactis helleborine (Epipac-
tis a larges feuilles) (Fig. 37) est 'exemple re-
tenu pour illustrer 'organisation de la fleur
d’Epipactis (figures 38 & 39). E. helleborine est
une plante robuste de 40 a 120 cm avec des
feuilles grandes, ovales. U'inflorescence est al-
longée et dense. Le périanthe de la fleur est en
forme de cloche et présente un labelle en deux

CONNAISSANCE

Une théorie dit que les guépes visitent régulie-
rement les fruits en train de pourrir et, apres
avoir rampées a la surface de ces fruits, elles peu-
vent transporter des levures et des bactéries
jusqu'a d’autres plantes d’Epipactis. Le nectar, une
fois ensemencé par les levures, commence a fer-
menter, produisant de petites quantités d’alcool
qui attirent les guépes et les rendent léthargiques,
accroissant la durée passée sur chaque fleur (voir
une vidéo sur Youtube: Orchid pollination 2:
« Drunk wasp » falls off Epipactis purpurata).
D’autres auteurs constatent que la composition
du nectar peut influencer son effet sur les

Fig. 37— Inflorescence
d’Epipactis helleborine.
Geulle (Pays-Bas), 26 juillet
2011 (Photo J. KLEYNEN).

Fig. 38.- Epipactis
helleborine en gros plan.
A= anthére, V = viscidium
globulaire, S = stigmate.
Geulle (Pays-Bas) 27 juillet
2013 (Photo J. KLEYNEN).

Fig. 39.- Epipactis
helleborine, fleur. Geulle
(Pays-Bas), 26 juillet 2017
(Photo J. KLEYNEN).

Fig. 40.— Vespula
germanica pollinise
Epipactis helleborine.
Mittenwald (Allemagne),
26 juillet 2015
(Photo J. KIEYNEN).

parties, avec un épichile plus ou moins trian-
gulaire qui sert de piste d’atterrissage aux in-
sectes et une partie basale (hypochile) en forme
de coupe ot1 le nectar est sécrété. Le gynosteme
est horizontal; le stigmate, grand, concave et
quadrangulaire, se situe sur la face inférieure.
Le sommet du gynostéme est concave, formant
un lit pour le pollen dans lequel les pollinies
tombent lorsque I'anthére est mature. Sur la
partie avancée du gynosteme se trouve une
structure arrondie, le viscidium (Fig. 38).
Comme chez le genre Limodorum, il consiste
en un fluide visqueux recouvert d’une fine
membrane. Quand les fleurs s’ouvrent, le vis-
cidium est déja connecté aux pollinies. Ici, le
viscidium non seulement colle les pollinies aux
pollinisateurs, mais il les empéche 