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Besprechung der Allogamie- und Autogamie-Merkmale einiger Vertreter der Gattung
Epipactis.

Summary:
Description of the allogamous and autogamous characters of some species of Epipactis.

Résumé:
Description des caractéres allogames et autogames de quelques espéces d' Epipactis.

1. Einleitung

Innerhalb der Orchidaceae bildet die Gattung Epipactis eine sehr interessante Gruppe,
weil hier die Beziehungen zwischen Bestdubungsweise und morphologischen Aspekten
von Pflanze und Blite studiert werden kénnen.

WUCHERPFENNIG (1993) beschreibt kurz die Merkmale des Autogamie-Syndroms.
Der vorliegende Artikel ist eine Ausarbeitung eines friiheren Artikels (CLAESSENS &
KLEYNEN 1991). Viele Fragen waren fir uns Anlaf3, die Morphologie und Be-
staubungsart bei Epipactis von der Basis (d.h. den bekannten "alten" Arten) aus zu
beschreiben. In diesem Artikel wollen wir vor allem auf die Ubergange von
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allogamen zu autogamen Arten eingehen und verdeutlichen, welche Aspekte hierbei
eine Rolle spielen.

2. Allogamie- und Autogamie-Merkmale

Die Einteilung der Gattung Epipactis hat schon immer flir Probleme gesorgt. Die
Unterschiede zwischen den Arten sind oft klein (vor allem bei den autogamen Arten);
demgegeniber kann die Variationsbreite der Merkmale grof3 sein (BAYER 1980).
Mitbestimmend fir die Einteilung ist auch der Bau des Saulchens, ein fur die
Orchideen spezifisches Organ, das aus einer Verwachsung des (einzig tbergebliebenen)
Staubfadens und der Narbe (CLAESSENS & KLEYNEN 1995b) besteht. Orchideen
sind entomophile Pflanzen, das heif3t, daf3 sie fiir ihre Bestdubung von Insekten
abhéngig sind. Ein anderes, typisches Merkmal ist ihre "alles-oder-nichts Strategie".
Der Blutenstaub ist in zwei Blutenstaub-Paketen, den Pollinien, zusammengepackt, die
vom besuchenden Insekt als ganzes mitgenommen werden und auf der Narbe einer
anderen Bliite deponiert werden. Um das zu ermdglichen, hat ein Teil der Narbe sich
zum Rostellum umgebildet. Das Rostellum ist ein Organ, das ein oder zwei
Klebscheibchen bildet, die ja oder nein mittels eines Stielchens mit den Pollinien
verbunden sind.

Jeder kennt die Zeichnung, in der mit Hilfe einer Bleistiftspitze Pollinien aus einer
Orchideenbliite entfernt werden (wie z. B. in SUMMERHAYES 1951 p. 48 illustriert).

Die Gattung Epipactis ist eine der primitiveren Genera (RASMUSSEN 1985, DREs-
SLER 1993, CLAESSENS & KLEYNEN 1995a). Die Bildung eines Rostellums be-
schrankt sich hier auf ein kugelférmiges Gebilde am oberen Narbenrand. Dieses Organ,
die Rostelldrise die wir weiterhin Rostellum nennen, spielt eine ganz wichtige Rolle
bei der Bestaubung. Wie aus Abbildung I klar hervorgeht, sind der schalenférmige Teil
der Lippe (das Hypochil), Narbe, Rostellum und Pollinien rdumlich Ubereinander
gestellt. Die reifen Pollinien fallen aus dem Staubgefass (die Anthere) und landen in
einer Vertiefung auf der Oberseite des Saulchens, dem Klinandrium. Dabei kommt es
zum Kontakt zwischen Pollinien und Rostellum. Die Lippe der Orchideenbliite dient
besuchenden Insekten als Landeplatz. Hier wird auch der Nektar, der die Insekten
anlocken soll, abgesondert. Sie ist zweigeteilt: der distale Teil, das Epichil, bildet den
eigentlichen Landeplatz, wobei eine mehr oder weniger horizontale Stellung der Lippe
den Insektenbesuch beglnstigt. Oft ist das Epichil mit einer gekrduselten Oberflache
(gut zu sehen bei Z.B. Epipactis atrorubens) ausgestattet, die dem Insekt zusatzlich
Halt geben soll. Im basalen, schalenférmigen Teil der Lippe, dem Hypochil, wird
Nektar sezerniert. Zwischen Epichil und Hypochil befindet sich ein mehr oder weniger
schmaler Durchgang, der die Zunge des besuchenden Insekts in die geeignete Richtung
leiten soll. Auch wird so der Kopf oder Ruicken des Insekts in Richtung des Rostellums
geleitet.
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Abb. 1: E. helleborine. Bliitenbau.

Die raumliche Position der verschiedenen Teile der Epipactis-Blite ist bestimmend fir
das Gelingen der Bestdubung. Ein besuchendes Insekt landet auf dem Epichil, wird von
dem schmalen Schlitz in Richtung Hypochil geleitet und fangt an, Nektar
aufzunehmen. Insekten die groR genug sind (z. B. Bienen oder Wespen) stof3en dann
mit dem Kopf oder Riicken gegen das Rostellum . Die Pollinien werden erst beim
Verlassen der Blute als ganzes aus der Anthere gezogen, wodurch Selbstbestdubung
verhindert wird. Das Insekt fliegt zur ndchsten Bliite. Dort werden die Pollinien dann
entweder teilweise oder als ganzes auf der Narbe, die vom klebrigen Narbenschleim
bedeckt ist, deponiert. Weil jedes Pollinium aus vielen zusammengeballten
Pollenkdrnern besteht, ist die Befruchtung der vielen Eizellen sichergestellt.

1) Das Rostellum besteht eigentlich aus einem Kugelchen Klebstoff, der von einem ganz sensibelen Héautchen
bedeckt wird, welches bei der geringsten Beriihrung platzt. Der austretende Klebstoff erhértet schnell und
verbindet die Pollinien mit dem Insekt.
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Soli eine Insektenbestdubung (allogame oder Fremdbestdubung) gelingen, dann muss
also ein gut funktionierendes Rostellum vorhanden sein und der Kontakt zwischen
Pollinien und Narbe derselben Blite verhindert werden. Das Rostellum hat daher bei
der Gattung Epipactis eine Doppelfunktion: es ist das Organ, das den Transport der
Pollinien ermdglicht und sitzt an einer Stelle des oberen Narbenrandes, wo es das
Heruntergleiten der Pollinien verhindern kann. Auch ein hoher Narbenrand hindert die
Pollinien am Hinabrutschen.

Wie schon gesagt, werden die reifen Pollinien aus der Anthere im Klinandrium
deponiert. Analog dem normalen Bau eines Staubfadens besitzt auch Epipactis einen
(kaum bis deutlich sichtbaren) Staubfaden, das Filament, woran der Staubbeutel
(Anthere) befestigt ist. Die Anthere ist in zwei Staubbeutelfacher unterteilt, die an ihrer
Stelle wieder aus zwei Pollensidcken aufgebaut sind. Betrachtet man die Anthere von
der Innenseite dann sieht man deutlich, da/3 die Anthere (im L&ngsschnitt) aus zwei
Teilen besteht, so dal3 zwei Pollinien entstehen, die bei ndherer Betrachtung aber auch
wieder aus zwei praktisch zusammengefiigten Blutenstaubpéackchen gebildet werden.
Die Unterteilung in Pollensdcke ist also weniger deutlich. Es ist einleuchtend, dal3
Form und Lage der Anthere auch die Form und Stellung der Pollinien im Klinandrium
beeinflussen. Auch das Klinandrium kann die Lage der Pollinien mitbestimmen. Bei
den allogamen Arten (z. B. Epipactis helleborine) ist im Klinandrium eine deutliche
Mittelleiste vorhanden. Sind Anthere und Klinandrium gut aufeinander abgestimmt,
dann werden die Pollinien in genau die richtige Lage bezlglich des Rostellums
platziert. Fir eine allogame Bestdubung ist auch wichtig, da/3 die Pollinien
transportabel sind. Sie mussen also ei ne feste Struktur haben und durfen nicht spontan
auseinander fallen.

Je auffallender eine Pflanze ist, um so mehr Besucher werden angezogen. Neben
Vielblitigkeit der Ahre kann auch die Behaarung des Stangels die Aufmerksamkeit der
Insekten wecken. ROBATSCH (1983) spricht in diesem Zusammenhang von
Konturenreichtum. Auch fallen die Pflanzen, wenn sie in Gruppen wachsen, besser auf.

Die Merkmale einer allogamen Bliite sind also:
I. Auffallende Blite
2. Lippe die den Insekten guten Halt und gentugend Nektar bietet.
Gut funktionierendes und gut plaziertes Rostellum.
Hoher Narbenrand.
Form und Stellung der Anthere.
Genugend groRes und gut ausgebildetes Klinandrium.
Feste Pollinien.
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3. Allogamie- und Autogamie-Merkmale einiger Epipactis-Arten

Anhand von sieben mehr oder weniger allgemein in Deutschland vorkommenden
Epipactis-Arten werden wir die Bestdubungsweisen und die damit zusammen-
hangenden Verénderungen besprechen. Fir die Beschreibung und Abbildungen der
Arten verweisen wir auf allgemeine Werke (BUTTLER 1986, BAUMANN & KUN-
KELE 1982).

3.1. Epipactis helleborine

Epipactis helleborine ist eine sehr verbreitete Art, was sie oh ne Zweifel ihrem
Vermdogen verdankt, an vielen sehr unterschiedlichen Stellen zu wachsen. Durch ihre
breite 6kologische Amplitude kann die Pflanze sehr variabel in ihrem Aussehen sein.

In den Merkmalen der Bliite kommt der allogame Charakter deutlich zum Ausdruck.
Die Lippe ist groB genug und bietet dem Insekt genligend Halt, um als Landeplatz zu
dienen. Die Nektarproduktion ist gut. Die Pollinien haben eine feste Struktur und
bleiben, wenn sie reif sind, im Klinandrium liegen, auch wenn die Blute &lter ist. Die
Narbe ist gro mit einem hohen oberen Narbenrand, worauf ein groRes, milchweif}
schimmerndes Rostellum sitzt. Mit einer Bleistiftspitze kénnen bei Berlihrung des
Rostellums beide Pollinien (zugleich und als ganzes) einfach entfernt werden.

Die hinsichtlich der Saulchenachse etwas schrédg nach
hinten gestellte, vom Stempelschleim glanzende Narbe
hat einen nach vome und zur Seite auslaufen den
unteren Narbenrand, wodurch sie ei ne konkave Form
hat, die sich ausgezeichnet zum deponieren von
Pollinien eignet (Abb. 2).

Aus Untersuchungen von MULLER (1988) geht her-
vor, dal3 bei Verhinderung von Insektenbesuch prak-
tisch kein Fruchtansatz stattfindet. Normalerweise liegt
dieser bei rund 70 bis 80 %. Epipactis helleborine ist
eine typische Wespenpflanze. Die Wespen werden vor
allem von bréunlichen, tribroten bis blal3gelbgriinen
Farben angezogen (WIEFELSPUTZ 1970). Auch wir
haben immer beobachtet, wie die Wespen stark
angezogen wurden, wahrend Bienen die Pflanzen nicht
beachteten und vorbeiflogen.

Abb. 2: E. helleborine, Saulchen van der
Unterseite.
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3.2. Epipactis purpurata

Epipactis purpurata benétigt geniigende und konstante Luftfeuchtigkeit und ist darum
im (tiefen) Schatten von Buchen-, Misch- oder Kiefernwéldern anzutreffen. An diesen
dunklen, sparlich bewachsenen Stellen ist sie oft die einzige Orchidee. Dennoch hebt
sich die Pflanze gut gegen den dunklen Hintergrund ab. Das kommt vor allem durch die
vielbliitige Ahre, die von vielen, eng zusammenstehenden, weiR-griinlichen, seidenartig
gléanzenden Bliiten gebildet wird.

Das Saulchen von Epipactis purpurata ist fast identisch mit dem von Epipactis
helleborine (Abb. 3). Wenn beide Arten

sehr nahe gemeinsam wachsen, kann man also
Hybriden zwischen beiden Arten erwarten,
weil ihre Bliitezeiten sich teilweise tberlappen.
Im Jahr 1994 trafen wir, wéhrend einer
Exkursion der Arbeitsgruppe Eifel, an einem
Standort vier Hybriden an, ein Beweis fur die
enge Verwandtschaft beider Arten. Immer
wieder beobachteten wir, dal3 die Wespen sehr
stark von Epipactis purpurata angezogen
werden. Sie zeigen dabei ein sehr typisches
Benehmen. Sie kriechen trdge von Bliite zu
Blute, fallen gelegentlich herunter und sind
dann nicht imstande direkt wegzufliegen.
Wenn sie dann wieder fliegen konnen,
besuchen sie erneut Epipactis purpurata-
Pflanzen. Oft kleben auf dem Kopf der
Insekten  mehrere  Pollinienpaare.  Nach
NILSSON (1970) entsteht aus dem Nektar,
worin sich Hefezellen befinden, durch Gérung
AIkOhOI’ von dem die Wespen benommen Abb. 3: E. purpurata, Ansicht van oben; Antherenkappe
sind. nach hinten geschlagen; doppelte, zweiteilige Pollinien in
MULLER (1988) beobachtete im Nektar von Klinandrium.

Epipactis helleborine und auch (sei es nur im geringen Masse) von Epipactis
purpurata Hefezellen. Das Benehmen der Wespen ist aber am typischsten (und am
besten) bei Epipactis purpurata zu beobachten. Da die Wespen in irgendeiner Weise
benommen sind, geben sie sich weniger Mihe, die Pollinien los zu werden. Auch
verweilen sie langer auf einer Pflanze, so dal3 diese griindlich bestaubt wird.

Eine Folge davon ist allerdings, dal3 mehr Geitonogamie (Nachbarbestdubung)
stattfindet, eine Bestdubungsart die, was die genetischen Rekombinationsmdglichkeiten
angeht, mit Autogamie gleichgestellt werden kann. Doch gibt es teil-
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weise noch richtige Kreuzbestdubung (Xe-
nogamie) und die noch zu besprechenden
autogamen Arten beweisen, dal3 auch obli-
gat autogame Arten {iberleben kénnen. Im-
merhin sind einige unserer wichtigsten Nah-
rungsgetreide (z. B. Weizen, Gerste, Reis)
ebenfalls Selbstbestiduber (Hess 1990).

3.3. Epipactis atrorubens

Auch Epipactis atrorubens ist, genau wie
die zwei bereits besprochenen Arten, eine
strikt allogame Art. Die Pflanzen sind stark
behaart (Konturenverstirkung), haben einen
starken Vanillegeruch und gut zugiingliche
Bliiten. Die rotvioletten Bliiten werden vor
allem von Bienen und Hummeln besucht. Die
stark gekrduselte Lippe bietet guten Halt
(Abb. 4). Auch aus dem Bau des Siulchens
(Pollinien mit fester Struktur, gut funktio-
nierendes Rostellum) wird deutlich, daB
Epipactis atrorubens auf Fremdbestiubung
eingerichtet ist (Abb. 5).

3.4. Epipactis palustris

Epipactis palustrisist eine allogame Art, die
Jjedoch aufgrund der Struktur des Siulchens
bei ausbleibendem Insektenbesuch auf Au-
togamie iibergehen kann., Sie besitzt auffal-
lende Bliiten, wobei vor allem die Lippe sehr
charakteristisch ist. Diese besitzt ein gro-
Bes, weilles Epichil das gelenkig am Hypo-
chil verbunden ist. Auf dem Epichil ist ein
orangegelber Fleck auf einer Erhdhung zu
erkennen. Dieser dient als Lockmittel: es
wird Bliitenstaub imitiert. AuBerdem wird
an der Basis dieses Flecks zusitzlich Nek-
tar abgesondert (BranTies 1981). Auch im
Hypochil wird Nektar produziert, aber we-
niger als bei Epipactis helleborine. Wenn
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Abb. 4: £. atrorubens, Anthere nach hinten geschla-
gen: deutlich erkennbar ist die Verbindung zwischen
Pollinien und Rostellum.

Abb. 5: E. atrorubens, Pollinien mittels einer Nadel
hochgebogen um die Verbindung zwischen Pollinien
und Rostellum zu zeigen.

Ber. Arbeitskrs. Heim. Orchid. 12'(2); 1995 [publ. 1996)

die Pollinien jung sind, haben sie eine
ziemlich feste Struktur (jedoch schon lok-
kerer als bei Epipactis helleborine). Die
Bliite hat auch ein gut funktionierendes
Rostellum, so daB3 bei geniigend Besu-
cherangebot Fremdbestiubung stattfindet
(Abb. 6).

Bleibt z. B. durch klimatische Umstinde
Insektenbesuch aus, dann kann die Bliite
sich selbst bestduben, weil die Anthere
iiber dem oberen Narbenrand steht (Abb.
7) und die Pollinien beim Altern zuneh-
mend ihren Zusammenhalt verlieren. Be-
dingt durch die Stellung der Anthere ist
es also moglich, dafl Teile der Pollinien
auf die Narbe gelangen.

Aus Untersuchungen von MULLER (1988),
bei denen Insektenbesuch verhindert wur-
de, ging hervor, dal} trotzdem ungefihr
23% der Bliiten Fruchtansatz zeigten
(also autogam!). Nicht zu unterschétzen
sind hierbei jedoch exogene Einfliisse wie
Regen und Wind. Bei Pflanzen, die in Ple-
xiglasréhren gestellt wurden, um auch
diese Einfliisse auszuschalten, ging der
Autogamieanteil auf 8% herunter.
Darwin (1877) vertrat die Auffassung,
dal} Kreuzbestiubung (Xenogamie) not-
wendig sei, weil Selbstbestiubung zur
Degeneration fithren wiirde, doch sind bis
heute immer mehr Fille von zufilliger,
zeitlicher oder bleibender Autogamie be-
kannt geworden. Eine Ubersicht fiir die
europdischen Orchideen gibt RENHARD
(1977).

Abb. 6: E. palustris, Narbe mit Pollinien belegt.

Abb. 7: E. palustris, Ansicht des Siulchens von unten;
typische vorgeschobene Lage der Pollinien.

Um Autogamie zu erméglichen, muf die Selbstinkompatibilititsgrenze aufgeho-
ben werden: die Pollenkdrner oder Pollenschliuche und das Gewebe der bestiub-
ten Bliite vertragen sich, was normalerweise nicht der Fall ist. Denn im Normal-
fall wird die Selbstbefruchtung unterbunden, weil sie nicht geniigend Rekombi-
nationsméglichkeiten mit sich bringt (Hess 1990).
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Neben Nachteilen hat Autogamie aber auch
Vorteile. So ist die Selbstbestiubung zwei-
fellos besser ist als liberhaupt keine Bestiu-
bung. Auch erméglicht diese Bestdubungs-
art das Vordringen in Gebiete, wo andere
Pflanzen keine Chance haben, weil notwen-
dige Bestiduber fehlen. Auf diese Weise
kann eine Art eine 6kologische Nische er-
obern.

3.5. Epipactis microphyila

Diese Art hat zwar einige allogame Merk-
male, muB aber dennoch zu den autogamen
Arten gerechnet werden. Die Pflanze ist
zwar klein und unauffallig, aber graufilzig
behaart — also doch auffillig! Das Epichil
ist stark gekrauselt und bietet guten Halt.
Das Hypochil produziert Nektar, und es
werden Geruchsstoffe ausgeschieden.

Bei nidherer Betrachtung gibt es aber deut-
liche Merkmale, die auf den autogamen
Charakter der Bliite hindeuten. Sie ist mei-
stens nicht weit gedffnet, die Bliiten hin-
gen (ein deutliches Merkmal eines Selbst-
bestdubers: so gelangt der Pollen viel ein-
facher und schneller auf die Narbe) und
haben eine griinliche Farbe. Die Bliiten sind
also weniger attraktiv und fiir die Insekten
wenmger gutﬂzugangizcl.]. Abb. 9: E. ili'(‘?‘ophrﬁm Ansicht des Séulchens von
Auch das Siulchen zelgt aulogame Merk- unten; sehr lose Pollinien, schon im Kontakt mit der
male: es gibt zwar ein Rostellum, aber die-  Narbe.

ses vertrocknet sehr schnell und ist somit nicht funktionsfihig. Die Pollinien ha-
ben eine sehr lockere Struktur und kénnen nicht als Einheit transportiert werden.
Sie liegen als Bruchstiicke im Klinandrium (Abb. 8). Wegen des tief liegenden
oberen Narbenrandes konnen diese Bruchstiicke ungehindert auf die Narbe ab-
rutschen (Abb. 9).

Bei schr trockenem Wetter 6ffnen sich die Bliiten tiberhaupt nicht. Wir haben es
dann mit saisonbedingter oder dkologischer Kleistogamie zu tun. Die geschwol-
lenen Fruchtknoten deuten dann daraufhin, daB3 die Selbstbestiubung erfolgreich
war.

Abb. 8. £ microphylla, Pollinien mit sehr loser
Struktur.
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3.6. Epipactis leptochila

Die Bestimmung autogamer Arten ist
deshalb so schwierig, weil das Autoga-
mie-Syndrom ,, ... in artspezifisch sehr
unterschiedlicher Ausprigung und
Kombination* aufireten kann (WuUCHER-
PFENNIG 1993: 9). Zusétzlich kann auch
noch das Auftreten von allogamen
Merkmalen die Aufgabe erschweren.
Auch Epipactis leptochila zeigt noch
allogame Merkmale. Die typischen, lan-
gen Brakteen sorgen fiir Konturenver-
stéirkung. Im HypOChl] wird Nektar ab-  awb. 10: £, leptochila, Anthere durch verlingertes Fila-
gcsondeﬂ, und die Pollinien werden in ?werjlxw'eirne1ch vorne geschoben; Pollinien hingen teilweise
einem Klinandrium deponiert. ke

Die deutliche Trennung in zwei Hilften ist hier aber nicht mehr vorhanden. so
daB sich die Pollinien nicht exakt in eine bestimmte Position ausrichten kénnen.
Das ist hier auch nicht nétig, weil die Art selbstbestiubend ist und auch nicht
moglich, weil die Pollinien nur sehr locker zusammengefiigt sind und als locker
zusammenhingende Masse oder als einzelne Bruchstiicken ins Klinandrium ge-
langen. Diese Merkmale kennzeichnen den autogamen Charakter der Bliite.

Sehr typisch flir Epipactis leptochila ist die
lingliche Anthere, die von einem deutlichen
Stielchen (Filament) oberhalb der Narbe nach
vorne geschoben wird (Abb. 10). Weil die
Bliiten hingen, konnen die Pollinien oder Teile
davon einfach auf die Narbe rutschen, vor al-
lem weil diese Art auch einen niedrigen obe-
ren Narbenrand besitzt. Epipactis leptochila
hat ein Rostellum, aber dieses schrumpft
schon sehr bald zusammen und ist funktions-
los (Abb. 11). Die hiangenden Bliiten sind
grimlich, die Lippe ist gelbgriin bis rosa und
besitzt nur sehr schwach ausgebildete Hok-
ker. Auch hier ist also die Anziehungskraft
aufund Zugénglichkeit fiir Insekten vermin-
dert.

Wie viele andere selbstbestdubende Arten Abb. 11:.’.. leptoc ulu.Ans]chleincsélcen Siul-

steht auch Epipactis leptochilain einer dunk-  chens von unten; Pollinien deutlich im Kontakt mit
der Narbe.
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len Umgebung, wo wenig Konkurrenz mit
anderen Pflanzen herrscht aber auch we-
nig Bestduber vorkommen. Andrerseits ist
sie aber wohl sehr anspruchsvoll, was den
Kalkgehalt des Bodens und die Luftfeuch-
tigkeit anbelangt. Man kann also von der
Eroberung einer 6kologischen Nische
durch Anpassung an die sehr spezifischen
Standortfaktoren reden.

3.7. Epipactis muelleri

Obwohl vielmals als schwierig zu bestim-
mende Art bezeichnet, kann man Epipac-
tis muelleri gleich an ihrem charakteri-
stischen Habitus und ihren typisch griin-
lichgelben, innen weilien Bliiten erken-
nen; das Epichil hat schwache, glatte Hok-
ker. In das untiefe, schiisselférmige Hy-
pochil wird Nektar abgesondert. Auch bei e
Epipacris muelleri h’cingen die Bliten. Abb. 12: E. muelleri, Ansicht des Sdulchens von unten;
Der Bau des Siaulchens ist unverkennbar: Pollinien sitzen wic zwei Hornchen auf der Narbe,
Ein Klinandrium fehlt, so daf} die Pollini-

en (meistens schon in der Knospe) aus der Anthere direkt auf die senkrecht zur
Lingsachse des Fruchtknotens gestellte Narbe fallen. Da bleiben sie dann mei-
stens einige Zeit wie zwei Hornchen sitzen (Abb. 12). Die Anthere ist mit ihrer
spitz auslaufenden, nach vorme gebogenen Nase charakteristisch fiir diese Art
(Abb. 13).

Unsere Beispiele haben ge-
zeigt, dafl bei der Gattung
Epipactis Anderungen oder
Anpassungen von dufleren
Merkmalen, Bliitenbau und
Sédulenstruktur mit dem au-
togamen Status einhergehen.
RoBarscH (1983) hat recht,
wenn er von einem syndro-
matischen Auftreten von
Verdnderungen spricht.

Abb. 13: E. muelleri, deutlich ist zu sehen, wie die Pollinien aus der Anthe-
re fallen und direkt auf der Narbe haften.
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Selbstbestdubung macht es méglich, neue Gebiete zu erobern, die fiir eine in-
sektenbestdubte Pflanze nicht zuginglich sind. ,Man nimmt sogar an, daB} das
Fehlen von Bestiubern in klimatisch ungiinstigen Gegenden der Hauptgrund da-
fiir ist, daB3 Pflanzen von der Fremdbestidubung zur Selbstbestiubung iibergehen.
Denn aller Wahrscheinlichkeit nach sind die Selbstbestiuber aus Fremdbestiu-
bern hervorgegangen® (Hess 1990: 355).

WiereLspUTZ (1970) meint, daB es fiir die Erklarung der Autogamie nicht nur
okologische Griinde gibt, sondern ,,daf hier als Gestaltungstendenz ein Umwand-
lungsprozess in Richtung Autogamie sichtbar wird*. CatLING (1990) gibt an, daB
Autogamie offensichtlich eine genetische Basis hat, obwohl auch &kologische
Autogamie vorkommen kann. Seiner Meinung nach stehen wir hier am Anfang
cines Artbildungsprozesses. ,,A number of orchid groups contain many very clo-
sely related and more or less auto-pollinated taxa. It does not seem unreasonable
to consider such groups to be in the early stages of speciation, with auto-pollina-
tion acting as an important isolating factor* (CarLing l.c.: 150). Er nennt dabei
die Gattung Epipactis als Beispiel.

Will man also etwas liber Tendenzen und Artbildung bei Epipactis sagen, so muf}
man erst ein deutliches Bild von den allogamen Arten und deren autogamen Vari-
anten haben und insbesondere von den Verinderungen, die auftreten und deren
Konsequenzen.
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