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Praktiska tips vid besok i besattning med misstankt epizootisjukdom -
las detta forst!

Se aven instruktionsfiim: —

Pa vag IN i besattningen

Innan du gar in i besdttningen ska du uppritta en hygiengrans. Hygiengransen ar till
for att du ska kunna lamna besittningen utan att ta med smitta.

Hygiengransen bor vara nagonstans mellan ladugardsdorren och bilen och man bor ha
nagon “fast punkt”, sdsom grind, staket eller liknande och som blir ett synligt "hinder”.
Enklast ar att hygiengransen utgor avsparrningen till sjdlva gardsplanen.

Lat ena sidan vara "ren” (mot bilen) och den andra "smittad” (mot ladugarden).

Bilen parkeras utanfér och minst 5 m ifrdn den planerade hygiengriansen.

Be djurdgaren om hjilp med att himta rent vatten i rena hinkar, anvind dina egna om
du har.

Lamna dina skor vid ren sida sa att du har de nar du ska ga tillbaka till bilen.

Vid hygiengriansen satter du upp:

Avsparrningsband (vid behov)

Eventuellt plast eller sopsack att lagga pa marken for att markera ren sida
Sopsiack och soppasar

Hink med vatten

Hink med desinfektionsmedel som ar blandat enligt tillverkarens anvisningar
Tval

Handdukar eller pappershanddukar

Eventuellt en sax
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Kla pa dig skyddskldderna enligt separat instruktion som finns pa insidan av locket pa
epizootiutrustningens kartong.

Lagg din mobiltelefon i plastpase med ziplock sa att du kan anvinda den pa orent
omrade och desinficera den pa vag ut.

Tag med foljande in i besattningen:

o Provtagningsmaterial for aktuell sjukdomsmisstanke. Diskutera med SVA-
epizootijouren innan du gar in!

o Sprayflaska med desinfektionsmedel som du fyllt pa fran din fardigblandade
brukslosning.

o Forpackningsmaterial (primarkarl, absorberande material,
sekundarforpackning som ar tatt och tal vatska) och remiss, men lamna
ytterforpackningen vid bilen.

o Skriftliga instruktioner (denna instruktion med praktiska tips samt
provtagningsinstruktion)

Ta med pappret in, pa baksidan finns instruktioner for UT ur besattningen
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Praktiska tips vid besok i besattning med misstankt epizootisjukdom -
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Pa viag UT, lamna besattningen utan att ta med smitta

Inne i ladugarden:

Byt ut de yttersta handskarna mot ett par nya.
Inled forpackning av dina prover enligt trelagersprincipen.
o Provmaterialet i provror eller annat tatt primarkarl/forpackning (rent fran
synlig smuts),
o Tat sekundarforpackning sdsom gron burk/val forsluten pase eller liknande.
o Lagg absorberande material i sekundarforpackningen.
Placera den ifyllda remissen i forsluten plastpase/plastficka.
Desinficera utsidan av forpackat provmaterial och inplastad remiss.
Darefter placeras forpackningen och remiss i en plastpase som knyts ihop ("barpase”).
Rengor dina skyddsklader och handskar med diskmedel, diskborste och vatten i hink
eller fran slang. Det ar viktigt att du ar ren fran synlig smuts.

Vid ladugardsdorren:

Om du har tva overaller pa dig, ta av den yttersta och de yttersta handskarna

Spraya desinfektionsmedel pa provpasen, mobilpasen, dina skyddsklader och dina
hander och ga sedan raka vagen ut. (Om du bar glaségon, desinficera dven dessa)

Ta bara med pasarna med prover, remiss och telefon samt sprayflaskan. Limna kvar
all ev. 6vrig utrustning eller lagg i pase som sprayas pa utsidan.

Vid hygiengransen:

Desinficera forsluten remiss, forpackat provmaterial, mobiltelefon, sprayflaska etc.

genom att doppa dessa i hinken som du stéllt iordning pa vag in.

Kla av dig skyddskladerna

1. Fall ned huvan och ta av kirurgmossan, lagg i sopsacken.

2. Om du har tratt i tummarna i tumoglorna pa overallen under handskarna behover
du forsiktigt tra ur tummen genom att delvis ta av dig handskarna eller klippa av
oglorna med en sax.

3. ”Skala av” overallen och skoskydd och sist handskarna och lagg i sopsacken.
Undvik kontaminering av kladerna under. Lamna sopsicken kvar pa garden.

4. Doppa stovlarna i desinfektionsmedlet i hinken och kliv darefter ur dina stovlar och
over till ren” sida.

5. Tvatta hander och ansikte med tvéal och vatten. Desinficera dina hander och ansikte
med t.ex. desinfektionsservett.

6. Still stovlarna i en pase for att ta med.

Lagg det forpackade provmaterialet och remissen i ytterforpackningen.

Spraya ytterforpackningen med desinfektionsmedel.

Spraya darefter aven dicken pa bilen.

Lamna sprayflaskan pa plats, se till att proverna kommer ivag, och kor direkt till en

plats dar du kan byta klader, duscha och tvatta bilen utan att riskera att sprida smitta

till djur.

Provmaterialet maste genast ivag till SVA. Radgor med Jordbruksverket
och SVA om hur.
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