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We gebruiken je persoonsgegevens
alleen voor deze nieuwsbrief en om
te communiceren over andere
informatie die relevant is voor de
Vogelwijk.

Je kunt content voor de nieuwsbrief
aanleveren, maar besluiten over de
plaatsing zijn voorbehouden aan de
redactie.

E H E RG | EZU I ” I G Deze nieuwsbrief is mogelijk
gemaakt met subsidie van de

provincie Zuid-Holland

Met deze nieuwsbrief brengen we je op de hoogte van de
laatste ontwikkelingen rond het bewonersinitiatief

StichtingVogelwijk Energiezuinig

INLOOPSPREEKUUR ENERGIECOACHES
AANSTAANDE MAANDAG 12 DECEMBER

VAN 20:00 TOT 21:00 UUR
IN HET SPEELTUINGEBOUW
(de laatste dit jaar)

Beste Vogelwijkers,

Onze energiecoaches horen tijdens hun gesprekken dat heel veel
Vogelwijkers bezig zijn met energie besparen en verduurzamen. Zowel
vanwege de huidige energieprijzen als vanwege het klimaat. De een doet dit
en de ander doet dat, elk huis is anders, maar het resultaat is dat onze wijk
steeds energiezuiniger wordt. Mooi!

Tot 2035 geen collectieve warmteoplossing

Vanuit de gemeente wordt steeds duidelijker dat er voorlopig geen warmteoplossing komt voor onze wijk,
als alternatief voor gas. De gemeente zet voornamelijk in op een collectieve energievoorziening, namelijk
aansluiting op de pijpleiding WarmtelinQ+. Deze brengt restwarmte van de Rotterdamse industrie naar
onder meer Leiden. De Vogelwijk zal op zijn vroegst in 2035 hierop aangesloten kunnen worden. Nog los
van wat je van deze warmtebron vindt, is de wachttijd dus ongeveer de levensduur van een nieuwe cv of
warmtepomp.



In de tussentijd, dus minimaal tot 2035, denkt de gemeente voor ons aan kleine collectieve maatregelen.
Dat klinkt mooi, maar de gemeente noemt er geen één. Bovendien is er geen duurzame energiebron
voorhanden in de nabijheid van onze wijk, bijvoorbeeld voor een klein eigen warmtenet 0.i.d. Daarom
heeft VE gezocht naar maatregelen die voor heel veel huizen geschikt zijn en bovendien redelijk
betaalbaar.

Kansrijke nieuwe ideeén

Het goede nieuws is: we hebben twee opties gevonden die én comfort én CO2-besparing kunnen
opleveren. De eerste is voor de oudbouw: gezamenlijk isoleren van de enkelsteens nissen, waardoor nu
veel warmte verloren gaat. De tweede optie is voor alle huizen met een plat dak: een innovatieve
isolatiemethode die bovendien gunstig kan zijn voor de opbrengst van je zonnepanelen. Beide opties zijn
nu nog in de ideeénfase. We gaan die verder onderzoeken en komen daar binnenkort op terug.

Versterking en afscheid

We zijn heel blij met een nieuw lid, Ben Schippers. Hij introduceert zich kort verderop.
Helaas is er niet alleen maar goed nieuws, want onze secretaris Joke Ouwehand treedt
af. We zijn haar veel dank verschuldigd voor al het werk dat zij jarenlang heeft verzet. We
hebben haar taken verdeeld en gelukkig blijft zij — aan de zijlijn — nog een aantal dingen
doen voor VE.

Ook Gijs Santen treedt terug in verband met drukke werkzaamheden. We zoeken dus nog
versterking! Heb je zin om me te doen — heel graag. Laat het me snel weten.

Tot ziens in de wijk en alvast warme feestdagen gewenst, namens Vogelwijk
Energiezuinig, Els de Hullu.

In 2018 was er een kick-off van Vogelwijk Energiezuinig bij Tim Spruijt in
de tuin. We wisten toen nog niet of we energieneutraal of energiezuinig
wilden zijn. De groep was veel groter dan nu. Er werkten enige tijd twee
werkgroepen parallel: een werkgroep oudbouw en een werkgroep
nieuwbouw. Dat onderscheid werd gemaakt, omdat de staat van de
huizen heel verschillend is, waardoor een andere aanpak nodig leek.

Het devies voor de oudbouw was toen: ISOLEREN! En dat is het eigenlijk
nog steeds.

Al snel bleek, dat er vrij veel overlap was in de werkwijze. Het idee ontstond om een kernteam in het leven
te roepen met vertegenwoordigers uit beide werkgroepen. Om alle deelnemers in één overleg bij elkaar te
zetten, stuitte destijds op praktische bezwaren: een overleg met twintig leden werkt niet. Nu ondenkbaar,
omdat we de laatste jaren met nog geen handjevol mensen de kar moeten trekken. In april 2019 was de
eerste gezamenlijke bijeenkomst van het kernteam, dat nu nog steeds bestaat. Sindsdien is er heel veel
vergaderd en heb ik mensen zien komen, maar ook weer zien gaan.

In december 2019 zijn we een officiéle stichting geworden, een mijlpaal.

Als ik op al die jaren terugkijk, hebben we veel bereikt en daar ben ik heel trots op: er is een onderzoek
uitgevoerd naar alternatieve warmteoplossingen voor de wijk, er zijn diverse informatie- en
inspiratiebijeenkomsten geweest en dit jaar hebben we tijdens het wijkfeest een energiemarkt
georganiseerd (foto: wethouder Yvonne van Delft bezocht de stand van onze energiemarkt). En niet te
vergeten: er is een website met heel veel informatie, er verschijnen meerdere digitale nieuwsbrieven per
jaar met allerlei wetenswaardigheden en we plaatsen adverforials in de Praatvogel. Zelfs in coronatijd zijn
we doorgegaan met webinars.

In het begin was het vooral pionieren, maar inmiddels kan ik wel zeggen dat we allemaal heel veel wijzer
zijn geworden op het gebied van energiebesparing en verduurzaming. Voor de gemeente Leiden zijn we



een serieuze gesprekspartner als het gaat over de
energietransitie in de Vogelwijk. Waar we dit allemaal van
doen? We hebben in 2019 een substantieel subsidiebedrag bij
de provincie Zuid-Holland binnengehaald van ruim € 50.000,
waar we al dit soort activiteiten van kunnen betalen en dat ook
nog enige tijd kunnen blijven doen. En ook de gemeente
Leiden draagt zo nu en dan een steentje bij.

Maar aan alles komt eind. Ik heb er al die jaren met liefde en
toewijding heel veel tijd en energie in gestoken, maar na vier 3
jaar is er wat mij betreft de rek een beetje uit. Het blijkt keer op keer dat bewonerspart|C|pat|e heel Iastlg
is. En dat is niet alleen in de Vogelwijk het geval. Als de respons er niet of nauwelijks is, dan vraag je je op
een gegeven moment af of je beter niet wat anders kunt gaan doen. En dat ga ik dan ook doen, hoewel ik
op de achtergrond nog wel actief blijf voor Vogelwijk Energiezuinig.

Ik wens de bewoners van de Vogelwijk voor nu en in de toekomst een duurzame, beschikbare én
betaalbare energievoorziening toe en Vogelwijk Energiezuinig wat meer handelingsperspectief.
Joke Ouwehand

Hallo allemaal,

Ik ben Ben Schippers. Wij wonen al 26 jaar met veel plezier op Mezenstraat 7.

In onze mooie wijk wordt al heel lang met veel enthousiasme en energie gewerkt aan
een duurzamere wijk.

Ik ga daar graag aan bijdragen door Vogelwijk Energiezuinig te versterken met
nieuwe energie en ideeén.

Om meer inzicht te krijgen hoe de Vogelwijk aan het
verduurzamen is en om mensen van goed advies te kunnen
voorzien, zijn de wijkambassadeur en energiecoaches gestart met
huis-aan-huis bezoeken.

We zijn begonnen met een pilot, om te zien of deze bezoeken de
energietransitie een zetje in de goede richting kunnen geven. Met
een klein clubje (vier personen) hebben wij enkele zaterdagen een
aantal oudbouw-woningen in de wijk bezocht.

De resultaten van deze bezoeken zijn aanleiding voor ons om
hiermee door te willen gaan. Het beeld dat wij zien, is dat veel
mensen al aardig wat maatregelen hebben getroffen, zoals
dubbelglas, spouwmuurisolatie, vioer- of bodemisolatie, dakisolatie en zonnepanelen. Veel mensen zitten
echter nog met vragen over wat de mogelijkheden zijn om nog meer te kunnen verduurzamen. Wij bieden
hen een vervolggesprek aan met een van de energiecoaches. Zij kunnen een maatwerkadvies geven over
de mogelijkheden voor verduurzaming en ventilatie van het huis. Daarvoor gebruiken ze het zogeheten
Hoom-dossier, waarin de gegevens van de woning, het energieverbruik en de al genomen maatregelen
worden opgeschreven.




Met diverse mensen is inmiddels een afspraak gemaakt door een van de energiecoaches. De wijk telt
echter 400+ woningen en om deze allemaal langs te kunnen gaan, zijn er meer mensen nodig. Wij roepen
iedereen op, die af en toe eens samen met iemand anders een aantal huizen wil bezoeken, om contact
met de wijkambassadeur op te nemen. Een introductie vooraf, die je van ons krijgt, geeft voldoende
kennis om de huisbezoeken te kunnen doen. Contactgegevens wijkambassadeur energietransitie
Boerhaavedistrict: e-mail: boerhaave @gagoed.nl, telefoon: 0622702224.

Inloopspreekuur energiecoaches in 2023

De energiecoaches hadden het afgelopen kwartaal eens in de twee weken op
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Subsidieregeling duurzame koelkast — persbericht gemeente Leiden

Oude apparaten in huis gebruiken veel stroom. Dit zorgt voor onnodig hoge kosten. Niet iedereen heeft
voldoende geld om oude apparaten te vervangen. De gemeente Leiden wil mensen met een laag
inkomen helpen. Daarom heeft de gemeente een subsidie beschikbaar gesteld voor duurzame
koelkasten. Leidenaren die hiervoor in aanmerking komen, krijgen een voucher van € 300, waarmee een
energiezuinige koelkast met korting kan worden gekocht.

Het doel van deze regeling is het energieverbruik van mensen met een laag inkomen terug te brengen en
zodoende armoede tegen te gaan.

Voor wie?
De regeling is als eerste bedoeld voor Leidenaren die een Energietoeslag ontvangen en Leidenaren die
aanspraak kunnen maken op de ‘Tijdelijke regeling bijzondere bijstand energiekosten’.

Hoe werkt het?

De gemeente start op korte termijn met het informeren van de mensen die voor deze regeling (die loopt
tot 31 juli 2024) in aanmerking komen. Klik hier voor het volledige persbericht.

Meer informatie is te vinden op www.gagoed.nl of bij het Duurzaam Bouwloket Leiden.

Subsidieregeling isolatie - persbericht gemeente Leiden

Er is een nieuwe Leidse subsidieregeling voor woningeigenaren die zelf onvoldoende geld hebben om
hun woning te verduurzamen. Het gaat om woningen met een WOZ-waarde tot 355.000 euro (NHG-
grens).

De gemeente wil het deze woningeigenaren zo makkelijk mogelijk maken om hun huis te verduurzamen
en energie te besparen. Denk aan het isoleren van vlioeren, daken, muren en het aanbrengen van HR++-
glas.

Wat houdt de regeling in?



+ Gratis maatwerkadvies over energiebesparende maatregelen;
« Offertes en uitvoering worden geregeld;
+ Hulp bij aanvragen subsidies en/of lening.

Hoe werkt het?

Woningeigenaren die in aanmerking komen, ontvangen dit najaar een brief van de gemeente met meer
informatie. Op de website van de gemeente Leiden is meer informatie te vinden.

Klik hier voor het volledige persbericht.

Meer informatie is te vinden op www.gagoed.nl of bij het Duurzaam Bouwloket Leiden.

Mijn hybride warmtepomp is op 17 oktober geinstalleerd na een wachttijd van ongeveer zeven maanden,
en dan heb ik nog geluk gehad.

Aanpassingen waren nodig in de buurt van de CV-ketel (veel leidingwerk) en de meterkast (twee extra
groepen). Er was binnen plek nodig voor een buffervat, van waaruit het warme water naar de radiatoren
wordt gestuurd. Ook de CV-ketel zelf is op een andere plek opgehangen. Gelukkig paste alles in de
bestaande (beperkte) ruimte.

Voor de buitenunit is een goede plek gevonden op het platte dak, waar geen geluidsoverlast voor mezelf
en de buren optreedt. Al met al is de installateur ruim een week bezig geweest.

Nadat de fabrikant het zaakje had ingeregeld, deed hij het dan
echt en kon ik gaan nadenken over het verwarmingschema op
werkdagen en in het weekend. Omdat het een ander apparaat is
dan een CV-ketel, is de temperatuurverlaging 's nachts veel
kleiner geworden. Een warmtepomp kan niet 'snel even' het huis
opwarmen, dat duurt wel een uurtje (of langer).

Toen het twee nachten beneden het vriespunt was, is de
overschakeling van de warmtepomp naar de CV-ketel (en terug)
'getest’. Het blijkt dat mijn warmtepomp het stokje overgeeft aan de ketel als het buiten nul graden is, en
de verwarming weer zelf oppakt als de buitentemperatuur boven de vijf graden stijgt. Dat regelt hij
gelukkig allemaal zelf, maar het geeft wel vraagtekens bij de gebruiker als dit de eerste keer aan de hand
is. Wat ik intussen wel begrijp, is dat een warmtepomp veel complexer is dan een CV. Hij heeft een veel
groter aantal instellingsmogelijkheden, waaraan ik zelf liever niet ga morrelen.

Ik hield voorheen het gasgebruik van de CV-ketel eenvoudig bij met behulp van de gratis app Mindergas,
die de slimme meter uitleest. Dat is nu verleden tijd, omdat gas alleen nog wordt gebruikt voor het
verwarmen van het douchewater. Om zicht te houden op de kosten voor verwarming, zit er sinds kort een
aparte kWh meter in de meterkast die het stroomverbruik van alleen de warmtepomp telt.

Ik ben heel benieuwd hoe een en ander zich deze winter gaat voltrekken. Mensen die willen komen kijken,
kunnen zich melden bij: energiezuinig@vogelwijk.nl

o Subsidieregeling provincie Zuid-Holland: In verband met allerlei beperkende maatregelen door het
coronavirus en de nasleep daarvan, hebben onze geplande activiteiten vertraging opgelopen.
Daarom hebben wij - voor de tweede keer - verlenging van de looptijd aangevraagd. De provincie
heeft dit toegekend en is akkoord gegaan met verlenging tot 1 oktober 2024. Dat betekent dat
Vogelwijk Energiezuinig haar activiteiten voorlopig nog kan voortzetten.

o Stand van zaken WarmtelinQ+: De gemeente Leiden zet bij de energietransitie vooral in op een
collectieve energievoorziening, namelijk aansluiting op de pijpleiding WarmtelinQ+. Deze brengt
restwarmte van de Rotterdamse industrie naar onder meer Leiden. WarmtelinQ is een onderdeel




van de Gasunie. Inmiddels is gebleken dat de Vogelwijk op zijn vroegst in 2035 hierop
aangesloten zou kunnen worden. Als onderdeel van het participatieproces heeft WarmtelinQ een
aantal gebiedsgesprekken georganiseerd in november en december. Het doel was om inzicht te
krijgen in de belangen van de verschillende deelnemers en van de initiatiefnemers, zodat alle
partijen weten waarmee rekening moet worden gehouden met het bepalen van het definitieve
tracé. Op de website van WarmtelinQ kun je de gespreksverslagen vinden.

Begin 2023 zal er nog een tweede gespreksronde plaatsvinden en een publieks-webinar. Voor
meer informatie hierover en aanmelding klik op deze link.

Op de website van het Expertise Centrum Warmte staan inspirerende verhalen en discussies. Op
15 november was er een kennisbijeenkomst waar Youri Haasbroek, procesregisseur gemeente
Leiden, iets vertelde over de samenwerking tussen de gemeente en de netbeheerder.

Zelfs in de Vogelwijk Den Haag weten ze ons te vinden. We ontvingen via onze website een
aanvraag voor een energiebezoek aan de Laan van Poot. De aanvrager is door ons gewezen op
de mogelijkheden binnen de gemeente Den Haag.
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