
Datum Les Onderwerp

09-09-2024 1 Benaderingsprotocol, volwassenen, kinderen. 
Beademingstechnieken, snelle kantelmethode.

16-09-2024 2 Stoornissen vitale functies. Verslikking, flauwte, epilepsie, 
beroerte. Stabiele zijligging, buik / rug, benaderingsprotocol.

23-09-2024 3 Breuken, ontwrichting, kneuzing, verstuikingen. Steun- en 
rustgevende verbanden, vervoerstechnieken. Helm afnemen.

30-09-2024 9 Reanimatie / AED-herhaling

07-10-2024 8 EHBDD-herhaling

14-10-2024 Extra Kinder-EHBO. Reanimatie baby / kind.

21-10-2024 Herfstvakantie

28-10-2024 4 Uitwendige verwondingen, doordringende verwondingen, 
ernstige bloedingen, shock, dek- en doekverbanden.

04-11-2024 5 Thermische letsels. Brandwonden, warmte- en koudeletsels, 
elektriciteit, vergiftigingen.

11-11-2024 6 Verbandleer

18-11-2024 9 Reanimatie / AED-herhaling

25-11-2024 Extra Les slachtofferhulp

02-12-2024 8 EHBDD-herhaling

09-12-2024 Extra Vervoer van slachtoffers (ondersteund vervoer + brancard)

16-12-2024 9 Reanimatie / AED-herhaling

23-12-2024 Kerstvakantie

30-12-2024 Kerstvakantie 

06-01-2025 1 Benaderingsprotocol, volwassenen, kinderen. 
Beademingstechnieken, snelle kantelmethode.

13-01-2025 2 Stoornissen vitale functies. Verslikking, flauwte, epilepsie, 
beroerte. Stabiele zijligging, buik / rug, benaderingsprotocol.

20-01-2025 8 EHBDD-herhaling

27-01-2025 7 Evenement hulpverlening + porto (+ registratielijst)

03-02-2025 5 Thermische letsels. Brandwonden, warmte- en koudeletsels, 
elektriciteit, vergiftigingen.

10-02-2025 9 Reanimatie / AED-herhaling

17-02-2025 3 Breuken, ontwrichting, kneuzing, verstuikingen. Steun- en 
rustgevende verbanden, vervoerstechnieken. Helm afnemen.

24-02-2025 4 Uitwendige verwondingen, doordringende verwondingen, 
ernstige bloedingen, shock, dek- en doekverbanden.

03-03-2025 Carnaval

10-03-2025 8 EHBDD-herhaling

17-03-2025 Algemene Ledenvergadering

24-03-2025 9 Reanimatie / AED-herhaling

31-03-2025 6 Verbandleer

07-04-2025 Extra Buitenoefening

Planning herhalingslessen seizoen 2024-2025 (maandagavond)


