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Lapsuuden historia

www.plan.fi/fi-FI/lapsuuden-historiaa-vuosisadoittain/

EUROOPPA

Lapsi yksilona omine kykyineen

ja mahdollisuuksineen.
Tietoinen kasvatus.

Koulutus ikaryhmittain,
tiukka kuri. Koulu erotti
aikuisista; osa lapsista tyossa.

Lasten pitaa antaa olla lapsia.

Ensimmainen yleinen oppi-

velvollisuus Preussissa v. 1717.

SUOMI

Eurooppalainen alymysto liian
vapaamielista. Lapset eivat
saaneet vastustaa aikuisia tai
heita kuritettiin.



1800

1900

EUROOPPA

Lapsity0 yleista, mutta vaheni
oppivelvollisuuden myota.
Lapsia rakastettava. Orastavaa
lastensuojelua, oikeutta
lapsuuteen.

Teollistuminen — ydinperheet.

Koulutusura piteni. Esiin
paivahoito, leikkipaikat,
tunnesiteet, lastensuojelu.
Lasten oikeudet 1959, 1989.
Huolenpitoa vaativa
elamanvaihe.

Lapsipsykologinen tutkimus.

SUOMI

Lapsity0 yleista.

Eivat tarvitse erityista suojelua.
Cygnaeus — lapsi-ihanne.
Opettajakoulutus 1863,
kansakouluasetus 1866.

Oppivelvollisuus 1921.

Teollistuminen, lastentarha.

Ylppo — reipas, puhdas lapsi.

Aitiys-ja lastenneuvola, kouluruokailu.
Sodat — sotaorvot.

1950 : lapsuus oma elamanvaihe,
lastensuojelu, terveydenhoito,
perheen/tyon yhdistaminen.
Koulutuksen laajentuminen.



2000

EUROOPPA

Tulosvastuuajattelu
Koulutuksessa,
yhteiskunnallinen hyoty
lapsesta.

SUOMI

Lapsuustutkimus.



Luonnollinen kynin Epéluonnollinen kynan

asento. asento.

Pienelle kirjoittajalle kevyt ja luonnollinen kynén pitimisasento.
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1.
Turvallinen paikka elaa ja oppia ja mahdollisuus
terveydenhuoltoon, ravintoon ja vaatetukseen

Lea Pulkkinen 2012



2.
Vahvat perheet ja rakastavat, pysyvat huoltajat
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Lea Pulkkinen 2012



3.
Sosiaalinen vuorovaikutus ja ystavyyssuhteet

KiVa —ohjelma kiusaamista vastaan. (Child Development, 2011, vol. 82, pp. 311-330)

Lea Pulkkinen 2012
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4,
Luova leikki ja fyysinen aktiivisuus

pro |
Quality of Childhood
in Europe 2012

European Council for Steiner Waldorf Education
Alliance for Childhood European Network Group

Editors: Christopher Clouder
Belinda Heys
Michiel Matthes
Patrice Sullivan Lifelong Learni

Lea Pulkkinen 2012



5.
Luontoymparistdn kunnioitus ja hoito

Lea Pulkkinen 2012



6.
Luova ilmaisu musiikin, tanssin, draaman ja muiden taiteenlajien
muodossa

Lea Pulkkinen 2012
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7.
Kasvatus joka kehittaa lapsen kaikkia kykyja — kognitiivisia, fyysisia,
emotionaalisia ja eettisia
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8.
Tukea antava, huolehtiva ja lapsiystavallinen yhteiskunta
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Lapsesta aikuiseksi -pitkittaistutkimus

The Jyvaskyla Longitudinal Study of Personality and Social Development
(JYLS; Pulkkinen, 2009)

Vuosi | lka | Osanottajat Menetelmat
1968 8 196 poikaa Opettaja-arviointi
173 tyttba Toveriarviointi
Persoonallisuustestit
1974 14 189 poikaa Opettaja-arviointi
167 tyttba Toveriarviointi
77 poikaa Oppilaan haastattelu
77 tyttéd Vanhemman haastattelu
1980 20 68 miesta Haastattelu
67 naista ltsearviointilomakkeet
1986 27 166 miesta Elamantilannekysely
155 naista Haastattelu + EPQ, SSS
1992 33 123 miesta NESTA (Costa & McCrae)
126 naista TV:n katselu -kysely
1995 36 161 miesta Elamantilannekysely
152 naista Haastattelu + lomakkeet
2001 42 151 miesta Elamantilannekysely
134 naista Haastattelu + lomakkeet
Terveystarkastus
2009 50 144 miestéa Elamantilannekysely
127 naista Haastattelu + lomakkeet
Terveystarkastus

Lisatietoa: http://www.jyu.fi/ytk/laitokset/psykologia/en/research/jyls
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http://www.jyu.fi/ytk/laitokset/psykologia/en/research/jyls
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Sosioemotionaalinen kayttaytyminen

ROTHBART & DERRYBERRY (2002)  PULKKINEN (PITKANEN, 1969)
Surgency Kayttaytymisen aktiivisuus
(aktiivisuus, lahestyminen, (paljon muiden kanssa, liikkuu paljon)
positiivisuus)

Effortful control Hyvin kontrolloitu kayttaytyminen
(itsesaately, tarkkaavaisuus, (rakentava kayttaytyminen ristiriita-
pidattaytyminen) tilanteissa, mukautuvuus)

Negative affectivity Negatiivinen emotionaalisuus
(taipumus pelokkuuteen, surul- (aggressiivisuus, ahdistuneisuus)

lisuuteen, suuttumukseen)



Lapsuuden aktiivisuus
ja aikuisian persoonallisuus

8-v. 14-v. 42-v

49,"/.38, "

A 4

Aktiivib Aktiivisuus

- vilkas
- liikkkuu paljon
- on usein toisten kanssa

Sosiaalisuus
(sociability)

- taipumus hakeutua
voimakkaiden elamysten
ja arsykkeiden pariin

- el ujoutta ja pelkoa

Aloitteellisuus
(surgency)

Pulkkinen, Kokko & Rantanen (2012).



Psyykkinen toimintakyky: Miehet
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Chi-square 92.87, df=71 p=0.052, RMSEA=0.052, CFI=0.97 (Pulkkinen, Feldt, Kokko, (2006)



Vaikeuksien keha

8-v. 14-v. 27-V. 27—-36-V.
3 X Ammatillisten
Satuttaa Heikko Koulutyon vaihtoehtojen

koulu- kiinnosta-

toisia lapsia menestys mattomuius vahaisyys 12

R%= .18
92
43
Z 8 79
Potkii ‘Q

. e mh o3 Pitkaaikais-
e Tl »~Sopeutumattomuus | — > tyottomyys

visuus 7
y RP= .25
Hyokkaa
T
.8 .18
P, : , Ongelma-
Kiusaa Rangaistuksia| |Pinnaaminen R
koulussa it
R&=

Kokko & Pulkkinen (2000). .



Fyysinen aggressiivisuus

Aggressiivisuuden kehitys 6—-12-v.
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Kokko ym. (2006)




Kasvava itsenaisyys ja paatoksenteko

Passiivisuus

Pidiittyviiinen eliméntyyli (20)

N

Kotiinsuuntautunut (14)

N

Mukautuva (8)
Vahva

Ylikontrolloitu elimiintyyli (20)

/

Kielteinen suhtautuminen (14)

'

Ahdistunut (8)
Heikko

itsehallinta
Rakentava (8)

/

Vastuullinen suhtautuminen (14)

/

Joustava eliimiintyyli (20)

itsehallinta

Aggressiivinen (8)

N

Toverisuuntautunut (14)

N

Kontrolloimaton elimintyyli (20)

Aktitvisuus

Julkaistaan teoksessa The Developmental Science of Adolescence:
History through Autobiography. New York: Psychology Press.

Lea Pulkkinen 2012



10.
Lasten ja nuorten osallistuminen yhteiskuntaelamaan

Lea Pulkkinen 2012



Menestysta lapsuuden vuosikymmenelle 2012-2022

Osallistutaan yhdessa hyvan lapsuuden edistamiseen.

Lea Pulkkinen 2013
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