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Julkinen ja yksityinen partnereina

Esa Hiltunen
psykiatrian erikoistaakari
Psych-cons

Tyonkuva: osastokonsultaatiot

Alavus, Teuva

Konsultaatiopédiva kerran viikossa

Potilasvastaanotot

Hoitoneuvottelut

Tiimityoskentely

Jélkipoliklinikka

Alavudella pienkoti-/ dementiakotikonsultaatiot kerran kuussa
Puhelinkonsultaatiot

Tyonkuva:  tkin mielenterveysyksikko
Jalasjarvi
Konsultaatiopdivé kerran viikossa
Hoidon suunnittelutiimi
Vastaanotot normaalisti 6 kpl / vrk
Tarvittaessa kotikadynnit / konsultaatiot pienkoteihin
Puhelinkonsultaatiot

Tyonkuva: Seindjoen tk

Tarvittaessa kerran viikossa
Vuodeosastokonsultaatiot
Vanhainkotikonsultaatiot
Puhelinkonsultaatiot

Privaattivastaanotto: . SLT Oy
Medicentra-Apex

Normaalia privaattitoiminta
Maksusitoumuksella potilasvastaanottoja
~ Seingjoen tk

— Teuvan tk

- Kela

— Tydvoimatoimisto

- YTHS

— Vakuutusyhtiot

Tyo6nantajat

“Muu toiminta
Tydyhteisokonsultaatiot, -hoidot
— julkiset yhteisot, yksikot
— yksityiset tyonantajat
Koulutustoiminta
— julkiset yhteisot, yksikot
« terveys- ja sosiaalitoimen yksikot
« oppilaitokset
Tyonohjaukset
— terveys- ja sosiaalitoimen yksikaot
Sairaanhoitopalvelujen vuokraus
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— yksityinen ladkariasema
Puhelinkonsultaatiot, maksullinen linja yhteistyokumppaneille

Perusperiaatteet

Psykiatrisen konsultin rooli

Yksikoissa toiminnasta vastaavat tk-laakarit
* hoitoon ottaminen, hoidon paattaminen
« lahetteet
« hallinnollinen vastuu

Plussat

Tyo monipuolista, vaihtelevaa
Aktiivisuus puolin ja toisin
— saumaton yhteistyd
Muutokset mahdollisia nopeasti palvelun tarpeen ilmetessé
Ei hallinnollista byrokratiaa
Vaikutusmahdollisuus tyon sisdltoon, koulutuksiin
Tulojen, menojen hallittavuus
- hyvé tulos mahdollistaa suoraan toiminnan kehittdmisen ja laajentamisen edelleen
— tulospalkkaus
— toimintaa varten ostettavat palvelut asiallisia hinta-laatu -suhteeltaan

Miinukset
Palvelujen kysynnédn kasvu
~ "lumipallo-efekti”
— sitovuus
Alavus

© Miksi perusterveydenhuollossa ?

Halutaan sailyttaa alueella psykiatriset osastopalvelut
Etukateislaskelmat puolsivat toiminnan aloittamista, kokonaiskustannukset psykiatriassa vahenevét
Voidaan kayttda tk-organisaation muita palveluja hyvaksi
— erityispalveluyksikkd Osviitta
— somaattiset 1ddkaripalvelut
- toimistopalvelut
— hallinto, huolto
Véahédisempi byrokratia
Osastohoidot mutkatonta jérjestia

Kuinka toimii / palvelun laatu ?
Nykytoimintaan oltu tk:ssa ja peruskunnissa erittéin tyytyvéisia
Potilaat / omaiset kokevat toiminnan erittdin myénteisend
Tilaratkaisut tukevat kotiuttamista / tukiasumista
Osaston sijainti keskustassa selkeé etu
Somaattiset 1adkéripalvelut tk:sta
Osastosta vastaava ldékéri ottaa osastolle sisdén
Ostetut psykiatripalvelut erittdin joustavia, konsultaatiopdivé kerran viikossa + psykiatriset pienkodit /
dementiakoti 1 x kk:ssa
Puhelinkonsultaatiot, email, fax-yhteydet
Toiminnan kaynnistdminen, koulutus- ja kehittdmistoiminta on ollut jantevaa
Luoto alueelle yhdessé sovittuja hoitokdytantoja eri toimijoiden kesken

Toiminnan uhka- /epdvarmuustekijoitd

Psykiatripalvelut yhden psykiatrin varassa



Nykyisin ei mahdollisuutta luoda varajérjestelméé (psykiatripula)
Sairaanhoitopiirin toiminnallinen vetdytyminen
Tydjako shp:n ja tk:n valilla vield osittain epaselvaa

- osastohoidossa olleiden potilaiden jatkohoito mtt:ssa

Mielenterveystoimistojen asema tulevaisuudessa

Yleisndkemyksena on, ettd mielenterveystoimistojen tulisi olla osa perusterveydenhuoltoa

— peruskunnat aktiivisen kiinnostuneita
Mtt:n siityminen perusterveydenhuoltoon vahentdisi oleellisesti nykyisid isohkoja vy6rytyskuluja
Uhkatekijoiné voi olla liian I6yha yhteys erikoissairaanhoitoon (ns. napanuora-ajattelu), tydnohjaukselliset
asiat, nykyresurssien jako

Teuva

Teuva

Kova ammattitaito edulliseen hintaan

Yksityinen omistautuu tehtévilleen tehokkaammin

Maksetaan vain tehokkaasta tyosté

Ei tarvitse maksaa turhia hallinto ym. kuluja

Pystyy aktivoimaan myds muun henkilskunnan samaan teho-ajatteluun ja pyrkimykseen
Ei byrokratiaa

Uhka: palvelut vain yhden henkilon varassa

Mahdollisuudet

Palvelujen monipuolisuus
Palvelujen raatélointi kunnan tarpeisiin
— kunnat hyvin erilaisia palveluorganisaation, védestérakenteen ym. suhteen
Viélimuotoiset palvelut perusterveydenhuolion ja erikoissairaanhoidon vililld, hoidon porrastus
Perusterveydenhuollon psykiatrisen hoidon tehostuminen
— erikoisladkéaripalvelujen nopeampi saati eri muodoissaan
— aktiivisuuden lisddntyminen hoidossa
- hoitovaihtoehtojen monipuolistuminen
— >>voidaan hoitaa pidemmalle perusterveydenhuollossa
Laajemmat palvelut ilman kustannusten lisddntymista



