
Teambuilding  
ab 20 bis 160 Teilnehmer



Medienstadt Babelsberg

Willkommen in der Medienstadt Babelsberg!

Events. Movies. Action. Made in Babelsberg!

Seit 100 Jahren spielen Träume in Babelsberg 
die Hauptrolle. Auf dem größten und 
ältesten Mediengelände Europas, gelegen 
zwischen dem Berliner Wannsee und Schloss 
Sanssouci, wurden bereits über 3000 Kino- 
und Fernsehfilme produziert. Fritz Lang 
schrieb mit „Metropolis“ Kinogeschichte, 
Marlene Dietrich begründete mit „Der blaue 
Engel“ ihren Weltruhm, Stars wie Greta Garbo, 
Heinz Rühmann und Hans Albers standen in 
Babelsberg vor der Kamera – sie alle liebten 
die Atmosphäre,  den Charme und das Flair 
von Babelsberg. Zur Zeit der DEFA entstanden 
zum Beispiel der für den Oscar nominierte Film 
„Jacob der Lügner“ (1974) sowie zahlreiche  
Märchenfilme wie „Das kalte Herz“ (1950) und 
„Die Geschichte vom kleinen Muck“ (1953).

Insbesondere in den letzten Jahren wurden 
in Babelsberg zahlreiche internationale Groß-

produktionen gedreht, wie Roman Polanskis 
„Der Pianist“ (2002), Stephen Daldrys „Der 
Vorleser“ (2008), Bryan Singers „Operation 
Walküre – Das Stauffenberg-Attentat“ (2008), 
Quentin Tarantinos „Inglourious Basterds“ 
(2008), Roland Emmerichs „Anonymous“, Paul 
W. S. Andersons „Die drei Musketiere 3D“ (beide 
2010), Tom Tykwers „Cloud Atlas“ (2011), George 
Clooneys „The Monuments Men“ (2013) sowie 
Wes Andersons vierfach Oscar-prämiertes Werk 
„Grand Budapest Hotel“ (2013). Jüngst stand 
Tom Hanks für Steven Spielbergs „Bridge of 
Spies“ in Babelsberg vor der Kamera.
 
Heute steht Babelsberg als Synonym für mediale 
Innovation und Kreativität, eine moderne 
Medienstadt mit rund 100 Firmen und mehr als 
2500 Mitarbeitern. 

Seit 20 Jahren versteht sich der Filmpark 
Babelsberg als die Erlebnisplattform der 
Medienstadt. Mit seiner Fokussierung auf die  
große Tradition, chancenreiche Gegen-
wart und Zukunft von Film und 
Fernsehen zieht er jedes Jahr mehrere  
100 000 Besucher in seinen Bann.

Dort wo Schauspieler, Kameramänner und 
Regisseure arbeiten, steht Ihre Veranstaltung im 

Rampenlicht. „Special Events“ ist der Geschichte 
und den Visionen der Medienstadt Babelsberg 
gleichermaßen verpflichtet. Seit 1993 werden 
hier einmalige Erlebniswelten kreiert, in denen 
Veranstaltungen einen cineastischen Rahmen 
erhalten. Erleben Sie einzigartige Events und 
Teambuildings im Full Service auf dem größten 
und ältesten Studiogelände Europas! Sie erwar-
tet glamouröses Filmambiente in außergewöhn-
lichen Locations mit Original-Filmkulissen.
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Stuntworkshop

Erleben Sie das filmreife Zusammenspiel von  
Teamgeist und Sicherheit!

Träumt nicht jeder einmal davon, in Actionfilmen 
der Held zu sein, der gefährliche Szenen immer 
beherrscht und ohne Blessuren alles bravourös 
meistert? Werfen Sie einen Blick hinter die 
Kulissen und entdecken Sie die aufregende Welt 
der Stunts und Spezialeffekte. Hinter atembe-
raubenden Szenen, die so einfach aussehen, 
steckt die Knochenarbeit der Stuntmen. Ob 
als brennende Fackel, Fechtmeister, waghal-
siger Springer aus unterschiedlichen Höhen, 
Unfallopfer, dem dann doch nichts passiert – 
der Stuntman beherrscht dies und vieles mehr.

In den teamfördernden Workshops geht es nicht 
um sportliche Höchstleistungen, sondern die 
Teilnehmer werden erkennen, wie wichtig eine 
klare Kommunikation und das Vertrauen in das 
Handeln der Kollegen ist.

Die verschiedenen Trainingsstationen 
werden unter Berücksichtigung von Alter 
und körperlicher Verfassung der Teilnehmer 
zusammengestellt. Dabei geben Ihnen echte 
Profis Rückendeckung. Alle Mitglieder des 
Teams verfügen über jahrelange Erfahrung 
und wissen genau, worauf es ankommt: Ihre 
Sicherheit steht dabei immer an erster Stelle.

Beim Stuntworkshop im Filmpark Babelsberg 
werden Sie unter der Anleitung der Stuntcrew 
Babelsberg Einblick in die Welt eines Stuntman 
gewinnen. Sie trainieren gemeinsam mit der 
Stuntcrew vor oder nach der atemberaubenden 
Show im Vulkan. Die Trainingsinhalte erfolgen 
nach Absprache und sind witterungsabhängig. 
Je nach Verfügbarkeit wird eine Schlechtwetter-
Variante angeboten.

Leistungen
Betreuung durch erfahrene Stuntmen, Kulissennutzung, Einrichtung der Vulkanarena, 
Verbrauchsmaterial, Versicherung 

Workshopzeiten innerhalb der Filmpark-Öffnungszeiten: vormittags bis 13.00 Uhr, nachmittags ab 
15.30 Uhr; außerhalb der Filmpark-Öffnungszeit: nach Verfügbarkeit.

Workshopdauer circa 3 Stunden
bis 30 Personen berechnen wir einen Grundbetrag i.H.v.  2.850 €
ab 31-160 Personen 91,50 € pro Person
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Stuntworkshop – Ablauf 

Stuntworkshop Ablauf
• Begrüßung und Sicherheitseinweisung
• Erwärmung nach sportmedizinischen Vorga-

ben, optimale Vorbereitung
• auf die verschiedenen Stationen, Förderung 

von Konzentration und
• koordinativen Fähigkeiten
• Dauer je Station circa 20 Minuten

Fall und Schlagübungen: Erlernen von 
Grundtechniken aus dem Kampfsport und 
studieren von Choreografien um „filmreife 
Prügeleien“ für die Kamera zu inszenieren.

Bruchtest: Durch ein hohes Maß an 
Konzentration, Körperspannung und Über-
windung von Ängsten können Gasbetonplatten 
geteilt werden ohne sich zu verletzen.

Fechten: Erleben, wie es sich anfühlt über den 
Gegner die Oberhand zu gewinnen oder wie es 
ist wenn man selbst in Bedrängnis gerät. Wie 
stark sind die eigenen Nerven? Wie überlistet 
man den Gegner durch eine geschickte Finte im 
richtigen Moment? Erkenntnis über das eigene 
Verhalten in Stresssituationen.

Stockkampf: Durch Körperbeherrschung, 
Schnelligkeit, Konzentration, Konfrontation und 
Spiel, innere Ruhe und Gelassenheit und ein 
gleichberechtigtes Miteinander finden.

Fahrzeug-Parcours: Mit verbundenen Augen ein 
Auto durch einen Hindernisparcours führen, nur 
mit Hilfe der Anweisungen des Partners.

Nunchakku (japan. Waffe aus zwei gleich-
langen Holzstücken, die mit einer Kette oder 
Schnur verbunden sind): Förderung der eigenen 
Beherrschung und die präzise Kontrolle über 
sich selbst.

Abseilen: In einer Einweisung werden die 
Grundlagen des Stunt-Rigging erklärt und nur an  
einem Seil geführt gilt es die Höhe zu 
überwinden. 

Feuerstunt: 1000° C auf dem Rücken, das hat 
etwas mit dem Überwinden von Urängsten zu 
tun. Der Speziell ausgebildete Coach erklärt 
und zeigt alles zum Thema Feuerstunt und wer 
sich traut darf gerne selbst in den Spezialanzug 
schlüpfen.

Backstagetour: Entdecken Sie die Technik 
der Vulkanarena, auf der Showfläche und im 
Regiebereich sowie Requisiten, Equipment und 
den Kulissenbau. An Videobeispielen demons-
triert die Stuntcrew ihre Arbeit aus realen 
Filmproduktionen.

In den Pausen und an den Stationen erzählen die 
Stunt(wo)men Anekdoten von ihrer Arbeit beim 
Film.

Sie können das Teambuilding mit einer VIP-
Tour durch den Filmpark Babelsberg und die 
Medienstadt kombinieren. Für die Stärkung 
empfehlen wir ein Mittagessen im Restaurant 
Prinz Eisenherz.

www.filmpark-events.de
Seite  4 von 5



Special Events

Kontakt / Anfahrt
Tegel (TXL) 29 km
Schönefeld (SXF) 35 km

Berlin HBF  30 km
Potsdam HBF  5 km

Messe Berlin  17 km

601,
690

696

Medienstadt
Babelsberg

A115

Griebnitzsee

Wannsee

Babelsberg
Potsdam HBF

Nutheschnellstraße

RE1,
RE7

RE7

August-
Bebel-
Straße

Großbeerenstraße

Metropolis
Halle

Special Events 
August-Bebel-Straße 26-53 
14482 Potsdam-Babelsberg

Telefon:    +49 (0) 331  7 21 27 10 
Fax:    +49 (0) 331  7 21 66 33 
E-Mail:    specialevents@metropolis-halle.de

   Ihr Ansprechpartner 
   Thomas Mulack 
   Projektleiter

 
Telefon:    +49 (0) 331 / 7 21 27 13 
E-Mail:   tmulack@filmpark.de
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