DEN GODA FLORANS GUIDE OM

"ROSADD




SYFTET MED GUIDEN

| denna sa-guide reder jag ut olika tekniker
och begrepp fér att hjalpa dig pa traven att
lyckas med din odling, oavsett vad du

odlar, hur ny eller erfaren du ar. Vi har alla
varit nya och inom just tradgard tror jag
man sallan blir fullard. Min férhoppning
med denna guide ar att du ska vaga dig pa
att sa och upptacka nya odlarfavoriter!




SADD - FORODLA ELLER INTE?

FAKTORER SOM STYR VALET

Olika faktorer styr om man valjer att
direktsa ett fro eller om man valjer
att férodla det. Vissa fréer tar for
lang tid pa sig, ar fér sma och har
saledes svarare att klara ograstryck,
blir uppatna av skadedjur eller kan
vara alldeles for dyra for att lamnas
helt at slumpen.

Medan andra froer ar olampliga att
forodla pga att rotterna inte gillar att
bli stoérda. | odlingsbeskrivningen
brukar det sta vad som ar lampligast.

HUR SKA MAN VETA?

Forutom att ta hansyn till faktorerna
ovan far man tanka pa sina egna
forutsattningar. Men nagra riktlinjer
finns, snabbvaxande sorter brukar
lampa sig fint till direktsadd.

BORJA MED FROSTDATUM

For att enklare forsta odlingsraden
man far fér respektive art ar det
grundlaggande att kanna till nar man
beraknas ha sitt sista frostdatum dar

man bor, tex har SMHI sddan info.

Den got
ma@
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FORODLINGENS ORDLISTA

Manga ord och termer kan kannas nya, darfér bdrjar vi med en kort
forklaring fér att du enklare ska hanga med nar det pratas om sadd:

| ALFABETISK ORDNING

Avharda: Vanja plantor for livet utomhus, bade for temperatur samt solens
stralar. Gors under flera dagar dar tiden utdkas allteftersom, borja med att
stalla plantorna skyddat i skuggan. Bra hjalpmedel ar fiberduk som skyddar
bade mot ev starka solstralar och viss temperaturomvaxling. Icke avhardade
plantor kan fa brannskador och/eller forfrysa.

Bredsadd: Nar fler fron sas tillsammans, ofta men inte alltid ganska tatt i en
kruka. Motsatsen ar nar enstaka fron sas i celler eller kruka.

Dibbler: Planteringspinne, storre variant av prickelpinne (beskrivning langre
ner).

Frostdatum: Pa varen - nar din sista frost forvantas vara. Pa hosten - nar din
forsta frost forvantas vara.

Forkultivering/forsadd/frésadd: Betyder samma sak, man sar fron i
krukor/pluggbratte/jordkuber i forvag oftast med start inomhus fér senare
utplantering

Groning: Processen nar ett fro, Lok eller liknande utvecklas till en planta. | ett
fré skjuts forst en grodd ut som blir roten, foljt av stam och hjartblad.

Groningstemperatur: Optimal temperatur for just den arten att gro. Stora
variationer finns, samt och hogsta temperatur. Darav ar det enklast att sikta pa
den optimala temperaturen. Tva ex: Sallat optimalt temp 14-18 C, chili optimal
temp 24-30 C.

Hjartblad: Forsta bladparet fran ett fré. Ser annorlunda ut an kommande blad,
se karaktarsblad.

Karaktarsblad: Andra bladparet som kommer efter hjartbladet, de blad som
kannetecknar/ar typiska for vaxten.

Ljusgroende: Fr6 behdver ljus for att gro, racker med att sa ytligt dvs ej tacka
med jord. Viktigt att halla fukten har, da jordytan torkar ut.
Fukten kan hallas med hjalp av ett lock, plast med hal i som
luftas dagligen eller liknande.
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FORODLINGENS ORDLISTA

Mérkergroende: Fro som gror battre i mérker och behdéver tackas av jord.
Somliga tacker dven med tex mork plast eller liknande vilket jag inte anser
behdvs, tank pa hur det ar i naturen.

Omskolning: Omplantering av sadd i storre kruka.

Pluggbratte: Celler dar man sar enstaka fro/cell eller dar man pricklar ut fran
en bredsadd.

Prickla: Omskolning av plantor, oftast satts de ut en och en i stérre
pluggbratte/krukor dar man gjort hal i féorvag. Lampligt redskap kan vara en
enkel penna eller matkniv. Vanligast gors detta efter en bredsadd nar manga
plantor satts i en behallare. Obs, vid omskolning rér man inte stjalken utan
hanterar plantorna genom att halla i bladet.

Prickelpinne: Redskap fér att omskola plantor eller sticklingar. Storre variant
kallas for dibbler.

Soilblocker: Redskap for att goéra egna jordkuber, finns i olika storlekar.

Stratifiering: Kéldbehandling av fron. Vaxter fran kalla omraden har utvecklat
en strategi for att fréerna inte ska forgas vid temperaturvaxlingar vilket ar
vanligt pa varvintern.

Succesions sadd: Vanligare term pa engelska sidor, nar man sar en vaxt i
omgangar for att fa lépande skord, tex sallat eller solrosor som kan sas med 1-
2 v mellanrum.

Sadd: Fro satts i jorden.

Vintersadd (aven kallat kallsadd): Sadd utomhus nar jorden ar kall/frusen, tas
ej in utan far gro naturligt nar temperaturen ar optimal. Bra satt for taligare
fron eller de som behodver stratifieras.

Varmematta: Matta fér att stalla sadder pa, vissa haller runt 20-24 grader
medan andra gar att stalla in. Alternativ om man har ar att anvanda sig av
golvvarme eller ovanfor kylskap, dock svart att kombinera med vaxtbelysning

Utvecklingstid: Anger genomsnittliga antalet dagar fran sadd pa
friland, eller utplantering, till forvantad skérd under idealiska s

forhallande, dvs detta ger bara en fingervisning. Kan man bade o@@l’b g)@d@
forkultivera och direktsa, raknas detta fran utplantering. ( \
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GENERELLT OM FORODLING

BALANS MELLAN LJUS, FUKT OCH
TEMPERATUR

Mycket av det vi forodlar vill gro under lite
varmare temperatur, nar froet har grott ar det
bra att ta for vana att sanka temperaturen
(eller avlagsna ev varmematta). Ljus och
temperatur paverkar vaxten, har vi obalans
drar plantan ivag och bli for ganglig. Antingen
ar det for varmt eller for morkt. Under
varvintern racker inte ljuset till, forodlar du
fore mars behoévs vaxtbelysning. Vid svalare
temperatur + med ordentligt ljus vaxer
plantan ldngsammare och blir ofta kompakt

och fin.

Balans kring fukt ar ocksa avgdrande, for torrt gér det svart for froet att gro, for blétt kan
orsaka syrebrist och att det ruttnar. Valy darfér lagom storlek pa kruka/jordkub till dina
froer.

NARING

Den forsta tiden behdver sadden ingen
naring, men efter ca 1 manad boér man
tillsatta det. Vid omskolning sker det
naturligt om man anvander planteringsjord.
Sajord ar naringsfattigt men har god
dranering och finare struktur, dessa
egenskaper ar optimala for just den forsta
tiden. Ett knep ar att ha planteringsjord i
botten och endast ha sajord i dversta
jordlagret, ca 1 cm. Manga fron gar att sa
direkt i planteringsjord, har brukar jag tanka
pa mycket som gar att direktsa. Da sar man
rakt ner i jorden pa friland/pallkragar. Ska
du inte skola om men vill addera naring at
dina frosadder ar det flytande alternativ som

galler. o
Den goday
ﬁofum \ E
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SA T SOILBLOCKERS

VAD AR SOILBLOCKERS?

Soilblocker ar ett redskap som pressar jorden till fyrkantiga jordkuber. Valfriheten ar stor da
du kan anvanda vilken jord du vill samt blanda ihop egna recept om sa énskas. Viktigast i
huvudsak vid mindre storlek ar att ta bort storre fragment, som annars finns i jorden for
draneringens skull. Fordelen med soilblocker ar att rotterna snurrar inte runt som i en
kruka/plugg, anvandandet av plast kan minskas (som dessutom har begransad livslangd)
och antalet kuber ar obegransat - du kan sa mycket plantor pa liten yta!

| botten behdvs ett trag, har kan det vara allt ifran gamla brickor, bratten eller platar,
viktigast ar att det finns en kant for att vattnet ej ska rinna ut. Man vattnar soilblockers fran
sidan/underifran. Det finns 4 storlekar och man kan plantera om genom att foérflytta en sadd
fran minsta storleken micro 20 till mini 4. Eller direkt ut pa friland.

Vissa bérjar med mellanstorleken for att prova sig fram, andra képer alla medan en del kor
enbart pa minsta. Sar man mycket blommor eller arter med valdigt sma fréon lampar sig den
minsta storleken. En annan férdel med soilblocker ar att man latt kan se rétterna i botten och
de stracker pa sig fast kuben ar slut. Pa sidan intraffar ngt som kallars "air pruning” pa
svenska “luftbeskarning” vilket leder till nya rotter bildas medan de som exponeras for torr
luft stannar av. Jamfdérelse ar i kruka dar rotterna kan med hjalp av fukt och mindre luft vaxa
vidare och tillslut snurra runt.

STORLEKAR

Namnen antyder antalet kuber som
pressas ut/gang, storlekarna ar:

e Micro20:2x2x2cm

e Mini 5:3,8%x3,8x%x38cm

e Mini4:5x5x5cm

« Maxi: 10 X 10 x 10 cm




ARTER FOR DIREKTSADD

Har ar ex pa arter som inte gillar att fa sitt
rotsystem stort:

Vallmo (undantag linnévallmo)
Jungfrun i det gréna

Morot

Palsternacka




STRATIFIERING OCH KALLSADD

STRATIFIERING

Vissa froer behdver en kdldbehandling, skstratifieras for att bryta sin frovila. Det sker
genom att froet utsatts for fukt och suger upp det fér att sedan utsattas for kyla.
Optimal temperatur for stratifiering ar kring 0-4 C. Detta kan ske vid sadd utomhus (se
vintersadd nedan) eller inomhus med hjalp av kylskap. Det finns flera metoder, har tar
jag upp en av dom.

| kylskap kan platsen vara begransad, darfér kan man sa enl "férgroddsmetoden” (se
nasta sida) dvs pa ett fuktigt hushallspapper i en plastpase. Man kan sa som vanligti en
kruka som man vattnar och sedan lagger i en zippase (forslut men lamna lite oppet
forluft). Detta ar mer skrymmande. Beroende pa art behover detta férvaras i kylen olika
lange, oftast runt 1-2 manader.

KALL-/VINTERSADD

Ett naturligt satt att stratifiera fron ar genom att sa dom pa
vintern. Man kan aven anvanda sig av metoden till frén
som inte behover koldbehandling, da kan syftet vara att
spara plats inomhus pa varen, lata frona gro nar naturen
erbjuder ratt forutsattningar eller for att fa kompakta
plantor och slippa steget med avhardning.

Oavsett syfte, ar metoden att man sar sina fron nar det ar
kallt/under vintern. Jag har en plastback med lock som
bas, dar i staller jag krukor som jag fyllt med jord och pa
toppen satt mina frén. Ar de ljusgroende tacker jag dom
enbart med grus eller tidigare vermiculit, annars tacks de
med jord. Jag forséker tajma in nar det sndéar, annars
lagger jag ett lager snd pa sjalv och locket pa. Sedan later
jag allt sta tills varens varmande stralar gor sitt. Har kan
jag ta bort locket om det blir alltfor varmt. Har man
kallvaxthus kan man gora detta utan plastback.

OMVAXLING FOR VISSA

Nagra arter, som stjarnflocka och jatteverbena, behéver omvaxlande
varma och kalla perioder. Ge darfor inte upp om de inte gror med en gang
efter forsta kdldbehandlingen. Upprepa istallet omvaxlande varme en

/-_-\\
manad och kyla en manad om groning ej uppstatt. ggaMn/ \
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FRAN SADD TILL UTPLANTERING

Sadd sker i tid enl anvisning X-antal veckor och med lamplig metod
for just den arten.

Viktigt vid sadd ar att fro far jordkontakt dvs pressas mot jorden om
den ej redan satts i jorden (extra viktigt med ljusgroende frén som
ska sas ytligt).

Sadden vattnas beroende pa froets storlek och placering med
blomspruta, en mindre stril (som man kan skruva pa en PET-flaska)
eller underifran men med lock 6ver sa kondensen droppar tillbaka.
Nar karaktarsbladen bildats eller krukan har blivit fér liten skolas
plantan om till stérre kruka alt planteras ut direkt, dock efter
avhardning. Manga arter kan man plantera om nagot djupare, men
inte alla som tex gurkvaxter.

Vid utplantering som sker antingen fore eller efter sista frosten
beroende pa arten, ska plantan avhardats. Valj med fordel en mulen
dag och lat plantan vattendra en stund innan. Nu ar processen klar,
fran forkultivering till utplantering - varmt lycka till!

e

Den
ﬁma@
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FORVARA FROER OCH AVSLUT

FORVARA FROER

En anledning till att det inte gror kan vara gamla frén eller felaktig forvaring.
Olika fron lever olika lange, tva kdnda exempel pa fron med kort livslangd ar
sommaraster och palsternacka.

Optimal forvaring for fro ar morkt, torrt och svalt. Ratt féorvaring kan aven
forbattra groningen for somliga arter.

Svalare an rumstemperatur ar optimalt, for kéldtaliga arter funkar frysen bra.
Frobanken i Svalbard haller en temp pa -18! Fdérvarar man frén i kylen ar det
bra om man kan lagga dom

tillsammans med ngt som drar at sig fukt, féor som du nu har lart dig ar fukt
en faktor som kan vacka ett fro.

NAGRA AVSLUTANDE ORD

Avslutningsvis, man kan goéra allt enligt konstens alla regler men anda ha svart
med att fa vissa arter att gro. Det behover inte vara svart att odla fran fré, manga
fron ar inte alls kinkiga och man kan sa mycket och lyckats utan denna guide, har
du hittat satt som fungerar - ja men fortsatt!

Tanken med guiden ar att du ska kunna finslipa och ev "felsdka" nar sadden inte tar
sig. Ar férutsattningarna ratt? Var kommer vaxten ifran? Mexico, ja da vill den
sakert gro varmt. Italiens bergssluttningar? Da vill den ha kyligare. Kanske har du
gjort allt ratt men slarvat med fukten i borjan? En valdigt enkel atgard. Fréerna kan
ha forvarats fel eller helt enkelt vara fér gamla, prova byt fréfirma om du marker
upprepade problem fran samma leverantér.

Mitt sista rad om du vill fordjupa dig ar att soka pa vaxtens vetenskapliga namn,
googlar du luktart far du upp “lathyrus odoratus” i kursiv stil. SOk pa det och lagg
till engelska termer som "germination” och tex "temp” eller "light”.

Den got
fff@m%
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