PREMIUM
Moeders Monique Kasius, Henriétte Kok en Marlon Molster met portretten van hun kinderen in de Droom van

Schalkwijk. © William Hoogteyling

Droom die uitkomt: een plek voor 24 jongvolwassenen met beperking, waar ze gelukkig oud
kunnen worden

Opgeven was nooit een optie. Een kleine tien jaar lang heeft een groep ouders alles gegeven om hun
kinderen met een vaak ernstige beperking een warme plek te bieden waar zij veilig en gelukkig oud kunnen
worden. ‘De Droom van Schalkwijk’ is werkelijkheid geworden. Deze week zijn de meesten van in totaal 24
jongvolwassenen verhuisd. Drie moeders vertellen over deze grote stap in hun leven. ,,Hier komt ze terecht in
een heel groot gezin met heel veel kinderen, zo denk ik maar.”

Maarten Venderbosch 02-11-24, 05:00



Monique Kasius, moeder van Maud (19):

Monique Kasius, moeder van Maud (19): ,,Met stroopwafels en kaasblokjes maak je haar altijd blij.”” © William
Hoogteyling

..Maud is gewoon een lief, bijzonder meisje. Ze houdt van zwemmen, zingen, wandelen, spelen met een bal.
Maud heeft graag mensen om zich heen en houdt van gezelligheid en lekker eten. Favoriet zijn stroopwafels en
kaasblokjes. Praten kan ze niet, maar Maud begrijpt wel gesproken taal. Ze speelt graag met haar Ipad, ze zoekt
dan op YouTube haar favoriete kinderliedjes op.

Maud is gezond geboren. Toen ze 1,5 jaar was, kreeg ze epileptische aanvallen. Dat was natuurlijk schrikken. In
het begin dachten we nog: gelukkig heb je daar medicijnen voor. Heel vervelend, maar er is wel mee te leven.
Helaas reageerde zij op geen enkel medicijn. Ze bleek niet ‘instelbaar’. Dat is ze nog steeds niet. We kregen in
het Wilhelmina Kinderziekenhuis al na drie maanden te horen dat Maud verder moest leven met een zware
verstandelijke beperking.

Tot haar 18de ging ze naar de dagopvang in Leidsche Rijn. Daarna moest ze over naar de volwassenzorg. Vind
maar eens een plek... Wij wonen in Woerden, daar is het ons niet gelukt. We hebben een tijdelijke oplossing
gevonden in Nieuwveen.

Wil je elke dag de Dagelijkse nieuwsupdate nieuwsbrief van AD ontvangen via e-mail?

Ze reed graag paard op de Maximamanege in Doorn, maar daar moesten we toen mee stoppen. Het ligt te ver
uit elkaar, praktisch was het niet meer te regelen. Je bent als ouder van een kind met een beperking toch al
permanent een taxibedrijf.

Maud ziet nergens gevaar. Daarom zijn bij ons thuis de deuren altijd op slot; ze loopt anders z6 het verkeer in.
Ze heeft bij alles hulp nodig, je moet als ouder altijd aan staan als ze er is. Dat is heel zwaar. Ze heeft daarbij
haar gebruiksaanwijzing, zoals nog 23 andere kinderen in de Droom van Schalkwijk er eentje hebben. We zetten
hier een grote stap. Superspannend: Maud gaat nog eerder op kamers dan haar oudere broer Luuk. Maar het
voelt goed. Zij kan hier veilig oud worden en wij kunnen dat met een geruster hart 66k.”



Henriétte Kok, moeder van Matthijs (26) en Jasper (24):

Henriétte Kok, moeder van Matthijs (26) en Jasper (24): ,,Het mooie van De Droom is dat de broertjes hier bij
elkaar kunnen blijven." © William Hoogteyling

,»Matthijs is de oudste. Hij was nog maar 92 centimeter toen hij 4 jaar oud was. Hij had een
groeihormoonstoornis. Net als zijn broertje Jasper. Matthijs is nog wel naar school gegaan, maar daar kon hij
totaal niet meekomen. Hij werd gepest omdat hij zo klein was. Hij kon ook bijna niet praten en hij was nog maar
net zindelijk. Jasper heeft bovendien autisme. De broertjes zijn uiteindelijk samen naar de Rafaélschool in
Utrecht gegaan, voor zeer moeilijk lerende kinderen.

Nog steeds krijgen ze elke dag een prikje met groeihormoon. Dat is net zo gewoon als tandenpoetsen voor het
naar bed gaan. Nu zijn ze 1.70 meter. Nog niet groot, maar ook niet heel klein. Het zijn twee schatten van
jongens die dol zijn op die typische jongensdingen: auto’s, treinen, bussen, vliegtuigen. Hun kamers liggen vol
met miniatuurtjes waarmee ze spelen. We wonen in Soesterberg. We gaan vaak samen kijken naar auto’s die
over de snelweg voorbij komen. Daarna wandelen in het bos. Of treinen kijken in Den Dolder, vinden ze ook
prachtig.



Jasper en Matthijs hebben de ontwikkeling van een kind van 3. Ze kunnen niet lezen, niet schrijven, ze gaan niet
zelf naar bed, ze smeren niet hun eigen broodjes. Mijn man en ik werken allebei. Dinsdag en donderdag is er
thuiszorg, anders is het niet vol te houden.

Sommigen zijn al zestien jaar bij ons! Die zijn onderdeel geworden van ons gezin. Van hen afscheid nemen, vind
ik daarom ook heel moeilijk. Het mooie van De Droom is dat de broertjes bij elkaar kunnen blijven. Hier hebben
ze tenminste elkaar. Dat is voor ons een enorme opluchting.”

Marlon Molster, moeder van Tessa (21):

Marlon Molster, moeder van Tessa (12): ,,Dit engeltje is bij ons in Utrecht komen wonen." © William
Hoogteyling

,Tessa heeft het Angelman Syndroom. Je kent het vast wel: Heaven must be missing an angel. Nou, dat engeltje
woont bij ons in Utrecht. Altijd vrolijk, altijd uit op gezelligheid. Praten kan ze niet, maar Tessa heeft zo haar
eigen manieren om te laten zien wat ze wil. Ze kan lopen, maar na een kilometer is de koek wel op. Angelman-
kinderen vinden alles leuk, al is het maar een seconde of een minuut lang. Lekker eten, filmpjes zien op
YouTube, foto’s kijken, ze weet precies de weg op haar iPad of telefoon.

En wij, de ouders, zijn bij haar ‘in dienst’. Net als de meeste ouders van kinderen die gaan wonen in De Droom
van Schalkwijk. We zijn toe aan het delen van de zorg. Dat gaan we hier doen, met veel liefde: allemaal zijn het
heel betrokken ouders die de schouders eronder willen zetten voor een fijn leven voor hun kind. We gaan leuke
dingen voor elkaar boksen. Is er straks de vierdaagse in Houten en is het voor onze kinderen teveel om aan mee
te kunnen doen? Nou, dan lopen we hier in Schalkwijk toch een rondje met z'n allen? Krijgen ze ook een
medaille!

Tessa woont al zeven jaar in Bosch en Duin, bij Christophorus. Ze moet van daaruit verhuizen omdat ze 21 jaar is
geweest. Wij hebben nog twee kinderen, Robin en Tijn. Dat Tessa nu gaat wonen in deze prachtige Droom
vinden ze geweldig. Zonder zorg is het niet, je moet toch maar de minst redzame van de drie als eerste
‘loslaten’. Maar ze komt hier terecht in een heel groot gezin met heel veel kinderen. Zo denk ik dan maar. En
over een paar jaar, als het lukt, verhuizen we zelf ook naar Schalkwijk. Dan blijven we ook in de nieuwe situatie
dicht bij elkaar.”



Wat is De Droom van Schalkwijk?

Deze ouders van vier ernstig gehandicapte kinderen hadden een gezamenlijke droom, die nu is uitgekomen. ©
Droom van Schalkwijk

De nooit aflatende zorg voor een matig tot ernstig gehandicapt kind is loodzwaar. Niet voor niets kunnen veel
ouders het tenslotte niet meer bolwerken. Zij kunnen niet anders dan besluiten hun kind uit huis te plaatsen,
om dan te ontdekken dat het vinden van een geschikte plek een groot probleem is.

Enkelen van deze ouders, die elkaar leerden kennen via de dagbesteding in Houten, besloten niet te gaan zitten
afwachten. Zij namen bijna tien jaar geleden het initiatief tot een woonplek dichtbij, waar hun kinderen
gelukkig oud kunnen worden. Die plek noemden zij De Droom van Schalkwijk en hun droom komt nu uit.

Aan de rand van Schalkwijk staan nu drie woongebouwen voor 24 bewoners. ‘De Droom’ kent een wachtlijst;
een recente open dag werd zeer druk bezocht met belangstellenden uit het hele land. De kinderen die hier
komen wonen zijn beperkt, maar wel mobiel. Groot voordeel is dat de dagbesteding op het terrein zelf is. De
kinderen kunnen er heen wandelen, ze hoeven niet meer in busjes gehaald en gebracht te worden.

Op het terrein zijn ook speeltoestellen en een kleine dierenweide te vinden, maar bijzonder aan de Droom van
Schalkwijk is vooral het familiehuis. Dat is een soort Ronald McDonaldhuis met enkele kamers waar ouders
kunnen verblijven. Hier kunnen zij verjaardagen en feestdagen met de kinderen vieren en ook andere
activiteiten organiseren. Er zijn meer ouderinitiatieven in het land, maar geen ervan beschikt over een dergelijk
familiehuis.

De Droom van Schalkwijk is bekostigd uit allerlei regelingen, subsidies en uitgegeven obligaties. De totale
investering komt uit op ruim 7 miljoen euro. Zorginstelling Amerpoort levert professionele zorg en begeleiding.
Daarnaast wordt een beroep gedaan op vrijwilligers die een handje willen toesteken, bijvoorbeeld in het
onderhoud maar ook om samen met de kinderen dingen te ondernemen, zoals boodschappen doen in het
dorp, fietsen, timmeren of knutselen.



	Droom die uitkomt: een plek voor 24 jongvolwassenen met beperking, waar ze gelukkig oud kunnen worden

