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Projektbeskrivelse: I-COPE   
 

Formål Identificere eksisterende screeningsværktøjer og screeningsprogrammer i 

Europa til at opspore partnervold og stalking samt risiko for udøvelse af 

partnervold blandt gravide, nye mødre og deres partnere. 

Udvælge screeningsværktøjer der muliggør en struktureret og flerdimensional 
risikovurdering af både eksponering for og udøvelse af partnervold og stalking 
blandt gravide og deres partnere i Danmark og Italien. 

Udvikle og implementere et digitalt screeningsprogram i svangreomsorgen i 
Danmark og Italien målrettet både gravide og deres partnere, og efterfølgende 
evaluere dets anvendelighed og effekt i forbindelse med påvisning af risiko for 
eksponering og udøvelse af partnervold og stalking. 

Hvor Danmark (Odense, Region Syddanmark) og Italien (Verona, Veneto regionen) 

Partnere Region Syddanmark, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata ‘Istituti 

Ospitalieri Di Verona, University of Verona, Syddansk Universitet, Dansk Stalking 

Center, University of Brescia, Dialog Mod Vold - Askovfonden 

Projektledere Ditte Søndergaard Linde (Region Syddanmark), Karen Andreasen (Region 

Syddanmark), Simone Garzon (University of Verona), Lidia Del Piccolo (Azienda 

Ospedaliera Universitaria Integrata ‘Istituti Ospitalieri Di Verona) 
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Baggrund  

I-COPE er et EU-projekt og en forkortelse for ‘Shielding the Vulnerable: Developing an 

Integrated Approach to Combat Intimate Partner Violence in Obstetric Populations in 

Denmark and Italy’. I-COPE bygger videre på erfaringerne fra det tidligere EU-projekt “STOP 

Intimate Partner Violence”, som blev gennemført i Danmark og Spanien.  

Undersøgelser viser, at partnervold er et udbredt folkesundhedsmæssigt problem med 

betydelig påvirkning under og efter graviditeten. De fleste gravide og deres partnere er i 

kontakt med sundhedsvæsenet under deres graviditet, hvilket gør, at svangreomsorgen har 

en unik mulighed for at identificere udsatte og potentielle udøvere af vold. 

 

Formål 

Det overordnede formål med projektet er at opspore partnervold og stalking blandt gravide 

og deres partnere i Europa og tilbyde dem tidlige støtteindsatser.  
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Projektet ønsker at identificere eksisterende evidensbaserede screeningsværktøjer og 

screeningsprogrammer i Europa og udvælge best-practices til at udvikle og implementere et 

digitalt screeningsprogram til identificere risikoen for eksponering og udøvelse af vold og 

stalking blandt gravide og deres partnere i Danmark og Italien. Endeligt ønsker projektet at 

evaluere screeningsprogrammet. 

 

De forventede resultater af projektet er:  

• Kortlægning af de nuværende evidensbaserede risikoscreeningsværktøjer og 

screeningsprogrammer inden for svangreomsorgen i Europa. 

• Implementere et digitalt screeningsprogram i Danmark og Italien rettet mod både gravide 

og deres partnere at identificere personer, der er risiko for at udøve eller være udsat for 

partnervold eller stalking , eller ofre for, forskellige former for IPV. 

• Tilbyde screeningspositive en tidlig indsats mod vold for at mindske risikoen for 

eskalering af vold, fremme adfærdsændringer hos potentielle voldsudøvere og styrke 

empowerment hos dem, der er udsat for vold eller lever i parforhold med svære 

konflikter. 

• Reduktion og forebyggelse af vold blandt kommende og nye forældre samt forebyggelse 

af voldseksponering blandt nyfødte i Danmark og Italien.  

• Levere anbefalinger til implementering af systematiske risikoscreeningsprogrammer 

inden for svangreomsorgen og tidlige indsatser mod vold rettet mod både udsatte og 

udøvere for at lette implementeringen af lignende programmer på tværs af Europa.  

 

Projekt struktur 

Projektet er inddelt i 5 arbejdspakker (WP: Work package). WP1 indbefatter projektledelser, 

WP2 kortlægger litteraturen om screeningsværktøjer og -programmer i Europa og udvælger 

relevante værktøjer/programmer. WP3 er den endelige udvikling og implementering af 

screeningsprogrammerne, inklusiv opkvalificering af sundhedspersonale. WP4 indbefatter 

støtteindsatser til udsatte og udøvere, og WP5 indbefatter evalueringen af implementeringen 

samt kommunikation og formidling af resultaterne. 

 

Hvorfor er det vigtigt? 

Projektet er banebrydende da har fokus på begge forældre og fokuserer på både potentielle 

ofre og udøvere af partnervold. Projektet har potentiale til at forbedre tidlig opsporing og 

forebyggelse af vold og stalking, styrke sundhedsprofessionelles rolle samt skabe mere sikre 

rammer for både forældre og nyfødte børn. 

Kontakt  

Hvis du vil vide mere, er du velkommen til at kontakte projektlederne: 

• Ditte Søndergaard Linde/ dsondergaard@health.sdu.dk 

• Karen Andreasen/ karen.andreasen2@rsyd.dk 
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