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Redaktionelt

Lille spejl på væggen der…
Om menneskets hjerne – eller måske vor runde ven, Ottos – er udstyret 
med spejlneuroner eller ej, og hvordan disse i givet fald kommer til udtryk 
hersker der uenighed om i forskerkredse. I redaktionen er vi glade for at 
kunne præsentere et omfattende state-of-the-art review om spejlneuroner, 
der bringer læseren tæt på den nyeste forskning inden for området.

Ud over spejlneuronerne giver denne udgave af tidsskiftet rig mulighed for 
at spejle sig i musikterapifaget på et væld af måder:
Under overskriften Cykelmyggen kan du læse en meget personlig beret-
ning om en musikterapeut som både i symbolsk og konkret form har ’sad-
let om’. En begivenhedsrig odyssé gør cykelmyggen klogere undervejs.
En anden musikterapeut beretter om at være medspiller i et behandlings-
forløb med en kvinde ramt af demens. Et forløb, der spejles af en pårø-
rende i bogen “Tøsne og forsytia”, som også anmeldes i dette nummer.
Dertil er der mulighed for at få indblik i, hvordan man i FamilieFOKUS 
bidrager med støtte til familier med børn med uhelbredelig sygdom eller 
svært handicap.

I den kendte ende af læsestoffet skifter Stafetten hænder på ny, Dokumen-
tation & Forskning opdaterer os på spændende viden og Limbo spreder 
poesi & musik. Undervejs inviteres vi indenfor hos netværksgruppen for 
demens; et af landets mange netværk indenfor musikterapi. 
Hertil formidles en god bunke boganmeldelser, der afspejler musikterapi 
fra mange vinkler.
Det er dejligt med megen litteratur – og tak til alle jer, som har anmeldt. 
Sig endelig til hvis du læser en god bog relevant for tidsskriftet eller har lyst 
til at anmelde. Husk, som anmelder modtager du et anmeldereksemplar.

God læselyst! 


