REGLEMENT D’ORDRE INTERIEUR (ROI) - CNT NATATION

(Applicable a partir d’aotit 2026 et jusqu’a sa modification éventuelle).

Article 1 — Objet du réglement
Le présent réglement fixe les régles essentielles de vie, de sécurité et de fonctionnement du CNT.

Il vise a garantir un cadre sportif siir, respectueux et bienveillant pour les nageurs, les parents, les entraineurs,
les bénévoles, les officiels et le club.

Il complete les statuts du club, sans les remplacer.

Le paiement de la cotisation, I’inscription ou la participation aux activités du club vaut reconnaissance d’avoir
pris connaissance du présent réglement d’ordre intérieur (ROI) et acceptation de celui-ci par le nageur et, s’il
est mineur, par ses représentants légaux.

Article 2 — Valeurs et comportement attendu

Le club fonde son action sur le respect, la sécurité, la bienveillance, la ponctualité, 1’effort, I’esprit d’équipe,
la discipline sportive, le fair-play et une communication calme et constructive.

Chaque membre du club, ainsi que chaque parent, entraineur, bénévole ou officiel, s’engage a adopter une
attitude respectueuse et responsable.

Aucune forme de violence, qu’elle soit physique, verbale, morale ou numérique, n’est tolérée.

Sont notamment interdits les insultes, menaces, humiliations, moqueries répétées, discriminations, gestes
déplacés, intimidations, harcélement, pressions abusives et tout comportement dangereux ou contraire a
I’esprit sportif.

Article 3 — Inscription, cotisation, confidentialité et données personnelles
Tout nageur doit étre valablement inscrit au club et étre en ordre de cotisation pour la saison sportive.

La cotisation couvre I’affiliation, I’assurance liées aux activités du club et les entrées de piscine ainsi que,
pour les compétiteurs, la licence sportive et les engagements en compétitions.

Les informations communiquées lors de 1’inscription doivent étre exactes et tenues a jour.

Elles sont utilisées uniquement pour la gestion des inscriptions, des cotisations, des assurances, des activités
sportives, des compétitions et de la communication liée a la vie du club.

Certaines informations peuvent étre transmises a la fédération compétente lorsque cela est nécessaire a
’affiliation, a la licence, a 1’assurance ou a la participation aux compétitions.

Les informations personnelles, médicales ou familiales communiquées au club sont traitées avec discrétion,
sauf obligation légale.

Le club peut suspendre la participation aux entrainements et compétitions en cas de dossier incomplet, de
cotisation impayée ou de comportement dangereux compromettant la sécurité du nageur, du groupe ou des
entraineurs.

Article 4 — Ponctualité, prise en charge et sécurité
Le nageur est tenu de respecter les horaires de début et de fin de cours.

Il doit se présenter au minimum 10 minutes avant le début de la séance et attend dans le hall 1’autorisation
d’entrer dans la piscine.

11 ne peut entrer dans 1’eau qu’en présence du moniteur ou avec son autorisation.
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Les jours et horaires des entrainements dépendent notamment des décisions de 1’administration communale
concernant I’acces a la piscine. Les groupes sont constitués en fonction de ces contraintes d’organisation.

Des fermetures de la piscine peuvent également survenir indépendamment de la volonté du club, notamment
en cas de travaux, d’entretien ou de probléme technique.

En dehors des horaires d’activité, I’enfant reste sous la responsabilité de ses parents ou représentants 1égaux.

En cas de séparation des parents, chaque parent peut déposer ou reprendre I’enfant. Le club ne peut étre tenu
responsable d’un conflit parental.

Le club ne constitue pas un service de garderie et ne peut étre tenu responsable des faits survenus en dehors
de la prise en charge effective du nageur, sauf faute établie de sa part.

Tout élément utile a la sécurité du nageur doit étre signalé au club, notamment en cas de probléme médical,
blessure, douleur, fatigue anormale ou traitement en cours.

SiI’¢état du nageur le justifie, I’entraineur peut adapter raisonnablement la séance, demander 1’arrét temporaire
(partiel ou complet) de I’activité et exiger, si besoin, un certificat médical avant toute reprise.

En cas d’urgence, le club prend les mesures nécessaires.
Article 4 bis — Respect des lieux et sécurité a la piscine

Dans I’enceinte de la piscine, chacun doit respecter le réglement de 1’établissement, les consignes du personnel
et celles du club.

Au bord du bassin, les chaussures de ville sont interdites. Il est également interdit de courir, de fumer, de
vapoter ou d’adopter un comportement dangereux.

Toute décision prise par le personnel de la piscine en application de son reglement s’impose aux membres du
club. Le club ne peut €tre tenu responsable de cette décision et peut, selon les circonstances, décider de ne pas
intervenir.

Les objets de valeur sont déconseillés. Le club ne peut étre tenu responsable en cas de perte, de vol ou de
détérioration d’effets personnels, sauf faute établie de sa part.

Article 5 — Vestiaires, douches et intimité
L’intimité de chaque nageur doit étre respectée en toutes circonstances.
Il est interdit de photographier, filmer ou utiliser un téléphone dans les vestiaires et les douches.

L’acces des adultes aux vestiaires est limité aux situations nécessaires, notamment pour la sécurité ou I’aide
aux plus jeunes.

Tout incident ou comportement inappropri¢ doit étre signalé rapidement au club, de préférence par écrit.

Les nageurs doivent se changer calmement dans les cabines ou les vestiaires collectifs. Il est interdit de circuler
nu dans les vestiaires ou les douches.

Le port d’un maillot de bain adapté (pas de short) et d’un bonnet propre en bon état est obligatoire.

Les nageurs doivent utiliser un casier pour leurs affaires (prévoir 1 €), afin de libérer les cabines pour les
autres clubs. Avant d’entrer dans le bassin, ils doivent passer par le pédiluve et prendre une douche.

Article 6 — Nageurs en général

Il convient de vérifier que la piscine est ouverte et que le cours est maintenu.

Chaque nageur doit respecter les entraineurs, les autres nageurs, les bénévoles et le personnel de la piscine
ainsi que le matériel et les consignes de sécurité.

11 doit laisser propres la piscine, les vestiaires, les WC et les espaces utilisés.

11 doit écouter les consignes données par I’entraineur, suivre I’entrainement donné et ne pas perturber le cours.
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Il reste avec son groupe et ne peut quitter I’activité sans autorisation. Il doit prévenir son entraineur s’il doit
aller aux toilettes ou partir plus tot.

Une attention particuliére est requise lors des entrainements organisés dans des bassins partagés avec le public
ou d'autres utilisateurs, afin de garantir une cohabitation harmonieuse et sécurisée.

Les insultes, moqueries, violences, bousculades, gestes dangereux, jeux brutaux, harcélement et dégradations
sont interdits.

En cas de non-respect de ces régles, le club privilégie d’abord le dialogue. Selon la gravité ou la répétition des
faits, il peut prendre une mesure proportionnée, pouvant aller jusqu’a la suspension temporaire ou a I’exclusion.

En cas d’exclusion temporaire du cours, le nageur doit rester au bord de la piscine jusqu’a la fin de la séance
d’entrainement.
Article 6 bis — Nageurs pré-compétiteurs et compétiteurs

La compétition concrétise les efforts fournis a 1’entrainement. Elle permet au nageur de progresser, de
représenter son club et de renforcer I’esprit d’équipe.

Les entraineurs et dirigeants décident de I’accés ou du maintien d’un nageur dans les groupes pré-compétition
ou compétition, selon son comportement, son assiduité, ses aptitudes et sa progression. A défaut, une
orientation vers 1’école de natation pourra étre proposée.

Tout retard ou toute absence d’un nageur pré-compétiteur ou compétiteur doit étre signalé le plus rapidement
possible a I’entraineur. Des groupes de communication peuvent €tre mis en place afin de faciliter ces échanges.

Les entraineurs déterminent la participation aux compétitions en tenant compte du niveau du nageur, de son
assiduité, de son implication aux entrainements, de sa préparation et des criteres propres a chaque compétition.

Sur cette base, la secrétaire sportive transmet une invitation aux parents ou au nageur concerné, qui doivent y
répondre dans le délai indiqué.

Toute modification, ajout ou suppression de course nécessite 1’accord préalable de 1’entraineur.

Une fois confirmés, les engagements sont envoyés au club organisateur et les droits d’inscription sont réglés
par le club.

Toute absence a une compétition doit étre communiquée dés que possible. Si elle n’est pas annoncée ou
valablement justifiée, les frais ou amendes réclamés au club pourront étre facturés au nageur majeur ou aux
représentants légaux du nageur mineur. Tant que le montant dii n’est pas régularisé, le nageur ne pourra plus
étre inscrit en compétition.

Les nageurs sélectionnés doivent arriver a 1’heure, respecter les consignes de I’entraineur et/ou du délégué et
rester avec leur groupe. Tout départ du groupe ou retour aupres des parents nécessite une autorisation préalable.

L’équipement du club est obligatoire a chaque sortie sportive.

Ces décisions sont prises dans I’intérét du nageur, du groupe d’entrainement et du bon fonctionnement sportif
du club.

Article 7 — Parents

Les parents doivent attendre que leur enfant soit bien pris en charge avant de quitter 1’infrastructure et veiller
a le reprendre a I’heure. Pour les enfants du Petit Bain, leur présence est obligatoire.

Ils accompagnent leur enfant dans un esprit de respect, de confiance et de collaboration avec le club.

Les parents représentent également I’image du club. A ce titre, ils adoptent une attitude correcte envers les
nageurs, les entraineurs, les officiels, les autres parents, les autres clubs et le personnel de la piscine.

Ils respectent le bon déroulement des entrainements et des compétitions, ainsi que le role des entraineurs. Un
parent ne doit pas intervenir dans les entrainements ni dans 1’organisation des groupes.
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Les parents sont encouragés a s’investir dans la vie du club, notamment comme officiel ou délégué. Toute
demande en ce sens peut étre adressée au secrétariat du club. Voir également ’article relatif aux officiels et
délégués.

Les différends entre parents doivent rester extérieurs a la vie sportive du club et ne peuvent perturber les
enfants, les entrainements ou les compétitions.

Toute question ou difficulté doit étre abordée calmement, en dehors de 1’activité, avec I’entraineur concerné.

En cas de comportement perturbateur, agressif ou contraire au bon déroulement de 1’activité, le club peut
prendre une mesure adaptée. Selon la gravité ou la répétition des faits, il peut notamment demander au parent
concerné de quitter les gradins ou limiter sa présence lors des activités du club.

Les parents veillent également a laisser propres les espaces occupés.

Lors des compétitions, ils encouragent leur enfant dans le respect des autres nageurs et compétiteurs. Ils le
soutiennent dans les moments plus difficiles, le félicitent pour ses efforts et gardent a I’esprit que la natation
reste avant tout un sport.

Ils analysent les résultats avec réalisme et évitent de projeter sur leur enfant leurs propres espoirs ou ambitions.

S’ils soutiennent d’autres nageurs du club, ils le font dans un esprit collectif, sans favoritisme, exclusion ou
discrimination.

Les parents ne se rendent pas aupres des nageurs sans autorisation de I’entraineur ou du délégué et ne
contestent pas les décisions des juges ou officiels.

Article 8 — Rale, devoirs et cadre de collaboration des entraineurs

Tout entraineur exercant au sein du club s’engage a respecter le présent réglement, les statuts du club, les
consignes de fonctionnement et les décisions du Conseil d’administration.

L’entraineur adopte en toutes circonstances une attitude exemplaire, respectueuse et responsable. Il contribue,
par sa ponctualité¢, sa communication et son engagement, a instaurer un cadre sportif serein, sécurisé et
motivant pour les nageurs.

Il est strictement interdit a tout entraineur ou encadrant d’exercer sa mission sous 1’influence de I’alcool, de
stupéfiants ou de toute substance pouvant altérer sa vigilance ou mettre en danger les nageurs.

Les entraineurs assurent 1’organisation des séances, la répartition des groupes et le suivi sportif des nageurs,
dans un esprit d’équité, de collaboration et de respect de chacun. Leurs décisions sont prises dans 1’intérét des
nageurs, du groupe et de la sécurité de tous.

Tous les entraineurs forment une méme équipe et travaillent dans un esprit de collaboration.

Toute demande de changement dans I’organisation doit étre discutée avec les personnes concernées ainsi
qu’avec au moins un membre du Conseil d’administration. Si nécessaire, ce membre en référe aux autres
administrateurs afin qu’une décision adaptée puisse étre prise.

L’entraineur doit étre présent au moins 10 minutes avant le début de 1’entrainement afin d’étre prét pour la
séance. En cas d’absence, il prévient le club au plus vite et recherche, dans la mesure du possible, une solution
de remplacement. A défaut de solution, I’entrainement pourra exceptionnellement étre annulé.

L’entraineur veille a ne jamais laisser son groupe sans surveillance pendant ’activité et signale au club tout
incident, blessure ou situation préoccupante.

Les échanges avec les nageurs mineurs doivent rester corrects, utiles et liés aux activités du club.

L’entralneur est a I’écoute de ses nageurs, les encourage aussi souvent que possible et veille a formuler ses
remarques de maniére constructive.

L’entraineur veille a préserver la confidentialité des informations dont il a connaissance dans le cadre de sa
mission et s’abstient de tout comportement, propos ou communication susceptible de nuire au club, a I’équipe
sportive, aux nageurs ou a la confiance des familles.

ROI du CNT Natation Page 4/7



En compétition, 1’entraineur présent veille, dans la mesure du possible, & accompagner les nageurs, a les
conseiller et a commenter leurs courses, en tenant compte des engagements des autres compétiteurs.

Tout entraineur exergant ses fonctions au sein du club s'engage a respecter le présent réglement d'ordre
intérieur, les statuts du club ainsi que les décisions prises par le Conseil d'administration.

En cas de non-respect du présent article, le Conseil d’administration privilégie d’abord le dialogue. Selon la
gravité ou la répétition des faits, il peut prendre une mesure proportionnée, pouvant aller jusqu’a la suspension
temporaire ou a la fin de la collaboration, dans le respect du statut applicable a 1’entraineur.

Article 9 — Officiels et délégués en compétition

A chaque compétition, la présence d’officiels et de délégués est indispensable pour permettre au club
d’inscrire ses nageurs et d’assurer sa participation.

Le club encourage les parents des nageurs compétiteurs a s’investir dans ces roles, essentiels au bon
déroulement des compétitions, a la vie des compétiteurs et a la continuité du club. Toute personne intéressée
peut s’adresser au secrétariat.

Lorsque le reglement d’une compétition impose un nombre minimum d’officiels, le club doit pouvoir les
présenter. Si le nombre d’officiels ou de délégués disponibles est insuffisant, le club peut étre amené a limiter
les inscriptions ou a renoncer a participer a la compétition concernée.

Toute personne qui s’engage comme officiel ou délégué veille a respecter son engagement et a prévenir le
club au plus vite en cas d’empéchement.

En cas d’absence non annoncée ou tardivement annoncée, les frais ou amendes réclamés au club pourront étre
mis a charge de la personne concernée.

Dans le cas ou le club ne serait pas en mesure de présenter le nombre d'officiels requis et se verrait infliger
une amende, celui-ci se réserve le droit de répercuter ce cout sur les familles des nageurs participants a la
compétition concernée.

Les officiels et délégués représentent le club. Ils adoptent une attitude calme, respectueuse et constructive
envers les nageurs, entraineurs, juges, organisateurs, autres clubs et parents.

Article 10 — Lutte contre le dopage
Les documents relatifs a la lutte contre le dopage sont disponibles sur le site de la FFBN : www.ffbn.be.
Article 11 — Droit a I’image et publication

Sauf opposition écrite adressée au club par courriel, le club peut publier, dans le cadre de ses activités sportives,
les noms, résultats, classements, palmares, photos et vidéos des nageurs sur ses supports officiels, y compris
ses réseaux sociaux, dans le respect de leur dignité, de leur intimité et de leur sécurité.

Les photos et vidéos des nageurs ne peuvent étre prises ou diffusées qu’avec I’accord du club et dans le respect
des autorisations données.

Les réseaux sociaux ne peuvent pas étre utilisés pour insulter, humilier, menacer ou dénigrer un nageur, un
parent, un entraineur, un bénévole ou le club.

Le club peut demander le retrait immédiat de tout contenu inapproprié¢ et prendre une mesure disciplinaire
adaptée, pouvant aller jusqu’a I’exclusion en cas de fait grave ou répété.

Pour rappel, les auteurs de déclarations diffamatoires faites via internet (réseaux sociaux, messageries, blogs,
et autres) peuvent faire 1I’objet de poursuites judiciaires.
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Article 12 — Transferts, changement de club et arrivée d’un nageur

Les transferts des nageurs licenciés compétiteurs sont soumis au réglement fédéral en vigueur et doivent étre
effectués selon la procédure prévue par la fédération compétente.

Par souci de transparence et de bonne organisation, tout nageur souhaitant changer de club en informe le
secrétariat par écrit. Cette information ne peut, a elle seule, porter préjudice au nageur.

Avant tout transfert, le nageur ou ses représentants 1égaux doivent étre en ordre vis-a-vis du club, notamment
en ce qui concerne les cotisations, frais, matériel prété, amendes éventuelles ou toute autre dette justifiée.

En cas de demande de transfert hors période prévue par le réglement fédéral, le club examine la demande et
prend position conformément aux régles fédérales applicables, en tenant compte de la situation administrative
du nageur et de I’existence éventuelle d’un litige en cours.

L’arrivée d’un nageur venant d’un autre club est soumise a 1’accord préalable du CNT. Le club peut accepter
ou refuser I’inscription en tenant compte notamment des places disponibles, du niveau du nageur, de
I’équilibre des groupes, de son comportement sportif, de sa situation administrative et du respect du présent
reglement.

En cas d’acceptation, le club peut prévoir certaines conditions, telles qu'une période d’essai, 1’acceptation du
réglement du club, la remise des documents nécessaires, la validation du groupe par les entraineurs ou la
régularisation administrative compléte.

En cas de non-respect de ces conditions, le club peut refuser I’inscription définitive ou mettre fin a la
participation du nageur aux activités du club.

Article 13 — Activités extérieures et participation a des entrainements hors du club

Afin de garantir la cohérence du suivi sportif, la sécurité des nageurs et la bonne organisation des groupes,
toute participation réguliere d’un nageur compétiteur a des entrailnements, cours ou stages de natation
organisés en dehors du CNT doit étre signalée préalablement au club par écrit.

Cette information précise la période concernée, la structure organisatrice, le nom de 1’encadrant et la nature
de I’activité.
Sont notamment concernés les cours avec un entraineur extérieur au club, les entrainements dans un autre club

ou une autre structure sportive, en Belgique ou a I’étranger, les stages organisés par des tiers ainsi que toute
forme d’entrainement complémentaire régulier en natation.

Le club ne s’oppose pas par principe aux activités extérieures. Toutefois, un accord préalable écrit du club est
requis lorsque I’activité extérieure est réguliére, remplace un entrainement du CNT, se déroule pendant une
période ou le club propose une activité équivalente, ou risque d’avoir une incidence sur la préparation sportive,
la santé du nageur, 1’équilibre du groupe ou I’organisation des compétitions.

Le club examine chaque situation de maniere raisonnable, dans I’intérét du nageur, du groupe et du bon
fonctionnement sportif du club. Il peut accepter ’activité, proposer un encadrement adapté ou refuser son
accord lorsque la situation est incompatible avec la sécurité du nageur, la cohérence du suivi sportif,
I’organisation des groupes ou les objectifs sportifs fixés par les entraineurs.

Le club ne peut étre tenu responsable des activités, entrainements, stages, consignes techniques, blessures,
surcharges ou conséquences sportives liés a une pratique organisée en dehors de son cadre.

Lorsqu’une activité extérieure n’a pas été signalée préalablement ou lorsqu’elle est maintenue malgré un refus
motivé du club, le CNT peut en tenir compte dans ses décisions sportives, notamment pour la composition des
groupes, la participation aux compétitions ou le maintien dans un groupe compétiteur.

En cas de difficulté, le dialogue entre le club, le nageur et ses représentants 1égaux sera toujours privilégié afin
de rechercher une solution adaptée.
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Article 13 bis — Dérogations

Des dérogations exceptionnelles peuvent étre accordées aux nageurs compétiteurs en cas de contraintes
particuliéres, notamment études, voyages scolaires, examens, stages, obligations professionnelles ou raisons
médicales.

\

Elles concernent uniquement les horaires d’entrainement, 1’assiduité ou la participation a certaines
compétitions.

Elles sont examinées au cas par cas, apres concertation avec le nageur, ses représentants 1égaux s’il est mineur,
les entraineurs et le club.

Toute dérogation doit rester compatible avec la sécurité du nageur, 1’organisation des groupes et le bon
fonctionnement sportif du club.

Le club peut modifier ou mettre fin a une dérogation si les conditions ne sont plus respectées.

Article 14 — Communication et plaintes

Afin d’éviter les malentendus, le dialogue est privilégié pour toute question ou difficulté.

Les échanges doivent rester calmes, respectueux et passer par les canaux officiels du club.

Pour une question pratique, le parent contacte la responsable du club.

Pour une question sportive, le parent contacte 1’entraineur référent, en dehors de la séance.

Pour une inquiétude concernant un enfant, le parent contacte I’entraineur et/ou la responsable du club.

Toute plainte visant une personne ou un fait précis doit étre formulée par écrit, avec les éléments utiles : date,
lieu, faits concernés, personnes impliquées, témoins éventuels et éléments disponibles.

Le droit de signaler un probléme est garanti, mais il doit étre exercé de bonne foi.

Les rumeurs, accusations publiques, propos dénigrants, pressions répétées, messages insistants ou publications
destinées a nuire ne sont pas admis.

Le club examine les situations signalées avec discrétion, impartialité et respect de chacun.

En cas d’abus manifeste, le club peut prendre une mesure proportionnée afin de préserver les enfants, les
personnes concernées et le bon fonctionnement du club.

Article 15 — Mesures en cas de non-respect ou de situation particuliére

En cas de non-respect du présent réglement ou de situation portant atteinte au bon fonctionnement du club, le
dialogue est privilégié.

Selon la gravité des faits, leur répétition, 'urgence et 1’intérét des nageurs, le club peut prendre une mesure
adaptée, proportionnée et motivée.

Cette mesure peut notamment consister en un rappel a 1’ordre, un avertissement, une limitation temporaire de
participation, un changement de groupe, une suspension ou, en cas de fait grave ou répété, une exclusion.

Cette liste n’est pas limitative. Toute situation non prévue par le présent réglement est appréciée par le Conseil
d’administration, dans le respect des statuts, du réglement fédéral applicable et des droits de la personne
concernée.

La décision est communiquée a la personne concernée ou, s’il s’agit d’un mineur, a ses représentants 1égaux.

ROI du CNT Natation Page 7/7



