INTRODUKTION

INSTRUKTION FOR SJALVPROVTAGNING

Kontrollera informationen pa
kuverten innan provet/proverna
samlas in

Hall i plasthandtaget pa
insamlingspinnen och skrapa
uppsamlingsplattan ordentligt
mot insidan av bada kinderna och
under tungan, 10 ggr, varje gang i
ca 3 sekunder. Var forsiktig sa att
du inte matar ut spetsen.

TYPNING AV HUMAN LEUKOCYTE ANTIGEN (HLA)

%: cellaviva

Om tva personer har samma HLA-typ anses

de vara "matchade”.

HLA-typning ar ett slags genetiskt test som anvands for att identifiera
vissa individuella variationer i en persons immunsystem. HLA-matchning
anvands for att identifiera vilka personer som pa ett sakert satt kan
donera stamceller, ett organ eller benmarg till en person som behéver
en transplantation. Alla stamcellsbehandlingar behéver inte en
matchning, men det finns nagra som absolut kréaver det.

Den/de som ska utféra provet
rekommenderas att varken ata
eller dricka minst en timme innan
provet samlas in.

05

Anvand en ny insamlingspinne och
tillhérande kuvert, for varje
person som ska testas.

03

Oppna OmniSwab-férpackningen
vid handtaget och ta forsiktigt ur
Omni-Swab.

OBS! Undvik att réra
uppsamlingsplattan, dvs den platta
spetsen av insamlingspinnen.
Kasta plastférpackningen.

06

Lagg insamlingspinnen i det
mindre kuvertet tillhérande ratt
person. Anvand inte plasten att
lagga insamlingspinnen i. Lagg ner
det lilla kuvertet/kuverten i det
storre forfrankerade kuvertet och
posta det.



