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Hvem skal beskytte dig, når systemet svigter?
Tanker om selvmord, og at livet ikke længere har værdi, kan være en del af det at være tilknyttet et jobcenter 
som sygemeldt. Ny satireroman sætter fokus på den mørke side af et samfund, der til tider sagsmishandler 
sine magtesløse.

”Selvom der i årenes løb er skrevet en del artikler om kafkaske jobcenterforløb, og selvom engagerede mennesker 
har forsøgt at råbe op, har det aldrig udløst reaktioner af den slags, der virkelig batter. Nu gætter jeg, men jeg tror, 
det kan skyldes danskernes naive tro på, at vores samfund grundlæggende set fungerer og gør det gode.” Sådan 
lyder det fra forfatter og fagjournalist Jesper Handberg Nielsen.

I hans nye satireroman følger vi Preben-Ove, der er flyttet ned 
i jobcenterets kælder, som han forvandler til et forhørslokale.  
Herfra kæmper Preben-Ove for det system, der beskytter Dan-
mark mod dovendidrikker og simulanter. Men er de nu også 
det?

Inspirationen til romanen udsprang fra en problemudredende 
artikel om jobcentrenes behandling af sygemeldte borgere, som 
Jesper Handberg Nielsen arbejdede på for nogle år siden. Under 
sit arbejde med emnet læste han bl.a. en rapport, der viste, at 
lange jobcenterforløb fik en betydelig andel af de sygemeldte til 
at tænke på selvmord, eller at livet ikke er værd at leve.

Artiklen blev aldrig offentliggjort. Men Jesper Handberg Niel-
sens indignation var vakt, og det har resulteret i fødslen af 
satireromanen Da Preben-Ove flyttede ned i jobcenterets kælder 
og indrettede den til forhørslokale.

”Man forventer vel ikke, at et selvudnævnt velfærdssamfund 
driver sine borgere til at overveje selvmord eller tvivle på livets 
værdi. Men det sker, og det har fået mig til at skrive den her bog. 
Ikke at jeg er så prætentiøs, at jeg tror, det vil gøre en forskel for 
andre end mig selv og de læsere, der måtte føle sig godt eller 
dårligt underholdt,” siger forfatteren.

Bogen udkommer d. 13. oktober 2025 på Byens Forlag.
1. udgave, 1. oplag� Hæftet, 135 x 210 mm
ISBN 9788776162436� 120 sider / 229 kr
Redaktion: Frederikke Meng� Omslag: Stella Grigorian

Om forfatteren
Jesper Handberg Nielsen (f.1977) er uddannet fagjournalist, 
cand.scient.soc. og BBA. Han er også forfatter og debuterede 
med spændingsromanen Bangkok brænder (2020) og har 
siden udgivet sin anden bog Styrk dit brand - Skriv en bog 
(2024). Jesper er i dag indehaver af Skrivekompagniet.
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